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Tradycyjne podejscie do badan nad historia wojskowosci sprowadzato si¢ do ba-
dan faktograficznych, poszerzonych o analizg taktyki, strategii i logistyki dawnych
konfliktow. Te — jak to ujat marszatek polny Archibald Wavell w liscie do znanego
historyka wojskowosci Basila Liddela Harta — ,,absurdalnie proste” kwestie przesta-
nialy historykom dalece bardziej skomplikowane ,,realia wojny”, ktora to nazwa bry-
tyjski wojskowy okresla skutki strachu, wyczerpania czy ztej pogody. Wspodtczesna
historiografia wojskowa, zwtaszcza w krajach anglosaskich, postgpuje za owa wska-
z6wka, w sposob szczegdlny zwracajac uwage na fizyczng 1 psychiczna kondycje
kombatanta, decydujaca nieraz o wyniku dziatan wojennych. W ten sposéb history-
cy wojskowosci zwrocili uwage na jednostke chorobowa, wyodrgbniong przez psy-
chiatréw podczas pierwszej wojny $wiatowej jako ,,shell shock”, wspolczesnie zas
okreslang jako ,,Post-Traumatic Stress Disorder” (w skrocie PTSD). Retrospektyw-
ne spojrzenie na dawne konflikty pozwala przypuszczac, ze — nierozpoznane — psy-
chiczne dolegliwo$ci zwiazane ze stresem bojowym byly nieobce dawnym epokom
i dawnym armiom. Psychologiczny wymiar prowadzenia wojny znany byl przeciez
dawnym wodzom, czg¢sto decydowat o wyniku zmagan.

W niniejszym zeszycie zebrano artykuty specjalistow, historykow réznych epok
oraz wojskowych i lekarzy, zajmujacych si¢ r6znymi aspektami tego waznego, cho¢
ponurego zjawiska w $wiecie dawnym 1 wspotczesnym. Zostaly tu przedstawione
roézne przyktady ,,oddziatywan psychologicznych” na polu walki od epoki brazu do
dzi$, a takze historia i wspodtczesnos¢ badan nad zjawiskiem ,,stresu bojowego™ i jego
nastgpstw (zjawiskom wystepujacym rowniez u niekombatantow poddanych skut-
kom brutalno$ci wojny). W przekonaniu redaktora tomu taka interdyscyplinarna pub-
likacja zbiorowa moze przynie$¢ duza korzys¢ polskiemu srodowisku naukowemu,
zaréwno historykom wojskowosci, jak i1 tym, ktdrzy obecnie zmagaja si¢ z negatyw-
nymi skutkami konfliktow zbrojnych w psychice ich uczestnikow.
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