Wskazowki dla Autorow

Guidelines for Authors

1. Redakcja czasopisma Szfuka Leczenia
przyjmuje do druku prace z zakresu takich
dziedzin nauki, jak: medycyna, psychologia,
socjologia, filozofia, pielegniarstwo, potoz-
nictwo, fizjoterapia, ratownictwo medyczne
i pedagogika, dotyczace promocji i opieki
nad zdrowiem, psychospotecznych aspektéw
diagnozy i leczenia oraz szeroko rozumianej
opieki medycznej. Redakeja przyjmuje prace
oryginalne (teoretyczne, badawcze, kliniczne,
dos$wiadczalne), a takze opisy przypadkéw
i doniesienia z badan, sprawozdania ze zjaz-
déw naukowych krajowych i zagranicznych,

wspomnienia po§miertne, komunikaty, re-

cenzje ksiazek i listy do redakcji.

2. Czasopismo naukowe Szfuka Leczenia ma

nastepujace dzialy:
A. Artykuly teoretyczne i przegladowe.

B. Prace empiryczne i doniesienia z badan.

C. Recenzje i sprawozdania.

D. Sprawozdania ze zjazdéw naukowych,
listy do redakcji, polemiki i wspomnienia.
3. Tekst pracy nalezy podzieli¢ na kolejne czesci:
a. dla prac empirycznych: wprowadzenie,
cel pracy, opis grupy badanej, metoda

i narze¢dzia, wyniki, dyskusja i wnioski;
b. dla prac teoretycznych: wprowadzenie,
cel pracy, rozwiniecie, dyskusja (lub pod-

sumowanie) i wnioski.

4. Redakcja przyjmuje prace przygotowane
zaréwno w jezyku angielskim, jak i pol-
skim. Pierwszeristwo maja teksty przestane

w dwéch wersjach jezykowych.

5. Pierwsza strone pracy nalezy przygotowaé

wedlug wytycznych: imig i nazwisko Autora
(Autoréw), afiliacja w jezykach polskim i an-
gielskim (podanie miejsca pracy: uczelnia,
instytut, ewentualnie katedra, zaktad, klini-
ka), tytul artykutu w jezyku polskim (wy-
tluszczony, 14 punktéw) oraz tytul w jezyku
angielskim (wytluszczony, 14 punktéw).

Na dole pierwszej strony nalezy zamiesci¢
adres do korespondencji zawierajacy: imie
i nazwisko Autora, e-mail, nr ORCID oraz
informacje o Zrédlach finansowania publi-
kacji, wkladzie instytucji naukowo-badaw-
czych, stowarzyszen i innych podmiotéw.
Jezeli nie ma, nalezy wpisaé: ,brak zrédet
finansowania” w j. pol. i ang. oraz ,brak kon-
fliktu intereséw” w j. pol.iang. Do pracy nie-
zaleznie nalezy zalaczy¢, na osobnej kartce,
imie i nazwisko Autora poprzedzone tytuta-
mi naukowymi oraz telefon do wiadomosci
redakcji — w celu usprawnienia komunikacji.

. Na kolejnej stronie nalezy zamiescié stresz-

czenia w jezyku polskim i angielskim (nie
wigcej niz po 150 stéw). Prosimy takze
o zamieszczenie 3 do 5 sléw kluczowych
w jezyku polskim i angielskim, bezposrednio
zwigzanych z trescig pracy. Do tekstu pra-
cy/artykutu nalezy dotaczy¢ pismiennictwo,
uporzadkowane alfabetycznie wedlug kolej-
nosci nazwisk autoréw, z uwzglednieniem

regul zawartych w punkcie 9.

. Calkowita objetos¢ pracy, facznie z ryci-

nami, tabelami, wykazem pi§miennictwa
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i streszczeniem, nie powinna przekraczaé
dla prac badawczych 16 stron, a dla prze-
gladowych 18 stron znormalizowanego ma-
szynopisu formatu A4, z uwzglednieniem
parametréw zawartych w punkcie 9.

. Prace nalezy przesyla¢ droga mailows na
adres: sztukaleczenia@uj.edu.pl lub ztozyé¢
za pomocg Panelu Redakeyjnego. Redakecja
publikuje teksty nadsylane elektronicznie
e-mailem (na adres redakcji) w formacie do-
kumentéw programu Word. Prosimy o usta-
wienie nastgpujacych parametréw: czcionka
Times New Roman 12 punktéw, podwéjny
odstep migedzy wierszami, bez wyréwnywania
(justyfikacji). Wyréznieri w tekscie dokonu-
je si¢ za pomoca kursywy i/lub pogrubienia
(prosimy nie stosowaé podkrelent ani roz-
strzelenia).

Redakcja dopasowuje szate formalng zgod-
nie z jednolitym stylem graficznym pisma.
Ryciny (Ryc. 1) i tabele (Tabela 1) beda re-
produkowane w takiej formie, w jakiej zosta-
ty nadestane, po dostosowaniu do formatu
pisma. Tytut ryciny nalezy umiesci¢ ponizej
niej, natomiast tytul w tabeli powyzej tabeli.
Prosimy o zwrécenie szczegdlnej uwagi na
jakos¢ i staranno$¢ przesylanych rycin, zdjeé,
tabel i schematéw oraz towarzyszacych im
opiséw ilegend. W wypelnieniach wykreséw
i rycin nie nalezy uzywac koloréw, a jedynie
odcienie szarosci lub czarno-biate wzory. Ty-
tuly i podtytuly winny by¢ pisane pismem
tekstowym (nie wersalikami). W liczbach
miejsca dziesietne nalezy oddziela¢ prze-
cinkami, nie kropkami, natomiast w wersji
angielskiej kropkami. Opisane powyzej gra-
ficzne elementy tekstu powinny by¢ zamiesz-
czone na koricu pracy (po piSmiennictwie)
lub w oddzielnym pliku, z zaznaczeniem
w tekscie miejsca ich wklejenia.

. Redakcja prosi o zamieszczanie alfabetycz-
nego wykazu pismiennictwa wylacznie cy-
towanego w artykule, przy czym w tekscie
nalezy poda¢ Autora (Autoréw) i date wyda-
nia w nawiasie okragtym, np. (Strelau, 2003).
Jesli autor cytuje dostownie innych autoréw,
to dodatkowo umieszcza numer cytowanej
strony np. (Strelau, 2003, s. 58). Kazda po-
zycja pimiennictwa podana w bibliografii
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powinna by¢ pisana od nowej linii. Pozycja

piSmiennictwa powinna zawierac:

a. w przypadku artykuléw: nazwiska auto-

16w i pierwsze litery imion, rok wydania
(w nawiasie) (kropka), tytul artykulu
(kropka), tytut czasopisma (przecinek),
tom, numer, strone poczatkowa i konicows,
doi: 10.1016/j.amjms.2018.08.005, np.
Starosta W., Kowalski J. (1995). Znacze-
nie aktywnosci ruchowej w zachowaniu
i polepszaniu zdrowia cztowieka. Promo-
¢ja Zdrowia, Nauki Spoleczne i Medycyna,
5-6,74-87.
Ioannidis J.P.A., Boyack K.W., Baas
J. (2020). Updated science-wide author
databases of standardized citation indi-
cators. PLoS Biol 18, ¢3000918. https://
doi.org/10.1371/journal.pbio.3000918.

b. w przypadku pozycji zwartych: nazwisko

autora(6w), inicjaly imion, rok wydania
(w nawiasie) (kropka), tytul (kropka),
miejsce wydania (dwukropek), wydaw-
nictwo, np.
Staquet M.J., Hays R.D., Fayers
P.M. (1998). Quality of Life Assessment in
Clinical Trials. Oxford, New York, Tokyo:
Oxford University Press.

c. w przypadku prac zawartych w wyda-

niach zbiorowych: nazwisko autora, ini-
cjaty imion, rok wydania (w nawiasie)
(kropka), tytul pracy (kropka), nazwi-
ska i inicjaly imion redaktoréw (red.) —
w nawiasie (przecinek), tytul wydania
zbiorowego (kropka), miejsce wydania
(dwukropek), wydawnictwo (przecinek),
strony, np.
Berzon R.A.(1998). Understanding and
using health-related quality of life instru-
ments within clinical research studies. In:
Staquet M.]., Hays R.D., Fayer P. (ed.),
Quality of Life Assessment in Clinical Tri-
als. Oxford, New York, Tokyo: Oxford
University Press, 3-15.

10. Jesli w tekscie pracy znajduja si¢ przypisy,

powinny by¢ umieszczone na dole strony,
ktérej dotycza.

11. Do pracy nalezy dolaczy¢ pisemne o$wiad-

czenie, ze nie byla ona nigdzie publikowana
ani nie zostala skierowana do druku w innym
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12.

13.

czasopi$mie, jaki jest wktad poszczegdlnych
autoréw w powstanie pracy. Druk o$wiad-
czenia znajduje si¢ na stronie internetowej
czasopisma: https://www.ejournals.eu/SL/
w zakladce ,,Umowy, formularze”.
Po nadestaniu pracy Autor otrzymuje zawia-
domienie pocztg elektroniczng o jej nadejsciu
do redakgji, co nie jest jednoznaczne z przy-
jeciem pracy do druku.
Zasady kwalifikacji tekstéw do druku: Re-
dakcja czasopisma Sztuka Leczenia przyjmuje
do recenzji i akceptuje do druku jedynie tek-
sty oryginalne, ttumaczenia, komentarze do
tlumaczen, sprawozdania i recenzje. Teksty
nieoryginalne i opublikowane w innych cza-
sopismach (pracach zbiorowych) sa odrzuca-
ne. W Redakeji Szzuki Leczenia obowigzuje
tréjstopniowa procedura kwalifikacyjna:

A. Teksty na wstgpnym etapie podlegaja
ocenie przez czlonkéw Redakeji.

B. Teksty pozytywnie ocenione przez czton-
kéw Redakcji zostaja przestane do recen-
zentow.

C. Redaktor Naczelny po opiniach recen-
zentéw podejmuje decyzje o kwalifikacji
tekstu do druku.

. Procedura recenzyjna trwa od 30 do
90 dni.

E. Autor otrzymuje informacj¢ o odrzuce-
niu/kwalifikacji tekstu nie pézniej niz do
120 dni od nadestania manuskryptu.

F. Autor, jesli tekst jest zakwalifikowany
do druku warunkowo, ma obowigzek
uwzgledni¢ uwagi i sugestie recenzen-
téw, tzn.: ustosunkowac sie¢ do wszystkich
uwag recenzentéw, wskazujac w tekscie

14.

15.

16.

17.

miejsca, w ktérych dokonatl zmian, oraz
zestawiajgc w formie tabelarycznej uwagi
recenzentéw i wykonane dziatania.

G. Recenzenci pozostajg anonimowi i maja
prawo zastrzec tres¢ recenzji do wiado-
mosci Redaktora Naczelnego.

. Recenzenci sktadaja na druku recenzji
pisemne o$wiadczenie o braku konfliktu
Intereséw.

1. Po odrzuceniu autorowi przysluguje pra-
wo nadestania zmodyfikowanej wersji
tekstu.

J.  Autorowi nie przystuguje prawo odwo-
fania od decyzji Redaktora Naczelnego.

Autorzy prac s zobowiazani do ujawnienia
wszelkich zobowigzan finansowych i powia-
zanl z firmami, ktérych produkt ma istotne
znaczenie w nadestanej pracy. W tekscie
pracy badawczej, klinicznej badz doswiad-
czalnej Autorzy powinni zawrze¢ informacje
dotyczaca $wiadomej zgody oséb poddanych
badaniom z powolaniem odnosnej decyzji
komisji etycznej. Odpowiedzialnos¢ za rze-
telno$¢ podanych informacji spada na Autora
zglaszajacego tekst do publikacji. Redakcja
nie ponosi réwniez odpowiedzialnosci za
poglady prezentowane przez autoréw.

Redakeja informuje, ze zjawiska takie jak

»ghostwriting”i,,guest authorship”, traktowa-

ne sg jako przejaw nierzetelnosci naukowe;j.

Redakcja zastrzega sobie prawo do wno-

szenia poprawek stylistycznych oraz doko-

nywania niezb¢dnych skrétéw i korekt bez
porozumienia z Autorem.

Artykuly w czasopi$mie Szfuka Leczenia pu-

blikowane sg nieodplatnie.

'The editors of the Art of Healing journal
accepts for publication works in the field
of science, such as: medicine, psychology,
sociology, philosophy, nursing, obstetrics,
physiotherapy, emergency medical services
and pedagogy, concerning the promotion
and care of health, psychosocial aspects of
diagnosis and treatment, and broadly under-
stood care. The editors accept original works

(theoretical ones, research papers, clinical
studies, experimental works) as well as the
descriptions of the cases and research re-
ports, reports from the scientific congresses
held locally and abroad, posthumous mem-
oirs, statements, book reviews and letters to
editor.

'The Art of Healing consists of the following
sections:
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Theoretical and review articles.

Empirical studies and research reports.

. Reviews and reports.

. Letters to the editor, polemics and mem-
oirs. Reports of scientific conventions, let-
ters to the editor, polemics and memoirs.

The content of the work should be divided

into following parts:

a. inthe empirical studies: introduction, the
objective of the work, the description of
the researched group, the method and the
tools, results, discussion and conclusions;

b. in the theoretical studies: introduction,
the objective of the work, the main body,
discussion (or summary) and conclusions.

Editors accept papers prepared both in Eng-
lish and Polish. Texts submitted in two lan-
guage versions will be prioritised.
'The first page of the work should be prepared
according to the following instructions: First
name and last name of the Author (Authors),
affiliation (workplace: university, department
or faculty, clinic), the title of the article (in
bold, font size 14) and the title in English.

At the bottom of the first page the following

details should be included: name and sur-

name of the Author, e-mail, ORCID number
and information on the sources of financing
the publication, contribution of research in-
stitutions, associations and other entities. If
there is none, enter: “No sources of financing.”

'The work should be independently attached

on a separate page: the author’s name and

surname, preceded by scientific titles, and the
telephone number for the editorial office —
in order to improve communication.

On the next page of the manuscript there

should be an abstract in Polish and English

(not more than 150 words each). We also ask

the Authors to include 3 to 5 keywords in

Polish and English connected with the con-

tent of the work. The work/article should be

completed with the bibliography, arranged in
alphabetical order according to the Authors’
last names (without numbering the list of
references) and according to the rules includ-

ed in point 9.

The total volume of the work, together with

the illustrations, tables, bibliography and

oO®WE

abstract, should not exceed: for research
works 16 pages, for review 18 pages of stand-
ardized type script A4, according to the rules
included in point 9.

. The works should be sent by e-mail to sztuka-

leczenia@uj.edu.pl or submitted via the Ed-
itorial Panel. The Editorial Board publishes
texts submitted electronically by e-mail (to
the editorial address) in Word document for-
mat. Please set the following parameters: font
Times New Roman, 12 point, double-line
spacing, no alignment. Text may be high-
lighted with italics and/or bold (please do
not underline or space out letters).

The editors will adjust the formal layout
in accordance with the journal’s uniform
graphic style. Figures (Figure 1) and tables
(Table 1) will be reproduced as they are sub-
mitted, after adjustment to the journal for-
mat. The title of the figure should be placed
below the figure, while the title of the table
should be placed above the table. Please pay
special attention to the quality and care of the
submitted figures, photographs, tables, and
diagrams, as well as to the accompanying de-
scriptions and legends. Do not use colour to
fill cells in charts and figures, but only shades
of gray or black and white designs. Titles and
subheadings should be written in text type-
face (not in capital letters). In numbers, in
the Polish version, decimal places should be
separated by commas, not periods, while in
the English version, by periods. The graphic
elements of the text described above should
be placed at the end of the work (after the
references) or in a separate file, indicating in
the text where they are pasted.

9. 'The editors request an alphabetical list of the

literature exclusively cited in the article, with
the Author(s) and date of publication in the
text in round brackets e.g.: (Strelau, 2003).
If the author quotes verbatim from other au-
thors, additionally include the number of the
cited page, e.g. (Strelau, 2003, p. 58).
Each literature item cited in the bibliography
should start on a new line. The literature item
should include:
a. for articles: author(s) surname and first
letter of first name, year of publication (in
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parentheses) (period), title of article (pe-
riod), title of journal (comma), volume,
number, beginning and ending page,
DOQI:10.1016/j.amjms.2018.08.005, e.g.:
Starosta W., Kowalski J. (1995). The im-
portance of physical activity in maintain-
ing and improving human health. Health
Promotion, Social Sciences and Medicine,
5-6,74-87.

Toannidis J.P.A., Boyack K.W., Baas J.,
(2020). Updated science-wide author
databases of standardized citation indi-
cators. PLoS Biol 18, ¢3000918. https://
doi.org/10.1371/journal.pbio.3000918.

b. for non-serial publications: author(s)

surname, first letter of first name, year of
publication (in parentheses) (period), ti-
tle (period), place of publication (colon),
publisher, e.g.:
Staquet M.]J., Hays R.D., Fayers
P.M. (1998). Quality of Life Assessment in
Clinical Trials. Oxford, New York, Tokyo:
Oxford University Press.

c. forworks contained in collective editions:
author(s) surname, first letter of first name,
year of publication (in parentheses) (peri-
od), title of work (period), “In:” followed
by last name(s) and first letter of first
name of the editor(s), followed by (ed.)
in parentheses (comma), title of collec-
tive edition (period), place of publication
(colon), publisher (comma), pages, e.g.:
Berzon R.A.(1998). Understanding and
using health-related quality of life instru-
ments within clinical research studies. In:
Staquet M.J., Hays R.D., Fayer P. (ed.),
Quality of Life Assessment in Clinical Tri-
als. Oxford, New York, Tokyo: Oxford
University Press, 3-15.

10. If the text includes footnotes, they should be

placed at the bottom of the page they refer to.

11. The paper should be accompanied by a written

statement that it has not been previously pub-
lished, nor has it been submitted for publica-
tion in another journal. The statement should
also specify the contribution of each author to
the paper. A reproduceable statement can be
found on the journal’s website: https://www.
ejournals.eu/SL/ under “Contracts, forms.”

12.

13.

14.

After sending the work, the Author receives
an e-mail confirming the fact that the editors
received the work which does not mean that
it has been accepted for publication.

Rules of qualification of texts for printing: the

Editorial Board of the journal A7 of Healing

accepts for review and for printing only orig-

inal texts, translations, comments on trans-
lations, reports and reviews. Non-original
texts and texts published in other journals

(collective works) will be rejected. The Ed-

itorial Board of the Art of Healing follows

a three-step qualification procedure:

A. Texts at the initial stage are subject to
evaluation by members of the Editorial
Board.

B. Texts positively evaluated by members of
the Editorial Board are sent to reviewers.

C. The Editor-in-Chief, after receiving
the opinions of the reviewers, decides
whether the texts qualify for printing.

D. The review procedure takes from 30 to
90 days.

E. The author is informed of the rejection/
qualification of the text no later than 120
days after submission of the manuscript.

F. The author, if the text is conditionally
qualified for publication, is obliged to take
into account the comments and sugges-
tions of the reviewers, i.e., the author must
respond to all the comments of the re-
viewers, indicating in the text places where
changes have been made, and compiling
in tabular form the reviewers’ remarks and
the actions performed.

G. Reviewers will remain anonymous and
have the right to reserve the contents of
their review for the Editor-in-Chief only.

H. Reviewers will make a written statement
on the printed submission of the review
that they have no conflict of interests.

1. After rejection, the author has the right
to send a modified version of the text.

J. The author has no right of appeal against
the decision of the Editor-in-Chief.
The Authors are obliged to reveal any finan-
cial obligations or connections with the com-
panies whose product plays an important role
in the work. The text of research, clinical or
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experimental study should include informa-
tion about the informed consent of people
who participated in the research or experi-
ments together with the relevant decision of
the ethics committee. The Author of the text
holds the responsibility for the reliability of
the information given. The editors are not re-
sponsible for the views and beliefs presented

by the Authors.

15. The editors inform that “ghostwriting” and
“guest authorship” are treated as a sign of
scientific misconduct.

16. The editorial office reserves the right to
make stylistic corrections as well as to make
the necessary abbreviations and corrections
without consulting the Author.

17. The articles in the Ar# of Healing are pub-
lished for free.





