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Abstract

The history of the creation of the community of nuns. Eight
hard rules - fragments of the Cullavagga Rules of monastic
discipline of the Pali Canon

The text presents an explanation of the story of the creation of the
female monastic community in Buddhism as presented in the Basket of
Rules of Monastic Discipline (Vinayapitaka) in the Cullavagga, in the
tenth part devoted to nuns (Bhikkhunikkhandhaka). The introduction
discusses the characters and motifs appearing in the text, analyzes the
most important themes, and cites the most important contemporary
interpretations of the story.

Temat powstania wspolnoty mniszek w buddyzmie podjetam wczeéniej w ar-
tykule Kontrowersje wokét utworzenia zeriskiej wspolnoty monastycznej we
wezesnym buddyzmie, opublikowanym w czasopi$mie ,,Studia Humanistyczne
AGH?” 2016, tom 15(4). W artykule skupilam si¢ na zZrédlach kontrowersji wo-
kot utworzenia wspolnoty mniszek. Niniejszy tekst ma na celu wprowadzenie do
tlumaczenia historii powstania wspélnoty mniszek, pochodzacej z Culawaggi,
a takze przedstawienie tego podania. Uwzgledniam réwniez zrodta, ktére byty
dla mnie niedostepne podczas pracy nad poprzednim artykulem, przede wszyst-
kim fundamentalna dla tematu prace Analayo. 2016. The Foundation History of
the Nuns’ Order (Hamburg Buddhist Studies 6). Hamburg.
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Wprowadzenie

Wydarzenia, ktore zapoczatkowaly wspolnote mniszek (bhikkhunisamgha)
we wczesnym buddyzmie, zostaty opisane po raz pierwszy w tekstach przy-
nalezacych do Kanonu palijskiego. Opowies¢ o poczatkach tej wspolnoty po-
jawia sie w Koszu regut dyscypliny zakonnej (Vinayapitaka) oraz w Zbiorze
tekstow zgrupowanych wokot dominujacej liczby (Anguttaranikaya), beda-
cym czescig Kosza kazan (Suttapitaka). W niniejszym tekscie skupimy sie
na wersji historii zawartej w winaji, w Culawadzdze (Cullavagga), w cze-
Sci dziesiatej, poswieconej mniszkom (Bhikkhunikkhandhaka). Zachowaty
sie rOwniez inne wersje tego opowiadania w innych kanonach buddyjskich
(Analayo 2016). Historia utworzenia wspoélnoty mniszek otwiera cze$¢ wi-
naji traktujaca wilasnie o tych kobietach. Zadaniem winaji jest wymienie-
nie i wyjasnienie regul postepowania, jakich powinny przestrzegaé¢ osoby
zakonne. Zalecenia sa poprzedzone opowiesciami, ktore przyczynily sie do
stworzenia danej reguty.

Zarys historii i bohaterowie opowiesci o poczatkach
zenskiego monastycyzmu

Zeniska wspélnota monastyczna ma swoj poczatek w prosbie, z ktorg do
Buddy zwraca sie Mahapadzapati Gotami (pal. Mahapajapati Gotami, sanskr.
Mahaprajapati Gautami)® — przybrana matka Buddy i siostra jego biologicz-
nej matki. W czasie opisywanych wydarzen jest wdowa w podeszlym wie-
ku. Prosi Budde¢ o pozwolenie jej i innym kobietom z klanu Sakjow (Sakya),
ktore stracily mezow, na podjecie zycia zakonnego w ramach gloszonej
przez Nauczyciela doktryny na wzor istniejacej juz spotecznosci mnichow

W rozmowie z Mahapadzapati Gotami Budda zwraca si¢ do niej imieniem rodowym Gotami.
By¢ moze Mahapadzapati jest przydomkiem. Moze oznacza¢ ,wielkg krolowa” lub ,,gléwna
zone kréla”. Inne interpretacje badaczy wywodza jej imie od mahaprajavati, co moze wskazy-
wa¢ na ,wielka [matke] posiadajaca [liczne] potomstwo”. Stowo praja oznacza zaréwno ,,po-
tomstwo’, jak i ,poddanych” (Garling 2021, 6-7).
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(bhikkhusamgha). Jej ponawiana kilkukrotnie prosba za kazdym razem spo-
tyka sie z odmowa, az do czasu, kiedy mediatorem zostaje najblizszy uczen
i kuzyn Buddy - Ananda (Ananda). Spostrzega on placzacag Mahapadzapati
Gotami wraz z jej pieciuset towarzyszkami, jak stojg u wrot miasta Wesa-
li utrudzone dluga wedrowka, ubrane w szafranowe szaty sporzadzone na
wzdr stroju mnichéw, z ogolonymi tak jak zakonnicy glowami i obiecuje
przekona¢ Budde. Uzywa dwoch argumentoéw: pyta Nauczyciela, czy kobiety
sa w stanie uzyska¢ wyzwolenie, oraz wspomina o matczynej trosce, ktora
otoczyta go Mahapadzapati Gotami po $mierci jego matki. Budda przyznaje,
ze kobiety moga osiggna¢ ostateczne wyzwolenie i zgadza si¢ na utworzenie
zgromadzenia mniszek. Jednak Mahapadzapati Gotami moze otrzymac pelne
wyswiecenie pod warunkiem przyjecia o$miu twardych regut (garudhamma),
ktore podkreslaja podleglos¢ i koniecznos¢ rygorystycznej kontroli mniszek
przez mnichow. Kiedy wdowa przystaje na ten warunek, Budda oglasza prze-
powiednie szybszego konca swojej doktryny i catej wspolnoty buddyjskiej.
Wilaczenie kobiet do wspdlnoty ostabia ja i jej zagraza, co w konsekwencji
ma przyczyni¢ sie do jej szybszego upadku — zamiast tysigca lat przetrwa
zaledwie pieéset®. Sytuacja porownana jest do domu, w ktorym jest wiecej
kobiet niz mezczyzn, przez co moze stac sie tatwym tupem dla zlodziei, a tak-
ze do chorob roslin uprawnych (ryzu i trzciny cukrowej). Budda stwierdza,
ze osiem twardych regul stanowi tame, ktéra ma zapobiegaé natychmiasto-
wemu zniszczeniu.

Najwazniejszg bohaterka tekstu i osoba, ktorej prosba zapoczatkowu-
je rozw0j zdarzen, jest Mahapadzapati Gotami — przybrana matka Buddy
i krolowa Sakjow. Wzmianki o niej — oprocz historii powstania wspoélno-
ty mniszek — pojawiaja si¢ w szeregu tekstow Kanonu palijskiego*. Trady-
cja komentatorska wskazuje zwigzek przywotanej opowiesci z jedng z pies-
ni wchodzacych w sklad antologii poezji pierwszych mniszek buddyjskich,

Warto w tym miejscu doda¢, ze w innej czesci Reguly dyscypliny zakonnej, w opowiesci
o pierwszym soborze buddyjskim, pojawia si¢ epizod, w ktéorym Ananda zostaje zganiony
przez mnichéw za swoj udzial w ustanowieniu zenskiej wspélnoty. Zakonnicy stawiaja mu
pie¢ zarzutdw, pigty odnosi sie¢ do wspominanego wydarzenia oraz przytacza przepowiednie
szybszego konca wspolnoty (Karp 2011, 234-5, 249).

Jonathan S. Walters przettumaczyt i dokonal szczegélowej analizy apadany i prezentacji posta-
ci bohaterki (1994, 2007). Oprocz watku udziatu Mahapadzapati Gotami w utworzeniu zen-
skiego odtamu buddyjskiego monastycyzmu jej postac jest rdwniez czesto analizowana przez
badaczy zagadnienia macierzyfistwa w buddyzmie (m.in. Ohnuma 2012; Engelmajer 2017;
Engelmajer 2020). Pierwsza monografig po$wigcong w cato$ci postaci Mahapadzapati Gota-
mi, aczacy oba te najwazniejsze watki, jest ksiazka Wendy Garling The Woman Who Raised
the Buddha: The Extraordinary Life of Mahaprajapati, (2021).
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a mianowicie z Piesniami mniszek (Therigatha) ze Zbioru tekstow pomniej-
szych (Khuddakanikaya) Kosza kazan. Ten krotki utwor swiadczy o dokona-
niach MahapadZapati Gotami. Tak jak wiele z piesni cyklu jest obwieszcze-
niem tryumfu, jaki stanowilo osiggniecie wyzwolenia. Ponadto oddaje hotd
Buddzie i gloszonej przez niego nauce (Gruszewska 2022, 76-79). Mahapadza-
pati Gotami jako wybitng uczennice Buddy ukazuje roéwniez jej biografia,
ktora odnajdziemy w zbiorze Apadan (Apadana) przedstawiajacym hagio-
grafie wybitnych mnich6éw i mniszek. Biografia przybranej matki Buddy jest
siedemnastg posrod czterdziestu biografii mniszek (Theriapadana). Utwor
koncentruje sie na ostatnich chwilach Mahapadzapati Gotami i opisuje jej
parinibbane (parinibbana), czyli ostateczne odejscie (Walters 2007). Podkres-
la tez relacje Buddy i jego opiekunki, chociaz wdowa zostaje przedstawio-
na jako zenski odpowiednik Nauczyciela, osoba posiadajaca ponadnatural-
ne moce (ktore sg jednym ze skutkdéw najwyzszych osiggnie¢ duchowych).
Niektore feministyczne interpretacje podkreslaja, ze jej che¢ odejscia przed
Budda swiadczy o jej podlegtosci i braku niezaleznosci wzgledem syna, kto-
ry powinien by¢ dla niej wsparciem we wdowienstwie (Wilson 1995).

Analiza najwazniejszych watkow historii opisujacej
powstanie zenskiego monastycyzmu

Wielu badaczy podejmowato proby wyjasnienia, dlaczego Budda, cho¢ przy-
znaje, ze kobiety maja taki sam potencjat osiggniecia wyzwolenia jak mez-
czyzni, poczatkowo kilkukrotnie odrzuca prosbe Mahapadzapati Gotami,
a nastepnie ustanawia surowe reguly i przepowiada szybszy koniec wspol-
noty (Gruszewska 2016). Przelomowe dla sposobu interpretacji tej historii
staly sie wnioski bhikkhu Analayo zawarte w monografii The Foundation
History of the Nuns’ Order. Autor ten podjal si¢ poréwnania wszystkich
obecnie dostepnych opiséw powstania zenskiej buddyjskiej wspolnoty mo-
nastycznej zawartych w winajach roznych szkoét buddyjskich i wykazal, ze
stosunek braminéw do kobiet odegrat kluczowg role w formowaniu sie ich
postrzegania w kontekscie buddyjskiego monastycyzmu. Badacz wykazal,
ze kolejne wersje historii charakteryzuje stopniowe zwiekszenie objetosci
tekstow, przy jednoczesnym zachowaniu ramowej wersji podania. Wyr6znia
strategie widoczne w kazdej z wersji: dystansowanie mniszek, przedstawianie
ich jako kozta ofiarnego w kazdym doswiadczanym problemie, identyfikacje
ich jako przyczyny upadku catej tradycji (Analayo 2016, 279). Stwierdza, ze
negatywne motywy, takie jak stwierdzenie, ze wspélnota przetrwa zaledwie
piecset lat zamiast tysigca, lub porownywanie wdow poszukujacych zycia
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zakonnego do zarazy plondéw itd., musialy zosta¢ wplecione do tekstu pod-
czas pierwszego soboru buddyjskiego (sargiti). Wowczas — zaraz po $mier-
ci Buddy - prawdopodobnie dochodzity do glosu wizje konca wspdlnoty.
Analayo zaktada, ze réwniez wtedy wspieranie ideatu ascetycznego i war-
tosci braminskich osiggnelo przewage w zgromadzeniu. Powro6t do wartosci
i ideatéw wspoélnych dla kultury indyjskiej byt konsekwencja proby zagwa-
rantowania trwalosci monastycyzmu buddyjskiego jako instytucji po $mierci
jego zalozyciela. Im bardziej bowiem monastycyzm buddyjski spetnial spo-
teczne oczekiwania w zakresie ideatu ascetycznego i minimalizowal mozli-
wo$¢ urazenia braminizmu w drazliwych kwestiach, tym tatwiej byto mu
zdoby¢ materialne wsparcie. Zdaniem Analayo waznym aspektem w proce-
sie powstawania kolejnych wersji opisu ksztaltowania sie zenskiej wspolno-
ty buddyjskiej mogly by¢ rowniez pdzniejsza apoteoza Buddy i przypisanie
mu wszechwiedzy (2016, 179-180).

Wybrane wspolczesne interpretacje postaci
Mahapadzapati Gotami

Historia prosby Mahapadzapati Gotami czesto przywotywana jest takze
wspoélczesnie, w szczegolnosci w kontekscie debaty dotyczacej odnowie-
nia zenskiej linii monastycznej w nurcie therawady (theravada). Zdaniem
Analayo przepowiednia szybszego konica wspoélnoty, a tym samym doktry-
ny buddyjskiej, nadal znaczaco oddzialuje na nastawienie wobec zakonow
zenskich w tradycji therawady i w sposob nieunikniony wptywa na kontro-
wersje wokol mozliwosci ponownego ustanowienia czy tez uznania zenskiej
wspolnoty zakonnej. Zwolennicy uznania zenskiego monastycyzmu w nurcie
therawady wskazuja z kolei na wyswiecenie Mahapradzapati Gotami przez
Budde bez udzialu mnichéw i mniszek, interpretujgc to jako mozliwa dro-
ge dla odnowienia zenskiej wspolnoty z poszanowaniem przepiséw winaji.
Obraz przybranej matki Nauczyciela i jej towarzyszek — zmeczonych trudami
podrozy, ptaczacych i pokrytych kurzem, stojacych u bram Wesali - czesto
pojawia sie jako symbol determinacji kobiet w walce o swoje prawa. Ponad-
to jest wskazywany jako inspiracja dla wspotczesnych aktywistek sprzeci-
wiajacych sie dyskryminacji w sferze religii. Na famach internetowego bud-
dyjskiego magazynu ,Tricycle” przybycie Mahapadzapati Gotami do Wesali
poréwnane zostalo nawet do pierwszego marszu sufrazystek. Karma Lekshe
Tsomo opisuje wdowe jako ,pierwszg buddyjska aktywistke feministyczng”
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(2020, 135). Gotami i Sanghamitta’ s przez autorke ukazywane jako ,femi-
nistki, ktore poprzedzaja wspoéltczesny ruch feministyczny o ponad tysiac
lat” (Tsomo 2020, 151). Kanadyjska badaczka buddyzmu i powiesciopisarka
Vanessa R. Sasson uczynita Mahapadzapati Gotami jedng z bohaterek swo-
ich powiesci inspirowanych wczesng literatura buddyjska. Watek prosby
o utworzenie zenskiej wspolnoty monastycznej jest jednym z konicowych
epizodoéw powiesci o zonie Buddy Yasodhara and the Buddha (2021) oraz
glowna osig akceji utworu The Gathering: A Story of the First Buddhist Wo-
men (2023), inspirowanej historiami uczennic Buddy z Piesni mniszek. Nie-
watpliwie Mahapadzapati Gotami nadal moze stanowic inspiracje dla kobiet
zarowno §wieckich, jak i wspolczesnych mniszek.

Uwagi do thumaczenia

W moim tlumaczeniu celowo zachowatam wiekszos$¢ z licznych powtorzen,
ktorymi charakteryzuje sie tekst palijski. Wezesniej na jezyk polski konico-
wy fragment historii (wzmianke o szybszym upadku wspélnoty i doktryny
oraz poréwnanie wspolnoty do domu, ktory tatwo moze pasc ofiarg ztodziei)
przettumaczyt Ireneusz Kania w zbiorze Muttavali (Kania 2007, 372).

Culawagga (ciilavagga) X 10, cze$é poswiecona
mniszkom (bhikkhunikkhandhaka), rozdzial
pierwszy — opowies¢ o Mahapradzapati Gotami
(pathamabhanavaro, mahapajapatigotamivatthu)

W owym czasie czcigodny Budda przebywat posrod Sakjow w pustelni drze-
wa banianu w poblizu Kapilawatthu. Wtedy wiasnie Mahapadzapati Gotami
przybyta do Nauczyciela, pozdrowila go z szacunkiem i staneta z boku. Sto-
jac, Mahapadzapati Gotami powiedziata do Czcigodnego:

- Byloby dobrze, Czcigodny, gdyby kobiety uzyskaty mozliwosé wyrze-
czenia przez porzucenie domow i postepowanie wedle nauki Buddy i reguty
zakonnej tak, jak naucza Ten, ktory tak przyszedt.

Sanghamitta (pal. Sanghamitta, sans. Sanghamitra) jest postacig legendarng, corka kréla Asoki,
ktéra miala przywiez¢ na Cejlon gatazke drzewa bodhi i zapoczatkowaé tam zenska tradycje
monastyczng.

»len, ktory tak przyszedl” (tathagata) to przydomek Buddy.
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- Dos¢, Gotami! Zaprawde prosze, nie [pros o] mozliwo$¢ wyrzeczenia
przez porzucenie domow i postepowanie wedle nauki Buddy i reguty zakon-
nej tak, jak naucza Ten, ktory tak przyszedt.

Po raz drugi i po raz trzeci Mahapadzapati Gotami zwracatla sie do
Czcigodnego:

- Byloby dobrze, Czcigodny, gdyby kobiety uzyskaty mozliwosé wyrze-
czenia przez porzucenie domow i postepowanie wedle nauki Buddy i reguty
zakonnej tak, jak naucza Ten, ktory tak przyszedt.

— Dos¢, Gotami! Zaprawde prosze, nie [pros o] mozliwos$¢ wyrzeczenia
przez porzucenie domow i postepowanie wedle nauki Buddy i reguty zakon-
nej tak, jak naucza Ten, ktory tak przyszedt.

Woéwczas Mahapadzapati Gotami, [poniewaz] Czcigodny nie wyrazil
zgody na to, aby kobiety uzyskaly mozliwos¢ wyrzeczenia przez porzucenie
domow i postepowanie wedle nauki Buddy i reguly zakonnej tak, jak naucza
Ten, ktory tak przyszedl, smutna, zmartwiona, o twarzy pokrytej tzami, pta-
czaca, okrazyla go na znak szacunku i odeszla.

Wowczas Czcigodny [uznal, Ze] przebywat juz w Kapilawatthu tyle, ile
mial ochote. Udat sie do Wesali i w konicu tam dotart. Tam Czcigodny pozo-
stawal w wielkim lesie, w domu ze szpiczastym dachem. Wtedy Mahapadza-
pati Gotami razem z wieloma kobietami z rodu Sakjow $cieta wlosy, zalozyla
[mnisie] szaty w kolorze szafranu i wyruszyta do Wesali. Stopniowo dotarly
do domu ze szpiczastym dachem. Wowczas Mahapadzapati Gotami o opuch-
nietych stopach, pokryta kurzem, smutna, zmartwiona, o twarzy pokrytej
tzami, placzaca staneta u wrot.

Czcigodny Ananda zobaczyl ja o opuchnigtych stopach, pokryta kurzem,
smutna, zmartwiona, o twarzy pokrytej tzami, ptaczaca, stojacg u wroét. Zo-
baczywszy ja, powiedzial do Gotami:

— Gotami o opuchnietych stopach, pokryta kurzem, smutna, zmartwiona,
o twarzy pokrytej tzami, ptaczgca, dlaczego stoisz u wrot?

- Dlatego, ze Czcigodny nie zezwala, aby kobiety uzyskaly mozliwos¢
wyrzeczenia przez porzucenie domow i postepowanie wedle nauki Buddy
i reguly zakonnej tak, jak naucza Ten, ktory tak przyszedl.

— Gotami, poczekaj tutaj przez chwile, kiedy ja poprosze Tego, ktory tak
przyszedl, o to, aby kobiety mogly uzyskac¢ mozliwos¢ wyrzeczenia przez po-
rzucenie domow i postepowanie wedle nauki Buddy i reguly zakonnej tak,
jak naucza Ten, ktory tak przyszedt.

Woweczas Czcigodny Ananda zblizyt sie do Buddy, pozdrowit go z szacun-
kiem i usiadt z boku. Usiadtszy z boku, Ananda powiedziat do Czcigodnego:

— Panie, MahapadZapati Gotami o opuchnietych stopach, pokryta kurzem,
smutna, zmartwiona, o twarzy pokrytej zami, placzaca, stoi u wrét, [przez
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to, ze] Czcigodny nie zezwala, aby kobiety uzyskaly mozliwos¢ wyrzecze-
nia przez porzucenie domow i postepowanie wedle nauki Buddy i reguly za-
konnej tak, jak naucza Ten, ktory tak przyszedl. Byloby dobrze, Czcigodny,
gdyby kobiety uzyskaly mozliwos¢ wyrzeczenia przez porzucenie domow
i postepowanie wedle nauki Buddy i reguly zakonnej tak, jak naucza Ten,
ktory tak przyszedt.

- Doé¢, Anando! Zaprawde prosze, nie [pro$ o] mozliwo$¢ wyrzeczenia
przez porzucenie domow i postepowanie wedle nauki Buddy i reguty zakon-
nej tak, jak nauczat Ten, ktory tak przyszedt.

Drugi i trzeci raz czcigodny Ananda zwracat si¢ do Buddy:

- Byloby dobrze, Czcigodny, gdyby kobiety uzyskaly mozliwosé wyrze-
czenia przez porzucenie domow i postepowanie wedle nauki Buddy i reguty
zakonnej tak, jak naucza Ten, ktory tak przyszed?.

[Czcigodny odpowiadal:]

- Dos¢, Anando! Zaprawde prosze, nie [pro$ o] mozliwo$¢ wyrzeczenia
przez porzucenie domow i postepowanie wedle nauki Buddy i reguty zakon-
nej tak, jak naucza Ten, ktory tak przyszedt.

Woweczas czcigodny Ananda [powiedzial]:

- Czcigodny nie zezwala, aby kobiety uzyskaty mozliwo$¢ wyrzeczenia
przez porzucenie domoéw i postepowanie wedle nauki Buddy i reguly za-
konnej tak, jak naucza Ten, ktory tak przyszedl. Sprobuje innym sposobem
przekona¢ Czcigodnego, aby kobiety uzyskaty mozliwos¢ wyrzeczenia przez
porzucenie domoéw i postepowanie wedle nauki Buddy i reguly zakonnej tak,
jak naucza Ten, ktory tak przyszedt.

Woweczas czcigodny Ananda powiedziat do Buddy:

- Czcigodny, czy kobiety, gdyby podjety wyrzeczenie, porzucajac domy,
sa zdolne do osiagniecia owocu tego, ktory wstapit do strumienia, lub owo-
cu tego, ktory powroci tylko raz, lub owocu tego, ktory nigdy nie wroéci, lub
stanu arhata’?

- Anando, kobiety, gdyby podjely wyrzeczenie, porzucajac domy i po-
stepujac wedle nauki i reguly tak, jak naucza Ten, ktory tak przyszed}, sa
zdolne do osiggniecia owocu tego, ktory wstapit do strumienia, lub owocu
tego, ktory powroci tylko raz, lub owocu tego, ktory nigdy nie wroci, lub
stanu arhata.

— Zaprawde, Panie, kobiety, gdyby podjely wyrzeczenie, porzucajac
domy i postepujac wedle nauki i reguly tak, jak naucza Ten, ktory tak
przyszedl, sa zdolne do osiggnigcia owocu tego, ktory wstapit do strumie-
nia, lub owocu tego, ktory powroci tylko raz, lub owocu tego, ktory nigdy

7 Stan arhata jest ostatnim etapem na drodze do wyzwolenia.
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nie wroéci, lub stanu arhata. Wiele dla was uczynita®, Panie, Mahapadza-
pati Gotami [jako] siostra matki, przybrana matka, macocha, ktéra kar-
mita [go wlasnym] mlekiem, [poniewaz kiedy] matka Czcigodnego umar-
ta, karmita go wtasna piersia. Byloby dobrze, Czcigodny, gdyby kobiety
uzyskaly mozliwos¢ wyrzeczenia przez porzucenie domoéw i postepowa-
nie wedle nauki Buddy i reguly zakonnej tak, jak naucza Ten, ktory tak
przyszedt.

Culawagga (ciilavagga) X 10, cze$é poswiecona
mniszkom (bhikkhunikkhandhaka), rozdzial
pierwszy — osiem twardych regul (pathamabhanavaro,
atthagarudhamma)

- Anando, jesli Mahapadzapati Gotami przyjmie osiem twardych regul,
bedzie to rownoznaczne z przyjeciem slubow zakonnych’.

1. Mniszka, nawet wyswiecona sto lat temu, powinna pozdrawia¢ z sza-
cunkiem, wstajac i sktadajac rece w gescie szacunku, mnicha, nawet
gdyby zostal wyswiecony tego samego dnia — ta twarda reguta powin-
na by¢ powazana, respektowana, szanowana, przestrzegana i nietama-
na przez cale zycie.

2. W porze deszczowej mniszka nie moze przebywaé¢ w miejscu, w kto-
rym nie ma mnichoéw - ta twarda reguta powinna by¢ powazana, re-
spektowana, szanowana, przestrzegana i nielamana przez cale zycie.

3. Co dwa tygodnie powinna oczekiwa¢ dwoch rzeczy od wspolno-
ty mnichéw: [wyznaczenia daty] ceremonii uposatha' i pouczenia —
ta twarda reguta powinna by¢ powazana, respektowana, szanowana,
przestrzegana i nielamana przez cale zycie.

4. Po zakonczeniu pory deszczowej mniszka powinna przedstawic¢ oby-
dwu zgromadzeniom trzy rzeczy: to, co widziala; to, co sltyszata; to,

8 W oryginale pada tutaj stowo bahupakara. Jest to termin pojawiajacy sie w tekstach palijskich
w kontekscie rodzicow lub matek — sg ,,tymi, [ktorzy/ktére] wiele uczynili/uczynity” dla swo-
ich dzieci nie tylko w kontekscie dbania o nie jako rodzice, ale réwniez umozliwiajac im wsta-
pienie na droge prowadzacg do wyzwolenia (Engelmajer 2017, 58-60).

® W oryg. upasampada - termin oznaczajacy pelne wyswiecenie.

1 Uposatha to dzien, ktdry poprzedza zmiany faz ksiezyca. Dwa razy w miesigcu — podczas pel-
ni i nowiu — wspdlnota monastyczna zbiera si¢, aby wspodlnie recytowac liste regut dyscypliny
zakonnej (patimokkha) i publicznie wyzna¢ swoje przewinienia.
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czego sie domysla — ta twarda reguta powinna by¢ powazana, respek-
towana, szanowana, przestrzegana i nietamana przez cate zycie.

5. Mniszka winna ztamania twardych regut powinna odby¢ dwutygo-
dniowa pokute wzgledem obu zgromadzen - ta twarda reguta powin-
na by¢ powazana, respektowana, szanowana, przestrzegana i nietama-
na przez cale zycie.

6. Po dwoch latach praktykowania szesciu regut nowicjuszka moze pro-
si¢ oba zgromadzenia o pelne wy$wiecenie - ta twarda reguta powin-
na by¢ powazana, respektowana, szanowana, przestrzegana i nietama-
na przez cale zycie.

7. Mnich nie moze w zaden sposo6b by¢ tajany ani obrazany przez mnisz-
ke — ta twarda reguta powinna by¢ powazana, respektowana, szano-
wana, przestrzegana i nietamana przez cale zycie.

8. Od dzi$ mnisi moga napomina¢ mniszki, za§ mniszki nie moga napo-
mina¢ mnich6éw - ta twarda reguta powinna by¢ powazana, respekto-
wana, szanowana, przestrzegana i nielamana przez cale zycie.

Anando, jesli Mahapadzapati Gotami przyjmie osiem twardych regul, to
beda jej sluby zakonne.

Wowczas Ananda, nauczywszy sie w obecnosci Czcigodnego osmiu twar-
dych regul, zblizyl sie do MahapadzZapati Gotami. Zblizywszy sie, powiedzial:

— Gotami, jesli przyjmiesz osiem twardych regul, to beda twoje sluby
zakonne's:

1. Mniszka, nawet wyswiecona sto lat temu, powinna pozdrawia¢ z sza-
cunkiem, wstajac i sktadajac rece w gescie szacunku mnicha, nawet
gdyby zostal wyswiecony tego samego dnia - ta twarda reguta powin-
na by¢ powazana, respektowana, szanowana, przestrzegana i nietama-
na przez cale zycie [...].

Gotami, jesli przyjmiesz osiem twardych regul, to beda to twoje sluby
zakonne.

- Czcigodny Anando, tak jak kobieta lub mezczyzna, mtoda, lubigca sie
przystrajac¢, obmywszy glowe, otrzymawszy girlande z kwiatéw lotosu lub
jasminu, lub stodko pachnacych kwiatow, wzigwszy ja w dwie dlonie, umies-
citaby ja na swojej glowie, tak samo ja, czcigodny Anando, przyjmuje te osiem
twardych regutl i bede ich przestrzega¢ do konca zycia.

Woweczas czcigodny Ananda zblizyt sie¢ do Buddy, pozdrowil go z szacun-
kiem i usiadl z boku. Usiadiszy z boku, Ananda powiedziat do Czcigodnego:

- Panie, MahapadzZapati Gotami przyjeta osiem twardych regul, [tym sa-
mym] siostra matki Czcigodnego zostala mniszka.
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— Anando, jesli kobiety nie uzyskatyby mozliwo$¢ wyrzeczenia przez po-
rzucenie domow i postepowanie wedle nauki Buddy i reguly zakonnej tak,
jak naucza Ten, ktory tak przyszedt, dtugi czas trwatoby moralne postepo-
wanie'!, prawdziwa dhamma trwataby przez tysiac lat. Skoro jednak kobiety
uzyskaly mozliwo$¢ wyrzeczenia przez porzucenie domow i postepowanie
wedle nauki Buddy i reguly zakonnej tak, jak naucza Ten, ktory tak przy-
szedl, teraz moralne postepowanie nie przetrwa dlugo. Anando, prawdziwa
dhamma bedzie trwac pieéset lat.

Anando, tak jak niektére rodziny, w ktorych jest niewielu mezczyzn, ta-
two staja sie ofiarami zlodziei, ztoczyncow zakradajacych sie w nocy, tak
wlasnie, kiedy kobiety nie uzyskatyby mozliwosci wyrzeczenia, porzucajac
domy i postepujac wedle nauki i reguly tak, jak pouczal Ten, ktory tak przy-
szedl, nauka nie przetrwa dlugo.

Anando, tak jak pole ryzu dotkniete chorobg zwana ,czerwong”*? marnie-
je, tak wiasnie, kiedy kobiety nie uzyskatyby mozliwosci wyrzeczenia, po-
rzucajac domy i postepujac wedle nauki i reguty tak, jak pouczal Ten, ktory
tak przyszedt, nauka nie przetrwa diugo.

Anando, tak jak pole trzciny cukrowej dotkniete choroba zwang ,biaty-
mi kosci”” marnieje, tak wlasnie, kiedy kobiety nie uzyskalyby mozliwosci
wyrzeczenia, porzucajac domy i postepujac wedle nauki i reguly tak, jak po-
uczat Ten, ktory tak przyszedl, nauka nie przetrwa diugo.

Anando, tak jak czlowiek, przewidujac, buduje zapore na wielkim zbior-
niku wody, aby woda nie wylata, tak, Anando, zostato przeze mnie ustano-
wione osiem twardych regut dla mniszek, ktore nie moga zosta¢ ztamane
przez cate ich zycie.

Tak konczy sie [historia o utworzeniu] o$miu twardych regut dla mniszek.

W oryginale wystepuje tutaj termin brahmacariya, ktory w kontekscie buddyjskim moze zna-
czy¢ zaréwno moralne postepowanie, wyrzeczenie, jak i studiowanie dhammy. Moze réwniez
oznaczaé tryb zycia, ktéry ma na celu zakonczenie cierpienia, zaktadajacy wszystkie trzy wy-
zej wymienione aspekty. W kontekscie braminskim brahmacarya oznacza pierwszy etap zy-
cia mezczyzny z warny nalezacej do ,,podwdjnie urodzonych” lub celibat (ktéry rowniez jest
jednym z warunkéw pierwszego etapu zycia). Ireneusz Kania w swoim przekladzie tego frag-
mentu tlumaczy termin brahmacariya jako ,,czysty zakon” (Kania 2007, 372). Artur Karp
w ttumaczeniu parafrazy tego fragmentu, z relacji wydarzen pierwszego soboru buddyjskie-
go, oddaje termin brahmacariya jako ,,Swiete Zycie” (Karp 2011, 235).

Komentarz wyja$nia, ze w wyniku choroby trzcina cukrowa przybiera czerwony kolor na
koncach.

Jako choroba zwana ,,bialymi ko$¢mi” (setatthika) w komentarzu jest wskazana choroba wy-
wolana przez insekty (panaka), atakujaca todyge rosliny, przez co jej gérna cze¢$¢ nie ma do-
stepu do krazacego w niej soku.
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