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Review of the book of Jim B. Tucker Return to Life

Ksigzka Powrdt do Zycia jest publikacja szczegdl-
ng. Wprawdzie zostala ona napisana przez pro-
fesora psychiatrii i nauk behawioralnych, lecz ani
jej problematyka, ani sposéb narracji nie kojarza
sie z pracami naukowymi. Nie powinno to znie-
checié czytelnikéw do lektury, wreez przeciwnie.
Autor, kontynuujac badania swojego bylego szefa
i mistrza, lana Stevensona, dokumentuje relacje
malych dzieci (ok. 3-7 lat), ktére spontanicz-
nie, a czgsto uporczywie opowiadaja o swym
poprzednim zyciu. Te niezwykle reminiscencje
pojawiaja si¢ w réznych sytuacjach na jawie, ale
nierzadko wystepuja tez w postaci powracajacego
motywu koszmaréw sennych. Wraz z wiekiem
na og6t zanikaja.

Ksiazka Tuckera ma charakter poniekad re-
portazowy. Dopiero w przedostatnim rozdziale
autor pozwala sobie na do§¢ powsciagliwa in-
terpretacje. Nawiazuje tam do fizyki kwantowej
oraz jej ustalen, ktére burza nasz makroskopowy,
konwencjonalny obraz rzeczywistosci i sg réwnie
trudne do wilasciwego odczytania jak przywo-
tywane przez niego fakty. Aktywnos¢ badaw-

cza Tuckera przypomina prace dziennikarzy

$ledczych i kojarzy si¢ z programem telewizyj-
nym Archiwum X. Typowy scenariusz dziatania
wygladat tak, Ze autor, dowiedziawszy sie dziw-
nych relacjach i zachowaniu jakiego$ dziecka,
wyruszal w podréz, kontaktowal sie z jego ro-
dzing i samym dzieckiem. Czasem byla to Azja,
a innym razem ktorys ze stanéw w USA. Zwa-
zywszy, ze osrodek badawczy, w ktérym pracuje
Tucker (Division of Perceptual Studies na Uniwer-
sytecie Wirginia), zajmuje si¢ ta problematyka
od lat 60. ubieglego wieku, czesto poczatkiem
wieloletnich kontaktéw i dociekan byta rozmo-
wa telefoniczna (lub e-mail) od zaniepokojo-
nych rodzicéw, ktérzy nie wiedzieli, co mysle¢
o dziwnych wypowiedziach i reakcjach swojego
dziecka i jak na nie reagowaé. Powtarzajacym si¢
motywem w spontanicznych wypowiedziach rze-
czonych dzieci byto ,,Cheg do domu” lub ,,Cheg
do (poprzedniej) mamy”. W wielu przypadkach
dzieci te nie identyfikowaly si¢ z imionami na-
danymi im przez rodzicéw. Co wazniejsze, wy-
kazywaly si¢ wiedza w odniesieniu do faktéw
przed ich urodzeniem. Niejednokrotnie byty to
zadziwiajaco szczegotowe informacje. Czasem
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przejawialy wyrazne, skrystalizowane zainte-
resowania i talenty, odpowiadajace postaciom,
z ktérymi niejako si¢ utozsamialy. Okoto jedna
czwarta ,badanych” przejawiala pewne zdolnosci
parapsychiczne, ktére wykraczaly poza wiedze,
jaka mogly dysponowa¢ ich domniemane, weze-
$niejsze wcielenia.

Opisywane przypadki réznig si¢ miedzy sobg
pod wzgledem szczegétowosci podawanych in-
formacji, ich wiarygodnosci oraz mozliwosci ich
weryfikacji. Niemniej mozna dostrzec pewien
zarysowujacy sie wspélny mianownik. Jak pisze
autor, wigkszo$¢ postaci, do ktérych nawiazywa-
ty i z ktérymi identyfikowaly si¢ badane dzieci,
zmarta w mlodym wieku, cz¢sto $miercig tragicz-
ng. Czasem (a moze nawet stosunkowo czgsto)
byli to niezyjacy krewni, np. zmarly tragicznie
wujek lub przyrodni brat, ktéry stracil zycie
w mlodym wieku. W tych przypadkach czlon-
kowie rodziny dostrzegali niekiedy uderzajace
podobienistwo zainteresowar i specyficznych za-
chowan. Szczegélnie intrygujaca sprawa w tych
przypadkach bylo posiadanie znamion na ciele
w tych samych miejscach co niezyjacy krewni.

W ramach przykladu mozna wspomnieé¢
o chlopcu, ktéry utrzymywal, ze ma na imig Ja-
mes. Twierdzil, ze byt pilotem w czasie II wojny
$wiatowej, stuzyt na lotniskowcu Natoma Bay,
zostal zestrzelony przez Japoriczykéw i zginat
w pozarze samolotu nad Pacyfikiem. Podat tez
nazwisko innego pilota oraz wiele szczegéléw
dotyczacych uzywanych wéwcezas samolotéw
(s. 78-100). Wskutek zmudnych poszukiwar,
dzigki zachowanej dokumentacji i zyjacym jesz-
cze weteranom, wickszo$¢ tych informacji udalo
si¢ pozytywnie zweryfikowac.

W ostatnich dwéch rozdziatach ksigzki zmie-
nia si¢ sposdb narracji. Tuckerporzuca szczegdto-
we opisy, przechodzac na o wiele wyzszy poziom
abstrakeji, czyli do pytan i probleméw fundamen-
talnych. Ich tre$¢ podsuwa nam zarazem podpo-
wiedz, dlaczego od wielu lat autor interesuje si¢
poruszang w publikacji problematyka. Sg to nie
tylko ,,anomalie” zawarte w wypowiedziach dzieci
iich przezyciach. Badacz zajmuje si¢ takze bada-
niami nad przezyciami z pogranicza zycia i §mierci
(near death experience). Tym, co w gruncie rzeczy —
jak sadze — nurtuje autora s3 zagadnienia istotne
i fundamentalne, czyli kwestia relacji materiavs
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$wiadomo$¢ oraz — blizszy psychologom i psychia-
trom — problem psychofizyczny. Wspélczesnie nie
zadawala nas bowiem propozycja Kartezjusza, ze
dusza kontaktuje si¢ z cialem za posrednictwem
szyszynki. Relacja pomiedzy res cogitans i res exten-
sa wcigz pozostaje kwestig otwarta i enigmatycz-
ng. Dominujace obecnie przekonanie zaktada, ze
»2Swiadomos¢ (psychika) jest funkeja mézgu”. Jesli
to prawda, to ulega ona atrofii i znika wraz ze
$miercig mozgu. Ta interpretacja niewatpliwienie
zadawala autora omawianej publikacji.

W przedostatnim rozdziale Tucker przywo-
tuje odkrycia czy raczej ustalenia fizyki kwan-
towej oraz klopoty teoretyczne, prowadzace do
rozbieznych interpretacji, z ktérych kazda nie-
wiele ma wspélnego z naszg intuicja, wyobraznig
i tzw. zdrowym rozsadkiem (a raczej z common
sens). Fizyka kwantowa uparcie podwaza kon-
wencjonalne rozumienie przestrzeni, liniowe
pojmowanie czasu, przyczynowosci i lokalnosci.
Tym samym kwestionuje tez konwencjonalne
rozumienie relacji miedzy przyszloscia a prze-
sztoscig. W tym kontekscie powraca idea holi-
stycznos$ci oraz holograficznosci rzeczywistosci
(por. M. Talbot, The Holografic Uniwerse, 1991;
polskie wydanie 2014). Jedna z kontrowersji, przy
ktérej zatrzymuje si¢ autor,dotyczy w uprosz-
czeniu tego, czy elementarne czgstki decyduja
sie na wybdr lokalizacji dopiero w trakcie ich
pomiaru, czy tez (co jeszcze bardziej niewyobra-
zalne) dopiero w zetknigciu si¢ ze swiadomostig
obserwatora. Tucker przychyla si¢ do tej drugiej
interpretacji. Jesli tak sie¢ dzieje, to wynikaltby
z tego prymat $wiadomosci nad materig, ktéra
w tym przypadku staje si¢ czyms$ wtérnym, po-
chodng $wiadomosci.

Mhiej radykalni czytelnicy (do ktérych za-
licza si¢ takze piszacy te stowa) nie muszg jed-
nak konfrontowac si¢ z tym dylematem. Autor
recenzji — gtéwnie na wlasny uzytek — zadowala
sie dwiema konkluzjami. Zgodnie z pierwsza
z nichnasza $wiadomo$¢ — by¢ moze — nie jest
tak mocno przywigzana do naszego mézgu, jak
nam si¢ wydaje. Wedlug drugiej za$ nasze in-
dywidualne $wiadomosci nie sg tak bardzo od-
osobnione i szczelnie odizolowane od innych
$wiadomosci lub czego§ w rodzaju globalnej
$wiadomosci. Gustaw C. Jung wolalby pewnie
okreslenie ,nieswiadomosé¢ kolektywna”, ktéra
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w jego koncepcji koresponduje z postulowanym  (a nie ma powodéw, by je kwestionowad) daja
przez niego zjawiskiem synchronicznosci. Tak  do myslenia, podwazajac dominujgca wizje funk-
czy inaczej relacjonowane przez autora fakty  cjonowania rzeczywistosci.





