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Terapia balneoklimatyczna
i lecznictwo uzdrowiskowe
spotecznosci zydowskiej na
Slagsku w latach 1945-1950

Balneoclimatic therapy and spa treatment of the Jewish
community in Silesia in 1945-1950

Summary

The issue of the health care of the Jewish community in Silesia (both Upper and
Lower Silesia) just after the World War Il in the context of spa and balneoclimatic
therapy has so far not received a thorough scientific synthesis nor analytical study.
In the literature to date, this issue has mainly appeared as an element within the
broader context of studies. It should be noted, however, that Lower Silesia, which
played a leading role not only in the history of post-war Jewish settlement, but
also became the national centre for tuberculosis spa treatment in the People’s
Republic of Poland, remained the main focus of interest for researchers. The
current state of research still contains many areas of unrecognised research and is
far from being considered satisfactory. This article is therefore an attempt to fill this
research gap and aims to explore the history and place of spa and balneoclimatic
therapy in post-war health care structures in the context of the Jewish community.
The research therefore covered spa towns in Upper and Lower Silesia, providing
treatment services, located within the borders of Poland after 1945. In the course
of the research, available archives, sources, studies and e-documents were
analysed. The paper focuses primarily on an attempt to reconstruct the activities
of the Society for the Protection of the Health of the Jewish People in Poland,
the primary organisation for Jewish medical care, which operated in Lower and
Upper Silesia for less than three decades. The turning points of the article are:
1945 — thebeginning of the Polish administration in Silesia and the moment when
the structures of the Jewish health service in Poland were reactivated, and 1950 —
the symbolic end of Jewish autonomy in the country.
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Wprowadzenie

Problematyka ochrony zdrowia spolecznosci zydowskiej na Slasku
(zar6wno Gornym, jak i Dolnym) tuz po II wojnie §wiatowej w kontek-
$cie terapii uzdrowiskowej i balneoklimatycznej nie doczekata sie jak
dotad gruntownej syntezy naukowej czy studiéw analitycznych. W do-
tychczasowej literaturze zagadnienie to pojawialo sie przede wszyst-
kim jako element obszerniejszych opracowan. Przy czym zauwazy¢
nalezy, ze w spektrum zainteresowan badaczy pozostawal przede
wszystkim Dolny Slask, ktory stat sie najwiekszym skupiskiem urato-
wanych od zagtady Zydéw polskich oraz krajowym centrum leczenia
uzdrowiskowego gruzlicy w Polsce Ludowej. Obecny stan badan za-
wiera jeszcze wiele obszar6w nierozpoznanych i daleki jest od uznania
go za satysfakcjonujacy. Artykut ten jest prébg uzupetnienia dyskursu
w tym obszarze badawczym, a jego celem jest zglebienie historii te-
rapii uzdrowiskowej i balneoklimatycznej w strukturach powojennej
ochrony zdrowia w kontekScie spotecznosci zydowskiej. Badaniami
objeto osrodki i miejscowosci uzdrowiskowe Gérnego i Dolnego Sla-
ska §wiadczace ustugi lecznicze dla spotecznosci zydowskiej, polozo-
ne w granicach Polski po 1945 r. W toku badan dokonano analizy do-
stepnych archiwaliéw, Zrédet, opracowan i egodokumentéw. W pracy
skupiono sie przede wszystkim na prébie odtworzenia dziatalno$ci
Towarzystwa Ochrony Zdrowia Ludno$ci Zydowskiej w Polsce — wio-
dacej organizacji zajmujacej sie zydowska opiekg medyczng, funkcjo-
nujaca na Dolnym i Gérnym Slasku przez prawie trzy dekady. Cezury
czasowe artykutu wyznaczajg: rok 1945 - poczatek funkcjonowania
polskiej administracji na Slasku, a takze moment reaktywacji struktur
zydowskiej stuzby zdrowia w Polsce oraz rok 1950 — umowny koniec
autonomii zydowskiej w kraju.

Lecznictwo uzdrowiskowe na Slasku po 1945 r. stanelo w obliczu po-
waznych wyzwan systemowych i organizacyjnych w nowych realiach
spoteczno-polityczno-gospodarczych. Przede wszystkim po zakoncze-
niu wojny miejscowosci uzdrowiskowe w regionie w wyniku zmian
terytorialnych i inkorporowania dotychczasowych ziem niemieckich
znalazly sie w granicach Polski (tzw. Nowa Polska, Ziemie Odzyska-
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ne). Na pierwszy plan wysuwaly sie tutaj z catg pewnoScig przedwo-
jenne, renomowane uzdrowiska Sudetéw i Przedgérza Sudeckiego, tj.:
Polanica, Ladek, Cieplice, Kudowa, Szczawno, Swieradéw czy Duszni-
ki, ale ré6wniez gornoslgskie Gtuchotazy'. Panstwo polskie po II wojnie
Swiatowej zyskato skomunikowany zesp6t uzdrowisk z duzym poten-
cjalem terapeutycznym i dobrze utrzymanymi obiektami przeznaczo-
nymi do przeprowadzania kuracji leczniczej. Na obiekty te sktadaty
sie: sanatoria, oS§rodki przyrodolecznicze i hydroterapeutyczne, pijal-
nie wod mineralnych wraz z halami spacerowymi, szpitale i porad-
nie uzdrowiskowe, a takze muszle koncertowe, pawilony Zrodlane czy
restauracje i sklepy?. W czytelny sposéb wpisano je w tereny uzdro-
wiskowe zgodnie z koncepcjg zabudowy oSrodka przyrodoleczniczego
skgpanego w zieleni. W niemieckich kurortach dbano o zachowanie
stylistycznej spdjnoSci modelu przestrzennego kurortéw zainspiro-
wanej zalozeniami , miasta-ogrodu”, a wiec wykorzystania waloréw
krajobrazowo-przyrodniczych z dbatoscig o architekture, co dawato
efekt terapii i odpoczynku wsrod natury?. Konieczno$¢ ,,budowania
od nowa” w ochronie zdrowia dotyczyta wiec nie tylko dziatalno$ci
kuracyjnej, ale takze administracyjnej, legislacyjnej czy kwestii zwia-
zanych z zarzadzaniem majatkiem pozostawionym przez Niemcow*.

! Por. A. Falkiewicz, M. Starzewska (red.), Uzdrowiska dolnoslgskie i ich okolice,
Wroctaw-Warszawa-Krakow-Gdansk 1975; W. Korzeniowska, Kurorty gornoslgskie
dawniej i dzis, Opole 1992; R.M. Luczynski, Uzdrowiska sudeckie w latach 1945-1950,
Wroctaw 2015; idem, Uzdrowiska w Sudetach Zachodnich w latach 1945-1966, Wro-
ctaw 2016; M. Migata, Rozwdj terapii balneoklimatycznej na Gérnym Slgsku w aspek-
cie leczenia gruzlicy (druga potowa XIX w., pierwsza potowa XX w.), Opole 2006.

2 G. Balinska, Uzdrowiska dolnoslgskie. Problemy rozwoju i ochrony wartosci kul-
turowych do II wojny swiatowej, Wroctaw 1991; 1. Spielvogel, K. Wronecki, Architek-
tura uzdrowiskowa Sudetow. Od reprezentacji do funkcji, [w:] E. Lonc, K. Plewa-Tutaj
(red.), Zdrowie dla regionu, Uzdrowiska, t. 2, Waltbrzych 2017, s. 417-426.

3 Por. 1. Spielvogel, Przemiany w architekturze europejskich uzdrowisk, Studia
i Monografie PO, z. 467, Opole 2017.

4 W ,,Przegladzie Lekarskim” z 194S r. znajdujemy informacje o pracach komisji Pol-
skiej Akademii Umiejetnosci i Instytutu Slaskiego dla ustalenia §lgskich nazw miejsco-
wych. W ramach prac ustalono nastepujace nazwy dla miejscowosci uzdrowiskowych:
Flinsberg: Swieradéw-Zdréj, Charlottenbrunn: Jedlina-Zdréj, Salzbrunn: Solniki-Zdrgj
(obecnie Szczawno), Schwarzbach: Czerniawa-Zdréj, Hermsdorf: Jerzmanéw-Zdrdj,
Gorbersdorf: Sokoléw Slaski (obecnie Sokolowsko), Ziegenhals: Kozielsk (obecnie Glu-
chotazy), Langenau: Diugopole-Zdréj, Bad Kudowa: Chudobice-Zdré6j (obecnie Kudo-
wa), Altheide: Puszczykoéw (obecnie Polanica), Reinerz: Duszniki-Zdréj, Warmbrunn:
Cieplice Slaskie, Landeck: Ladek-Zdr6j, Dirsdorf: Przerzeczyn-Zdréj, Wolfesgrund:
Wilczysko (obecnie Miedzygoérze), Reichenstein: Srebrniki (obecnie Zloty Stok). Od
redakcji: Uzdrowiska Slgskie, ,,Przeglad Lekarski” 1945, R. 1, nr 11-12, s. 289; Ustala-
nie nazw miejscowosci na ziemiach odzyskanych, Komunikat Instytutu Slaskiego nr 7,
seria 5, Katowice, marzec 1946.
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Upanstwowione w 1945 r. uzdrowiska weszly w sktad struktur socja-
listycznej stuzby zdrowia i staly sie jedng z istotnych kwestii zwig-
zanych z odbudowg panstwa®. Zdroje $laskie w poréwnaniu z uzdro-
wiskami centralnej Polski imponowaly architektura, urzadzeniami
leczniczymi oraz zapleczem kuracyjnym. Ich znaczenie gospodarcze
propagandowo wpisywalo sie w wieloaspektowy proces modernizacji
poturbowanego wojng kraju, a takze miato swoje miejsce w ,,polityce
oswajania obco$ci” i zasymilowania terenéw waznych gospodarczo,
ale czesSciowo niezaleznych etnicznie. Ponadto Slask traktowany byt
jako miejsce wydarzen stanowigcych realizacje celéw polityki histo-
rycznej kreowanej w Warszawieb. W prasie podkreslano fakt, ze Pol-
ska ,,odzyskata” nie tylko rozwiniety gospodarczo i uprzemystowiony
obszar Gérnego Slaska, ale takze doskonalej jakosci obiekty lecznicze
i infrastrukture zdrojowa Dolnego Slaska, przeznaczona dla wszyst-
kich obywateli, nie tylko dla zamoznych. ,,Po II wojnie Swiatowej,
dzieki trosce panstwa ludowego o zdrowie i wypoczynek ludzi pra-
cy, odbudowano i rozbudowano uzdrowiska, a lecznictwo sanatoryjne
zostalo udostepnione calemu spoteczenstwu” — pisano w literaturze
propagandowej’.

W trosce o zdrowie i wypoczynek ludzi pracy

Zanim powojenne lecznictwo uzdrowiskowe na Slasku przybra-
to ustrukturyzowane formy, przeszio najpierw przez faze napieé
i chaosu reorganizacji. W 1945 r. kurorty funkcjonowaty w bardzo
ograniczonym stopniu®. Byl to przede wszystkim wynik bataganu le-
gislacyjnego, nieunormowanej sytuacji prawnej i organizacyjnej ze
strony rzadu polskiego, formutujacego dopiero panstwowe zaplecze
organizacyjno-administracyjne, wigzato sie ré6wniez z niedoborami
finansowymi i kadrowymi. Charakterystycznym problemem byt tak-
ze fakt przejecia wielu obiektéw uzdrowiskowych przez struktury
zarzadcze Armii Czerwonej. Jak wiadomo, nie byly one zwigzane
z dziatalnoScig lecznicza, jednak w pojedynczych przypadkach z ra-
mienia wtadz radzieckich podejmowata sie na wtasny uzytek wzno-

5 M. Turski, Gospodarcza funkcja stuzby zdrowia, ,,Gospodarka Planowa” 1947,
R. 2, nr §, s. 93-96.

¢ J. Nowosielska-Sobel, Polityka historyczna na Dolnym Slgsku w latach 1945-1989,
[w:] W. Kucharski, A. Makowski, A. Sakson, B. Solga, G. Strauchold, R. Tomkiewicz (red.),
Region czy regiony? Ziemie Zachodnie i Pétnocne 1945-1989, Wroctaw 2022, s. 497.

7 T. Chlebowski (oprac.), Polskie uzdrowiska. Informator, Warszawa 1967, s. 3.

8 K. Wozniakowska, Przeksztalcenia infrastruktury uzdrowisk sudeckich w latach
1945-1966, ,,Slaski Kwartalnik Historyczny Sobétka” 2020, R. 80, nr 2, s. 89-110.
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wienia dziatalno$ci terapeutycznej — tak byto np. w Ladku-Zdroju®.
Na proces ten wplywaly tez wcze$niejsze transformacje w przestrze-
ni kurortéw zwigzane z dzialaniami wojennymi. Jeszcze w trakcie
wojny wiele ze $laskich obiektéw uzdrowiskowych zmienilo swojg
pierwotng funkcje z leczniczej na mieszkalng z przeznaczeniem dla
uchodzZcéw lub osé6b ewakuowanych z terenéw zagrozonych bombar-
dowaniami aliantéw, np. z Zaglebia Ruhry. Od stycznia 1945 r. do
kurortéw jako miejsc tranzytowych przybywali takze Slazacy, ktérzy
zmuszeni byli opusci¢ swoje domy z obawy przed Armig Czerwong
i frontem. Domy konwersacyjne, restauracje czy pensjonaty zamie-
niano na lazarety lub mieszkania. Ponadto tuz po wojnie na terenie
cze$ci uzdrowisk uruchomiono o$rodki przemystowe, np. w Gtucho-
tazach oddano do uzytku duzy zaktad pracy — Gtuchotaskie Zaktady
Papiernicze!®.

Jednak po okrzepnieciu, z poczatkiem 1946 r. rozpoczeto dziatania
majace na celu uporzadkowanie i usystematyzowanie spraw uzdro-
wiskowych, w tym zainicjowano proces przejmowania przez instytu-
cje panstwowe poniemieckich urzadzen uzdrowiskowych od Rosjan.
Podstawe prawng stanowil tu dekret z 8 marca 1946 r. o majatkach
poniemieckich i opuszczonych. Obiekty uzdrowiskowe ,przeszly
Z mocy prawa na wlasno$¢ Skarbu Panstwa” i przejelo je Minister-
stwo Zdrowiall. W wielu przypadkach dyrekcje uzdrowisk musialy
jednak diugo jeszcze mierzy¢ sie z procesem pozyskania i ponowne-
go zagospodarowania obiektéw zajetych przez wojsko. Tak bylo np.
w Ladku-Zdroju, gdzie wiekszo$¢ oSrodkéw leczniczych znajdowata
sie pod administracjg wojskowa, a prace porzadkowe po ich przejeciu
trwaty do lat S0. XX w.'?2 Ponadto poza rekwizycjami Armii Czerwonej
powaznym problemem na Slasku stal sie szaber zaréwno prywatny,
jak i instytucjonalny'®. W , Dzienniku Zdrowia”, organie urzedowym

° W Ladku-Zdroju wtadze radzieckie zaczety uruchamiaé na wiasne potrzeby nie-
ktoére osrodki i urzadzenia lecznicze juz w sierpniu 194S r. Por. R. Matkowski, Poczqtki
wtadzy polskiej i polskiego osadnictwa w Lqgdku-Zdroju po II wojnie swiatowej, ,,Slqski
Kwartalnik Historyczny Sobétka” 1970, R. 25, nr S, s. 460; K. Wozniakowska, Organiza-
cja, infrastruktura i dzialalnosc lecznicza uzdrowisk w Polskich Sudetach i na Przedgo-
rzu Sudeckim w latach 1945-1966. Zarys problematyki, [w:] P. Grata (red.), Od kwestii
robotniczej do nowoczesnej kwestii socjalnej. Studia z polskiej polityki spolecznej XIX
i XX wieku, Rzeszéw 2017, s. 97-115.

10 W. Korzeniowska, op. cit., s. 69.

11 0d redakcji, Przejecie obiektow turystycznych i poniemieckich, ,,Ziemia” 1946,
nr7,s.22.

12 R. Matkowski, op. cit., s. 460.

13 K. Kersten, Spoteczenstwo polskie w wtadza ludowe w latach 1944-1947, ,Dzieje
Najnowsze” 1981, R. 14, nr 1, s. 77-91.
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Ministerstwa Zdrowia, prezes Rady Ministréw Edward Os6bka-Mo-
rawski o§wiadczyt m.in.:

Utrzymanie i zagospodarowanie Ziem Odzyskanych jest kwestig naj-
wyzszej wagi panstwowej [...]. Wojewédztwo Dolno-Slaskie — wedtug
coraz czeSciej otrzymywanych raportéw — zostato juz w znacznej mie-
rze ogolocone z jednej strony przez nielegalny «szaber», a z drugiej
strony przez chaotyczny wywo6z do wojewddztw centralnych dokony-
wany przez wszelkiego rodzaju «delegatéw» wzglednie «pomocnikéw»
[...]. Ten stan rzeczy nie moze by¢ nadal tolerowany. Zgodnie z intencjg
Rzadu, stanowczo zabraniam wywozenia z terenéw zachodnich wszel-
kiego rodzaju débr materialnych!4.

Formalne zakwalifikowanie szabru do kategorii przestepstwa na-
stapito dekretem z 16 listopada 1945 r., jednak ze wzgledu na trudno-
$ci w interpretowaniu granic miedzy przestepstwem a wykroczeniem
oraz warunkach pelnej akceptacji spolecznej proceder ten zaczeto
utozsamiaé z przywlaszczeniem mienia porzuconego i niczyjego's.

Powojenny nadzor nad uzdrowiskami Slgskimi przypadl Minister-
stwu Zdrowia, a $cislej — instytucjom jemu podlegtym, ktérymi w oma-
wianym czasie byly: Zarzad Panstwowych Uzdrowisk DolnoSlgskich
(1945-1947) oraz Przedsiebiorstwo Panstwowe , Polskie Uzdrowiska”
(1947-1952). Do 1950 r. poszczegoblne miejscowosci zdrojowe byly struk-
turami w pewnym stopniu autonomicznymi, jednak w 1953 r. dokonano
ich centralizacji i ujednolicono dziatalnos¢ we wszystkich oSrodkach?®.
Najpowazniejszym efektem tych przemian administracyjnych bylo cat-
kowite przejecie kontroli finansowej przez panstwo nad lecznictwem,
co w diuzszej perspektywie polozyto sie cieniem na calym sektorze!’.

W omawianym okresie ustawg obowigzujgcg w kontekscie polityki
zdrowotnej w lecznictwie uzdrowiskowym byta wcigz ustawa z 1922 r.,
ktéra nowelizowano w marcu 1928 r.!®* W §wietle dokumentu miejsco-
wosciami uzdrowiskowymi byly zaréwno te, ktére dysponowaty two-
rzywami balneologicznymi (wody mineralne, peloidy, gazy lecznicze),
jak i te, w ktérych terapie opierano na leczniczych wtasciwoSciach kli-

14 Oko6lnik Ministerstwa Zdrowia nr 0.1.2075/4S z 19 grudnia 194S r. W sprawie za-
kazu wywozenia z terenow osadniczych, ,Dziennik Zdrowia” 1946, R. 2, nr 1, s. S.

15 T. Szarota, Pionierski okres osadnictwa w miastach dolnoslgskich, ,,Slaski Kwar-
talnik Historyczny Sobétka” 1966, R. 21, nr 4, s. 668.

16 K. Wozniakowska, Organizacja, infrastruktura..., op. cit., s. 101.

17 J. Dobrzynski, Perspektywy rozwojowe w ramach planu szescioletniego. Zasada
programowa. Spoteczna Stuzba Zdrowia. Uzdrowiska jako lecznice, [w:] idem, Uzdro-
wiska jako lecznice biologiczne, Warszawa 1949, s. 21-33.

18 W. Chodzko, Uzdrowiska polskie wobec postulatow higieny spotecznej, ,,Pamiet-
nik Polskiego Towarzystwa Balneologicznego” 1931, t. 10, s. 216-232.
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matu, np. uzdrowiska nadmorskie i gorskie tzw. przedwojenne luftku-
rorty?. Po 194S r. przepis6w tych nie przestrzegano, a na poczatku lat
50. definicje uzdrowiska zawezono do miejscowosci, w ktoérej wyste-
powatly naturalne tworzywa balneologiczne. Uzdrowiskom klimatycz-
nym oraz nadmorskim odebrano wiec w pierwszych latach powojen-
nych status leczniczy (przepis ten obowigzuje do dzi$). Nie podlega-
ty one administrowaniu ze strony zarzadu Uzdrowisk Panstwowych,
sprofilowano je w Kkierunku letnisk, a sanatoria i zaktady lecznicze
znajdujace sie na ich terenie zamieniano na domy wczasowe?. Stalo
sie tak przede wszystkim ze wzgledu na zainicjowanie na ich terenie
pobytéw w ramach tzw. wczaséw pracowniczych i przeksztatcenie ich
w oSrodKi turystyczne. W czerwcu 1948 r. na posiedzeniu Komisji Cen-
tralnej Zwigzkéw Zawodowych wczasy dla pracownikéw postanowio-
no finansowo uzalezni¢ od Srodkéw utworzonego Funduszu Wczasé6w
Pracowniczych. Zasady funkcjonowania Funduszu okreSlono ustawag
z lutego 1949 r.%

Petnowymiarowe §wiadczenie ustug leczniczych w duzych oSrod-
kach §lgskich rozpoczeto z nielicznymi wyjgtkami na poczatku 1946 r.
Sprzyjal temu dobry stan zaplecza leczniczo-kuracyjnego i brak bez-
posrednich zniszczen wojennych w uzdrowiskach. Jednak po wojnie
majatek ten ulegal systematycznej dekapitalizacji na skutek szabru,
dewastacji, wykorzystania niezgodnego z przeznaczeniem, a w koficu
niedoinwestowania. Na infrastrukturze poniemieckiej oparto powo-
jenng stuzbe zdrowia, jednak nie kontynuowano modelu, standardéw
i procedur niemieckich w kuracji. Gté6wna przyczyna tej sytuacji byta
niestabilna kondycja finansowa 6éwczesnej stuzby zdrowia w Polsce
uzalezniona od odgoérnych decyzji, nadmierna eksploatacja bazy lecz-
niczej, a w koncu zmiana struktury ludnosci i profilu spolecznego
kuracjuszy, ich potrzeb w zakresie spedzania wolnego czasu czy za-
chowania. Codzienno$¢ uzdrowiskowa zwigzana byla m.in. ,,z elimi-

19 Ten stan prawny trwat do 1966 r., kiedy to wprowadzona zostata uchwata o uzdro-
wiskach i lecznictwie uzdrowiskowym. Dz.U. z 1966 r. nr 23, poz. 150.

20 S. Gruszka, Duszniki-Zdroj, [w:] A. Falkiewicz, M. Starzewska (red.), Uzdrowiska
dolnoslgskie i ich okolice, Wroctaw-Warszawa-Krakéw-Gdansk 1975, s. 166; L. War-
szylewicz, Kudowa-Zdrdj, [w:] A. Falkiewicz, M. Starzewska (red.), Uzdrowiska dolno-
Slgskie i ich okolice, Wroctaw-Warszawa-Krakow-Gdansk 1975, s. 200; W. Kochanski,
Lqgdek-Zdroj, [w:] A. Falkiewicz, M. Starzewska (red.), Uzdrowiska dolnoslqgskie i ich
okolice, Wroctaw-Warszawa-Krakow-Gdansk 1975, s. 235.

21 Por. R.M. Luczynski, Wyzywienie w osrodkach wczasowych Funduszu Wczasow
Pracowniczych i w sanatoriach uzdrowiskowych PRL-u na przykladzie Sudetow, [w:]
B. Plonka-Syroka, A. Syroka (red.), Zalecenia i regulacje dotyczqce odzywiania w hi-
storii Europy (XIII-XXI w.) i w wybranych kulturach pozaeuropejskich (Historia diety
i kultury odzywiania, t. 3), Wroctaw 2020, s. 335.

MEDYCYNA NOWOZYTNA — Tom 30 — Suplement Il (2024 r.) 373



Izabela Spielvogel

nowaniem z sanatoriéw awanturnikéw, alkoholikéw i napastliwych”,
ktérzy utrudniali prace personelowi i przeszkadzali w leczeniu innym
chorym??. Upowszechnienie i uspolecznienie terapii uzdrowiskowej
wymusito procesy przeksztalcen w dawnych niemieckich kurortach
w Kkierunku jak najbardziej efektywnego wykorzystania bazy zabiego-
wej i obstugi jak najwiekszej liczby pacjentéw. Model leczniczy opierat
sie na dzialalno$ci sanatoryjno-ambulatoryjnej, przy czym bezplatne
lecznictwo sanatoryjne sklasyfikowano jako zamkniete, zadedykowa-
ne ciezej chorym dzieciom i dorostym?3. W ramach tej dziatalno$ci ku-
racjusze przynajmniej w teorii otrzymywali zakwaterowanie, dostep
do zabiegbéw, wyzywienie oraz opieke lekarsko-pielegniarskg na czas
pobytu?’. Drugg formg terapii uzdrowiskowej byto czeSciowo platne
wowczas lecznictwo otwarte, skierowane do 1zej chorych. Ten typ
pobytu realizowano w formie tzw. profilaktycznych wczaséw leczni-
czych, ktorych celem byla prewencja giéwnie choréb zawodowych?.

Rola TOZ-u w zydowskiej ochronie zdrowia w Polsce
Ludowej

Towarzystwo Ochrony Zdrowia Ludnosci Zydowskiej (dalej: TOZ)
zostalo wpisane do rejestru stowarzyszen i zwigzké6w w 1920 r.26 Or-
ganizacja zostata formalnie rozwigzana w sierpniu 1940 r. na wniosek
generalnego gubernatora Hansa Franka, jednak wedtug relacji Tade-
usza Epsztejna w praktyce wybrane placéwki TOZ-u dziataty do 1942 r.
w ramach Zydowskiej Samopomocy Spolecznej; pézniej zostaly osta-
tecznie zlikwidowane na rozkaz wladz niemieckich?. Reaktywacja dzia-
talno$ci TOZ-u po wojnie nastgpita 12 sierpnia 1945 r. podczas zebrania
Komisji Porozumiewawczej Centralnego Komitetu Zydéw Polskich?.
Pierwszym sekretarzem generalnym zostal dr Szloma Herszenhorn
(1888-1953) - pochodzacy z Lublina lekarz-dermatolog i przedwojenny
dziatacz TOZ-u?. Centrala TOZ-u miata do 1948 r. siedzibe w L.odzi,

22 M. Migata, op. cit., s. 327.

2 K. Wozniakowska, Organizacja, infrastruktura..., op. cit., s. 107.

24 A. Goldschmietd, Drogi rozwoju balneologii w Polsce, ,,Polski Tygodnik Lekar-
ski” 1948, nr 26, s. 810.

2 Zapobiegawcze pobyty wczasowe, ,,Balneologia Polska” 1951, t. 1, s. 130.

26 Towarzystwo Ochrony Zdrowia Ludno$ci Zydowskiej, Co powinien kazdy wie-
dzie¢ o TOZ-ie?, Broszura informacyjna wydana z okazji 10-lecia Towarzystwa, War-
szawa 1932.

2 1. Einhorn, op. cit., s. 103.

28 Ibidem, s. 128.

2 Szloma Herszenhorn przed II wojng §wiatowa byt aktywnym czlonkiem i prze-
wodniczacym lubelskiego oddziatu TOZ-u. W ramach swoich inicjatyw prowadzit m.in.
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a nastepnie w Warszawie®. Do 1948 r. w Warszawie przy ul. 11 Listo-
pada 22 istniala specjalna delegatura, ktérej celem bylto koordyno-
wanie dziatan i kontaktéw pomiedzy TOZ-em, Joint-em a Minister-
stwem Zdrowia. Dzialalno$¢ organizacji opierata sie na oddziatach
wojewoOdzkich (poczatkowo byly to miasta: Dzierzoniéw, Katowice,
Krakoéw, L.6dzZ, Szczecin, Warszawa), gdzie podejmowano interwencje
obejmujace przede wszystkim: podstawowg i specjalistyczng opieke
lekarska, w tym stomatologiczng, dziatania prewencyjne, np. pobyty
uzdrowiskowe, leczenie gruzlicy oraz ochrone zdrowia matki i dziec-
ka. Pierwszy powojenny okres dziatalno$ci stowarzyszenia przypadi
na lata 1945-1946 i zwigzany byt z organizacja placéwek i tworzeniem
struktur, ktére powstaly w wyniku przejecia Wydziatéw Zdrowia Ko-
mitetéw Zydowskich. Proces ten przebiegat sprawnie zwlaszcza tam,
gdzie juz wczeSniej funkcjonowaly agendy Wydzialu Zdrowia, np.
w Warszawie, L.odzi czy Krakowie?'. W tym okresie, poza zapewnie-
niem najbardziej potrzebnej opieki medycznej, skupiano sie przede
wszystkim na zwalczaniu i profilaktyce gruzlicy ptuc oraz na pomo-
cy matkom z dzie¢mi. Drugi okres funkcjonowania TOZ-u w Polsce
powojennej (1946-1948) wigzal sie z przyjeciem przesiedlencéw po-
chodzenia zydowskiego przybywajacych do Polski giéwnie z bytych
polskich terenéw przylgczonych po wojnie do Zwigzku Radzieckiego.
Szacuje sie, ze do Polski przybyto ok. 136 tys. oséb, ktore osiedlaty sie
przede wszystkim na Dolnym Slasku®. W czerwcu 1945 r. na Dolnym

wyktady popularyzujace prewencje zachorowan i higiene wsréd ludnos$ci zydowskiej.
Byt wspélorganizatorem akcji pomocowych dla dzieci zydowskich. Zajmowatl sie m.in.
grupa dzieci ocalonych z obozu zagtady na Majdanku. Pomagal takze Zydom opuszcza-
jacym kryjowki na terenach wyzwolonych. Po wojnie zostal kierownikiem Referatu do
Spraw Pomocy Ludno$ci Zydowskiej przy Polskim Komitecie Wyzwolenia Narodowego.
W 1949 r. wyjechat do Izraela, a nastepnie do Australii, gdzie zmart. Por. S. Konopka,
Rocznik Lekarski Rzeczpospolitej Polskiej na 1936 rok, t. 3, Warszawa 1936, s. 280.

30 T. Epsztein, Inwentarz Archiwum Towarzystwa Ochrony Zdrowia Ludnosci
Zydowskiej w Polsce przy Centralnym Komitecie Zydéw w Polsce (1945) 1946-1949
(1950), sygn. 324, Archiwum Zydowskiego Instytutu Historycznego, s. 6.

31 Ibidem.

32 Dane dotyczace stanu liczebnoSci ludnosci zydowskiej po wojnie sg rozbiezne.
Ignacy Einhorn podaje, ze po wojnie na Dolnym Slasku osiedlilo sie na dluzej ok. 73 tys.
Zydéw, zob. I. Einhorn, op. cit., s. 126-127. Natomiast zdaniem Szyji Bronsztejna na
tereny te przybylo prawie 90 tys. os6b pochodzenia zydowskiego. Zob. S. Bronsztejn,
Uwagi o ludnosci zydowskiej na Dolnym Slgsku w pierwszych latach po wyzwoleniu,
,Biuletyn ZIH” 1970, nr 75, s. 32, 35. Podobnie sytuacja wyglada na Gérnym Slasku,
gdzie wladze panstwowe nie prowadzily zaraz po II wojnie §wiatowej spisu powszech-
nego ludnos$ci zawierajacego pytania na temat narodowos$ci czy wyznania. Poza tym
czeS¢ z przybytych traktowata Slask jako miejsce chwilowego pobytu i zdecydowata sie
jeszcze w 1945 r. na emigracje, np. do Bawarii — do amerykanskiej strefy okupacyjnej.
W strefie tej byli uznawani za tzw. displaced persons (DPs). Termin ten pochodzi od
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Slasku znajdowalo sie ok. 6 tys. Zydéw ocalalych z niemieckich obo-
z6w koncentracyjnych lub przybylych z centralnej Polski®*. W kwiet-
niu 1946 r. liczba Zydéw zamieszkujgcych Dolny Slqsk wynosita 90
tys. osob®. Natomiast wedlug danych ze spisu powszechnego z 1950 r.
wiadomo, ze na Gérny Slask przybyta po wojnie kilkutysieczna grupa
Zydéw”. Pierwsza dolnoS$laska komérka TOZ-u byt oddziat w Dzier-
zoniowie?®, ktéry uruchomiono w czerwcu 1946 r. (Ryc. 1). Na jego
czele stanal dr Jan Hipolit Bayer, ktéry zajal sie organizacja opieki
lekarskiej i sanitarnej w okregu?’.

Jednoczes$nie Dzierzoniéw statl sie dolnoslgskim centrum TOZ-u -
w miejscowoSci uruchomiono m.in.: zesp6t przychodni specjali-
stycznych, przychodnie przeciwgruzZliczg i pediatryczng oraz punkt
apteczny. Do polowy 1946 r. w regionie utworzono ponad 20 delega-
tur stowarzyszenia, m.in.: we Wroctawiu, Jeleniej Gorze, Legnicy,
Bolkowie, Kamiennej Gorze czy Dzierzoniowie®®. Gérno$laski od-
dziat TOZ-u z siedzibg w Katowicach przy ul. Mariackiej 25 rozpoczat
dziatalno§¢ w kwietniu 1946 r. i w szczytowym okresie aktywnoSci,
czyli ok. 1947 r., byt drugim co do wielkoSci oddziatem tej organi-

okreSlenia ,,0soby deportowane”, jednak obejmuje wszystkie osoby cywilne w obszarze
dziatania Narodow Zjednoczonych, wylaczywszy bylych sojusznikéw III Rzeszy, ktore
na skutek II wojny Swiatowej nie znajdowaly sie w swej ojczyZnie. Grupe osiadlych na
Goérnym Slasku Zyd()w Ignacy Einhorn szacuje na ok. 12 tys. Por. I. Einhorn, op. cit.,
s. 126-127; R.P. Smolorz, Polscy i slgscy Zydzi w Bawarii i ich nowe elity po II wojnie
swiatowej, ,,Wieki Stare i Nowe” 2012, tom specjalny, s. 331-341.

33 S. Bednarek, Spoteczefistwo i kultura na Dolnym Slgsku w latach 1945-1989, [w:]
W. Kucharski, A. Makowski, A. Sakson, B. Solga, G. Strauchold, R. Tomkiewicz (red.),
Region czy regiony? Ziemie Zachodnie i Pétnocne 1945-1989, Wroctaw 2022, s. 596.

3 W. Kucharski, Religia na Dolnym Slgsku w latach 1945-1989, [w:] W. Kucharski,
A. Makowski, A. Sakson, B. Solga, G. Strauchold, R. Tomkiewicz (red.), Region czy re-
giony? Ziemie Zachodnie i Péinocne 1945-1989, Wroctaw 2022, s. 257.

35 M. Fic, Migracyjny ruch wedrowkowy na obszarze wojewddztwa slgskiego/kato-
wickiego od 1945 roku — zarys problematyki, [w:] idem (red.), Wedrowka ludow: powo-
jenny transfer ludnosci w Polsce Ludowej, Katowice 2018, s. 84.

36 W miejscowosci tej od 1 czerwca 1946 r. funkcjonowal Wojewodzki Komitet Zydow-
ski na Dolnym Slasku, pézniej przeniesiony do Wroctawia; I. Einhorn, op. cit., s. 175.

37 Pismo Centrali TOZ-u z 18 czerwca 1946 r. do Urzedu Wojewo6dzkiego we Wrocta-
wiu. Archiwum Zydowskiego Instytutu Historycznego, zesp6t TOZ przy CKZP 1945-1950,
sygn. 324/554; 1. Einhorn, op. cit., s. 178.

3 Spis oddzialéw i zakladéw TOZ-u na Dolnym Slasku na dzien 30 czerwca 1946 r.
Archiwum Zydowskiego Instytutu Historycznego, zesp6t TOZ przy CKZP 1945-1950,
sygn. 324/7; T. Wiodarczyk, Osiedle zydowskie na Dolnym Slgsku w latach 1945-1950,
Wroctaw 2021, s. 33; I. Einhorn, op. cit., s. 176. Szyja Bronsztejn uwaza, ze towarzystwo
dziatalo w 33 miejscowosciach Dolnego Slqska, gdzie pracowato blisko 100 lekarzy. Por.
S. Bronsztejn, Z dziejéw ludnosci zydowskiej na Dolnym Slagsku po II wojnie swiatowe;j,
Wroctaw 1993, s. 12.
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Ryc. 1. Karta wyslana przez pacjentéow przebywajacych w sanatorium
w Bukowcu do TOZ-u w Dzierzoniowie, 1946 r.

Zrédto: Archiwum Zydowskiego Instytutu Historycznego, zesp6t TOZ przy CKZP 1945-
1950, sygn. 324/858.

zacji w Polsce (za oddzialem dolno$laskim)®. Lekarzem naczelnym
komorki katowickiej byt dr Nusym Krumholz*. Kwestiami, ktére ab-
sorbowaly dziataczy TOZ-u w nowo powstajacych osiedlach zydow-
skich w tym czasie, byly przede wszystkim: zapewnienie przybylym
podstawowej i specjalistycznej opieki medycznej, walka z chorobami
psychicznymi i nastepstwa traumatycznych przezy¢ podczas wojny,
walka z chorobami zakaZznymi oraz w dalszym ciggu opieka nad mat-
ka i dzieckiem. Przejawem tej dziatalnoSci byto organizowanie pla-
cowek sanatoryjnych, doméw wypoczynkowych, przychodni przeciw-
gruzliczych, zakladéw fizjoterapeutycznych czy doméw starcéow. Od
1948 r. w ramach dziatalnoSci stowarzyszenia organizowano tez kursy
doksztalcajace dla pielegniarek, odczyty profilaktyczne czy zebrania
dyskusyjne. Na tym etapie skupiano sie na kompleksowej i specjali-

3 1. Einhorn, op. cit., s. 165.

40 Urodzony w Korszowie koto Stanistawowa, dyplom ukonczenia studiéw na Uni-
wersytecie Lwowskim otrzymal w 1926 r. Archiwum Zydowskiego Instytutu Historycz-
nego, zespol TOZ przy CKZP 1945-1950, sygn. 324/405.
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stycznej opiece zdrowotnej wéréd przybylych na Slask Zydéw. Pro-
wadzono tez nadzor sanitarny nad internatami, kuchniami ludowymi
oraz zapewniano najpotrzebniejsze Srodki medyczne. W trzeciej, kon-
cowej fazie dziatalnosci organizacji (1949-1950) kierunek aktywnosSci
skierowano w strone prewencji i profilaktyki*. Byl to okres wzmozo-
nej emigracji ludno$ci zydowskiej do Izraela. W efekcie tego od kwiet-
nia 1949 r. mozna méwié¢ o schylkowej fazie funkcjonowania TOZ-u,
co bylo w duzej mierze spowodowane sytuacjg polityczng w Polsce,
jawna niechecia wobec Zydéw, a w konsekwencji likwidacja zydow-
skiej autonomii i organizacji zydowskich w kraju. Uwage 6wczesnych
wladz z pewnoscig zwrécilty tez bliskie kontakty zagraniczne dziala-
czy TOZ-u czy silne wplywy syjonistyczne. Koniec dziatalnoSci towa-
rzystwa nastgpit w 1950 r. Organizacje zlikwidowano, a prowadzone
przez nig placowki upanstwowiono*?.

Powojenna aktywnos¢ TOZ-u w ramach lecznictwa
uzdrowiskowego i terapii gruzlicy

Stan zdrowia 1 kondycja psychofizyczna ludnoSci zydowskiej
w omawianym oKkresie wymagatly pilnych dziatan i rozwigzan. Analiza
danych ze sprawozdan TOZ-u w latach 1945-1950 wykazala, ze prze-
wazajgca czeS¢ ocalatych z Zagltady nie byta w stanie podjaé zadnej
pracy zarobkowej. Przyczyny byly rézne, m.in.: inwalidztwo (np. am-
putacje konczyn), porazenia potowiczne i czterokofnczynowe, nerwice
czy skutki zespolu stresu pourazowego. W pierwszych latach powo-
jennych powaznym problemem zdrowotnym byly takze choroby we-
neryczne®, dur brzuszny oraz rozmaite choroby zakazne. Odnotowano
réwniez przypadki choréb tropikalnych, np. malarii, ktéra pojawita sie
np. wraz z przybyciem na Slask ludnosci z Kazachstanu*. Jednak naj-
bardziej palacym problemem w tym czasie, takze w ochronie zdrowia
spotecznosci zydowskiej, byla kwestia leczenia i profilaktyki gruzlicy
ptuc. Fakty byly bezlitosne: zgodnie ze statystykami co trzecia oso-
ba byta chora na gruZlice i wymagata dtugotrwatego leczenia®. Juz

4 1. Einhorn, op. cit., s. 126-127.

42 Ibidem, s. 200.

43 Referat ds. statystyki odnotowal w 1946 r. zwiekszenie przypadkéw zachorowan
na choroby weneryczne, m.in. na Gérnym Slasku, w zwigzku z czym zmobilizowano po-
szczegoblne oddziaty TOZ-u do ewidencji wenerykow oraz raportowania na temat prze-
biegu procesu ich leczenia. Ibidem, s. 138.

4 Ibidem, s. 158, 176.

4 M. Grynberg, Zydowska spdldzielczosc pracy w Polsce w latach 1945-1949, War-
szawa 1986, s. 15; L. Fischer, Prewentoria dla dorostych jako czynnik zapobiegania
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w listopadzie 194S r. przy Ministerstwie Zdrowia powotano specjalng
komorke ds. lecznictwa przeciwgruzliczego, a gruzlice zakwalifikowa-
no do grupy ostrych schorzen zakaznych?*. Polska w latach 1945-1950
zajmowata jedno z pierwszych miejsc pod wzgledem zgonéw spowo-
dowanych ta choroba¥. Przyczyna takiego stanu rzeczy byly bardzo
zle warunki mieszkaniowe i sanitarne, niedozywienie oraz wynisz-
czenie organizmu w wyniku wojny. Leczenie gruZlicy w strukturach
TOZ-u odbywato sie przez badania okresowe w regionalnych porad-
niach przeciwgruzliczych, ktére funkcjonowaly na Gérnym i Dolnym
Slasku m.in.: we Wroctawiu, w Kamiennej Gorze, Bolkowie, Jeleniej
Gorze, Dzierzoniowie, Dusznikach-Zdroju, Walbrzychu, Chorzowie,
Bytomiu czy Zabrzu®, a nastepnie w formie leczenia sanatoryjnego,
przeprowadzonego na podstawie skierowania. Procedura kwalifiko-
wania chorych sktadala sie z kilku etapéw. W przychodniach prze-
ciwgruzliczych TOZ-u wykonywano badania przesiewowe i diagno-
styczne; byly to ,,wszelkie badania pomocnicze”: zdjecia rentgenow-
skie ptuc, odczyny tuberkulinowe, badano odczyn Biernackiego®.
W oparciu o badania diagnostyczne i szczegdétowy wywiad lekarski
(np. choroby wspotistniejgce, leczenie szpitalne) oraz Srodowiskowy
(mozliwoSci finansowe pacjenta) zamieszczany w karcie kwalifikacyj-
nej, przesylanej nastepnie do wtadz okregowych, przyznawano pobyt
w sanatorium lub odmawiano skierowania. Przy kierowaniu chorych
na kuracje istotne bylo to, aby w o$rodku serwowano potrawy przy-
gotowywane z uwzglednieniem nakazéw rytualnych, co w wielu przy-
padkach byto warunkiem sine qua non pobytu na kuracji. Przykladem
moze byé pismo wystosowane w 1947 r. przez Kierownictwo domu
dziecka w Zabrzu do miejscowej delegatury TOZ-u, w ktérym pisano:
W zalgczeniu przesylamy spis dzieci z proSbg o skierowanie dzieci
na kolonie leczniczg, z tym jednakze zastrzezeniem, ze nasze dzieci
moga skorzysta¢ z kolonji tylko w wypadku, jezeli bedzie rytualna
kuchnia” (pisownia oryginalna)*. Oczekiwanie na terapie byto diugie
ze wzgledu na ogromne zapotrzebowanie na leczenie uzdrowiskowe
i pelne oblozenie oSrodkéw. Przy kwalifikacji do pobytu w uzdrowisku

gruzlicy ptuc, ,,Gruzlica. Tuberkulosis. Organ Polskiego Towarzystwa Badan Nauko-
wych nad Gruzlica i Instytutu Gruzlicy” 1950, t. 18, s. 280-284.

4 M. Migata, op. cit., s. 6.

4 Ibidem, s. 225.

48 T. Epsztein, op. cit.

4 Archiwum Zydowskiego Instytutu Historycznego, zesp6t TOZ przy CKZP 1945-
1950, sygn. 324/537.

50 Ibidem, sygn. 324/1946.
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wprowadzono limity skierowan, a wnioski z pro$bg o skierowanie na
terapie byly czesto wycofywane przez osoby decyzyjne’l. Po przyby-
ciu do sanatorium i zakwaterowaniu (zazwyczaj w pokojach wielooso-
bowych) przyszli kuracjusze zgodnie z obowigzujacymi wytycznymi
poddawani zostawali kontroli sanitarnej*’. Procedura ta najczesciej
obejmowata raporty dotyczace wszawicy, Swierzbu czy grzybicy, po
czym osoby zakwalifikowane do terapii kierowano do strefy hydro-
terapii na ,kagpiele higieniczne”>. Kolejnym etapem byla wizyta le-
karska koordynowana przez personel pielegniarski oraz przydzial
zabiegéw zgodny ze wskazaniami chorobowymi. Czas leczenia sana-
toryjnego wynosit przecietnie 30 dni, z mozliwoScig przediuzenia do
czterech miesiecy>.

W 1945 r. TOZ nie posiadat jeszcze wlasnych placéwek, wiec chorzy
kierowani byli przede wszystkim do oSrodkéw panstwowych. Samo-
dzielng dziatalno$¢ w zakresie terapii uzdrowiskowej dorostych i dzie-
ci w oSrodkach wydzierzawionych, odzyskanych lub zakupionych TOZ
rozpoczal od potowy 1946 r. Ministerstwo Zdrowia co do zasady pokry-
wato koszty leczenia osobom posiadajgcym status repatrianta, a szpita-
le i placéwki medyczne mialy obowigzek przyjmowacé chorych przesie-
dleicé6w na podstawie skierowania lekarskiego®. Jednak w praktyce
wygladato to réznie. Z korespondencji z 22 maja 1946 r., wystosowanej
z sanatorium w Krzyzatce do TOZ-u w Dzierzoniowie, czytamy: ,,[...]
sprawa przediuzenia pobytu repatriantéw i b. jecOw na koszt Min.
Zdr. jest co najmniej watpliwa, gdyz na ostatniej konferencji w powyz-
szym Ministerstwie ustalono alby [sic!] wszystkich pacjentéw, ktérzy
przekroczyli termin skierowania bezwarunkowo wypisaé z Zaktadu, co
jesteSmy zmuszeni uczyni¢” (pisownia oryginalna)®t. W 1947 r. Zaktad

5! Ibidem.

52 Z obrad Ministerstwa Zdrowia. Lecznictwo Uzdrowiskowe w Polsce Ludowej,
»Stuzba Zdrowia” 1949, nr 3, s. 2.

53 K. Wozniakowska, Codziennos¢ w sudeckich sanatoriach w latach 1950-1966,
,Roczniki Dziejéw Spotecznych i Gospodarczych” 2018, t. 79, s. 226.

54 Archiwum Zydowskiego Instytutu Historycznego, zesp6t TOZ przy CKZP 1945-
1950, sygn. 324/120.

5% Na mocy porozumienia z 6 lipca 1945 r. miedzy Tymczasowym Rzadem JednoSci
Narodowej a rzadem radzieckim osoby narodowoS$ci zydowskiej zamieszkujace tereny
Zwiazku Radzieckiego, posiadajace do 17 wrzesnia 1939 r. obywatelstwo polskie, mogly
ubiegac sie o prawo zmiany obywatelstwa i repatriacje na terenie Polski. 1S stycznia
1946 r. ogtoszono Okélnik Ministerstwa Zdrowia nr 11/46 dotyczacy leczenia repatrian-
tow, ktéry tymczasowo regulowal kwestie ochrony zdrowia przybytych do Polski Zy-
déw. Por. W. Roszkowski, Historia Polski 1914-1990, Warszawa 1991, s. 157.

5 Archiwum Zydowskiego Instytutu Historycznego, zesp6t TOZ przy CKZP 1945-
1950, sygn. 324/858. Pismo wystosowane z Panstwowego Instytutu Przeciwgruzliczego
w Krzyzatce do TOZ-u w Dzierzoniowie z 22 maja 1946 r.
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Ubezpieczenn Spotecznych nie wznowil umowy z centralg TOZ-u na
finansowanie pobytu uzdrowiskowego pacjentéw zydowskich. Spotka-
o sie to z duzym zaniepokojeniem pacjentéw: ,,Niniejszym zawiada-
miamy, Ze grozi nam wszystkim chorym przebywajacym w tutejszych
sanatoriach ZUS na koszt TOZ-u natychmiastowe przerwanie leczenia
i calkowite usuniecie z sanatoriéw na skutek nieprzedtuzenia umowy
miedzy centralg TOZ-u a centralnym zarzagdem ZUS w Warszawie”".
W tej sytuacji TOZ musiat przejaé na siebie finansowanie i wprowa-
dzié¢ czeSciowg oplate za kuracje.

Osrodki sanatoryjne realizujgce terapie uzdrowiskowa
dla spotecznosci zydowskiej w PRL

Lecznictwo sanatoryjne dzieci na Slasku realizowane byto, w za-
leznoSci od wskazan, poczatkowo jedynie w formie standardowej
terapii uzdrowiskowej, a p6zniej takze w formie tzw. kolonii leczni-
czych. Pobyty te odbywano przede wszystkim w prewentorium w Gtu-
szycy (pierwsza powojenna nazwa miejscowosci to Gerzcze Puste)s®
(Ryc. 2), a w nielicznych przypadkach takze w sanatorium w Krzy-
zatce. OSrodek w Gluszycy, zlokalizowany przy ul. Grunwaldzkiej 29,
dziatal w przedwojennym sierocificu Fundacji Reichenheima®. Pla-
cowka, powstata pod koniec XIX w., dedykowana byla ochronie sie-
rot, ktére utracity matki przy porodach oraz ojcéw na skutek wojen,
a takze dla dzieci z ubogich rodzin.

Projekt budynku byt starannie zaplanowany i przemys$lany: znaj-
dowatly sie w nim klasy lekcyjne, jadalnia, sypialnie zbiorowe, 1aznia,
a takze pralnia czy pomieszczenia gospodarcze. W latach 30. XX w.
obiekt zostal przejety przez organizacje Hitlerjugend®. Placéwka
w Gluszycy w polskich realiach uruchomiona zostata zaraz po woj-
nie i pierwotnie petnila funkcje prowizorycznego szpitala dla Zydéw

57" Archiwum Zydowskiego Instytutu Historycznego, zesp6t TOZ przy CKZP 1945-
1950, sygn. 324/858. Pismo podopiecznych TOZ-u przebywajacych na leczeniu w sa-
natorium ,,Bukowiec” i ,,Wysoka Laka” w Krzyzatce do Wojewddzkiego Oddziatu TOZ
w Dzierzoniowie z 23 kwietnia 1946 r.

58 Pierwsza powojenna nazwa miejscowosci to Gierzcze Puste (przyp. autorki);
I. Einhorn, op. cit., s. 154.

5 Fundacja rodzinna Reichenheiméw, potentatéw przemystu bawelnianego i wia-
Scicieli fabryki wyrobow tekstylnych w Gluszycy (niem. Wiistegiersdorf) pochodzenia
zydowskiego. Por. Od redakcji: Breslauer Werke Verein, ,Breslauer Gewerbe-Blatt”
1885, t. 31, nr 14, s. 53-54.

% Niemiecka organizacja mtodziezowa NSDAP zorganizowana w 1922 r. na wzor pa-
ramilitarny jako przybudéwka Oddzialéw Szturmowych (SA). Por. R.L. Brenda, Hitler
Youth: The Hitlerjugend in War and Peace 1933-1945, London 2016.
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Ryc. 2. Prosba o przyjecie dziecka na terapie w Prewentorium w Gluszycy

Zrédto: Archiwum Zydowskiego Instytutu Historycznego, zesp6t TOZ przy CKZP 1945-
1950, sygn. 324/337.

— wiezniéw okolicznych obozéw koncentracyjnych (np. filii Gross Ro-
sen), a nastepnie oSrodka dla chorych dzieci zydowskich. Najpilniejszy-
mi zagadnieniami zdrowotnymi byty wowczas: dur brzuszny i plamisty
oraz gruzlica ptuc®. W marcu 1946 r. utworzono w obiekcie placowke te-
rapeutyczng (sanatorium i prewentorium) dla dzieci chorych na gruzlice
pluct?. Obiekt przeznaczony byt na przyjecie ok. 80-90 os6b%. Do pobytu
sanatoryjnego kwalifikowane byly dzieci na podstawie skierowan lekar-
skich z Referatow Opieki nad Matka i Dzieckiem w ramach komérek
regionalnych TOZ. Do przyjecia na pobyt uzdrowiskowy wymagany byt
rowniez komplet badan diagnostycznych wykonanych w przychodni
przeciwgruzliczej stowarzyszenia. Wsréd personelu medycznego pra-
cujacego w prewentorium mozna wymienié: dr. Tuwje Cytrona®, mgr.
Ehrlicha i dr Lee Kahanowg (Feder)®.

st P, Wieczorek, Zydzi w Walbrzychu i powiecie walbrzyskim 1945-1968, Wroclaw—
Warszawa 2017, s. 132.

62 1. Einhorn, op. cit., s. 137.

63 Ibidem, s. 179.

64 Pochodzit z Biategostoku. Dyplom ukonczenia studiéw medycznych uzyskat na
Uniwersytecie w Pradze w 1936 r., nastepnie nostryfikowat go w 1939 r. na Uniwersyte-
cie w Wilnie. Archiwum Zydowskiego Instytutu Historycznego, zesp6t TOZ przy CKZP
1945-1950, sygn. 324/405.

% Absolwentka Uniwersytetu w Pradze, dyplom ukonczenia studiéw medycznych
uzyskala w 1933 r. Archiwum Zydowskiego Instytutu Historycznego, zesp6t TOZ przy
CKZP 1945-1950, sygn. 324/405.
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Osoby doroste kierowano przede wszystkim do sanatoriéw Dolnego
Slaska, ktory stal sie wowczas krajowym centrum leczenia gruzlicy.
Pobyty pacjentow planowane byly zwlaszcza w Sanatoriach dla Pluc-
no-Chorych zlokalizowanych w Sokotowsku: ,,Bielechowka” (niem.
Buchberg), ,,Chrobry” (niem. Marienhaus), ,,Zacisze” (niem. Rolan-
dhaus), ,,Piast” (niem. Freudengrund), ,,Gornik” (niem. Landhaus
zum Stolberg), w Zespole OSrodkéw Sanatoryjnych Bukowiec, na kt6-
re sktadaly sie sanatoria: ,,Wysoka Lgka” (niem. Hohenwiese) oraz
Bukowiec (niem. Buchwald) w Krzyzatce (obecnie Kowary)®. Tera-
pia dla dorostych realizowana byla takze w Sanatoriach Przeciwgruz-
liczych w Kamiennej Goérze i Dusznikach-Zdroju oraz w Sanatorium
dla Ozdrowiencéw w LeSnym Dworze (obecnie Goérzyniec w Goérach
Izerskich)?.

Zespo6t sanatoryjny w Sokotowsku byt jedng z pierwszych placowek
TOZ-u w Polsce. Zostal formalnie wydzierzawiony przez stowarzy-
szenie od Zarzadu Panstwowych Uzdrowisk DolnoSlgskich z siedzibg
w Szczawnie-Zdroju®®, a nastepnie w 1947 r. przejety przez stowa-
rzyszenie® i prowadzony do 1950 r.”° Dyrektorem zespotu lecznicze-
go zostal dr Bernard (Ber) Spiro’!, ktéry funkcje te petnit do 1949 r.

% Osrodek przestat stuzy¢ towarzystwu w marcu 1947 r.; zostal przejety od Zarza-
du Panstwowych Uzdrowisk Dolno$laskich przez ZUS. Por. T. Grzegorczyk-Skibiniska,
Z dziejow lecznictwa przeciwgruZliczego Ziemi jeleniogorskiej. W 100-lecie szpitala
»Wysoka Lgka”, Jelenia Géra 2002, s. S, 10.

¢ Archiwum Zydowskiego Instytutu Historycznego, zespél TOZ przy CKZP 1945-
1950, sygn. 324/879; Archiwum Zydowskiego Instytutu Historycznego, zesp6t TOZ przy
CKZP 1945-1950, sygn. 324/859.

% Tuz po zakonczeniu wojny sanatoria w Sokolowsku podlegaly administracji ra-
dzieckiej. Archiwum Zydowskiego Instytutu Historycznego, zespél TOZ przy CKZP
1945-1950, sygn. 2035, Zatacznik nr 1 do protokotu zdawczo-odbiorczego; k.. Luczynski,
Sanatorium dla Ptucno-Chorych Towarzystwa Ochrony Zdrowia Ludnosci Zydowskiej
w Polsce i jego dziatalnos¢ w Sokolowsku w latach 1945-1950, [w:] M. Migata, B. Pton-
ka-Syroka, S. Jandzi$ (red.), Z historii medycyny i rehabilitacji w Polsce w latach 1918-
2018, Opole 2019, s. 129-151.

% Archiwum Zydowskiego Instytutu Historycznego, zesp6t TOZ przy CKZP 1945-
1950, sygn. 324/120. Pismo TOZ, Sanatorium dla ptucno-chorych w Sokotowsku do Mi-
nisterstwa Zdrowia z 17 marca 1949 r., k. 33; sygn. 203S; I. Einhorn, op. cit., s. 179.

70 Zgodnie z uchwatg Rady Ministréw z 1949 r. sanatoria przeciwgruzlicze bedace wia-
snoscig TOZ-u zostaly przejete na wlasnoS¢ panstwa. Upanstwowienie to nalezy wigzac
jednak z ustawa z 1948 r. o zaktadach spotecznych stuzby zdrowia i planowanej gospodar-
ce w stuzbie zdrowia, ktéra miata na celu ,,sprowadzenie wszystkich instytucji do zasadni-
czego pionu panstwowo-samorzadowego”. Archiwum Zydowskiego Instytutu Historyczne-
go, zesp6t TOZ przy CKZP 1945-1950, sygn. 324/2035. Protokét zdawczo-sprawozdawczy
z przejecia sanatorium dla ptucno-chorych w Sokotowsku, 17 marca 1950, k. 3.

71 Studia medyczne ukonczyl na Uniwersytecie Jagiellonskim w 1921 r. Archi-
wum Zydowskiego Instytutu Historycznego, zesp6l TOZ przy CKZP 1945-1950,
sygn. 324/40S.
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Spiro opuscit Dolny Slask z powodu przeniesienia go do sanatorium
przeciwgruzliczego ,,Brijus” w Otwocku. Na stanowisku zastgpit go
dr H. Landsberger’?. Wsréd personelu udato sie zidentyfikowaé row-
niez mgr Zofie Asz z domu Bloch, laborantke’?. OSrodki sokotowskie
dysponowatly odpowiednim sprzetem i zapleczem, cho¢ pomimo nie-
wielkich zniszczen spowodowanych wojna, takze i je dotknety liczne
komplikacje, np.: grabieze, brak fachowej kadry medycznej, proble-
my finansowe. Kazdy z obiektéw zespolu posiadat od 20 do 40 pokoi
przeznaczonych do zakwaterowania kuracjuszy, jadalnie, Swietlice,
gabinety lekarskie, zaplecze kuchenne. W sanatorium ,,Bielechéwka”
znajdowata sie dodatkowo biblioteka, w sanatorium ,,GOérnik” - ga-
binet dentystyczny, a w sanatorium ,,Chrobry” - czytelnia, lezakow-
nia i sala chirurgiczna. OSrodek ,,Chrobry” byl gléwnym budynkiem
sokotowskiego zespotu leczniczego, juz przed wojna posiadat ogrze-
wanie centralne, ciepla wode, kanalizacje i byl zelektryfikowany’4.
Poczatkowo w funkcjonowaniu obiektéw potrzebna byta pomoc nie-
mieckiego personelu, co wigzalo sie z jego utrzymaniem az do mo-
mentu wyszkolenia wtasnych kadr’>. Na ziemiach przytaczonych do
Polski po II wojnie §wiatowej, stanowigcych 1/3 terytorium Kkraju, do-
szlo bowiem do prawie catkowitej wymiany ludno$ci, ktérej rozmia-
ry nie mialy precedensu w nowozytnej historii Europy’®. Pod koniec
1946 r. wéroéd pracownikéw zakiadéw przeciwgruzliczych w Sokotow-
sku pozostawato 27 Niemcow, w tym lekarze i pielegniarki’’. Nalezy
pamietac, ze osoby narodowoS$ci niemieckiej pozostawaly wowczas

72 K. WozZniakowska, Sanatorium przeciwgruZlicze Towarzystwa Ochrony Zdrowia
Ludnosci Zydowskiej w Sokotowsku w latach 1946-1950, ,,Studia Slaskie” 2017, t. 81,
s. 207.

73 Absolwentka Uniwersytetu Stefana Batorego w Wilnie. W latach 1939-1944 pra-
cowala jako kierowniczka laboratorium w szpitalu zakaznym usytuowanym na terenie
t6dzkiego getta. Jednoczes$nie prowadzita wtasne laboratorium. Na skutek jej interwen-
cji u wladz radzieckich w Sokotowsku juz w lipcu 1945 r. udato sie sprowadzi¢ do sana-
torium ,,Chrobry” chorych przywiezionych z obozéw koncentracyjnych. Archiwum Zy-
dowskiego Instytutu Historycznego, zesp6t TOZ przy CKZP 1945-1950, sygn. 324/40S;
K. WozZniakowska, Sanatorium przeciwgruZlicze..., op. cit., s. 211.

74 K. Wozniakowska, Sanatorium przeciwgruZlicze..., op. cit., s. 209.

7S R.M. Luczynski, Sokolowsko jako stacja klimatyczna w pierwszych latach powo-
jennych (1945-1950), [w:] E. Lonc, K. Plewa-Tutaj (red.), Zdrowie dla regionu, Uzdro-
wiska, t. 2, Watbrzych 2017, s. 374.

76 A. Sakson, Spoteczeristwo i kultura na Ziemiach Zachodnich i Pétnocnych w la-
tach 1945-1989. Podsumowanie, [w:] W. Kucharski, A. Makowski, A. Sakson, B. Solga,
G. Strauchold, R. Tomkiewicz (red.), Region czy regiony? Ziemie Zachodnie i Pétnocne
1945-1989, Wroctaw 2022, s. 667.

77 Archiwum Zydowskiego Instytutu Historycznego, zespél TOZ przy CKZP 1945-
1950, sygn. 324/431. Wykaz niemieckich pracownikéw 1946 r.
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na terenie Polski bez waznych dokumentéw i uregulowanych kwestii
obywatelskich. Sprawy te uporzadkowano dopiero ustawg o obywatel-
stwie polskim z 8 stycznia 1951 r. Do tego czasu pracownicy sanato-
riéw przeciwgruzliczych pochodzenia niemieckiego wraz z rodzinami
otrzymali prawo pobytu na terenie Polski na podstawie tzw. reklamacji
fachowcow’8. Poza wykwalifikowanymi pracownikami w pierwszym
okresie powojennym brakowalo dostownie wszystkiego, a szczegol-
nie dotkliwe byly problemy zwigzane z zaopatrzeniem. Ze sprawoz-
dania z wizytacji w sanatorium ,,Piast” z pazdziernika 194S r. mozna
sie dowiedzieé, ze pacjenci skarzg sie na to, ze: ,,[...] chodza gtodni,
nie otrzymuja dostatecznego wyzywienia, przydziat chleba wynosi
37,5 dkg, kartofle byty nieokraszone i bez sosu, poza tym pewnego
czasu przydzielono chorym pewng ilo$¢ topionego masta, ktérego
waga miata wynosi¢ ok. 100 g. Okazato sie jednak po sprawdzeniu, ze
byly to porcje 65 g [...]77°.

Sytuacja ta nie ulegata szybkiej normalizacji i wygladata podobnie
w 1946 r.; np. w sanatorium w Dusznikach-Zdroju w lutym 1946 r. bra-
kowato mleka, ttuszczu roS§linnego oraz innych Srodkéw odzywczych®.
W placéwkach dotkliwy byt réwniez brak Srodkéw higienicznych (np.
mydta), igiet do strzykawek, lekow, zwlaszcza morfiny, penicyliny czy
kodeiny®'. Leki oraz niezbedne zaopatrzenie medyczne pozyskiwano
ze skladnicy aptecznej TOZ-u i jedynie w szczegélnych przypadkach
kierownictwo sanatorium pozyskiwato leki w prywatnych aptekach
lub na wolnym rynku®2. Srodki higieniczne czy bielizne dla chorych
pozyskiwano przez oddzialy terenowe i kierowano bezposrednio do
pacjentéw w sanatoriach®. Problemy finansowe dotyczyly nie tyl-
ko placéwek, ale takze pacjentow, ktérzy przebywali na leczeniu.
W pierwszych latach powojennych byli to przede wszystkim wieZnio-

78 P. Kacprzak, Polityka wiadz polskich wobec ludnosci niemieckiej w okresie
funkcjonowania Ministerstwa Ziem Odzyskanych, ,,Acta Universitatis Wratislaviensis.
Przeglad Prawa i Administracji” 2008, t. 78, s. 39; K. Wozniakowska, Sanatorium prze-
ciwgruZlicze..., op. cit., s. 206.

79 Archiwum Zydowskiego Instytutu Historycznego, zespél TOZ przy CKZP 1945-
1950, sygn. 324/1976. Sprawozdanie z wizytacji w sanatorium w Jarze z 14 pazdziernika
1945 r.

% Archiwum Zydowskiego Instytutu Historycznego, zespél TOZ przy CKZP 1945-
1950, sygn. 324/879.

81 Archiwum Zydowskiego Instytutu Historycznego, TOZ, sygn. 121. Pismo do Cen-
trali Towarzystwa Ochrony Zdrowia z 29 stycznia 1949 r., k. 15, sygn. 2035.

82 K. Wozniakowska, Sanatorium przeciwgruZlicze..., op. cit., s. 202.

83 W piSmie skierowanym do zarzadu sanatorium w Kowarach czytamy np., ze za-
rzad TOZU-u w Dzierzoniowie wydziela chorym mydlo gospodarskie. Archiwum Zy-
dowskiego Instytutu Historycznego, zespot TOZ przy CKZP 1945-1950, sygn. 324/859.
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wie oboz6éw koncentracyjnych oraz przesiedleficy z ZSRR pozbawieni
rodzin, doméw i Srodkéw do zycia. O skrajnie zlej sytuacji finansowej
znacznej czesci pacjentow, okreslanej jako ,,bez Srodkéw do zycia” czy
,bez miejsca zamieszkania”, Swiadczg podania z prosbg o skierowa-
nie na leczenie sanatoryjne. W takich przypadkach regionalne delega-
tury TOZ kierowaly na leczenie bezptatnie, ponoszac wszelkie koszty,
lub przyznawatly dofinansowania pobytéw: ,,Przesytamy w zatgczeniu
skierowanie do sanatorium «Chrobry» w Sokotowsku dla chorej Dro-
benko Janiny za doptatg 3.000 zi miesiecznie [...]” — czytamy w kore-
spondencji TOZ-u?¢. Chorzy, ktérzy ponosili pelng odptatnos$é za pobyt
w uzdrowisku, stanowili margines wszystkich przypadkéw. Pomimo
trudnych warunkéw chorych leczono wszystkimi mozliwymi Srodka-
mi; stosowano m.in.: penicyline (ropniaki optucnej), streptomecyne,
sztuczng odme i terapie balneoklimatyczna.

Sanatorium , Wysoka Lgka” w Krzyzatce bylo dawnym Pruskim
Osrodkiem Leczenia Gruzlicy (niem. Preussische Lungenheilanstalt)
zalozonym w 1902 r., gdzie pobyt finansowano ze skiadek §lgskiego od-
dzialu niemieckiej Kasy Chorych (LVA Schlesien)®. Przejety w 1945 r.
obiekt byl kompletnie wyposazony, posiadat oddziat hydro- i balneote-
rapeutyczny, gabinety do fizykoterapii i kinezyterapii, a takze gabine-
ty lekarskie i zabiegowe oraz pracownie rentgenowska®. Poczatkowo
personel medyczny stanowili Niemcy, np. Maria Vogel, wroctawian-
ka, ktéra od sierpnia 1945 r. az do momentu wysiedlenia we wrzeSniu
1946 r. pracowala w sanatorium na stanowisku miodszej pielegniar-
ki, a nastepnie siostry oddzialowej®’. Podobna sytuacja miata miejsce
w sgsiadujgcym z ,,Wysokg L.gka” oSrodkiem ,,Bukowiec”. Plac6wka na
208 16zek zostata otwarta 16 wrzes$nia 1918 r. i byla przeznaczona dla
mezczyzn chorych na gruzlice. W latach przedwojennych w oSrodku
leczono przede wszystkim przypadki otwartej gruzlicy ptuc. Stosowa-
no terapie higieniczno-dietetyczng, leczenie chirurgiczne oraz zabiegi
fizykalne.

8 Archiwum Zydowskiego Instytutu Historycznego, zespél TOZ przy CKZP 1945-
1950, sygn. 324/1346.

85 A. Juttemann, Die preufischen Lungenheilstdtten 1863-1934, Berlin 2015,
s. 183-186.

86 Por. T. Grzegorczyk-Skibinska, Sto dziesiec lat sanatorium przeciwgruZliczego
»Wysoka Lqgka” i trzydziesci lat Sali Tradycji, ,Pneumonologia i Alergologia Polska”
2010, t. 78, nr 3, s. 248-250; T. Grzegorczyk-Skibifiska, Z dziejow lecznictwa prze-
ciwgruZliczego Ziemi jeleniogorskiej. W 100-lecie szpitala ,Wysoka Egka”, Jelenia
Goéra 2002.

87 Dopiero lazaret pokazuje czym jest wojna, https://www.hausschlesien.de/dopie-
ro-lazaret-pokazuje-czym-jest-wojna?’lang=pl [dostep: 17.11.2023].
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W 1930 r. w ,,Buchwaldzie” funkcjonowat dobrze wyposazony in-
stytut rentgenowski oraz laboratorium, gdzie mozna byto wykonywac
wszelkie badania kliniczno-chemiczne i bakteriologiczne®®. Po wojnie
oba oSrodki przejeto z kompletnym wyposazeniem, dodatkowo sa-
natorium ,,Bukowiec” z peing obsadg medyczng oraz z zapasem le-
kow®. W sierpniu 194S r. placéwki polaczono i utworzono w nich na
mocy dekretu ministerialnego ,,Panstwowy Instytut Przeciwgruzliczy
w Krzyzatce”. Administracje oSrodk6w przejal do grudnia 1945 r.
Jozef Strozynski — Polak pracujacy od 1940 r. przymusowo w sanato-
riach, a w grudniu 194S r. dyrektorem zespotu zostal Iwowski lekarz-
ftyzjatra Lestaw Wegrzynowski (1855-1956). Pierwszymi pacjentami
zespolu byli zakazeni gruZlicg Zydzi, wiezniowie obozu Gross Rosen
wykonujacy prace asenizacyjne. Powojenna transformacja w lecznic-
twie uzdrowiskowym zwigzana byta z cigglym brakiem Srodkéw na
utrzymanie oSrodkow oraz labilng sytuacjg prawno-administracyjng
oSrodk6w w Kowarach (Ryc. 3). We wrzeSniu 1946 r. sanatoria prze-
szly pod zarzad Uzdrowisk DolnoS$lgskich, ale od stycznia 1947 r. za-
rzadzal nimi juz Zaklad Ubezpieczen Spotecznych, ktéry nadat im
nowg nazwe: ,,Zaklady Leczenia Gruzlicy w Bukowcu koto Kowar”.
W 1950 r. nazwa ta zmienila sie kolejny raz — na , Panstwowy Zespo6t
Sanatoriéw Przeciwgruzliczych w Kowarach”, po przejeciu obiektéw
przez Ministerstwo Zdrowia®. TOZ wydzielal pacjentom dotacje pie-
niezne w wysoko$ci 1500 zt miesiecznie, przydzial zywnoSciowy, od
czasu do czasu tzw. dodatek do przydziatu zywnoSciowego (rodzynki,
soki owocowe), odziezowy oraz lekarstwa. Najciezsze przypadki cho-
rych, podopiecznych TOZ-u, wymagajacych zabiegéw chirurgicznych,
umieszczano w sanatorium ,,Bukowiec”*.

W styczniu 1948 r. do zespolu sanatoriow leczenia gruzlicy w Bu-
kowcu ze wzgledow administracyjno-gospodarczych wtaczono réw-
niez dwa sanatoria w Kamiennej Goérze, do ktérych kierowani byli
przez TOZ pacjenci zydowscy®2. W 1946 r. sanatoria te znalazly sie pod
zarzgdem administracyjnym ZUS i utworzono w nich oSrodki leczenia

88 A. Juttemann, op. cit., s. 185.

8 T. Grzegorczyk-Skibiniska (red.), Jubileusz zaktadow leczenia gruZlicy w Kowa-
rach 1945-198S, Jelenia Gora 198S.

% Ibidem, s. 2, 6.

9 Archiwum Zydowskiego Instytutu Historycznego, zespél TOZ przy CKZP 1945-
1950, sygn. 324/858. Sprawozdanie z inspekcji w sanatoriach Instytutu Leczenia Gruz-
licy w Krzyzatce i oddziatach w Jeleniej Gorze, Kamiennej Go6rze, Bolkowie — odbytej
w dniach od 31 pazdziernika 1946 r. do 2 listopada 1946 r.

92 Ibidem, s. 35.
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Dzierzoniow ,dnia 37,120,196 r.

( PE,
Zaklady leczenia gruzlicy
w Bukowew kolo Xowar
RS == -
powiat Jelenia Gora
Przeslana nam recepte z. dnis 19 h.m.zZwracany bez zzlatwisrpia,
gdyz nie dysponujeny zadanymi igleami.-
Selretarz Zarzadu : Przevodnie rarzadu :
( Dr., Deutschmeister ) ( Dr. Bayer )
(-, 1 zalscaznik.

Ryc. 3. Pismo wyslane przez zarzad TOZ-u w Dzierzoniowie do dyrekcji
sanatorium w Bukowcu

Zrédto: Archiwum Zydowskiego Instytutu Historycznego, zespot TOZ przy CKZP 1945-
1950, sygn. 324/8S8.

gruzlicy dla kobiet i dzieci®. Od lat S0. XX zesp6t ten SciSle wspoipra-
cowat takze z Akademig Medyczng we Wroctawiu. Ten zesp6t leczni-
czy juz przed wojng pelnit funkcje waznego osrodka terapeutycznego
w prowincji. Od 1898 r. na Slasku dzialalo bowiem Narodowe Stowa-
rzyszenie Zaktadéw Leczniczych Prowincji Slaskiej (Volksheilstdtten-
Verein fiir die Provinz Schlesien), za sprawg ktérego m.in. w 1904 r.
zalozono Ludowe Sanatorium im. Cesarzowej Augusty Wiktorii (Ka-
iserin Auguste Viktoria-Volksheilstdtte zu Landeshut) w Kamiennej
Goérze (niem. Landeshut) przeznaczone dla 70 pacjentéw. Luksusowy
jak na swoje czasy, trzykondygnacyjny obiekt posadowiono na wzno-
szacym sie terenie i wzniesiono na rzucie poziomym w ksztalcie lite-
ry H. Naczelnym lekarzem osrodka zostal dr Libawski, a nastepnie
dr Ernst Brieger (1891-1969), obaj z Wroctawia®, a administratorem
i wlascicielem od 1905 r. Slaskie Prowincjonalne Towarzystwo do
Walki z Gruzlica we Wroclawiu (Schlesischer Provinzial-Verein zur
Bekdmpfung der Tuberkulose in Breslau), ktére powstalo w tym sa-

% W. Mazurek, Lecznictwo sanatoryjne przeciwgruZlicze i zdrojowiskowe dorostych
i dzieci prowadzone przez Zaktad Ubezpieczen Spotecznych na terenie Ziem Odzyska-
nych, ,,Przeglad Ubezpieczen Spotecznych” 1948, R. 16, z. 7, s. 34.

% P. Lorenz, Uber suggestive Temperatursteigerungen bei Tuberkulésen, ,Beitrige
zur Klinik der Tuberkulose” 1906, nr 5, s. 183-195; Od redakcji: Obituary Notice. Ernst
Max Brieger (1891-1965), ,Leprosy Review” t. 40, nr 4, s. 256.
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mym roku. W 1907 r. obiekt zostal rozbudowany o oddzial zefiski na
165 16zek oraz w latach 1919-1923 o oddzial dzieciecy na 422 t6zka.
Chorych samotnych, pozostajacych bez rodzin kierowano po od-
byciu cyklu leczenia do Sanatorium dla Ozdrowieficow w ,LeSnym
Dworze”. OSrodek zlokalizowany przy ul. Izerskiej 18 w Goérzyficu
(dawniej Twardawa), w Goérach Izerskich, przed wojng petnit funkcje
prywatnego pensjonatu. Po 1945 r. zostal przejety przez Zarzad Pan-
stwowych Uzdrowisk DolnoS§laskich, a nastepnie zaadaptowany przez
Fundusz Wczas6w Pracowniczych pod nazwag ,,Potok”. W strukturach
powojennej stuzby zdrowia spolecznosci zydowskiej pelnil jako je-
dyny w Polsce funkcje oSrodka przejSciowego, przyspasabiajgcego
do powrotu do aktywnego zycia. Na terenie obiektu znajdowaly sie
pracownie: krawiecka, Slusarska, szewska, stolarnia, dzial hodow-
li zwierzat i ptaké6w domowych. Przybywajacy do ,,.LeSnego Dworu”
ozdrowiency rozpoczynali pod nadzorem lekarza dwu-, trzygodzinng
prace w jednej z pracowni, dochodzac stopniowo do szeSciu godzin
aktywnoSci dziennie. Wypis z oSrodka nastepowal na podstawie orze-
czenia lekarskiego po powrocie do pelnej sprawnos$ci zawodowej®.
Panstwowe Sanatorium Przeciwgruzlicze w Dusznikach-Zdroju dzia-
talo w dawnym OSrodku Leczenia Choréb Ptuc dr Schoena (Heilan-
staltd fiir Erkrankungen der Atmungsorgane) usytuowanym przy ul.
Krakowskiej 29. Pacjentéw zydowskich umieszczano w nim od 1946 r.
Sanatorium powstato w 1907 r. i dysponowato 42 pokojami, usytuowa-
nymi na czterech kondygnacjach, gdzie jednorazowo przebywato ok.
90 kuracjuszy. Pomimo tego, ze oS§rodek uniknat zniszczen wojennych
i dysponowal wcigz nowoczesnym sprzetem medycznym, np.: apara-
tem do zdje¢ rentgenowskich, lampami sollux, lampami do naswie-
tlan UV, aparatami do elektroterapii, diatermii oraz zapleczem do
hydroterapii®®, problemy zaopatrzeniowe i finansowe w strukturach
TOZ-u nie pozwalaly na odbywanie normalnego pobytu leczniczego.
W kwietniu 1946 r. pacjenci zydowscy przebywajacy w sanatorium
skarzyli sie: , Niniejszym komunikujemy, ze w Sanatorium Przeciw-
gruzliczym w Dusznikach-Zdroju znajduje sie 10-ciu Zydéw chorych
na gruzlice. Wyslal nas do tutejszego sanatorium Komitet Zydowski
w Czestochowie. Obecnie przestali nam pomagaé. JesteSmy bytymi

% Archiwum Zydowskiego Instytutu Historycznego, zesp6t TOZ przy CKZP 1945-
1950, sygn. 324/858. Sprawozdanie z inspekcji w sanatoriach Instytutu Leczenia Gruz-
licy w Krzyzatce i oddzialach w Jeleniej G6rze, Kamiennej Gorze, Bolkowie — odbytej
w dniach od 31 pazdziernika 1946 r. do 2 listopada 1946 r.

% S. Weissbein (red.), Heilanstalten fiir Lungenkranke, ,Deutscher Baderkalen-
der” 1929, R. 9, s. 519.
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wiezniami obozéw koncentracyjnych, rodzin nie posiadamy. Srodkéw
materialnych nie posiadamy. Wikt sanatoryjny jest niewystarczajacy,
tak iz po prostu glodujemy” (pisownia oryginalna)®.

Na Gérnym Slasku TOZ nie dysponowal wlasnymi sanatoriami,
wobec czego chorych kierowano do placéwek panstwowych, a przede
wszystkim do Pafstwowego Sanatorium dla Ptucno-Chorych w Gtu-
chotazach (obecnie Szpital Miejski nr 2 przy ul. Lompy 2)%. Przyby-
te w 1945 r. do miejscowosci wtadze polskie podjely sie kontynuacji
tradycji uzdrowiskowych w miejscowosci i wigczyly sie w walke z sza-
lejacg po wojnie gruzlicg. Gluchotaskie Panstwowe Sanatorium dla
Ptlucno-Chorych bylo pierwszg powojenng placowka na Goérnym Sla-
sku zajmujaca sie terapig przeciwgruzlicza. OSrodek z przeznaczeniem
dla 350 pacjentéw uruchomiono juz w lipcu 1945 r. na bazie dwoéch
przedwojennych obiektéw: sanatorium Waldfrieden oraz Tuberculose
Landesheilstdtte (Prowincjonalna Lecznica dla Chorych na Gruzlice)®.
W pierwszym okresie po wojnie placéwka zarzadzana byta przez Jana
Marka (1897-1945) — urzednika miejskiego z ramienia wtadz, a nastep-
nie przez lekarza Stanistawa Maya. Na personel medyczny sktadato sie:
troje lekarzy, trzy pielegniarki-zakonnice i jedna osoba §wieckal®. Za-
raz po uruchomieniu sanatorium to, podobnie jak i inne $§laskie o$rodKi,
borykato sie z cigglymi problemami zwigzanymi z rabunkami dokony-
wanymi przez zolnierzy radzieckich, co w znacznym stopniu utrudniato
jego funkcjonowanie. Grabiezy ulegly m.in.: koce, bielizna, wyposaze-
nie, naczynia kuchenne. Dla zaradzenia tej sytuacji i w celu skomple-
towania niezbednego dla dziatalnoSci terapeutycznej sprzetu placowka
otrzymata w sierpniu 1945 r. wsparcie finansowe w wysokosci 250 tys.
zl od wojewody $lasko-dgbrowskiego!?l. OSrodek dzieki wspoélpracy
z wroctawskimi Klinicystami bardzo szybko stat sie regionalnym cen-
trum leczenia i prewencji gruzlicy. Uruchomiono w nim dwa oddzialy:
meski i zenski, wykonywano zabiegi na nerwie przeponowym, odme
sztuczng, przepalanie zrostow z wylgczeniem torakoplastyki oraz le-
czenie klimatyczne. Ponadto wyodrebniono w nim szkoleniowy o$rodek
przezawodowienia, gdzie organizowano kursy dla chorych na gruzlice,
ktérzy nie mogli podjaé pracy w dotychczasowych zawodach!®2.

97 Archiwum Zydowskiego Instytutu Historycznego, zesp6t TOZ przy CKZP 1945-1950,
sygn. 324/879. Pismo z 8 kwietnia 1946 r. do Zarzadu TOZ-u w Lodzi.

%8 1. Einhorn, op. cit., s. 135.

% M. Migata, op. cit., s. 316.

100 Tbidem, s. 317.

101 Tbidem.

102 Thidem, s. 318.
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Zakonczenie

Rok 1945 byt dla zydowskiej spotecznos$ci poczatkiem trudnego pro-
cesu wkorzeniania sie w nowa rzeczywisto$¢, ktéra przywiodla ja na
Slask. Ludzie obarczeni traumatycznymi do§wiadczeniami, wyrwani
ze swoich matych ojczyzn, z destrukcyjnym bagazem przezy¢ zostali
osiedleni na ziemi, z ktérag nie czuli zwigzk6w emocjonalnych ani histo-
rycznych. Byt to region zupelnie im obcy, a co wiecej, stanowit czes$¢
terytorium panstwa-agresora. W takich warunkach ludno$¢ zydowska
przybyla na te tereny rozpoczela proces integracji jako wspdlnota
i probe powrotu odbudowania zycia spolecznego, wspo6itworzgc nowe
spoleczenstwo Slaska. W te rzeczywisto§é wpisata sie takze powojen-
na dzialalnos¢ zydowskiej stuzby zdrowia na Slasku, ktéra niosla nie
tylko pomoc medyczng, ale przede wszystkim stata sie wazng orga-
nizacja wspierajagcg w tamtym czasie. Powojenna opieka medyczna
ocalatych resztek polskiej spotecznosci zydowskiej obejmowata wiele
dziedzin zycia i cechowatla sie kompleksowym dziataniem, wykracza-
jacym poza system medyczny. Stan psychofizyczny i ogélna sytuacja
zdrowotna przybylych na teren Slaska Zydéw byty bardzo zte. W wielu
przypadkach chorzy przebywajacy w sanatoriach odczuwali lek przed
przyszioScig, poniewaz czeS¢ z nich nie miata krewnych i nie mieli
dokad sie udaé po opuszczeniu placowki. Wielu z nich umieszczono
w oSrodkach sanatoryjnych bezposrednio z obozéw pracy lub obozéw
koncentracyjnych i ,,nie byli jeszcze na wolno$ci”'%. Opieki medycz-
nej wymagaty tysiace chorych, niedozywionych, inwalidow, w sposéb
niekontrolowany szerzyly sie choroby zakazne, w tym gruZlica. Jed-
nak do klasycznie rozumianej pomocy medycznej tuz po wojnie nikt
w Polsce nie byl przygotowany. Wiele placéwek nie byto zdolnych do
przyjecia pacjentéw, czeS¢ z nich byla zniszczona, brakowato lekéw,
kadry lekarskiej i pielegniarskiej oraz personelu pomocniczego, nie
prowadzono wtasciwej rejestracji zgonéw, np. z powodu zapadalno$ci
na gruzlice. W 1945 r. lekarze zydowscy zaczeli samorzutnie organi-
zowaé punkty leczenia dla wieZniéw obozéw koncentracyjnych; tak
bylto np. w sanatoriach Kowar czy w Pieszycach. Poza udzieleniem
pierwszej pomocy medycznej ocalalym zadaniem priorytetowym we
wczesnym okresie powojennym byto zorganizowanie lecznictwa prze-
ciwgruzliczego i skuteczna walka z gruZlica, zagrazajaca calemu spo-

103 Archiwum Zydowskiego Instytutu Historycznego, zespét TOZ przy CKZP
1945-1950, sygn. 324/858. Sprawozdanie z inspekcji w sanatoriach Instytutu Leczenia
Gruzlicy w Krzyzatce i oddziatach w Jeleniej Gorze, Kamiennej Gorze, Bolkowie — od-
bytej w dniach od 31 pazdziernika 1946 r. do 2 listopada 1946 r.
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teczenstwu. Lekarze TOZ-u wiedzieli, ze jest to choroba populacyjna
o podiozu spotecznym i przestata by¢ zwigzana wylgcznie z zagad-
nieniem nedzy, a ze wzgledu na epidemiologiczny charakter, liczbe
zgon6w oraz straty wSréd ludnoSci w mtodym wieku stata sie szcze-
g6lng kwestig w ochronie zdrowia. Waznym elementem procesu tera-
pii gruzlicy ptuc w powojennej Polsce byto lecznictwo uzdrowiskowe
i balneoklimatyczne w sanatoriach. Proces ten poczatkowo przebiegat
w warunkach chaosu organizacyjnego, braku przepis6w prawnych re-
gulujacych wiele kwestii, reorganizacji lecznictwa w zakresie nadzo-
ru sanitarnego czy sanitarno-epidemicznego. Pomimo tego, ze oSrodki
przetrwaly wojne bez wiekszych zniszczen, na ich powojenne funkcjo-
nowanie wplyw miato szereg czynnikéw, w tym powazne komplikacje
finansowe, ktére uniemozliwialy wprost przeprowadzenie klasycznie
rozumianej terapii uzdrowiskowej. Pacjenci kierowani byli do pla-
cowek, jednak pobyt w nich nie odpowiadal powszechnie przyjetym
standardom terapii. Brakowalo dostownie wszystkiego, a ograniczone
mozliwos$ci finansowania w stosunku do olbrzymiego zapotrzebowania
na kuracje wymuszalo skracanie czasu zajmowania 16zek sanatoryj-
nych i wydzielanie zywno$ci. W tych warunkach podjeto jednak prio-
rytetowo walke o poprawe sytuacji epidemiologicznej w kontekscie
gruzlicy, przekladajaca sie na spadek umieralnoSci z powodu tej cho-
roby. Pod koniec lat 40. XX w., w wyniku zmniejszenia liczby pradku-
jacych, zmniejszenia liczby powtérnych zachorowan i zredukowania
liczby o0s6b zakazonych, punkt ciezko$ci kuracji uzdrowiskowej prze-
sunieto na prewencje i profilaktyke schorzen przewlektych i cywiliza-
cyjnych. Jednocze$nie od kwietnia 1949 r. mozna méwié o schylkowej
fazie funkcjonowania struktur zydowskiej opieki medycznej w Polsce,
co bylo w duzej mierze spowodowane sytuacjg polityczng w kraju,
nieukrywang niechecig wobec Zyd()w, a w konsekwencji likwidacjag
zydowskiej autonomii i organizacji zydowskich. W wyniku takiej sy-
tuacji politycznej nastgpilo opuszczenie kraju i wyjazd do Izraela lub
do innych krajéw zachodnich kilkudziesieciu tysiecy Zydow, ktérzy po
1945 r. osiedlili sie na Slasku i zawazylo to na kwestii zlikwidowania
osobnych struktur lecznictwa zydowskiego w Polsce. Kres dziatalno-
$ci towarzystwa przypadl na 1950 r., kiedy to organizacje zlikwidowa-
no, a prowadzone przez nig placé6wki upanstwowiono.
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