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This article is devoted to the ambivalence of medicinal plants in the novel The
Count of Monte Cristo by Alexandre Dumas, using the examples of the crow’s eye
tree and the St. Ignatius bean. The author analyzes descriptions of the properties
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Mito$nicy prozy Aleksandra Dumasa wiedza doskonale, ze truci-
zna jest czesto pojawiajacym sie motywem w jego bogatej twérczoSci.
Strychnina, brucyna, opium, arszenik, acqua tofana czy chlorek rteci
sg w rekach jego postaci tylez dyskretnym, co skutecznym Srodkiem
na pozbycie sie przeciwnika!. W niniejszym artykule skupie sie jedy-
nie na brucynie i strychninie, ktére stanowig site napedowg jednego
z najciekawszych watkéw powie$ci Hrabia Monte Christo. Przedsta-
wie dumasowskie opisy wlasciwosci owych alkaloidéw, pozyskiwa-
nych z kulczyby wronie oko i bobu §w. Ignacego, ktére to, gdy sg odpo-
wiednio zastosowane, mogg staé sie zar6wno lekiem uzdrawiajacym
dokuczliwe dolegliwoSci, jak i bardzo skuteczng, Smiercionos$ng tru-
cizng. Omowie tez Zrodia, z ktérych pisarz czerpat medyczno-farma-
ceutyczng wiedze na temat toksyn roSlinnych, ich dziatania i wywoty-
wanych przez nie objawow.

Napisana w latach 1844-1846 powie§¢ Dumasa jest opowieScia o ze-
mé&cie?. GIé6wny bohater, mtody oficer marynarki Edmund Dantés, za
sprawg spisku przyjaciétl zostaje oskarzony o bonapartyzm i skazany
na dozywotnie wiezienie w zamku If. Z czasem udaje mu sie stamtad
uciec i zmieni¢ tozsamo$¢. Po latach wraca do Francji jako zamozny
hrabia Monte Christo, by zems§ci¢ sie na zdrajcach. Jednym z nich
jest prokurator de Villefort, ktorego zona Heloiza pasjonuje sie bota-
nika i mineralogia, a przede wszystkim ziotami i truciznami. Posiada
ona piekny ogroéd, gdzie uprawia kwiaty i ro§liny lecznicze, z ktérych
przyrzadza herbatki, napary, masci i kremy. Czyta roéwniez traktaty
z zakresu tajemnych nauk medycznych i historie o sekretach Mitryda-
ta, Borgiow i Medyceuszéw. Ma tez inng sktonno$¢, ktéra od razu za-
uwaza Monte Christo: chciwo$é, budzaca w niej najgorsze instynkty.
Fascynacja truciznami i Zadza pienigdza to dla celéw hrabiego dosko-
nale polgczenie, zatem postanawia je wykorzystaé, planujac mister-
ng intryge, by zniszczy¢ Pana de Villefort. To on podsuwa jej pomyst
otrucia cztonkéw rodziny i zagarniecia fortuny Villefortéw.

! Brucyny i strychniny uzyto w Hrabim Monte Christo (1844) i Slubach ojca Olifusa
(1849); o morfinie mowa w Pamietnikach (1802-1830), gdzie Dumas opisuje otrucie
swojego ojca i sprawe Castagny (1802-1830), arszenik stosowano w Krdolowej Margot
(1845), w Markizie de Brinvilliers (1840), Borgiach (1840), Cenci (1840) i Dwoch kro-
lowych (1864), acqua tofana w Czterdziestu pieciu (1847-1848), wreszcie chlorek rteci
pojawia sie w Derues (1840) i Dramacie dziewiecdziesieciu trzech. Sceny z zycia rewo-
lucyjnego (1851-1852).

2 Niniejsza powie$¢ pomagal pisaé Dumasowi jego kolega po piérze i wspéipracow-
nik August Maquet. Dzieki rozleglej wiedzy historycznej czuwal na doktadno$cia od-
twarzania realiow minionych epok, selekcjonowatl réwniez wydarzenia z historii Fran-
cji, ktére mogly postuzy¢ za tto powiesci przygodowych.
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W rozdziale o znamiennym tytule ,, Toksykologia” hrabia dzieli sie
z nig wiedzg na temat ro$lin, zdobytg podczas pobytu na Wschodzie,
gdzie ,,studiowal do§¢ gruntownie chemie i historie naturalna, [...]
z amatorstwa”3. W szczegdélowym wywodzie, ktérego nie powstydzitby
sie wytrawny botanik lub farmaceuta, opisuje antynomiczng nature
roS§lin, dajaca ich znawcom niesamowite mozliwo$ci w rozwigzywaniu
probleméw miedzyludzkich. Uwydatnia ich przeciwstawne wlaSciwo-
$ci, zrecznie positkujac sie antyteza:

Ludzie Wschodu nie poprzestajg na tym, aby jak Mitrydat robi¢ sobie
z trucizny pancerz; robig takze z niej sztylet: nauka jest w ich rekach
nie tylko bronig odporna, ale i zaczepna, jedna koi cierpienia fizyczne,
druga godzi w nieprzyjaciét; za pomocg belladonny, opium, brucyny,
zmijowca i lauorowis$ni usypiaja tych, ktérzy chcieliby ich obudzié.
W Egipcie, Turcji lub Grecji tak zwane u was babki zdumiatyby swo-
ja wiedza chemiczng lekarza, a znajomoS$cig psychologii przerazilyby
spowiednika. [...]

Sekretne dramaty zawigzuje albo rozwigzuje na Wschodzie badz ro$li-
na, ktéra budzi mito$¢, badz roslina, ktora zabija; wywar, ktéry otwiera
niebo, albo wywar, ktéry pograza cztowieka w piekle. Tyle tam odcieni
wszelkiego rodzaju, ile w naturze ludzkiej dziwactw i kapryséw; nie
tylko to: owi chemicy umieja wybornie przystosowaé lekarstwo i cho-
robe do swoich zachcen mitosnych albo do pragnienia zemsty*.

Wychwalajgc wiedze mieszkancéw Wschodu na temat ro$lin i ich
réznorodnych wilasciwosci, Dumas odwotuje sie do powszechnie pa-
nujacej — tak wowczas, jak dzi$ — opinii, ze to wtas$nie 6w Wschdd jest
kolebkg ziololecznictwa’® i toksykologii®.

Ale to odkrycia wspéiczesnych mu farmaceutéw i chemikéw sta-
nowig material, z ktérego buduje watek o truciznach. Postep w ba-
daniu lek6w roSlinnych, jaki nastgpil w pierwszej potowie XIX w.’,
nie umkngl pasjonujagcemu sie medycyng i farmacjg pisarzowi
i wzbogacit jego wiedze na temat aktywnych substancji roslinnych,

3 A. Dumas, Hrabia Monte Christo, t. 2, ttum. J. Rogozinski. Warszawa 1999, s. 124.

4 Ibidem, s. 126.

5 Istotnie, leczenie substancjami roslinnymi oraz wiedza na temat ich pozyskiwania
i przechowywania rozwinely sie juz w starozytnos$ci, przede wszystkim w Egipcie, Chi-
nach i Grecji Hipokratesa. Por. J. Drozd, Wczoraj i dzisiaj w ziotolecznictwie, ,,Przeglad
Medyczny Uniwersytetu Rzeszowskiego i Narodowego Instytutu Lekéw w Warszawie”
2012, nr 2, s. 245-251.

6 Starozytni rozwijali poczatkowo toksykologie w celach zupelnie nieleczniczych:
okoto 403 r. p.n.e. Grecy wprowadzili kare $§mierci przez wypicie wyciggu z ro$lin tru-
jacych. Por. M.J. Kawatko, Historie ziotowe, Lublin 1986.

7 Zob. W. Bergandy, Od alchemii do chemii kwantowej. Zarys historii rozwoju che-
mii, Poznan 1997.
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a zwlaszcza tych trujacych, ktérymi ochoczo uSmierca swoich boha-
terow. W 1804 r. niemiecki aptekarz Friedrich Sertiirner wyizolowat
(z maku) pierwszy alkaloid opium i nadat mu nazwe (1815 r.) morfina.
W 1818 r. Pierre Joseph Pelletier i Jean Bienaimé Caventou, francu-
scy farmaceuci i chemicy, wyodrebnili strychnine z nasion kulczyby
wronie oko (Strychnos nux-vomica L.), w 1820 r. — chinine z kory chi-
nowej (Cinchona succiruba), a takze otrzymali zwigzek polijodkowy —
tréjjodek strychniny. W tym samym roku Friedlieb Ferdinand Runge,
niemiecki chemik, otrzymat kofeine z nasion kawy (Coffea arabica).
Caventou odkryt takze i dokonat opisu chlorofilu (chlorophyllum) — zie-
lonego barwnika ro$lin (1819 r.). Albert Friedrich Emil Niemann wy-
ekstrahowatl w 1860 r. aktywny sktadnik liSci koki, ktéry nazwat kokaing
(Erythroxylum coca ). W XIX w. wydobyto tez salicyne z kory wierzby
(Salix purpurea) (1830 r.) i krystaliczng digitaline z liSci naparstnicy
purpurowej (Digitalis purpurea L.) (1868 r.). Dwie z wymienionych
substancji — morfina i strychnina — zostaly wielokrotnie wykorzystane
przez Dumasa w powieSciach, a zwlaszcza w analizowanym utworze®.

O ambiwalentnej naturze substancji roSlinnych mowa jeszcze kil-
kukrotnie w tym rozdziale. Cho¢ hrabia Monte Christo uzywa w swo-
im wywodzie stowa ,trucizna”, wychodzi z zalozenia, Ze okreSlenie
to nie powinno istnieé, gdyz silnie toksyczne substancje stosowane
w medycynie ,,dzieki umiejetnemu uzyciu zmieniajg sie w zbawienne
leki”®. Bez watpienia nawigzuje do teorii stynnego szwajcarskiego le-
karza Paracelsusa z XVI w., bedacego twércg aforyzmu, ktory trwale
zapisat sie w historii medycyny: Dosis facit venenum — ,,Dawka czyni
trucizne”!?. Sentencja ta wskazuje na podstawowg i aktualng do dzi$
zasade stosowania lek6w ziolowych, opierajgca sie na ustaleniu, a na-
stepnie przestrzeganiu odpowiedniej dawki.

Potwierdzenie tej zasady w powiesci stanowi eliksir, ktérego hrabia
uzyl do ocucenia omdlatego syna pani de Villefort, Edzia. Nie zdradzit
nazwy specyfiku ani jego skiadu, okreslit jedynie kilka wtasciwoSci:
to doskonaty Srodek przeciw skurczom, nerwowo$ci i duszno$ciom, do
tego rozpuszczalny w cieczy, a jego wtasciwosci lecznicze czy $mier-
ciono$ne zalezg od dawkowania:

Jedna kropla zdolna jest przywroéci¢ zycie konajacemu dziecku; ale
trzy krople, nadmiernie pobudzajac serce, wywotatyby przekrwienie

8 Zob. przypis nr 1.

° A. Dumas, op. cit., t. 2. s. 131.

10 W. Noszczyk, Dzieje medycyny w Polsce. Lata 1944-1989, Warszawa 2016, wyd.
1,t. 3,s. 62.
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ptuc; sze$é¢ - zatrzymaltoby mu oddech, powodujac omdlenie o wiele
grozniejsze niz to, w ktérym byl. A dziesie¢ zabiloby go na miejscu.
[...] Stabsza doza - to lekarstwo, a silniejsza — to trucizna. Jedna kro-
pla przywraca zycie, [...], pie€¢ albo sze$¢ zabitoby niechybnie, a tym
zdradliwiej, Zze rozpuszczone w winie nie zmieniloby absolutnie jego
smaku'l.

Kiedy w domu Villefortow ging kolejno trzy osoby i zycie czwar-
tej jest zagrozone, sprawg zaczyna interesowac sie lekarz rodzinny,
doktor d’Avrigny. Opisane powyzej dzialanie toksyny, a do tego jej
wyraznie gorzki posmak, poréwnany do zeschlej skérki pomaran-
czy, objawy otrucia i wreszcie analiza toksykologiczna wykazaly, ze
$mierciono$ng substancjg jest mieszanka dwoch alkaloidéw, brucyny
i strychniny, pozyskiwanych z kulczyby wronie oko (Strychnos nux-
vomica) i z bobu §w. Ignacego (Strychnos ignatii) zwanego w powiesci
falszywa angosturg!?.

Kulczyba wronie oko jest gatunkiem wiecznie zielonego drzewa
lub krzewu z rodziny laganiowatych, wystepujacych w Indiach, Sri
Lance, Kambodzy, Laosie, Wietnamie, Tajlandii i Malezji. Cata rosli-
na jest trujaca, zawiera strychnine, ktéra blokuje synapsy hamujace,
co w efekcie wzmaga pobudzenie neuronéw i prowadzi do tonicznego
skurczu mie$ni oddechowych, powodujac $mier¢ przez uduszenie!s.
Szczegllnie trujace sg nasiona, ktére zawierajg najwieksze stezenie
alkaloidu'4; juz w niewielkich dawkach powodujg one paraliz mie$ni
i Smieré. W matych dawkach substancja stymuluje oSrodkowy ukiad
nerwowy i stosowana jest przy omdleniach, zatruciach eterem i chlo-
roformem, poprawia tez zdolnoS¢ widzenia. Dawniej siegano po nig
w leczeniu anemii, astmy, bezsenno§$ci, malarii i choréb skéry?>. Prze-
cietny cztowiek zna strychnine z jej wykorzystania w trutkach na gry-
zonie.

B6b $§w. Ignacego to rowniez drzewo z rodziny laganiowatych, kt6-
re ro$nie gléwnie na Filipinach i w Chinach. Jego nasiona zawieraja

11" A. Dumas, op. cit., t. 2, s. 131-132.

12 Ibidem, t. 3, s. 53.

13 M. Swidzifiska, Wielka Encyklopedia Przyrody. Rosliny kwiatowe 2, Warszawa
1998, s. 162-163.

14 Przypuszcza sie, ze owoce kulczyby mogty by¢ wzmiankowane w Biblii jako owo-
ce drzewa poznania dobra i zta. Nie mogta to by¢ jabton, gdyz dotarta ona do basenu
Morza Srédziemnego dopiero ok. 1 tys. lat p.n.e. Zob. J. Roberts, Powab jabtka. Fascy-
nujace dzieje owocow i warzyw, Warszawa 2003, s. 34.

15 Na temat strychniny zob. K. Wojan, Wybrane wiadomosci z etnobotaniki i etno-
farmacji. Karta z dziejow lecznictwa naturalnego, ,,Studia Rossica Gedanensia” 2017,
nr 4, s. 458-459.
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brucyne i strychnine. Jest wykorzystywany w preparatach homeopa-
tycznych o wtasciwoS$ciach przeciwdepresyjnych, przeciwlekowych,
kojacych nerwy i przeciwbdélowych, dlatego od XIX w. byt uzywany
dla ostabienia smutku i objawéw depresji, a wspoiczeSnie nazywany
jest homeopatycznym prozakiem. Uwaza sie ro6wniez, ze roSlina wyka-
zuje dziatanie przeciwkaszlowe i rozkurczowe. Jej spozycie w duzych
dawkach moze wywolywaé: niepokdj, pobudzenie, zaburzenia réwno-
wagi, bolesng sztywno$¢ plecéw i karku, skurcze miesni szczeki i szyi,
trudno$ci z oddychaniem, drgawki, napiecie mie$ni, hipertermie i za-
trzymanie akcji serca'®.

Obydwie rosliny majg wiasciwos$ci zar6wno dobroczynne, jak i tok-
syczne, sg jednocze$nie lekarstwem i trucizna, i to z tego miedzy in-
nymi powodu zostaly wykorzystane przez Dumasa do utkania mister-
nej intrygi'’. Wiedze o nich zaczerpnat z Traité des poisons tirés des
régnes minéral, végétal et animal ou toxicologie générale [Traktat
o truciznach ro$linnych, zwierzecych i mineralnych lub toksykologia
ogé6lna] z 1814 r., autorstwa ojca toksykologii sgdowej Mateusza Orfili,
oraz z wydanej w 1844 r. L'Officine, ou, Répertoire général de phar-
macie pratique [LOfficine. Syntetyczny katalog praktycznej farmacji]
farmaceuty Francois Dorvaulta, ktéry tak oto pisze o jej zastosowaniu
w leczeniu paralizu: ,,Brucyna, pseudoangustryna, zalecana jest jako
Srodek pobudzajacy podobnie jak strychnina; jest niezwykla, tak jak
jej sole. To szybko dziatajgca trucizna”'®. Co do strychniny stwierdza,
ze ,jest to jedna z najszybciej dziatajgcych trucizn, jakie znamy. Jest
to rodzaj leku przeciwtezcowego. Uzywany z wielkim sukcesem w le-
czeniu paralizu, ktéry nie jest spowodowany nieuleczalnymi uszko-
dzeniami organéw [...]. NajczeSciej podaje sie go w plynie lub w ta-
bletkach. [...] Dawka od S do 25 miligraméw dziennie”?°.

Nieudane proby otrucia ojca prokuratora, sparalizowanego pana
Noirtiera de Villeforta, i jego corki z pierwszego malzenstwa Walen-
tyny, ukazuja jeszcze inne zalety owych substancji, przydatne w in-
trydze: stosowanie ich w malych dawkach, przez dlugi czas, czyni
z nich antidotum na trucizne, gdyz neutralizuje jej dziatanie. Doktor

16 Por. A.idJ. Szweykowscy (red.), Stownik botaniczny, Warszawa 2003, s. 113.

17 Zdaniem francuskiej farmaceutki Cécile Raynal Dumas wybrat owe alkaloidy, po-
niewaz ,,powodowaly spektakularne symptomy otrucia i pozwalaly na teatralne wrecz
przeprowadzenie analizy toksykologicznej”. C. Raynal, Promenade médico-pharma-
ceutique a travers 'ceuvre d’Alexandre Dumas, ,Revue d’histoire de la pharmacie”
2002, nr 333, s. 113.

18 F. Dorvault, L'officine, ou, Répertoire général de pharmacie pratique, Paryz 1944,
s. 178.

19 Ibidem, s. 442-443.
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d’Avrigny leczy brucyna paraliz pana Noirtiera, a poniewaz aplikuje
mu te kuracje od ponad roku, préoba otrucia go brucyng nie przyno-
si zamierzonego rezultatu, gdyz jego pacjent przyzwyczajony jest do
tej toksyny: ,, Jego organizm jest uodporniony na te wiasnie trucizne.
Doza, nieszkodliwa dla pana Noirtiera, zabita kogo innego; bo nikt,
nawet morderca, nie wie, ze od roku kuruje pana Noirtiera brucyna.
Natomiast mordercy bylo wiadome, a upewnit sie jeszcze dzieki do-
$§wiadczeniu, Ze brucyna jest trucizna gwattowng”?.

Nie udato sie takze uSmierci¢ Walentyny, ktéra miata odziedziczy¢
rodzing fortune. Pan Noirtier zorientowat sie, ze morderczynig jest jego
druga synowa, a jej celem przejecie majgtku Villefortéw, dlatego przed-
siewzigt Srodki, by uchroni¢ siebie i wnuczke przed $miercig. Nakazat
jej zazywacé co rano miksture, ktéra przepisat mu lekarz, zwiekszajac
z dnia na dziefi minimalnie dawke. Kuracja okazatla sie skuteczna, bo
kiedy Walentyna wypita p6t szklanki wody z cukrem o niezno$nie gorz-
kim smaku, nie umarla. Jednakze negatywne skutki trucizny odczuta,
bo w przeciwienstwie do dziadka, ktéry przyjmowat 6w ,,lek uniwersal-
ny”# od trzech lat, wnuczka przyjmowata go zaledwie od miesigca, za-
czynajac od jednej tyzeczki dawki dziennie i dochodzac do czterech, tak
ze nie zdazyla sie na nig catkowicie uodpornié. Po wypiciu pét szklanki
gorzkiego napoju stata sie nadwrazliwa na Swiatlo, jej konczyny ze-
sztywnialy tak, ze stracila w nich czucie i upadla, po czym, lezac na
podtodze, zaczeta wyprezaé sie kurczowo, odginajgc gtowe do tytu. Po
kilku chwilach ,,odzyskata przytomno$¢é. Nie mogla jednak ani poru-
szac sie, ani przemo6wic, tak silnego wstrzasu doznat jej organizm”?2.

Te przeciwstawne wtasciwosci brucyny opisuje tez hrabia Monte
Christo, stwierdzajac, ze z jednej strony jest ona Smierciono$ng tru-
cizng, z drugiej za$ — odtrutka na siebie samg. Wyjasnia dokladnie jej
dawkowanie i jego rezultaty:

Przypusémy, ze naszg trucizng jest brucyna. Pierwszego dnia zazywasz
pani jeden miligram, a dwa nastepnego; po dziesieciu dniach dojdziesz
juz pani do centygrama; po dwudziestu dniach nastepnych, stosujac
wciaz te samg doze, potkniesz pani trzy centygramy; dawke te zniesiesz
pani jak najlepiej, a bylaby ona bardzo niebezpieczna dla kogo$, kto
nie przedsiewziglby tychze Srodkéw ostroznosci; tak po miesigcu, pijac
zatrutg wode z karafki, zabijesz pani osobe, ktorg bys jg poczestowata,
za$ sama naraziwszy sie tylko na lekkg niedyspozycje?.

20 A. Dumas, op. cit., t. 3, s. 55.
21 Tbidem, s. 155.

2 Ibidem, s. 166.

2 Ibidem, t. 2, s. 126.
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Opisujac przeciwdzialanie truciZnie tg samg trucizng, hrabia na-
wigzuje do Mitrydatesa VI Eupatora, kréla Pontu w I w. p.n.e., i do
stosowanej przez niego metody nazwanej od jego nazwiska mitrydaty-
zmem. Obawiajac sie spisku, Mitrydates staral sie uodporni¢ na tru-
cizny i w tym celu przyjmowal systematycznie ich mate dawki. Ko-
niec, jaki go spotkat, potwierdza, ze zastosowany przez niego sposob
na uzyskanie odpornosci przed truciznami, zadziatat. W obliczu kleski
wladca chciat popelni¢ samobdjstwo, zazywajac swoja specjalng tru-
cizne, ale okazato sie, ze nie dziata na niego z racji odpornosci, ktoérg
zbudowat przez lata.

Jednakze nie wszyscy bohaterowie dumasowskiej powieSci mieli
mozliwo$¢ zastosowania mitrydatyzmu i nie ustrzegli sie trucicielki.
Jej przypadkowa ofiarg byt lokaj Barrois, ktéry wypit przeznaczong
dla pana de Noirtiera lemoniade. Opis jego agonii i analizy toksykolo-
gicznej trujgcego napoju sg zgodne z informacjami, ktére zamieScili
w swoich traktatach naukowych Dorvault i Orfila. Zacznijmy od ob-
jawow, ktore pojawity sie kilka chwil po wypiciu przez stuge szklanki
lemoniady:

Stary [...] wpatrywatl sie z przerazeniem w swojego pana i szukat jed-
nocze$nie zaciskajac sie kurczowo dionig jakiego$ oparcia. [...] drzal
coraz bardziej. Twarz, Sciggnieta konwulsyjnie, wskazywata na gwat-
towny atak nerwowy. [...]

—Czuje sie Zle ... Nic nie widze. W glowie, pod czaszka jakby piekt mnie
zywy ogien. Nie dotykaé! Nie dotykac! [...]

Oczy wyszly mu z orbit, wzrok miat nieprzytomny, a gtowa przechylita
sie w tyli caly sztywnial. [...] potknatl sie i runat na ziemie. [...] Na twa-
rzy jego malowala sie okrutna walka zycia ze $miercia. Zyly na czole
mu nabrzmialy, a mie$nie twarzy nie objete dotad paralizem kurczyty
sie jeszcze. Barrois lezat na podtodze, gtowe mial przechylong do tytu,
oko krwig nabiegte. Twarz przebiegal ustawiczny skurcz, rece wality
o ziemie, nogi tak zesztywnialy, ze zdawaly sie jak z drewna. Na usta
wystapito troche piany, rzezit*.

Po chwili atak mingl, Barrois zaczal odzyskiwaé¢ przytomno$é
i mowe. Wtedy doktor d’Avrigny, ktéry byl obecny w domu i obserwo-
wal uwaznie scene, przeprowadzil wywiad, w wyniku ktérego ustalit,
ze pacjent ma zsiniale wargi, odczuwa skurcze w calym ciele, mie-
ni mu sie w oczach, szumi w uszach, jak réwniez, ze niedyspozycja
nastgpita nagle, a wypita lemoniada miata wyraznie gorzki smak. Po
krotkiej wymianie zdan atak powrdcit ze zdwojong sitg:

% Ibidem, t. 3, s. 47.
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Barrois zsunat sie na podtoge i zesztywnial. [...] wybetkotat jakie$ nie-
zrozumiate stowa. [...]
— Gardlo mi zaciska, dusze sie! Serce boli mnie strasznie... i glowa.
Och, co za pieklo [...]

Krzyknat i padt na wznak, niby razony gromem?.

Opisane w powieSci objawy sg typowe dla otrucia brucyng lub
strychning. Dumas opart je na informacjach zaczerpnietych z publika-
cji farmaceutéw i medykéw. W L'Officine Dorvault podaje, zZe zatrucie
nimi powoduje ,,pobudzenie mézgu i rdzenia kregowego, sztywnos¢
miesni i drgawki, wygiecie glowy do tytu, trudnoSci z oddychaniem,
skurcze, béle brzucha, mdtosci, krzyk, senno$é, nieuchronne udusze-
nie”?. Orfila jest bardziej szczegélowy w charakterystyce objawoéw
i uwzglednia ich napadowe wystepowanie. Pod hastem Strychnos nux-
vomica, czyli kulczyby wronie oko, pisze, ze zazycie toksyny skutku-
je ,,zlym samopoczuciem, powtarzajacymi sie skurczami wszystkich
miesni ciata i wymuszonym prostowaniem kregostupa; potem objawy
ustepujg i przychodzi kolejny, dtuzszy od pierwszego napad, ktéremu
towarzyszy przyspieszony oddech; potem objawy znowu ustepuja, od-
dech zwalnia: osoba ma zdziwiony wyraz twarz do momentu kolejne-
go napadu skurczow”?. Co za$ do dolegliwosci wywotanych falszywa
angustura, czyli bobem §w. Ignacego, zdaniem Orfili sg to: ,,sztywno$¢
koniczyn dolnych, bél w czeSciach ciata, ktére prébuje sie wygiaé,
w konicu szczekoScisk”?. Jak stwierdza francuska farmaceutka Céci-
le Raynal, ktora wnikliwie przestudiowata watek otrucia alkaloidami
W niniejszej powiesci, ,,opis Aleksandra Dumasa jest skrupulatny, pra-
wie nie do zniesienia. Wykracza poza konsultowane prace medyczne,
by wywotaé efekt szoku godny najbardziej spektakularnych filméw
grozy”?.

Poczynione préby ratowania chorego oraz analiza toksykologiczna
gorzkiej lemoniady, ktora nieopatrznie wypit stary stuga, przedstawio-
ne zostaly rowniez zgodnie z praktyka, jakg w owych czasach stosowa-
no w Swiecie medyczno-farmaceutycznym w podobnych przypadkach.
Doktor d’Avrigny rozpoznatl objawy otrucia brucyna®, dlatego zazadal,

2 Ibidem, s. 52

2 F. Dorvault, op. cit., s. S51.

27 P. Mutel, Des poisons considérés sous le rapport de la médicine pratique et de la
meédicine légale, Paryz 1830, s. 352.

28 Ibidem, s. 359.

» C. Raynal, op. cit., s. 118.

30 Podejrzewatl uzycie tej trucizny juz wcze$niej, w przypadku naglej Smierci pani
de Saint-Méran, u ktérej zaobserwowal podobne objawy.
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by przyniesiono mu wode i eter® oraz postano do apteki po terpentyne??
i emetyk. Wiedzac, ze ,,brucyna nie rozpuszcza sie w eterze”33, miatl na-
dzieje zatrzymac jej wchianianie do uktadu trawiennego i wyelimino-
wac jag wymiotami poprzez podanie emetyku. Niestety, dawka zazytej
trucizny byta zbyt silna i dziatata bardzo szybko: doktor nie zdazyt za-
aplikowaé Srodka wymiotnego i przeprowadzi¢ ptukania przewodu po-
karmowego, co zalecat w L'Officine Dorvault przy zatruciu toksynami3.

Doktor d’Avrigny przeprowadzil tez analize toksykologiczng zatru-
tej lemoniady, by dowie§¢ prokuratorowi de Villefort, ze w jego domu
doszto po raz kolejny do zbrodni. Scena ta stanowi doskonatg okazje
dla pisarza, by popisaé sie znajomoScia tajnikow wiedzy farmaceu-
tycznej na temat wykrywania trucizn. Przedstawia jg jasno i doklad-
nie w wywodzie doktora d’Arvigny:

Istnieje trucizna, ktora zabija, nie pozostawiajgc prawie §ladéw. Znam
ja dobrze. Przestudiowatem jej dziatanie, nie pomijajac zadnego symp-
tomu. [...] Znam sposéb, aby [jg] wykry¢: papierek lakmusowy, co ré-
zowi sie od kwasu, zabarwia sie w niej znéw na niebiesko; kropla jej
wpuszczona do syropu fiotkowego, barwi 6w syrop na zielono. Nie mam
papierka lakmusowego, ale wla$nie przynosza mi syrop fiotkowy [...].
Doktor wlal powoli pare kropel lemoniady do czarki — w tejze chwili
na dnie uformowat sie obloczek, zrazu biekitny, nastepnie §ciemniat,
jal opalizowac i stat sie szmaragdowozielony. [...] DoS§wiadczenie nie
pozostawilo zadnych watpliwoSci®.

Za czas6w Dumasa syrop fiotkowy byl stosowany w celach zdrowot-
nych, jako §rodek przeciw zatwardzeniom u dzieci, dlatego tez nie na-
lezy sie dziwié jego obecnoS$ci w domowej apteczce de Villefortow, tym
bardziej ze pani de Villefort pasjonowata sie ziololecznictwem i sama
sporzadzata specyfiki na réznorodne dolegliwo$ci. JeSli za$§ chodzi
0 opisang powyzej analize toksykologiczng lemoniady przy uzyciu sy-
ropu fiotkowego, nie jest ona wynikiem bujnej wyobrazZni pisarza, tylko
efektem jego fascynacji naukami medycznymi, a zwlaszcza toksykolo-
gig. Przeczytal o niej w dwéch publikacjach naukowych: w wydanym
w 1841 r. podreczniku dla uczniéw przygotowujacych sie na studia
medyczne i farmaceutyczne, Traité élémentaire de physique, chimie,

31 W XIX w. leczono eterem objawy migreny, znajdowat si¢ wiec w niemalze kazdej
domowej apteczce.

32 Watek uzycia terpentyny nie zostal w powieSci rozwiniety, nie wiemy, do czego
miata stuzyé doktorowi d’Arviny’emu.

33 F. Dorvault, op. cit., s. 178.

34 Ibidem, s. 534.

35 A. Dumas, op. cit., t. 3, s. 53.
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toxicologie et pharmacie [Podrecznik do fizyki, chemii, toksykologii
i farmacji] autorstwa C. Favrota oraz w rozprawie Des poisons consi-
dérés sous le rapport de la médecine pratique et de la médecine légale
[O truciznach na podstawie raportu z medycyny praktycznej i medycy-
ny sgdowej] Philippe’a Mutela z 1830 r. Obydwaj autorzy pisza, ze bru-
cyna, strychnina i morfina barwig na zielono syrop fiotkowy, natomiast
na niebiesko zaczerwieniony kwasem papierek lakmusowy?¢. Niniejsze
doswiadczenie oraz gorzki smak trucizny potwierdzily przypuszczenie
doktora d’Avrigny, ze ma do czynienia z alkaloidami, dlatego tez stwier-
dza on z pelnym przekonaniem, ze ,,biednego Barrois otruto fatszywa
angostura, czyli orzechem Swietego Ignacego”?.

Skad u pisarza wzielo sie zamitowanie do wiedzy medycznej i far-
maceutycznej, a zwlaszcza do toksykologii? Odpowiedzi nalezy szukaé
w jego dziecinstwie. Jako maty chtopiec widziat cierpienia ojca?®, spo-
wodowane trzykrotng préba otrucia go w egipskim wiezieniu, gdzie
przebywal od marca 1799 do kwietnia 1801 r. Zmart 26 lutego 1806
r., zostawiajac zone i piecioletniego syna bez Srodkéw do zycia. Alek-
sander pisze p6Zniej w swoim Pamietniku, ze ojciec zmarl na raka zo-
tadka z powodu arszeniku, ktérym prébowano go otrué¢®. Ta tragedia
odcisneta gtebokie pietno na chiopcu i miata niewatpliwie wptyw na
jego zainteresowania oraz tematyke jego tworczosSci literackiej. Ale
nie na tym koniec: w jego biografii odnajdziemy jeszcze inne drama-
tyczne wydarzenia zwigzane z truciznami — sprawe Castainge i sprawe
Lafarge. Mlody Dumas bardzo przejat sie oskarzeniem poczatkujace-
go lekarza Edme Samuela Castaigne’a o btad lekarski i o0 nieumy$lne
spowodowanie §mierci pacjenta poprzez podanie mu zbyt duzej dawki
morfiny. Pisarz uczestniczyl w procesie, a nastepnie egzekucji leka-
rza (6 grudnia 1823 r.), ktéra nim wstrzgsneta, gdyz uwazat, ze kara
S$mierci byla niestuszna. Byt tez spokrewniony z Marie Capelle-Lafar-
ge, ktéra zostala oskarzona i skazana na kilkana$cie lat pozbawienia
wolno$ci za otrucie meza arszenikiem?’. Przekonany o jej niewinnoSci

36 Por. C. Favrot, Traité élémentaire de physique, chimie, toxicologie et pharmacie,
Paryz 1841, s. 125-126; P. Mutel, op. cit., s. 360.

37" A. Dumas, op. cit., t. 3, s. 53.

38 Qjciec Dumasa tracit stuch w prawym uchu, miat sparalizowang lewg strone twa-
rzy, uszkodzone lewe oko, a takze niedowtad w prawej nodze, spowodowany nieumiejet-
nym upuszczeniem krwi w celu usuniecia trucizny z organizmu. Dreczyly go silne béle
glowy i ciagly szum w uszach.

3 A. Dumas, Mes Mémoires. 1802-1830, Paryz 1989, rozdziat II.

40 Sekcje zwlok i badania toksykologiczne przeprowadzit sam Mateusz Orfila, 6w-
czesny dziekan wydzialu medycyny w Paryzu. Wykazaly one §ladowa ilo§¢ arszeniku
w ciele, co przesadzito o wyroku.
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pisarz najpierw interweniowatl w jej sprawie podczas procesu, pézniej
utrzymywat ze skazang staty kontakt listowny, az do czasu jej uwol-
nienia w 1852 r. Po §mierci Marii w 1853 r. otrzymatl spisany przez
nig w wiezieniu pamietnik, ktéry opublikowal w 1861 r. pod tytutem
Heures de prison [Czasy wiezienia].

Dumas utrzymywal takze zazyle relacje z wieloma medykami
i farmaceutami, takimi jak chociazby dr Pierre Jacques André Thi-
bault, dr Louis Véron, dr Jacomo Alessandro Bixio czy dr Christian
Friedrich Samuel Hahnemann, ktéry jest uznawany za ojca homeopa-
tii. Przyjaznil sie ze stawnym wowczas chemikiem, hrabig Henrym
Catherine Camille de Ruolz-Montchal, zwanym Ruolz, pod ktérego
czujnym okiem zredagowat rozdzial ,, Toksykologia”. Od nich czerpat
natchnienie, a przede wszystkim wiedze do swoich powieSci. Byla
na tyle rzetelna i przekonujaca, ze by¢ moze to ona skionita wiladze
Francji do przedsiewziecia prawnych Srodkéw zapobiegawczych
otruciom. W 1846 r., czyli po publikacji Hrabiego Monte Christo, za-
ostrzono przepisy dotyczace sprzedazy lek6w majacych wilasciwosci
odurzajace lub toksyczne. Wprowadzony do Kodeksu zapis pozwalat
na ich sprzedaz jedynie farmaceutom (a nie jak wcze$niej réwniez
sklepikarzom) i to wylgcznie na recepte wystawiong przez lekarza,
chirurga lub dyplomowanego weterynarza. Ponadto owa recepta po-
winna byla zawieraé¢ precyzyjng informacje dotyczacg dawkowania
i sposobu przyjmowania substancji, jak ré6wniez by¢ opatrzona datg
i podpisem zlecajacego*!.

Jak przystato na szanujgcego sie autora powieSci historycznych,
Aleksander Dumas starat sie by¢ wierny faktom i realistycznemu
przedstawianiu opisywanej rzeczywisto$ci. Z pasjg studiowal prace
naukowe z medycyny i farmacji, przede wszystkim dziela Mateusza
Orfili i Francois Dorvaulta, jak rowniez konsultowat sie¢ z licznymi
lekarzami, farmaceutami i chemikami, ktérzy stanowili dla niego
bezcenne Zrédto informacji i twérczej inspiracji. Dlatego tez jego wy-
imaginowane historie spod znaku plaszcza i szpady pelnig nie tylko
funkcje ludyczna, ale takze poznawcza, gdyz stanowig cenng skarbni-
ce wiedzy na temat toksykologii i ambiwalentnych wiasciwos$ci ro$lin,
ktéra nie stracila na aktualno$ci do dnia dzisiejszego.

4 Por. Codex, t. 1, wyd. 6, 1937, s. 6-7.
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