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O chorobie zwanej kordiaka (badz Herzgespann,
Riebkuchen) w kontekscie zydowskim

ON THE DISEASE CALLED CORDIACA (OR HERZGESPANN, RIEBKUCHEN)
IN THE JEWISH CONTEXT

Abstract: The concept of kordiakos appears in the pages of the Talmud and later
in rabbinic commentaries, where it is explained as the name of a demon capable
of confusing someone who drinks young wine. A disease with a similar sound-
ing name—cordiaca—was known to early modern European medicine. Its occur-
rence is also recorded in nineteenth-century ethnographic collections, where it is
often labelled by auxiliary German terms Herzgespann or Riebkuchen. It can also
be found in this form in relatively numerous documents of Jewish provenance. Is
it possible to prove a connection between the two afflictions, if this is how one of
the most important Jewish medical manuals of the Haskalah era—Marpe la-am
(1834-1842)—interprets them?
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Wstep

Poradnik medyczny Marpe la-am (hebr. ‘Lek dla ludu’) byt jednym z naj-
popularniejszych dziet tego rodzaju wydanych w pierwszej potowie XIX w.
z my$la o zydowskich czytelnikach w Europie Wschodniej. Stanowit wierny
przektad wydanej w 1791 r., a nastepnie wielokrotnie wznawianej ksigzki
pruskiego lekarza Heinricha Felixa Paulizkiego (1752-1791) noszacej
w jezyku niemieckim tytul Anleitung fiir Landleute zu einer verniinftigen
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Gesundheitspflege. Jej edycja uzupelniona przez syna autora, Friedri-
cha Carla Paulizkiego (1791-1856), zostata przetozona na jezyk polski
w roku 1828 przez wileniskiego popularyzatora nauki, lekarza i ttumacza
Walentego Szacfajera (ok. 1778-1840). Zatytutlowana Medycyna dla ludu
wiejskiego doczekata sie wkrotce wznowien (do roku 1849 ukazaly sie
cztery wydania), pouczajac odbiorcéw nie tylko w zakresie przypadtosci
stosunkowo dobrze znanych (goraczek, kolek, ospy itd.), ale traktujac
rowniez o chorobie zakaznej zbierajacej wowczas szczegolnie dotkliwe
zniwo — cholerze azjatyckiej. Jak zaswiadcza informacja zawarta na stronie
tytutowej edycji hebrajskiej, przektadu tego dokonano wtasnie z edycji
polskiej ,,za zgoda uczonych w nauce medycyny tamtejszej [tj. wileniskiej]
akademii”. Pierwszy tom Marpe la-am ukazat si¢ w roku 1834 (Wilno—
Grodno) prawdopodobnie na podstawie pierwszego wydania polskiego,
drugi za$ osiem lat p6zniej (Wilno). Miato to wigc miejsce w okresie duzej
popularnosci bezposredniego pierwowzoru. Poradnik w jezyku hebraj-
skim doczekat sie réwniez wznowienia w roku 1868 naktadem drukarni
w Zytomierzu, a takze licznych cytatéw zaréwno w drukach poswieconych
zdrowiu, wspomnieniach, jak tez w prywatnych rekopisach'.
Ttumaczem wersji hebrajskiej byt Jehuda Becalel syn Zeewa Wolfa
Eliasberga (1800-1847), umiarkowany maskil, autor komentarzy talmu-
dycznych i kilku broszur. Jego wktad w sukces przektadu polegat w duzej
mierze na umiejetnosci oddania tre$ci medycznych oryginalu. Uwidacz-
niato si¢ to szczegdlnie w zakresie terminologii, ktérej niemal nie byto
w owczesnej hebrajszczyznie. Stad nazwy choréb i srodkow leczniczych
opisane zostaly w Marpe la-am na podstawie istniejacych juz w jezyku
wernakularnym (jidysz) form, wzbogaconych wszakze o odpowiedniki
niemieckie lub polskie®. Jeszcze wicksza zastugg Eliasberga byto jednak
przekonanie wyznawcow judaizmu o braku sprzecznos$ci miedzy wspot-
czesna medycyna a naukami rabinéw. Temu celowi postuzyt pochodzacy

! Obszerne fragmenty Marpe la-am ukazaly si¢ w niewielkiej ksiazeczce zatytulowane;j
Imrei Israel (Meir Berger, Imrei Israel, Kézdiszaszfalu 1911/1912) w rozdziale poswigco-
nym naturalnym lekom przeciw epilepsji. Wiele cytatéw z poradnika odnalez¢ mozna m.in.
w londynskim manuskrypcie MS 9862 z kolekcji The Library of the Jewish Theological
Seminary. O wykorzystaniu Marpe la-am na wschodnioeuropejskiej prowincji pisze m.in.
Mordche Rozowski, Geklibene szriftn, Buenos Aires 1947, s. 18.

2 Dla przyktadu, krowianka opisana zostala z pomoca hebrajskiego neologizmu pokej
parot taczacego w status constructus germanski (znany w jidysz) termin Pocken (ospa) oraz
hebrajski rzeczownik parot (krowy). Nowy termin uzupetnia jednak bezposrednie zapozy-
czenie z jezyka niemieckiego — Kuhpocken — zapisane w nawiasie alfabetem zydowskim.
Jehuda Becalel Eliasberg, Marpe la-am, Zitomir 1868, s. 79.
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od ttumacza wstep zatytutowany Kuntres reszit daat we-hu maamar
al ha-Haszgacha we-ha-tewa [Broszura zaczatkéw wiedzy, to jest tekst
o Opatrznosci i naturze]. W umiejetny i — jak si¢ wydaje — szczery sposéb
Eliasberg dowodzi w nim glebokiej troski autorytetéw religijnych o zdrowie
cztowieka. Pobozny Zyd nie unika korzystania z rad lekarzy, a jesli nie ma
dostepu do zadnego uczonego medyka, powinien szukaé wiedzy w ksigz-
kach przez nich wydawanych. Postawa taka nie ktdci sie z zasadami wiary,
przeciwnie, znajduje potwierdzenia zaréwno w Talmudzie, jak i w pismach
najwigkszego zydowskiego lekarza — Mojzesza Majmonidesa (1138-1204)°.

Wsréd argumentoéw wspierajacych powyzsza wykladnie Eliasberg
wskazuje na obecno$¢ greckiej i rzymskiej terminologii medycznej na
kartach traktatéw talmudycznych. Dowodzi w ten sposéb, ze juz medrcy
epoki Drugiej Swiatyni korzystali z dobrodziejstw medycyny niezydow-
skiej. Thumacz wymienia takie stowa, jak: hydrocon, hydropicus, cordiacus,
podagra, rheumaticus, dla kazdego z nich znajdujac nie tylko wariant wyste-
pujacy w Talmudzie, ale takze odpowiednik niemiecki zapisany fonetycz-
nie alfabetem zydowskim (odpowiednio: Bauchwassersucht, Wassersucht,
Herzgespann, Fussschmerzen, Flusstichtig). Szczegdlng uwage zwraca w tym
zestawieniu odwolanie do pojecia cordiacus (w pisowni hebrajskiej kordia-
kos), ktore wystepuje w Misznie Gitin (7, 1) w kontekscie uwarunkowan
zdrowotnych uniemozliwiajacych udzielenie przez mezczyzne prawnie
skutecznego rozwodu. Cztowiek dotkniety tg przypadtoscig mialby bowiem
cierpie¢ na pomieszanie zmystow, a zatem nie by¢ zdolny do podejmowania
czynnosci formalnych. Fragment Gemary, do ktérego odsyla Eliasberg
(TB Gitin 67b), rozszerza nieco ten opis, wskazujac, ze Kordiakos jest
imieniem istoty demonicznej dopadajacej cztowieka po spozyciu mtodego
wina pochodzgcego prosto spod prasy winiarskiej*. Dalsze passusy Talmudu
Babilonskiego (Gitin 70b) oraz Talmudu Jerozolimskiego (Terumot 1, 1)
rozwazaja poroOwnanie nieszczg$nika dotknietego tg choroba do osoby
$piacej lub niepetnosprawnej umystowo. Sktaniaja sie przy tym ku uznaniu
omawianego stanu za niezdolnos¢ rozumowania zaledwie tymczasowa.
Jednakze przytoczone przez Eliasberga terminy greckie i niemieckie

3 Szerzej na temat strategii popularyzacji medycyny wiréd Zydéw podejmowanych
przez autoréw pokroju Eliasberga pisze Lisa Epstein, Dr. Spock for the 1890s: Medical Ad-
vice Literature for Jews of the Russian Empire, ,,Shofar” 17 (1999), nr 4, s. 1-19.

# Jak instruuja rabini, podanie przez Miszng imienia demona shuzy¢ ma stworzeniu sku-
tecznego amuletu. Gideon Bohak, Ancient Jewish Magic: A History, Cambridge 2008, s. 374.



188 MAREK TUSZEWICKI

wydaja si¢ wigzac nature choroby z sercem (gr. kardia, niem. Herz), nie
za$ z umystem>.

W jaki sposob przedstawiciel nurtu o§wieceniowego w silnie tradycjo-
nalistycznej spotecznosci zydowskiej Europy Wschodniej mégt pogodzié
te rozbiezno$¢? Czy na podstawie zZrodel pochodzacych z pogranicza ger-
mansko-stowianskiego jesteSmy w stanie rozstrzygnac o naturze choroby,
ktorej nazwa zdotata przeniknac¢ do gtéwnego dzieta prawnego judaizmu?
Wreszcie, czy zdotamy odnaleZ¢ chocby Slady jej specyficznie aszkenazyj-
skiej ,,mutacji”?

Zydowski Kordiakos

Pomocy w udzieleniu odpowiedzi na tak sformutowane pytania pr6zno
szuka¢ w gtéwnym tekScie Marpe la-am, jak tez w jego polskim pierwo-
wzorze. Spojrzenie na chorobg przez pryzmat trzech wersji jezykowych
poradnika z pewnoscia rzucitoby jasniejsze Swiatlo na jej pojmowanie
w kulturach Europy Srodkowej. Rézne weielenia dzieta Paulizkiego,
w znacznym stopniu w stosunku do siebie réwnolegle, wydaja sie pod tym
wzgledem atrakcyjnym materialem do analizy. Niestety, interesujacy nas
termin grecki w ogdle w nim nie wystepuje. Z kolei wariant Herzgespann
uzyty zostal wylacznie w oryginale niemieckim: po pierwsze jako jedno
z wyrazen opisujacych bdle zotadka, skurcze zotadka badz zgage (ust.
216); po drugie jako objaw dziecigcych dolegliwosci spowodowanych

5 Starozytna medycyna grecka i rzymska wigzata zaburzenia zdrowia psychicznego
cztowieka z dolegliwo$ciami somatycznymi okolic serca. Tym §ladem podazata réwniez zy-
dowska egzegeza prawa religijnego zarejestrowana w Talmudzie. Dostrzezenie w moézgu
gtéwnego organu odpowiedzialnego za doswiadczenia psychiczne jest dziedzictwem epoki
nowozytnej. Jednakze postep dokonujacy si¢ w odkrywaniu ludzkiej fizjologii przez dhu-
gi czas pozostawal domeng uczonych, w sposob nieréwnomierny oddziatujac na literature
popularna. Poradniki dotyczace zdrowia, jakie adresowano do wyznawcéw judaizmu jesz-
cze w XIX stuleciu, opieraly si¢ na wyktadni medycznej §wiata antycznego, uzupetnianej
w Sredniowieczu m.in. przez Mojzesza Majmonidesa, oraz na zydowskiej tradycji religijnej
z jej glebokim konserwatyzmem, za ktdrym z kolei kryly si¢ zaréwno tendencja do poszuki-
wania ponadnaturalnych przyczyn choréb (grzechu, dziatania demonéw), jak i dystans wo-
bec nowych pogladéw na przyrode. Autorzy wywodzacy si¢ z kregdéw tradycjonalistycznych
wlaczali w tre$¢ swych dziet niektére informacje zaczerpnigte z niezydowskiego otoczenia,
byli jednak w tym zakresie niezmiernie ostrozni. Jehuda Becalel Eliasberg, jako zwolennik
oswiecenia, przektadal poradnik Paulizkiego w przekonaniu o koniecznosci przedarcia sig
przez ten swoisty ,,kordon sanitarny”. Przy czym dzielo, ktére zdecydowat si¢ przyblizy¢
wspotwyznawcom, réwniez miato charakter na wskro§ popularny i czynito uzytek z termino-
logii funkcjonujacej w kulturze europejskiej od starozytnosci (a w medycynie akademickiej
poddawanej juz wowczas rewizji).
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przez ,kwasy i wiatry” (niem. Sduere und Blihungen, ust. 372). Termin
ten postuzyt wiec autorowi do opisania uczucia dyskomfortu w okolicach
nadbrzusza, a Zrddet tego uczucia nalezato upatrywac w problemach zotad-
kowych. Fakt, ze Paulizki pisat o zotadku, nie za$ o sercu, nie byto wynikiem
pomytki. Nowozytny termin Herzgespann moze by¢ interpretowany jako
echo antycznych pogladéw na fizjologie, albowiem medycyna czaséw
Hipokratesa i Galena nie dostrzegata roznicy mig¢dzy sercem a zotadkiem,
oba organy okreslajac stowem kardia®.

W przektadzie na jezyk polski termin Herzgespann zupetnie znika. Pierw-
szy ze wskazanych ustepow zostal przez Szacfajera oczyszczony z synonimow
uznanych widocznie za niewiele wnoszacych do praktycznych tresci ksiazki.
W przypadku drugim, dotyczacym choroby dziecigcej, thumacz oddat sens
Hezgespann z pomocg wyrazenia ,,wydecie zoladka”. W konsekwencji inte-
resujacy nas termin nie trafia takze do wersji hebrajskiej, i to pomimo wyko-
rzystania przez ttumacza w kazdym z tych fragmentow licznych zapozyczen
z jezyka niemieckiego. Jehuda Becalel Eliasberg porusza kwesti¢ choroby
nieco szerzej w innym swoim traktacie, Temim deot [[Maz] szczerej mysli],
ktory zreszta w podtytule okre§la mianem wstepu do Marpe la-am. Ta roz-
prawa na temat racjonalnego ziarna tkwiagcego w magii i przesadach m.in.
dowodzi, ze juz lekarze w helleniskiej Aleksandrii musieli posiadac wiedze
o chorobie serca zwanej Cardiacus. Jej bezposrednim objawem mialy by¢
trudnosci z oddychaniem. W konsekwencji niemoznosci dostarczenia przez
krew powietrza do mézgu ujawnialby si¢ symptom wtdrny, mianowicie przej-
Sciowe zaémienie umystu, ktory to symptom — zdaniem autora — opisany
zostat w passusie Talmudu Jerozolimskiego’. Tymczasem, aby skorzystaé
z dobrodziejstw komparatystyki, powinniSmy siegna¢ po inne dokumenty,
niekiedy znacznie starsze niz dzieta Eliasberga. Na szczescie problem natury
Kordiakosa od dawna cieszy si¢ zainteresowaniem badaczy — od rabinéw,
poprzez znawcow literatury hebrajskiej, po wspolczesnych lekarzy.

Szczegblnie duzo miejsca poswiecit mu historyk Fred Rosner, autor
ksiazek dotyczacych etycznych i prawno-religijnych aspektéw medycyny
zydowskiej. W eseju opartym w znacznej mierze na literaturze rabinicz-
nej® wskazuje on, ze demoniczna nature Kordiakosa potwierdzaty gtéwne
autorytety wiekow Srednich, jak: najwybitniejszy aszkenazyjski komentator

® W jezyku angielskim do dzi§ zgage okresla si¢ mianem heartburn (‘palenie serca’).

7 Jehuda Becalel Eliasberg, Maamar temim deot, Wilna 1842, s. 130-131.

8 Fred Rosner, Medicine in the Bible and the Talmud: Selections from Classical Jewish
Sources, Hoboken 1995, s. 60-64; tenze, Kordiakos in the Talmud, ,Israel Journal of Medi-
cal Sciences” 10 (1974), s. 278-281.
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Biblii i Talmudu Szlomo Icchak (znany jako Raszi, 1040-1105) oraz Josef
Karo (1488-1575), autor kodeksu halachicznego Szulchan aruch. Mojzesz
Majmonides obudowywat ten poglad racjonalistyczng wizja otumanie-
nia moézgu przez nadmiar wina. W jego opinii trunek zatykal naturalne
naczynia wewnatrz mozgu (hebr. chadrej ha-moach), przez co dokonywaé
miat spustoszen skutkujacych epilepsja’. Rozwazania Rambama miescity
sie w ramach wyznaczonych przez mistrzow medycyny grecko-rzymskie;.
Twierdzili oni, ze ,,duchy ozywcze” (gr. pneuma, hebr. ruach) przeptywaja
pomiedzy sercem a umystem, utrzymujac ten drugi organ w zaleznosci od
ciepta przyrodzonego wytwarzanego w konsekwencji trawienia pokarmu.
Zaburzenie tej relacji (np. z powodu spozycia wina) musiato prowadzi¢
do oziebienia mdézgu, a przez to otgpienia i zaktocen poruszania sie'’.
Interpretacja terminu Kordiakos przez pryzmat pogladéw medykow Swiata
antycznego przybliza nas do zrozumienia zwigzku miedzy dolegliwoscig
serca/zotadka a rzekomym opetaniem. Tymczasem piszacy na przetomie
XVIII i XIX w. komentatorzy rabiniczni pozostawali w swoich rozwaza-
niach wierni bezposredniej wyktadni talmudycznej. Jak dowodzi Rosner,
w dzietach Pene Mosze Mojzesza Margolisa (zm. 1781) czy Korban ha-eda
Dawida Frédnkla (zm. 1762) znajdujemy rozwazania na temat przejscio-
wego charakteru obezwladnienia przez rzeczonego demona. W koncu
niemiecki rabin Izrael Lipszyc (1782-1860) na kartach Tiferet Israel podaza
tropem Miszne Tora i odnotowuje, ze osoba cierpigca z powodu Kordiakosa
zdradza objawy typowe dla pijanego Lota, postaci biblijnej, ktora stata
si¢ w kulturze zydowskiej emblematycznym przyktadem pijaka (zgodnie
z wyrazeniem sziker wi Lot, jid. ‘pijany jak Lot”)!l.

W Zrédlach hebrajskich i jidyszowych odnalezienie terminu kordia-
kos/cordiacos czy tez jakiegokolwiek mu pokrewnego, ktory opisywatby
chorobe w sposob przeczacy tradycji, okazuje sie zadaniem niezwykle
trudnym. Jak dowodzi stownik Josepha Even-Odema, hebrajskie zielniki
postugiwaly sie nim w Sredniowieczu do opisania lekdw na wzmocnienie
serca, jednak nie przedstawialy z jego pomoca choroby tego organu'Z

® Komentarz Rambama do Miszny Gitin 7, 1.

10°Zob. Andrzej Bednarczyk, System filozoficzno-lekarski Galena (130-200): pojecie cie-
pla przyrodzonego i pneumy zyciowej, ,Analecta” 2 (1993), nr 1, s. 53-111.

W Por. Szikor sze-higija le-szichruto szel Lot (hebr. ‘Pijany na podobiefistwo pijafnstwa
Lota’) w tym samym fragmencie Misznej Tora (2, 14), w ktérym Majmonides omawia prze-
szkody uniemozliwiajace udzielenie rozwodu.

12 Joseph Even-Odem, Jalkut kacar szel sefer ha-jesod le-munachej refua u-madaei ha-
-tewa ,,Leszon limudim”, Herzliya 1951, s. 422.
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W znanych mi Zroédtach poswieconych zdrowiu z XIX i poczatku XX w.,
ani drukowanych, ani w dokumentach rekopiSmiennych, nie pojawia si¢
on praktycznie w ogole. Tymczasem pochodzace z tego okresu stowniki
i opracowania poswiecone medycynie talmudycznej, ktorych autorami
byli Zydzi opuszczajacy kregi tradycjonalistyczne, staraly sie na problem
rzucié¢ nieco zewnetrznego $wiatla. Markus Jastrow (1829-1903) okresla
rzeczony stan mianem delirium, czym przybliza sie do racjonalistycznej
interpretacji Majmonidesa'®. Z kolei Julius Preuss (1861-1913), autor
pomnikowych dziet na temat medycyny na kartach Biblii i Talmudu,
dostrzega uzycie zblizonego terminu — morbus cardiacus — w Zrédtach
poganskich. Przypuszcza on, ze pierwotne znaczenie Kordiakosa mogto
faktycznie mie¢ zwiazek z chorobami serca i/lub zotadka, najpewniej
zgodnie z teoria ciepla przyrodzonego. Niestety nie przytacza zadnego
dowodu na potwierdzenie tej tezy, a poglady Galena zbywa twierdzeniem
o ich wewnetrznej sprzecznosci'®.

Zrédta niezydowskie

Jednoczesne uzycie obu terminéw wskazanych przez Eliasberga — Cordia-
cos (najczesceiej jako cordiaca, cardiaca, kordyaka itd.) oraz Herzgespann (lub
jego form obocznych) — odnajdujemy w zdecydowanej wigkszosci Zrodet
chrzescijanskich: niemieckich, a do pewnego stopnia rowniez polskich.
Mowa tu z jednej strony o wczesnonowozytnych herbarzach i ksiegach
medycznych, z drugiej za$ o publikacjach XIX-wiecznych poswigconych
folklorowi ziem germanskich i stowianskich, a takze jezykowi niemiec-
kiemu i polskiemu. Przy czym zastrzec nalezy, ze zrodta chrzescijanskie
korzystaja z tych terminéw w odniesieniu do dwoch zjawisk. Po pierwsze,
chodzi o zioto noszace ustandaryzowana tacinska nazwe Leonurus car-
diaca, od Sredniowiecza stosowane w Europie jako srodek na dolegliwosci
serca. W XVI-wiecznym herbarzu Vollstindiges Krdiuter-Buch autorstwa

13 Markus Jastrow, A Dictionary of the Targumim, the Talmud Babli and Yerushalmi, and
the Midrashic Literature, vol. 2, London-New York 1903, s. 1341.

4 Julius Preuss, Biblisch-talmudische Medizin: Beitrige zur Geschichte der Heilkunde
und der Kultur iiberhaupt, wyd. 3, Berlin 1923, s. 368-369. Rozwazania na ten temat kon-
tynuowane byly réwniez na przetomie XX i XXI w., zob. m.in.: Leon D. Hankoff, Ancient
Descriptions of Organic Brain Syndrome: The “Kordiakos” of the Talmud, ,,The American
Journal of Psychiatry” 129 (1972), nr 2, s. 233-236; Jesse John Rainbow, The Derivation of
“kordiakos”: A New Proposal, ,Journal for the Study of Judaism in the Persian, Hellenistic,
and Roman Period” 39 (2008), nr 2, s. 255-266.
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Adama Lonicera (1528-1586) znajdujemy je opisane wtasnie z pomoca
nazw Herzgespann i Cardiaca®. Znacznie pOzniejszy stownik braci Jacoba
(1785-1863) i Wilhelma (1786-1859) Grimm wskazuje na wiele zwyczajo-
wych nazw tego ziota wystepujacych w réznych dialektach jezyka niemiec-
kiego: Herzgespann, Herzkraut, Wolfstrapp 1 Mutterkraut'®. Nazwy tacinskie
i niemieckie, obok polskich, znajdujemy takze w klasycznych herbarzach
drukowanych w dawnej Rzeczypospolitej. W Lekarstwach doswiadczonych
Marcina Siennika (zm. 1588) znalazto sie miejsce dla ryciny podpisane;j
nie tylko nazwa lacinska (Cordiaca) i niemiecka (Hertzgeszpan), ale tez
dwoma polskimi: kocia szanta i serdecznik'. Takze dwie nazwy polskie
(serdecznik i gesia stopa), dwie tacinsko-greckie (Cardiaca, Lycopodes) i dwie
niemieckie (Herzgeszpann, Herzgeszperr) znajdujemy u Syreniusza (zm.
1611). Autor ten wsrdd zastosowan ziota wymienia m.in. ,,serca drzenie
i wszelkie dolegliwosci”, a takze ,,tesknos$¢ serdeczng albo kordyake™!.
Takze w ostatnim okresie istnienia Rzeczypospolitej poradniki w rodzaju
zielnika Jana Krzysztofa Kluka (1739-1796) opisywaly serdecznik, podajac
facinskie i niemieckie warianty nazwy".

Po drugie, terminy wspomniane przez Eliasberga stosowano nader
powszechnie na okreslenie choroby. Oprdcz objasnien zawartych na kartach
herbarzy — bardzo zwigzlych i jednoznacznie wskazujacych na dolegliwos¢
serca — funkcjonowato jednak wiele innych jej opiséw. Co do zasady utozsa-
miaja one lacinskie pojecia Cardiaca, Cardiaca passio czy Cardiacus morbus
z chorobg znang na germanskim obszarze Europy jako Herzgespann®.
Nowozytny niemiecki poradnik dotyczacy choréb dzieci poswieca jej caty
rozdziat, opisujac charakterystyczne objawy: opuchlizne i bol wystepujace
w okolicach zeber, ciezki oddech, niepokdj itd.? Stownik braci Grimm
odnotowuje dwa warianty nazwy choroby: Herzgespann i podobny do niej

5 Adam Lonicer, Vollstindiges Kriuter-Buch, Ulm 1737, s. 399.

16 Jacob Grimm, Wilhelm Grimm, Deutsches Worterbuch, Bd. 4, T. 2, Leipzig 1877,
s. 1246.

17 Marcin Siennik, Lekarstwa doswiadczone, Krakow 1564, s. 202r.

18 Szymon Syrenski (Syreniusz), Zielnik, Krakow 1613, s. 910-911. Podobne zastosowa-
nie ziota o nazwie Motherwort lub Cardiaca opisuje XVII-wieczny angielski lekarz i zielarz
Nicholas Culpeper, The Complete Herbal, London 1835, s. 121.

19 Jan Krzysztof Kluk, Roslin potrzebnych, pozytecznych, wygodnych, osobliwie krajowych
albo ktore w kraju uzyteczne by¢ mogq, utrzymanie, rozmnozenie i zazycie, t. 2, Warszawa 1788,
s. 253.

2 Johann Jacob Woyt, Gazophylacium medico-physicum, oder Schatz-Kammer Medici-
nisch- und Natiirlicher Dinge, Leipzig 1740, s. 162.

2 Valentini Krdutermanns aufrichtig getreuer, sorgfiltiger und geschwinder Kinder-Artzt,
Frankfurt-Leipzig 1722, s. 80-89.
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Herzsparr. Thumaczy je jako przypadtos¢ dotykajaca ludzi i zwierzat, cha-
rakteryzujaca si¢ uczuciem napigcia w okolicach serca. Szczegdlnie w przy-
padku matych dzieci jej symptomem miataby by¢ puchlina pod tzw. ‘krétkim
zebrem’ (kurze Rippe, jak w jezyku niemieckim okreSlano zebra wolne)
powodujaca problemy z oddychaniem. Pierwotnej przyczyny nieszczescia
upatrywano m.in. w zazigbieniu lub krwawieniu zotadka?.

Wsrdd przedstawicieli niemieckiej Volkskunde drugiej potowy XIX w.
dos¢ szeroko dyskutowano nature tej przypadtosci, a nawet podjeto probe
nakreSlenia regionalnego zrdznicowania pogladéw na jej temat. Bardzo
wiele opisow tego rodzaju przedstawialo chorobe o etiologii $cisle natural-
nej, zatem tez leczona przede wszystkim z pomoca ziot, oktadéw i Srodkow
dostepnych w aptekach. Dla przyktadu, Max Hoefler w swoim stowniku
zwyczajowych nazw choréb utozsamia oba wspomniane wyzej terminy
niemieckie z dolegliwo$ciami serca, zotadka, dzieciecego rozdecia zeber
(podobnego do Riebkuchen lub tozsamego z ta choroba), probleméw
z oddechem 0s6b starszych, a nawet tzw. boléw macicy (Hysterie, Mut-
terweh)®. Jesli chodzi o zasieg terytorialny, na zdecydowanej wigkszosci
obszaréw niemieckojezycznych znana byta forma Herzspann (na péinocy)
lub Herzgespann (w potudniowych krajach i Austrii). Gtéwnie na poludniu
uzywano takze terminu Herzsperr lub Herzgespirr, natomiast w Meklem-
burgii i Szlezwiku-Holsztynie — réznych wariantow Rippenkuchen®. W nie-
mieckich publikacjach znajdujemy ponadto inny synonim — Anwachsen
(dost. ‘rozrost’) —a choroba opisywana jest wowczas jako dotykajaca dzieci
i uwidaczniajaca si¢ opuchlizna ,,pod krétkim zebrem”, niepokojem, przy-
spieszonym i ciezkim oddechem?®. Dla porzadku dodaé nalezy, ze cze$¢
etnograféw utozsamiato Herzgespann lub Riebkuchen z tzw. chorobg angiel-
ska (krzywica), ktorej charakterystycznym objawem miato by¢ chudnigcie
dzieciecych cztonkéw przy jednoczesnym wzdeciu brzucha?.

2 Grimm, Grimm, Deutsches Worterbuch, Bd. 4, T. 2, Leipzig 1877, s. 1246.

2 Max Hoefler, Deutsches Krankheitsnamen-Buch, Miinchen 1899, s. 654-659.

# Jak przy tym wskazywali niekt6rzy badacze (Heinrich Harmjanz, wspdtczesnie Elfrie-
de Grabner), okreSlenie Herzgesperr miato znacznie wczesniejszy, by¢ moze Sredniowieczny
rodowdd. Pierwotnie oznaczalto rodzaj przewlektego kaszlu, ktéremu towarzyszy¢ mialyby
goraczka i tzw. suchoty (gwattowna atrofia). Prawdopodobnie w pdZniejszym okresie zlato
si¢ z innymi wierzeniami, aby w koncu straci¢ palme pierwszenstwa na rzecz Herzgespann.
Zob.: Heinrich Harmjanz, Herzspann, ,,Zeitschrift des Vereins fiir Volkskunde” 43 (1933),
s. 195-202; Elfriede Grabner, Krankheit und Heilen: Eine Kulturgeschichte der Volksmedizin
in den Ostalpen, Wien 1997, s. 42-48.

% Carl Friedrich Lutheritz, Die Krankheiten der Kinder, Meissen 1835, s. 102-103.

% Teksty magiczne zwiazane z Herzgespann wykorzystywano w Niemczech dos$¢ po-
wszechnie przeciw krzywicy. Mimo to w poradnikach medycznych (np. u Paulizkiego)
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Wszelako wsrod propagatoréw Volkskunde drugiej polowy XIX w.
dyskutowano réwniez nad demoniczng etiologia choroby. Rozwazania
te motywowat fakt odkrywania przez badaczy folkloru ludowych tekstow
magicznych stuzacych do zamawiania Herzgespann, ktore funkcjonowaty
na wiekszosci obszarow niemieckojezycznych, w tym na pograniczu ger-
mansko-stowianskim (np. Saksonia, Brandenburgia)?’. Takze niektore
zrodta nowozytne sugerowaly zwigzek choroby z sitami nadprzyrodzonymi.
W kazaniach Marcina Lutra (1483-1546) odnajdujemy co prawda bardzo
konkretny opis symptomow (atrofia dziecigcego ciata), ale sama choroba —
rowniez pod postacia Hertzgespenst (tj. upiora sercowego) — pochodzi¢ miata
od uroku wywotanego zazdrosnym spojrzeniem ,,staruchy”?. Odkrycia te
sktonity niektorych badaczy do poszukiwania etymologii terminu Herz-
gespann w wyobrazeniach o §wiecie ponadzmystowym. Chorobg zaczeto
utozsamiac z dzialaniem germanskiej bogini o imieniu Hertha, majace;j
pono¢ krzywdzi¢ dzieci tych rodzicoéw, ktdrzy w jakis sposob jej zawinili
(stad Herthasgespann, ‘gniew Herthy’). Jednakze poglad ten, szczeg6lnie
aktywnie krytykowany przez Hoeflera, wkrétce porzucono®. Tym bardziej
ze popularne zamdwienia w jezyku niemieckim wypowiadane w obecnosci
chorych dzieci postugiwaly sie postacig Jezusa (np. Weiche ab von deinen
Rippen wie unser Herr Jesus von seiner Krippe, ‘Odstap od twoich Zeber, jak
nasz Pan Jezus od swojego ztébka’)* lub kierowane byly bezposrednio do
choroby (np. Herzspann, schake dich, fiinf Finger jagen dich, ‘Herzspann,

opisywano te choroby jako zjawiska osobne. Zob. Renate Maria Clauss, Die medizinwissen-
schaftliche Perspektive im magischen Heilsegen der Frithen Neuzeit, praca doktorska przy-
gotowana na Uniwersytecie w Ratyzbonie (2022), s. 72-77. Co ciekawe, podobne sugestie
wyrazala czes¢ badaczy zydowskich z Europy Wschodniej, m.in.: F. Alfabet, Materialn cu
idiomatik fun sztetl Piosk (Piaski), lubliner krajz, ,,Jidisze Filologie” (1924), z. 1, s. 70; Josef
Opatoszu, Fun majn leksikon, ,Jidisze Szprach” 1 (1941), s. 119.

27 Hanns Béchtold-Stiubli, Eduard Hoffmann-Krayer, Handwdérterbuch des deutschen
Aberglaubens, Bd. 3, Berlin—-New York 1987, s. 1813-1814.

2 Jussi Koivisto, Martin Luther’s Conception of fascinare (Gal. 3:1), ,,Biblical Interpre-
tation” 19 (2011), s. 481-482.

» Anton Pruckmayr, Leonurus cardiaca Linn. (Das gemeine Herzgespann), ,,Oster-
reichische Botanische Zeitschrift” 26 (1876), nr 6, s. 193-194; L. Chevalier, Literatur der
osterreichischen Volkskunde: Besprechungen, ,,Zeitschrift fiir Osterreichische Volkskunde”
10 (1904), s. 164; Max Hoefler, Herzgespann, ,Zeitschrift fiir 6sterreichische Volkskun-
de” 10 (1904), s. 213-214; tenze, Der Frauen-Dreissiger, ,,Zeitschrift fiir Osterreichische
Volkskunde” 18 (1912), s. 143.

3 Otto Heilig, Segen aus Handschuhsheim, ,Zeitschrift des Vereins fir Volkskunde”
5 (1895), s. 295; Heinrich Marzell, Die Volksmedizin, ,,Die Deutsche Volkskunde” 1 (1934),
s. 179. Podobne, chociaz bez imienia Jezusa, zob. Otto Schiitte, Braunschweigische Segen,
,,Zeitschrift des Vereins fiir Volkskunde” 10 (1900), s. 63.
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drzyj, pie¢ palcow cie przegoni’)*'. Nawet wigc opierajac si¢ na ludowe;j
magii, trudno bylo udowodni¢ zwigzek choroby z Hertha.

Terminologia pochodzenia niemieckiego wlasciwie nie przenikneta do
tradycji ludu wiejskiego na ziemiach polskich. Zdaniem Juliana Talko-
-Hryncewicza mieszkarncy wsi zasadniczo nie wyr6zniali chordb serca,
a swoja uwage skupiali na dolegliwosciach zwiazanych z oddychaniem lub
trawieniem. W takich przypadkach stosowali najczesciej Srodki wewnetrzne,
w tym odwary z serdecznika, kwiatu konwalii, wisni zydowskiej, jemioty
debowej czy ruty®?. O wykorzystywaniu serdecznika w przypadku bdlu,
skurczéw lub nienormalnego bicia serca pisano w kontekscie Biatorusi*
i ziemi sieradzkiej**. Niemniej nawigzania do desygnatow choroby wzmian-
kowanych w literaturze niemieckojezycznej znajdujemy w licznych stowni-
kach. Samuel Bogumit Linde objas$nia znaczenie przymiotnika kordyaczny
zaréwno po polsku (,,cierpigey na kordyake™), jak i po niemiecku —,,krank
am Herzgespann”®. Podreczne stowniki polsko-niemieckie drukowane
w ciagu XIX w. rOwniez ttumaczg termin Herzgespann jako kordiaka (kor-
dyaka, kordjaka), a niekiedy darza czytelnika nieco bardziej pouczajacymi
opisami, w rodzaju ,,bdl serdeczny [...] bdl zotadka na serce bijacy”.
W stowniku Mrongowiusza jest to ,,bol zotadka, bol albo zwigdnienie
serca”¥. U Trojanskiego obie formy niemieckie (Herzgespann, Herzgesparr)
tltumaczone sa jako ,,kordyaka, strzykawka, odecie zotadka”*. Obja$nienia
te powtarzaja si¢ takze w drugiej potowie stulecia. Sfownik tacirisko-polski
wyrazow lekarskich thumaczy termin Herzgespann jako ,,tesknoSc, tesknica
serdeczna”, przy czym jednoczesnie odsyta do uzywanej przez Siennika
formy kordyaka®. Zwiazek obu terminéw na podstawie tych samych zrodet
potwierdzony jest znacznie pozniej w Polskim stowniku lekarskim®.

31 Bachtold-Staubli, Hoffmann-Krayer, Handwdrterbuch des deutschen Aberglaubens...,
s. 1814. Zob. tez Clauss, Die medizinwissenschaftliche Perspektive...,s. 72-77.

32 Julian Talko-Hryncewicz, Zarys lecznictwa ludowego na Rusi Potudniowej, Krakow
1893, s. 160-161.

3 Michatl Fedorowski, Lud biatoruski na Rusi Litewskiej, t. 1, Krakow 1897, s. 441.

3 Ignacja Piatkowska, Lecznictwo ludowe w okolicach Sieradza, ,Wista” 8 (1894), s. 142.

3 Samuel Bogumit Linde, Sfownik jezyka polskiego, t. 1, Warszawa 1807, s. 1084.

% Nowy stownik kieszonkowy niemiecko-polsko-francuski, Wroctaw 1820, s. 554.

37 Krzysztof Celestyn Mrongowiusz, Doktadny Niemiecko-Polski Stownik, Konigsberg
1837, s. 317.

38 Jozef Kajetan Trojanski, Ausfiihrliches deutsch-polnisches Handwérterbuch, t. 3, Po-
sen—Berlin-Bromberg 1844, s. 701.

% Fryderyk Kazimierz Skobel, Aleksander Kremer, Stownik facirisko-polski wyrazéw
lekarskich, Krakéw 1868, s. 308. Podobnie Stanistaw Janikowski i in., Stownik terminologii
lekarskiej polskiej, Krakow 1881, s. 175.

# Franciszek Giedroy¢, Polski stownik lekarski, t. 1, Warszawa 1931, s. 316.



MAREK TUSZEWICKI

196

Krétko méwiac, zarowno niemiecka, jak i polska kultura medyczna
epoki nowozytnej znaly chorobe, o ktdrej we wstepie do hebrajskiego
poradnika medycznego pisat Eliasberg. Interpretowaly ja jednak dosé Scisle
jako przypadtosc serca lub najblizszych organdw (zotadka, sledziony ,,pod
krotkim zebrem™). Nawet jesli domyslano si¢ demonicznej etiologii tej
przypadiosci, nie znam wtasciwie zadnego zrodta chrzescijanskiego, ktore
powtarzatoby talmudyczne rozwazania o duchu tkwigcym w mtodym winie.
Tymczasem w pismach ks. Jana Bohomolca (1724-1795), proboszcza ska-
ryszewskiego i praskiego, czytamy swoista krytyke pogladéw zydowskich:

Zydzi, a osobliwie Rabin Maimonides, chorobom imiona szatanéw dawali. Tak
kordyake, albo bdl koto lewy dziury zotadka nazywali szatanem przetozonym nad
upiiaigcemi si¢ winem miodym, albo, wedlug ich wyrazenia, nad temi, ktérych
wino przymusilo wyrzec si¢ prasy do win wyciskania. Tenze jednak Rabin kordya-
ke nazywa choroba kadukiem [epilepsja — przyp. autora], pochodzaca z pelnosci
naczyn mozgu, y nieporzadnego krazenia duchéw zywnych. Toz samo Greccy Filo-
zofowie, y Lekarze czynili. Plato nazywa apopleksya szatanem, inni z Galenem
przypisuig ia ksiezycowi, epilepsya, albo kaduk nazwali choroba $wigta, dla tego, iz
tak straszna choroba nie mogta wedtug ich rozmienia pochodzi¢, iedno od samych
Bogow tylko*.

Konstatacje ksiedza Bohomolca potwierdzaja liczne Zrodta niemiec-
kie, stowianskie i zydowskie, tabuizujace epilepsj¢ poprzez okreslanie jej
mianem choroby wielkiej, Swietej, dobrej badz zlej. Jednakze w kontekscie
kordiaki interpretacja przyjeta przez autorytety zydowskie, wyrastajaca
bezposrednio z rozwazan talmudycznych, wydaje si¢ pisarzowi zupetnie
nieprzystajaca do wyobrazen dominujacych w obrebie kultury polskie;.

Herzgespann, czyli harcgeszpan

Jak juz zostato wspomniane, w bogatej bibliotece drukowanych i reko-
piSmiennych poradnikéw leczniczych publikowanych przez wydawcow
zydowskich Europy Wschodniej wtasciwie nie spotkamy si¢ z terminem
kordiaka. Stowo to ewokowato w Swiadomosci wyznawcow judaizmu przede
wszystkim zwigzek z dyskusja zawarta w traktacie Gitin. Sam tlumacz
Marpe la-am za$ postuzyl sie nim, najpewniej opierajac si¢ na definicjach
funkcjonujacych w jezyku polskim i/lub niemieckim. Powiazanie kordiaki
z dyskusja talmudyczna bylo jego wtasna inwencja, zapewne w niematym

# Jan Bohomolec, Diabel w swoiey postaci z okazyi pytania: jesli sq upiory, Warszawa
1775, s. 62-63.
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stopniu inspirowana etymologia. Inaczej jest jednak w przypadku germa-
nizmu Herzgespann, ktoéry w zrédtach zydowskich pojawia sie w r6znych
wariantach zapisu. Badacze z przelomu XIX i XX w. zarejestrowali wyste-
powanie zydowskich tekstow magicznych o znaczenie starszej, by¢ moze
Sredniowiecznej genealogii, ktore zawieraly ten termin np. jako element
zaklecia mitosnego*. Jedna z takich inkantacji, pochodzaca z obszaru
Alzacji-Lotaryngii, miata sprzyja¢ leczeniu kilku przypadtosci, w tym
Herzgesperr i Ribsucht®. Wydaje sie, ze poszukiwany termin przedart si¢
z czasem do mowy potocznej wschodniej czesci Aszkenazu, a nawet docze-
kat standaryzacji do jidyszowego harcgeszpan. W mowie Zydéw polskich
nazwa choroby urosta wrecz do znaczenia dopustu bozego, nieszczgscia,
z ktoérym cztowiek musi zyé, co wyrazato m.in. powiedzenie: S’iz nit kejn
man, s’iz harcgeszpan (‘to nie maz, to harcgeszpan’)*.

Wszelako odnotowanie wystepowania tego stowa poza kontekstem
medycznym jest — mimo wszystko — bardzo trudne. Stowniki jidyszowe nie
znajg innego znaczenia rzeczownika geszpan, jak tylko ‘zaprzeg’ (od cza-
sownika szpanen, analogicznie do wspoétczesnego niemieckiego Gespann),
wydaje si¢ wiec, ze nazwa naszej choroby to element nie w petni pasujacy
do wschodnioeuropejskiej uktadanki. Btedy w cytatach z literatury druko-
wanej, jakie odnajdujemy w zydowskich manuskryptach, sugeruja, zZe nie
dla wszystkich wyznawc6w judaizmu zamieszkujacych ziemie dawnej Rze-
czypospolitej termin harcgeszpan czy harcgeszper byl fatwy do rozpoznania.
Dla przyktadu, w X VIII-wiecznym rekopisie z obszaru Polski zawarto tekst
magiczny w jezyku jidysz ,,przeciwko herc geszwer” (co mozna ttumaczyé
jako ‘cigzkosc¢ serca’), bedacy w gruncie rzeczy egzorcyzmem ,,ztego oka”™®.
W pdzniejszym o mniej wiecej stulecie rekopisie pochodzgcym z Podlasia,
zawierajacym rozdzialy przepisane z poradnika 7oldot Adam, termin ten
ulega znieksztatceniu wskazujacemu na nieumiejetnosc jego identyfi-
kacji (nonsensowny wariant hirc nszban znamionuje bledne odczytanie
poszczegdlnych liter hebrajskich)*. Na marginesie warto zauwazy¢, ze

# Eleazar Szulman, Sefat jehudit-aszkenazit we-sifruta, Riga 1913, s. 214.

4 Moses Ginsburger, Die Medizin und Hygiene der Juden in Elsass-Lothringen, Geb-
weiller 1911, s. 12.

# Zob. Alfred Landau, Sprichwérter und Redensarten, ,Jahrbuch fiir Jiidische Volks-
kunde” 25 (1923), s. 342; Mordche Kosower, Jidisze wertlech un zejer opsztam, [w:] Jidisz-
leche ideologies in 20stn jorhundert. Antologie, red. Szmuel Rézanski, Buenos Aires 1982,
s. 202-203.

# Segulot u-refuot, The National Library of Israel, sygn. 8.1070, s. 80a.

% Pinkas refuot u-segulot, The National Library of Israel, sygn. 8.872, s. 349, ale na
stronie 337 poprawnie harc giszpan.
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inne wymienione przez Eliasberga niemieckie nazwy choréb wydaja sie
wystepowacé w poradnikach jidyszowych i hebrajskich znacznie czg¢sciej
(zwlaszcza zapisane pismem zydowskim jako: podarga, re[u]matizm],
waserzucht). Zadne znane mi rekopisy, drukowane stowniki ani leksykony
botaniczne nie wskazuja rowniez na wystepowanie w jezyku zydowskim
terminu harcgeszpan na oznaczenia ziota Leonurus cardiaca. Tymczasem
natrafiamy na adaptacje jego nazw stowianskich, np. polskiego serdecz-
nika*’ czy rosyjskiego pustyrnika*®. Innymi stowy, aby odnalez¢ jidyszowy
harcgeszpan trzeba si¢ nieco naszukac.

Najczesciej zrodta z XIX i poczatku XX w. wspominaja te nazwe w cyta-
tach pochodzacych z dwoch klasycznych dziet kabaly praktycznej: Toldot
Adam i Mif alot Elokim. Naleza one do waskiego katalogu tytutéw repre-
zentatywnych dla tzw. baalej szem (hebr. ‘panowie imion’), XVIII-wiecz-
nych uczonych kabalistéw i cudotwoércow. Oba tytuly stanowia kompilacje
porad, przepisow i instrukcji zebranych przez Joela syna Uriego Halperna,
znanego jako baal szem z Zamoscia (zm. ok. 1755). Oprocz tak egzotycz-
nych zdolnosci, jak wydobywanie wina ze Sciany, zawieraja one w przewa-
zajacej mierze materiaty dotyczace zdrowia. W podrecznych apteczkach
baalej szem znajdowaly si¢ zarOwno amulety spisywane na koszernych
pergaminach, petne tajemnych imion anielskich i figur geometrycznych,
jak tez ziota i specyfiki dostepne w (nie tylko zydowskich) przybytkach
owczesnej farmacji. Laczyli oni wiedze nabyta podczas wieloletnich studiow
religijnych z wiadomosciami majacymi korzenie w dominujacym na obsza-
rze Rzeczypospolitej systemie medycyny humoralnej. A co najwazniejsze
z punktu widzenia naszych rozwazan, dzieta im przypisywane doczekaty
si¢ dziesiatkéw wznowien, zwlaszcza w ciagu dlugiego XIX stulecia®.

Mif’alot Elokim okreSla mianem harc geszpan boles¢ serca (hebr. keew
lew). Zaleca przyjmowanie fiol worc sze-korin fiolkowi kozin (fiotkowy
korzen™) i picie go z jakimkolwiek napojem. Na chorobg t¢ poradnik

47 Segulot, kameot, refuot u-mazalot, Bar-Ilan University Library, sygn. 1225, s. 33b.

# Mordche Schaechter, Di gewiksn-welt in jidisz, New York 2005, s. 221.

# Hagit Matras, Sifrej segulot u-refuot be-iwrit — techanim u-mekorot, chibur le-szem
kabalat toar ,,doktor le-filosofia”, Uniwersita ha-Iwrit 1997; Immanuel Etkes, The Besht:
Magician, Mystic, and Leader, New York 2005, s. 24-45. Obecnos¢ obu dziet Joela Halperna
w kulturze zydowskiej poswiadczona zostata m.in. w literaturze pigknej (np. u Mendelego
Mojcher-Sforima), w poradnikach medycznych drukowanych przez przedstawicieli zydow-
skiej ortodoksji, jak i w materiatach etnograficznych zbieranych na przetomie XIX i XX w.

50 Poradnik Mif’alot Elokim wielokrotnie w swojej tresci odsyta czytelnika do zakupie-
nia zidt i specyfikow w aptece. Postuguje si¢ przy tym nowozytna terminologia zielarska
w jezyku polskim. Mianem korzenia fiotkowego okreslano kosaciec (irys, Iris florentina).
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polecat tez ten sam S§rodek, co na przypadtos$¢ zwana rip kuchn®. Jak juz
wspomniano, tego ostatniego terminu uzywano niekiedy na obszarze nie-
mieckojezycznym dla nazwania jednego z symptomow choroby (opuchlizny
pod ,.krotkim zebrem”). Instrukcja nakazywata zebra¢ korzen fiotkowy,
cytwar, kminek i Swiezg kapuste, posiekac sktadniki i pozostawié je na
pewien czas w piwie. Nastepnie gotowaé cata noc w nowym naczyniu.
Dodac do tego okruchéw chleba i ugotowac, by zawarto$¢ konsystencja
przypominata kasze¢. Rozpuscic niesolone masto, doda¢ zawarto$¢ naczynia
i smazy¢ przez chwile. Potem umiesci¢ produkt pomigdzy chustki i tak
przyktadacé>?. Poradnik Mif'alot Elokim wskazywal tez, ze leki na harc
geszpan pomagac mialyby przy odczuwaniu dyskomfortu, ,,jak gdyby co$
ciezkiego lezalo na sercu, co moze tez wywolywaé kaszel”3. W koncu
na kartach Mif’alot Elokim znajdujemy bezposrednie wskazanie na harc
geszpan jako przyczyne dolegliwosci dotykajacej niemowleta. Ksigzka
wymienia tu dwie porady o niezupetnie naturalnym charakterze: podanie
ziota ruty, co ma tez pomagac osobom doroslym, albo wziecie naczynia
zwanego kan (w niektorych wersjach waser kan, konew) i zdrapanie nowym
nozem ,,nieco z wior z uchwytu”, ktére nalezy podawac choremu do picia*.
Wszystkie wymienione wyzej porady przedrukowywano w innych, znacz-
nie pozniejszych zbiorach, np. w Segulot u-refuot™, Lachaszim u-segulot
we-goralot u-mazalot (wierny cytat z zachowaniem terminu harc geszpan)*®,
a nawet w XX-wiecznej ksiazeczce Refael ha-mal’ach”’. Trafialy one tez
w dostownych cytatach do rekopiséw.

Druga popularna ksigzka pochodzaca z tego samego kregu kabalistow-
-praktykow, Toldot Adam, $cisle koncentruje sie na poradach dotyczacych
niemowlat i dzieci. W stowie wstepnym odsyta ona do dwoch ustepow
poswieconych leczeniu choroby herc geszpan, z czego pierwszy zawiera

w

' Mif alot Elokim, ust. 228.

2 Tamze, ust. 373.

3 Tamze, ust. 229.

> Tamze, ust. 1811 182.

5 Segulot u-refuot, b.m.w., ok. 1800, s. 10a nlb.

¢ Izrael Judl Goldberg, Abraham Aba Eisenberg, Sefer lachaszim u-segulot we-goralot
u-mazalot, Jeruszalajim 1880/1881, s. 17a.

57 Jehuda Judl Rozenberg, Refael ha-mal’ach, Piotrkow 1911, s. 49. Takze jako harc-
-wejtog (‘bol serca’) w jidyszowej edycji: tenze, Segulot u-refuot [...] ibergezect ojf zargon fun
hejligen sejfer Refoel hamalech, 1.6dZ ok. 1920, s. 12.

58 Na przyktad rekopis pochodzacy ze Stowacji zawiera odmiane harc geszpar — zob.
Segulot u-refuot, The National Library of Israel, sygn. 8.5709, 13b—14a; rekopis pochodzacy
z Berdyczowa pisze o harc giszpan — zob. Segulot u-refuot, The Gross Family Collection Tel-
-Aviv, sygn. EE.011.002, s. 19a.

%3
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znany juz przepis na podanie ziota ruty®, drugi natomiast wyr6znia sie na
tle pozostatych, zaleca bowiem wykorzystanie sSrodkow magiczno-kabali-
stycznych (imiona anielskie, dziesig¢ sefirot) przeciwko ,,ztemu duchowi
lub ztemu oku [tj. urokowi — przyp. autora]”. W tym drugim przypadku
tre$¢ porady nie zawiera jednak terminu harcgeszpan ani zadnego z warian-
tow obocznych®. Rekopisy zazwyczaj dos¢ wiernie kopiuja te fragmenty,
wlacznie ze wstepem®!.

Inkantacje magiczne

W obrebie zachowanych rekopisow z gatunku zbiordw segulot u-refuot
(hebr. ‘Srodki i leki’) odnalaztem do tej pory niewiele porad prowenien-
cji naturalnej, ktére nie zostalyby zaczerpnigte ze starszych drukow.
Najbardziej oryginalne zapiski dotyczace leczenia harcgeszpan odsylaja
do stosowania inkantacji magicznych. Dla przykladu, tekst magiczny
przeciwko chorobie zwanej harc geszpan lub on waksn (niem. Anwach-
sen), ktéry wypowiadano trzykrotnie w jezyku jidysz, zawiera typowe dla
ludowej magii aszkenazyjskiej zaklinania na dziesi¢¢ pokolen, zwoje Tory
i anioléw. Z tresci inkantacji wynika, ze choroba miataby sie charaktery-
zowac ,,ssaniem w piersi” oraz goraczka za dnia i w nocy®. Nieco bardziej
szczegOtowy opis symptomow le-choli ha-nikra harcgeszpan odnajdujemy
w hebrajsko-jidyszowym rekopisie Chaima Jeszai ha-Kohena Halbersberga
z Rachowa (1844-1910). To niezwykle interesujacy manuskrypt, w ktorym
nie brakuje cytatow z literatury drukowanej, ale takze powolywania sie na
konkretne postaci, w tym wielkich m¢zow chasydyzmu (magida z Turzyska,
magida z Kozienic). Akapit poswig¢cony interesujacej nas chorobie jest
stosunkowo obszerny. Mowa w nim o doswiadczeniu dopadajacym czio-
wieka nagle i réwnie nagle odpuszczajacym, odczuwanym jako smoczket
in gribl (‘ssanie w dotku’, zapewne chodzi o tzw. dotek pod sercem, jid.
harcgribl), bole gtowy, brzucha i omdlenia®.

3 Toldot Adam, ust. 53.

% Tamze, ust 117. W najstarszych edycjach tego poradnika nazwa choroby wystepuje
pod postacia ,,abrewiatury”: hr”c giszpan, co wynika¢ mogto z obawy przed sprowokowa-
niem nieszczescia, a zarazem sugerowac jego demoniczng nature.

" Toldot Adam, Yeshiva University Library, sygn. MS. 730, 5b nlb.

2 Segulot, refuot u-kameot, Bar-Ilan University Library, sygn. 1226, s. 30b.

% Chaim Jeszaja ha-Kohen Halbersberg, Refuot u-segulot, The National Library of Is-
rael, sygn. 8.4204, k. 32.
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Najbardziej frapujacym elementem tej porady jest jednak tekst
magiczny wyrdzniajacy sie na tle caloSci rekopisu tym, ze zapisany zostat
po polsku. Wystepowanie w zydowskich zbiorach porad leczniczych mate-
riatbw w réznych jezykach stowianskich nie jest rzadkie, a z pewnoscia
czesciej pojawiaja sie one w obrebie zapiskow dokonywanych odrecznie na
uzytek prywatny. Co do zasady nie stanowia one wigcej niz kilku procent
tresci zawartych w tego rodzaju dokumentach. Do ich zapisu stosowano
pismo zydowskie opatrzone tradycyjnymi znakami diakrytycznymi, dzieki
czemu postugiwaé sie nimi mogli uzytkownicy stabo znajacy mowe sto-
wianskich sgsiadéw. W tym przypadku napotykamy szczegolny wyjatek,
inkantacja skierowana przeciwko harcgeszpan zanotowana bowiem zostata
jedynie alfabetem polskim. Pismo jest fadne, wyrobione, chociaz odzna-
cza sie licznymi btedami — niekonsekwentnym uzywaniem wielkich liter
(ktérych w piSmie hebrajskim nie ma), brakiem znakow przestankowych
oraz kaleka ortografia (ludzi, Boug, Gury). Gdzieniegdzie krotsze stowa
zlewaja sie w jedno dtuzsze, tym bardziej utrudniajac odczytanie. Niemniej
stwierdzi€ nalezy, ze stan manuskryptu i dukt pisma pozwalaja na peine
zrozumienie tekstu. Ponizej przedstawiam jego rekonstrukcje dostosowana
do zasad wspotczesnej polszczyzny, z zachowaniem wystepujacych btedow
gramatycznych i powtorzen:

[0] Odmawiaj zaklecie: [nagléwek zapisany po hebrajsku]

[1] Prosze ja Was po pierwszy raz Panie, pamigtaj

[2] puchling. Biate ludzie, zimne ludzie

[3] ktoregos dnia zeszliScie si¢, zakazaniScie

[4] od Boga zostali, odstapcie precz od NN [abrewiatura zapisana pismem he-
brajskim]

5] ajuz jego nie famcie u jego stawow,

6] w jego gnatach. Tam idZcie gdzie Bog was

7] ustanowit, na puste [skreslono: lasy jest na morzu]

8] gory, na puste bory, na puste

9] lasy. Jest na morzu kamien, stoja

[10] liszki ustane czarnymi poduszki, na

[11] nim potdzcie si¢ i Spijcie do wieku

[12] wiecznego az na wieki wiekOw, amen [zapisane pismem polskim jako umain]®.

[
[
[
[
[
1
1

Tres$¢ powyzszego zamoOwienia ma znaczng wartoS¢ poznawcza. Jak sie
wydaje, spisano je z wczesniejszej kopii, o czym §wiadczy zawczasu dostrze-
zona pomytka, polegajaca na ominieciu fragmentu tekstu. Fonetyczny

% Dzigkuje Annie Wencel za pomoc w interpretacji tego fragmentu rekopisu.
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zapis formuly zamykajacej (umain zamiast amen) sugeruje, ze inkanta-
cja pochodzita od innego uzytkownika zydowskiego, ale rownie dobrze
zmiana ta mogla nastapic¢ podczas przepisywania. Przy czym zachowanie
hebrajskich nagtéwkoéw, abrewiatur badz zwienczen w notowanych przez
Zydéw zaméwieniach stowianiskich byto zabiegiem dosé typowym. Podob-
nie za catkiem typowe nalezy uznaé wystepujace w tresci motywy (biali
ludzie, puste bory, na morzu kamien itd.) pojawiajace si¢ czesto w folk-
lorze Stowian, rowniez na ziemiach polskich. Dla nas najwazniejsze jest
wskazanie symptomu — puchliny — ktéry ponownie zdaje sie¢ odsyta¢ do
przekonan dotyczacych obrzmienia w okolicach dolnych zeber. Chociaz
wiec stowianska inkantacja nie zawiera terminu harcgeszpan ani nawet
kordiaka,wraz z towarzyszacym jej opisem doskonale pasuje do charakte-
rystyki choroby wystepujacej w innych zrodlach. Wydaje sie tez podkreslaé
najistotniejsza ceche omawianej przez nas przypadiosci.

Riebkuchen, czyli ripkuchn

Scislejsza zbiezno$é pomigdzy zrédtami nowozytnymi oraz materiatami
etnograficznymi pochodzacymi z Europy Wschodniej zachodzi w przy-
padku terminu Riebkuchen. Folklorystyka niemiecka znata jego kilka
synonimow, a stownik braci Grimm wskazuje tu m.in. na Herzriebku-
chen, Rippenkuchen i Herzgespann, a takze thumaczy element kuchen jako
,habrzmienie i stwardnienie” okreS§lonego obszaru ciata ,,na podobien-
stwo ciasta”%. Wydaje sie wiec, ze symptomem oddajacym znaczenie
tego terminu jest opuchlizna w okolicy zeber wolnych, o ktérej to doleg-
liwosci wymienione weze$niej zrodta pisaly jako o Zrédle bdlu, problemow
z oddychaniem, w koficu — utraty przytomnosci. Przypadtos¢ ta wystepuje
w nader licznych, drukowanych na zachdd od Odry tekstach poswieconych
dawnej medycynie. Pochodzacy z Wroctawia Johann Crato von Krafft-
heim (1519-1585) poswigcit ,,twardoSci w boku Rieb-Kuchen zwanej”
krotki rozdziat, w ktérym przekazal porady oparte na Srodkach aptekar-
skich, domowych i ziotach®. Podobne instrukcje zawieraly rowniez inne
nowozytne poradniki w jezyku niemieckim, w tym takie, ktore terminu
Rieb-Kuchen uzywaly jedynie pomocniczo jako formy alternatywnej dla

6 Jacob Grimm, Wilhelm Grimm, Deutsches Worterbuch, Bd. 8, Leipzig 1893, s. 1035.
% Johannes Crato, Johannis Cratonis [...] ausserlesene Artzney-Kiinste vor alle des men-
schlichen Leibes Zufille, Gebrechen und Kranckheiten, Frankfurt am Main 1690, s. 199-201.
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bardziej popularnej Herzgespann®. Chociaz zrédta te unikaja porad o cha-
rakterze ponadnaturalnym, nie brakuje dowodow na wykorzystywanie przeciw
chorobie inkantacji magicznych. W tym popularnej juz w p6Znym Sred-
niowieczu rymowanki: Storg ohne Zung, Wolff ohne Lung, Turtel-Taub ohne
Gall, Meuchler und Riebkuchen du solt fall (pisownia oryginalna, niem.
‘Bocian nie ma jezyka, wilk nie ma ptuc, turkawka nie ma zotci, Meu-
chler [nazwa choroby objawiajacej sie goraczka i chudnigciem — przyp.
autora] i Riebkuchen przepadng’), ktorej towarzyszylo rzucenie kamienia
ponad glowg chorego dziecka®®. Polskie zrédta w kontekscie symptomu
opuchnietych zeber unikaja obco brzmiacej terminologii, piszac za to
o stwardnieniu, twardoSci, puchlinie w okolicach §ledziony. Najblizszym
odpowiednikiem niemieckiego Riebkuchen wydaje si¢ kra Sledzionowa®.
Zgadzaja sie z taka interpretacja XIX-wieczne stowniki jezyka polskiego,
podkreslajac wystepowanie terminu kra w takim witasnie kontekscie na
kartach dziet Siennika i Syreniusza™. Co jednak ciekawe, nie postuguja sie
przy tym zadnym wariantem pomocniczym (na wzor Herzgespann), a co za
tym idzie — termin Riebkuchen w jego licznych odmianach w dokumentach
polskich praktycznie nie wystepuje.

W przeciwienstwie do Zrédet niemieckich, ktére widza w obu poje-
ciach synonimy, na gruncie polskim daje sie¢ dostrzec probe (nie zawsze
udana, czego dowodzi inkantacja z cytowanego rekopisu) odréznienia
kordiaki — dolegliwosci serca objasnianej m.in. jako Herzgespann — od
puchliny Sledziony badz kry. Dyferencjacji tego rodzaju trzymaja si¢ stow-
niki i leksykony medyczne. Nawet notatka ks. Bohomolca wskazuje na bol
ulokowany po lewej stronie zotadka (a wigc catkiem podobnie jak w porad-
niku Paulizkiego!), nie za$§ w okolicach dolnych zeber. Gdy na poczatku
XIX w. za objasnianie znaczenia kordiaki wzieta si¢ pisarka Klementyna
Hoffmanowa, jej uwaga skupita sie wytacznie na wymiarze ,,sercowym”’!.
Podobnego rodzaju odrebnos¢ daje si¢ zauwazy¢ w przypadku Zrodet

7 Np. Valentini Kriutermanns aufrichtig getreuer, sorgfiltiger und geschwinder Kinder-
-Artzt..., s. 80; Nicolaus Borner, Kinder-Arzt d.i. Unterricht von Kinder Krankheiten, Frank-
furt-Leipzig 1752, s. 470-483; Griindliches und sicheres Arzneh-Kunst-Wunder- und Gesund-
heit-Buch, Frankfurt-Leipzig 1751, s. 64—65.

% Relationes curiosae medicae von dem bishero sehr verachteten Signo phisico dem Urin,
Gotha 1703, s. 98.

% Janikowski i in., Sfownik terminologii lekarskiej polskiej..., s. 319.

" Linde, Stownik jezyka polskiego, t. 1..., s. 115; Erazm Ryczewski, Stownik jezyka pol-
skiego, Berlin 1866, s. 295.

- Kordyaczny, Kordyaka, to samo znaczyto co dzi§ nerwowy, spazmy” — Klementyna
Hoffmanowa, Jan Kochanowski w Czarnolesie, Lipsk 1866, s. 285.
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zydowskich. Wspomniane juz klasyczne dzieta kabaty praktycznej Mif alot
Elokim i Toldot Adam poswiecaja harcgeszpan i ripkuchn osobne akapity.
Nie sugeruja, aby nalezato te choroby traktowac jako zjawiska tozsame,
pomimo ze porady do nich odnoszone wyrdzniaja si¢ na tle pozosta-
ych daleko idaca komplementarnoscia. O tym, ze ta druga przypadtosé
miata w Swiadomosci wyznawcow judaizmu postaé utrwalona, a do tego
niespecjalnie zwigzang z sercem, przekonuja swiadkowie historii. Juz
w potowie XIX w. docieraly do Srodowisk lekarskich w Europie doniesienia
o rzekomo endemicznym wsrdd dzieci zydowskich na Litwie charakterze
choroby ,,popularnie zwanej Rippkuchen”. Jak donosit m.in. wileniski lekarz
M. G. Lowenstein, jej gtobwnym symptomem miat by¢ znaczny rozrost
Sledziony™. Zyjaca p6t wieku pézniej pionierka zydowskiej etnografii
Regina Lilientalowa pozostawita w swoich materiatach bardzo podobna
opini¢. Badaczka zarejestrowata nazwe choroby w wymowie wlasciwej dla
polskiego dialektu jezyka jidysz (ripkichn), a na kartach Dziecka zydow-
skiego nazwala ja ,,czesta u dzieci zydowskich choroba §ledziony” majaca
uwidaczniac sie szczeg6lnie silnym wzdeciem brzucha™.

Bardzo wymowne wydaja sie rowniez Srodki lecznicze, jakie odnalez¢é
mozemy zaréwno na kartach drukowanych poradnikéw, jak tez w kolek-
cjach medycyny ludowej. Z jednej strony beda to Srodki naturalne, catkiem
podobne do tych, ktore zalecata nowozytna literatura medyczna w jezyku
niemieckim. Dla przyktadu, wersje hebrajska i jidyszowa zbioru Refael
ha-mal’ach polecaja, zeby smarowaé opuchlizne gorczycg gotowang
w miodzie™. Lilientalowa potwierdza takg praktyke i uzupetnia jej opis
poleceniem, aby trzykrotne wtozy¢ chore dziecko do pieca chlebowego
zaraz po wyjeciu chleba”. Te same, jak i inne Zrodta zalecaja rowniez spo-
zywanie np. wina pochodzacego z Ziemi Izraela’™ albo roztworu ztozonego
z wody, 10 drachm soli angielskiej i 15 drachm manny”. Z drugiej strony
zrodta potwierdzaja wykorzystanie przeciwko chorobie zasad tzw. magii

2 M. G. Lowenstein, Feuilletion, ,Medicinische Zeitung Russlands” (1846), nr 38,
s. 308-310; tenze, Medicinisch-practische Beobachtungen, ,Medicinische Zeitung Russ-
lands” (1850), nr 8, s. 59-60; August Hirsch, Handbook of Geographical and Historical Pa-
thology, vol. 8, thum. Charles Creighton, London 1886, s. 434—-435.

3 Regina Lilientalowa, Dziecko zydowskie, Warszawa 2007, s. 64.

" Rozenberg, Refael ha-mal’ach..., s. 37; tenze, Segulot u-refuot..., s. 23. Co ciekawe,
wersja hebrajska nie nazywa przypadtosci (wskazuje tylko na chorobg §ledziony), podczas
gdy edycja jidyszowa stwierdza: ,,t¢ chorobe zwa ludzie ripkichn”.

5 Lilientalowa, Dziecko zydowskie..., s. 64—05.

6 Rozenberg, Refael ha-mal’ach..., s. 37; tenze, Segulot u-refuot..., s. 23.

1 Sefer ha-cadik reb Josef Zundl mi-Salant we-rabotaw, Jeruszalajim 1927, s. 67.
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sympatycznej, np. przez przyktadanie do chorego miejsca swinskiej lub
bydlecej §ledziony albo przeciaganie dziecka przez rozciagni¢ta Sledziong
bydleca, ktorg nastepnie zawieszano do wysuszenia nad kominem?™. Szcze-
goblnie interesujacy wydaje sie w koncu trzeci rodzaj dziatania, jakie podej-
mowano w obliczu nieszczescia. Polegat on na symbolicznym ,,siekaniu”
choroby, czemu towarzyszy¢ mialy specyficzne dialogi. Na przyktad, ude-
rzano tasakiem lub kijanka w desk¢ (np. do przygotowywania czulentu™)
albo dziez¢ (do wyrobu chleba), pod ktéra na progu domostwa kryt si¢
nieletni pacjent. Jednocze$nie zadawano pytania: ,,Co siekasz? Ripkichn.
Czym siekasz? Tasakiem. Tedy siekaj lepiej”® albo: ,,Co rabiesz? Kra!
Rabcie tak na drobny mak™®.

Dodac¢ nalezy, ze 6w ostatni dialog zanotowany zostat przez zydow-
skiego etnografa w jezyku polskim. Wsréd Stowian istnialy bardzo zbli-
zone praktyki ,,sieknia” choroby, dla przyktadu — mieszkancy Biatorusi
stosowali je w przypadku Aryzia, thumaczonego jako przepuklina wywotana
przez chorobe ,,wgryzajaca si¢ w ciato”®. Jak widzimy, w swojej warstwie
ludowej kultura medyczna Zydéw przyjmowata formy wystepujace wsrod
niezydowskiego otoczenia. Podobnie jak harcgeszpan, takze ripkuchn urastat
w wyobrazeniach mas do rangi istoty demonicznej, mozliwej do wypedze-
nia jedynie z zastosowaniem ztozonych zabiegéw magicznych. A chociaz
stworzeniem tym — niestety — nie okazuje si¢ talmudyczny Kordiakos,
w polsko-zydowskim dialogu wydrukowanym na tamach pisma ,,Jidisze
Filologie” objawia nam sie do$¢ nieoczekiwanie... kra. Okrzyk wydany
w odpowiedzi na pytanie ,,Co rabiesz?” odczytywaé bowiem nalezy jako
(polskie) imie choroby.

Zakonczenie

Jednoznaczne powigzanie opisanej w Talmudzie przypadtosci o nazwie
Kordiakos z chorobg znang w Zrddtach niemieckich i polskich jako kordiaka

8 Lilientalowa, Dziecko Zydowskie..., s. 64; Rozenberg, Refael ha-malach..., s. 37,
tenze, Segulot u-refuot..., s. 23.

7 Henryk Lew, O lecznictwie i przesqdach leczniczych ludu zydowskiego, ,lzraelita”
(1896), nr 42, s. 407.

8 Lilientalowa, Dziecko zydowskie..., s. 65.

81 F. Alfabet, Materialn cu idiomatik...,s. 63.

8 Franciszek Werenko, Przyczynek do lecznictwa ludowego, ,,Materyaly Antropologicz-
no-Archeologiczne i Etnograficzne” 1 (1896), s. 151; Kazimierz Moszynski, Kultura ludowa
Stowian. Cz. 2: Kultura duchowa, Krakow 1934, s. 201.
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okazuje sie zadaniem nietatwym. Poza zbieznoScia etymologiczna uzgod-
nienia wymagatby caty wachlarz szczegotow — od etiologii, przez symptomy,
az po sposoby leczenia. Rozwazania rabiniczne koncentrujg si¢ wokot
choroby umystu, ktéra uniemozliwia podejmowanie czynnosci prawnych.
Tymczasem nowozytna medycyna i Srodkowoeuropejska medycyna ludowa
zrodet problemu upatrywaly w utrudniajacej oddychanie ,,ciezkoSci” wyste-
pujacej pod sercem lub w ,,puchlinie” okolic zeber. Ponadto na kartach
Talmudu choroba ta opisana zostata jednoznacznie jako dotykajaca osoby
doroste — zonatych mezczyzn, ludzi spozywajacych alkohol — podczas
gdy w tradycji niezydowskiej miataby szczegdlnie (chociaz niewylacznie)
zagraza¢ dzieciom. W tekstach poganskich i chrzescijanskich wino nie jest
przyczyna dolegliwosci, przeciwnie — zaleca si¢ je do spozycia jako Srodek
wzmacniajacy. Jedynie racjonalistyczny wywod Majmonidesa, oparty na
tradycji medycyny antycznej (pneuma), pozwala wskaza¢ mozliwy punkt
posredni pomiedzy Kordiakosem a kordiakq. Z. pewna ostroznoScia za taki
uzna¢ mozna zjawisko przez dawnych medykéw zwane morbus cardiacus,
ktére obejmowato wiele objaw6w potencjalnie wspdlnych: utrate sit i wtadz
umystowych spowodowana zaburzeniem przeptywu ciepta przyrodzonego
z zotadka/serca do mézgu. Przy czym w obrebie kultury medycznej Zydow
aszkenazyjskich odnalez¢ mozna takze Slady przekonan znanych ze zrodet
niemieckich czy polskich.

Choroba znana jako harcgeszpan, czasami tez opisywana jako rip-
kuchn albo onwaksn, ujawnia si¢ na kartach drukowanych poradnikéw
medycznych w jezykach hebrajskim i jidysz, zwtaszcza tych zakorzenio-
nych w tradycji dawnej medycyny oraz w kabale praktycznej. Jest tez
obecna w rekopi$miennych zbiorach segulot u-refuot, ktére wskazuja na
wykorzystywanie przeciwko niej nie tylko srodkéw naturalnych, ale takze
inkantacji magicznych, w tym zapozyczonych wprost od ludnosci stowian-
skiej. Odnotowali jej istnienie rOwniez zydowscy etnografowie, z Reging
Lilientalowa na czele. Fakt, ze w tekstach aszkenazyjskich harcgeszpan
zdaje si¢ przybierac niekiedy forme¢ demoniczng (np. zblizona do ,,ztego
oka” lub stowianskich hryzia/kry) i wymagac siegniecia po remedia nadna-
turalne, nie musi dowodzi¢ wptywu talmudycznego Kordiakosa. Przeciwnie,
podobne cechy Herzgespann czy Riebkuchen zauwazyé mozemy zaréwno
w kontekscie praktyk niemieckich, jak i stowianskich, i to pomimo wyste-
powania bardzo bogatego katalogu remediéw aptekarskich, domowych czy
zielarskich. Niewykluczone, ze wyobrazenia o tej chorobie odnotowywane
w XIX w. odnosic¢ si¢ mogly pierwotnie do co najmniej kilku r6znych



O CHOROBIE ZWANE) KORDIAKA W KONTEKSCIE ZYDOWSKIM 207

przypadtosci: jednej o cechach zblizonych do uroku (pochodzacego od
,»starych kobiet”), innej objawiajacej sie dyskomfortem w okolicach dotka
sercowego, a jeszcze innej —uwarunkowanej patologicznym opuchnigciem
Sledziony. Na przestrzeni stuleci stowa nie podlegaly modyfikacji, zmieniaty
sie jednak ukryte pod nimi wyobrazenia.

Najbardziej wymowny wydaje si¢ jednak brak w zrédtach zydowskich
terminu kordiaka, ktory niezmiernie czesto stuzy objasnieniu nazwy Herz-
gespann w dokumentach niemieckich i polskich. Na zwiazek tego rodzaju
wskazuje wlasciwie jedynie wzmianka we wstepie do poradnika Marpe
la-am, przy czym nie ma ona pokrycia w gtdwnej tresci dzieta. Thumacz
mogl w tym zakresie si¢ inspirowa¢ interpretacjami pochodzacymi ze
Swiata niezydowskiego, jako zwolennik Oswiecenia posiadat bowiem do
tego zaréwno kompetencje, jak i kulturowe ukierunkowanie. Gdy oprzemy
sie na pozostatych tekstach drukowanych i rekopiSmiennych powstatych
w Europie Wschodniej miedzy XVIII a XIX stuleciem, zupeilne oderwanie
choroby zwanej przez Zydéw harcgeszpan od talmudycznego Kordiakosa
wydaje si¢ niemal pewne. Podobne zjawisko nie zaszto w przypadku innych
greckich terminéw medycznych funkcjonujacych w Talmudzie (np. podagra,
reumatyzm). Wystepuja one w drukach i rekopisach zydowskich jako inte-
gralna czeS$¢ stownictwa dotyczacego zdrowia. Z Kordiakosem stalo sie
inaczej. Przyczyna takiego obrotu sprawy nie mogta tkwi¢ w uwarunkowa-
niach narzuconych przez otoczenie, ktore kordiake znalto i interpretowato
zgodnie z wyktadnig medycyny galenowskiej. By¢ moze wigc mamy tu do
czynienia z przejawem tabu, ktore nakazywato Zydom wystrzegac sie imion
istot demonicznych? Kordiakos zepchniety zostal do dziedziny ,,nieczy-
stej”, przetrwal jedynie jako antybohater rozwazan rabinéw. Opuszczone
przez niego miejsce zajeto pojecie ukute przez jezyk niemiecki, z czasem
ulegajace reinterpretacji, a na przetomie XIX i XX w. — odniesieniu do
chordb przez Swiat antyczny nieznanych (np. krzywicy). Zreszta, nawet jesli
doglebniejsze badania zdotalyby jednoznacznie udowodnic¢ wsp6lna geneze
obu wierzen tkwiaca w zamierzchtych czasach antyku grecko-rzymskiego,
zmuszeni bedziemy przyznac, ze dla mieszkancéw wschodniego Aszkenazu
byly to dwa zasadniczo odrebne zjawiska.
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