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Sources of knowledge for women taking care of the
household medicine cabinets at the manors of Polish
nobility: Slavic or Mediterranean traditions?

Summary

In the 19th century, the medicine cabinets at the manors of Polish nobility became
a legitimate presence in the Polish provinces: defined in encyclopaedias and dic-
tionaries and included in the laws on pharmacies. Their caretakers (“panny aptec-
zkowe") obtained their knowledge from home silva rerum, herbal books or their
copies. The women taking care of the household medicine cabinets grew herbs
themselves or bought them from rural herbalists with whom they exchanged in-
formation about the healing effect.

It remains an open question whether the knowledge of medicinal plants consid-
ered folk belongs to our Slavic tradition or to the Greco-Latin civilisation.
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Historia funkcjonowania apteczek dworskich uwzgledniajgca réw-
niez wiedze medyczng stoi na pograniczu nauk humanistycznych
i przyrodniczych. Dyskusyjnym problemem pozostaje skala wzajem-
nego oddziatywania kultury ludowej — zwyczajow i magii/zabobonéw
zwigzanych z lecznictwem - oraz kultury szlacheckiej, z wiedzg o ro-
§linach leczniczych opartg na adekwatnych do czasé6w Zrédiach. Podo-
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bienstwa w znajomo$ci surowcow leczniczych w tych dwéch grupach
spotecznych opisywatl juz Oskar Kolberg (1814-1890), ktéry stwierdzit
,Ze roznice de facto znacznie sie tagodzity, a w czeSci i zacieraly”!.
Badacze od XIX w. stawiali sobie pytanie o Zrodia wiedzy dostep-
nej ,,o§wieconym” warstwom spolecznym. Na ziemiach polskich zada-
nie to pelnily 6wczesne encyklopedie zdrowia, na powstanie ktérych
najwiekszy wplyw mialy niemieckie i wtoskie herbarze renesansowe?.
W XVI w. w efekcie stalo sie niezbedne ustalenie polskiego stownictwa
botanicznego?, co zawdzieczamy Janowi Stanko* i pierwszemu stowni-
kowi tacifisko-polskiemu nazw ro$lin, opracowanemu przez Szymona
z Lowicza, a dotagczonemu do pracy Aemiliusa Macera’. Najwieksza
popularnoS$cia, i to przez kilka stuleci, cieszyly sie jako podreczniki/
encyklopedie zdrowia trzy polskie zielniki: O ziotach i o mocy ich® Ste-
fana Falimirza z 1534 r., Zielnik polski’ Marcina z Urzedowa z 1595 r.

1 0. Kolberg, Dzieta Wszystkie, Sandomierskie, Wroclaw-Poznafi 1962 (pierwo-
druk Warszawa 1865), t. I, s. 173.

2 Herbarium, wydany po raz pierwszy (po lacinie z niemieckimi synonimami zi6t)
w Moguncji w 1484 r., i Hortus sanitatis, ktory zyskal duza popularno$¢ we Wtoszech
juz w wersji rekopi$émiennej, a po wydaniu drukiem po lacinie stat sie popularny w ca-
tej Europie (Moguncja, 1491).

3 Por. J. Rostafinski, Nasza literatura botaniczna XVI w. oraz jej autorowie lub
ttomacze, Krakoéw 1888 oraz J. Kotodziejczyk, W poszukiwaniu Zrodet do botanicznej
ksiegi Stefana Falimirza, ,,Archiwum Historii Medycyny” 1957, nr 1-2, s. 35-44.

4 Rekopisy Jana Stanki odnalazl i opisat Jozef Rostafinski w Symbola ad historiam
naturalem medii aevi, t. 1, Krakow 1900, s. 44.

5 Nomenclator albo Aemilii Maceri De herbarium virtutibus cum veris figuris her-
barum. Per Simonem de Lowicz artium et medicinae doctorem, Krakéw 1537 r. Por.
S. Szpilczynski, Szymon z Lowicza - pierwsze poradniki lekarskie w Polsce i ich na-
sladowcy, ,,Sprawozdania z CzynnoS$ci i posiedzen Polskiej Akademii Umiejetnosci”
1950, t. 51, z. 6, s. 413-416.

6 S. Falimirz, O ziotach i mocy ich, Florian Ungler, Krakéw 1534. 150 rozdziatéw
tego zielnika jest ttumaczeniem Herbariusa, prawdopodobnie z wydania niemieckie-
go (passawskiego). Falimirz wykorzystat ryciny z Hortus sanitatis, tylko kilka byto
wykonanych z natury. Por. J. Kotodziejczyk, W poszukiwaniu Zrédet do botanicznej
ksiegi herbarza Stefana Falimirza, ,,Archiwum Historii Medycyny” 1957, t. 20, s. 35—
44; J. Szostak, Zielnik Stefana Falimirza z roku 1534, ,,/Ze Skarbca Kultury” 1977,
t. 28, s. 7-50 oraz 1977, t. 29, s. 5-42; J. Rostafinski, Poréwnanie zielnikéw Falimi-
rza, Spiczynskiego i Siennika, ,Pamietnik Akad. Um.” Wydz. Mat.-Przyr., 1888, t. 14,
s. 116-151.

7 Marcin z Urzedowa, Herbarz Polski. To iest o przyrodzeniu Ziot y Drzew Rozma-
itych, y innych rzeczy do lekarstw nalezqcych, Ksiegi Dwoie, Doctora Marcina Urzedo-
wa, Kanonika niekiedy Sedomierskiego; i Jasnie Oswieconego Hrabie Pana. Pana Jana
z Tarnowa, Kasztelana Krakowskiego, y Hetmana Wielkiego Koronnego, etc. Medyka,
Krakow 159S. Rekopis tego zielnika powstat prawdopodobnie w latach 1543-1553. Por.
M. Furmanowa, Z. Michalska, A. Parczewski, 1. Zarebska, Lecznictwo renesansowe
w Polsce na podstawie Herbarza Marcina z Urzedowa, ,Studia i Materialy z Dziejow
Nauki Polskiej” 1959, Seria B, t. 2, s. 233-313.
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oraz Zielnik herbarzem z jezyka laciniskiego zowiq® Szymona Syre-
niusza z 1613 r. Od lat badacze zastanawiajg sie nad wptywem na tych
autorow rodzimej wiedzy o roSlinach leczniczych oraz oryginalnoScig
tych dziet — dyskusja na ten temat toczy do dzisiaj’.

W przypadku herbarza Falimirza odpowiedZ tkwi w dedykacji auto-
ra dla starosty Jana z Teczyna!?, gdzie napisal, ze przetozyt swoje dzieto
z taciny na polski. Trudniejszym problemem do rozwigzania jest okre-
Slenie pierwowzoru!!. Dla niniejszych rozwazan najwazniejsze jest, ze
wsrod autoréw arabskich i tacifiskich znajduje sie rowniez ,,doktor Mie-
chowita, pani Wojewodzina Kaliska i pani stara Szelingowa”!2. Falimirz
swa@j przektad dostosowatl do potrzeb polskiego czytelnika, a dowodem
na to sg informacje przy niektérych opisach o wystepowaniu rosliny
w Polsce albo o tym, ze ,,sie¢ w Polsce nie rodzi”!3. Piszac o wtasciwo-
$ciach leczniczych gatunkéw rodzimych powolywat sie rOwniez na wie-
dze zielarek — bab. Przyktadem moze by¢ opis dotyczacy jemioty: ,,Sta-
rzy lekarze o mocy tego jemiola nie bardzo gruntownie wypisali, ale za
czas6w i dniéw dzisiejszych naszych wielkg chwate ma z do§wiadczenia
prostych bab”!4. Podobnie Antoni Schneeberger!'®, wybitny lekarz i bo-
tanik, przyznawal, Ze nie byto mu wstyd uchodzié za ucznia znachorek
W poznawaniu nazw i wtasciwosci leczniczych krajowych ziot.

Marcin z Urzedowa i Szymon Syreniusz takze starali sie poznaé
polskie rosliny lecznicze w Srodowisku naturalnym. Syreniusz w naj-
wiekszym zakresie postugiwal sie wtasnymi obserwacjami ro$lin, kt6-
re zbieral w réznych regionach Polski. Okres$lal takze stopien znajo-

8 W. Ochmanski, Staropolskie herbarze i zielniki jako Zrddto do dziejow roslin
uprawnych, ,Studia i materiaty z Dziejéw Nauki Polskiej” 1967, Seria B, t. 13, s. 11-14
oraz A. Spélnik, Nazwy polskich roslin leczniczych w Zrédtach od XVI-XVIII wieku,
Zaklad Narodowy im. Ossolinskich, Wroctaw-Warszawa 1990.

9 J. Szostak, Farmakognozja farmacja galenowa i aptekarstwo w renesansowych
zielnikach polskich, PZWL, Warszawa 2006, s. 99-110.

10 Jan Teczynsk (ok. 1492-1541).

11 Marcin z Urzedowa, autor kolejnej encyklopedii zdrowia, niezbyt cenigcy Falimi-
rza i nazywajacy go ,,Stefankiem”, wskazat jako Zrédio ttumaczenia Matheusa Silvati-
cusa.

12 Cyt. za J. Szostak, op. cit., s. 100.

13 Ibidem, Cap. 49.

14 Tbidem, Cap. 260.

15 Antoni Schneeberger (1530-1581) byl uczniem stynnego botanika Konrada Ge-
snera (1516-156S). Ulozyt tacifisko-polski spis ro$lin. Catalogus stirpium quarundam
Latine et Polonice conscriptus, wydany w Krakowie w 1557 r. Opisanych w nim zostato
270 ro$lin dziko rosnacych w Polsce i 162 gatunki obcego pochodzenia. Por. M. Furma-
nowa, Z. Michalska, A. Parczewski, I. Zarebska, Lecznictwo renesansowe w Polsce na
podstawie Herbarza Marcina z Urzedowa, ,,Studia i Materialy z Dziejéw Nauki Pol-
skiej” 1959, Seria B, t. 2, s. 242-243.
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mosci i rozpowszechnienia niektérych z nich. Jednak ,,stowianskie”
nazwy, uzywane po6zniej w zielnikach, czesto bywaly niedoktadnymi
kalkami formy grecko-tacinskiej (najczeSciej z Pliniusza) i mogly
oznaczac inng ro$line niz w starozytnej Grecjis.

Wymienione dzieta, a przede wszystkim praca Syreniusza, w ory-
ginale lub odpisach, staty sie podstawowym Zrédiem wiedzy o lekach
roSlinnych dla polskich aptekarzy, ale takze dla panien apteczkowych
w polskich dworach. Tam prawdziwa instytucja byly apteczki dwor-
skie i ich opiekunki — wla$nie panny apteczkowe. O powszechnosci
apteczek Swiadczg ich opisy zamieszczane juz w dziewietnastowiecz-
nych encyklopediach i stownikach, a wskaz6wki dotyczace zaopatrze-
nia apteczek dworskich byly uwzglednione w ustawach dotyczacych
aptek z 18441 1920 .V’

O tych zapomnianych dzisiaj terminach pisal Zygmunt Gloger:
,W kazdym dworze i dworku polskim znajdowala sie domowa aptecz-
ka, jak rowniez w kazdym klasztorze. (...) Spizarnia panska z apteczka
zostawala pod zarzadem i pieczg panny apteczkowej, ktéra wydawa-
ta kucharzom, smazyta konfitury, urzadzata nalewki i domowe lekar-
stwa, piekta pierniki i z dziewczetami zbierala ziola lecznicze. Byla to
zwykle albo daleka krewna albo uboga panna i sierota, ktéra za maz
nie wyszla, ale w domu mozniejszym znalazia opieke i ciepto rodzin-
ne”18,

Szukajac Zrédet dotyczacych praktyk leczniczych panien aptecz-
kowych i podobienistw z wiedzg ludowa, siegnetam do sylw, pamietni-
kéw, listow i zachowanych relacji §wiadkéw. Przyktadowo, z przetomu
XVIII i XIX w. pochodzg ciekawe wspomnienia Wirydiannny Fisze-
rowej (1761-1826)%°, ktora przywolata w nich lata spedzone w domu
dziadkéw w Wyszynie koto Lobzenicy. Utkwily jej w pamieci niewygo-
dy i apteczka zawierajgca ,,wszystkie skarby”? w klatce zbudowanej
z desek, zamykanej na klucz. Podobny obraz z rodzinnego dworu zostat
uwieczniony przez Juliana Ursyna Niemcewicza?, ktéry zapamietat,

16 W. Budziszewska, Pierwiastek chrzescijanski i poganski w polskiej terminologii
botanicznej na tle stowianskim, ,,Rozprawy Komisji Jezykowej L.odzkiego Towarzystwa
Naukowego” 1968, t. 32, s. 31.

17 J. Podbielski, Zbior ustaw i rozporzqdzen, F. Herod, Warszawa 1921, rozdziat
VIII, par. 131-143, s. 54-58 1 177-178.

18 Z. Gloger, Encyklopedia staropolska, Warszawa 1900-1903, t. I, s. 60; t. III, s. 319.

19 W. Fiszerowa, Dzieje moje wlasne i 0s6b postronnych. Wigzanka spraw powaz-
nych i btahych, Londyn 197S. Pamietnik Wirydianny Fiszerowej z Radolifiskich 1 voto
Antoniowej Kwileckiej, 2 voto generalowej Stanistawowej Fiszerowej.

20 Ibidem, s. 28.

2t J.U. Niemcewicz, Pamietnik czasow moich, t. 1-3, Warszawa 1957.
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ze ,,[d]drzwi z salonu (...) prowadzily do matej sionki, po lewej rece
byla apteczka petna wodek, kordiatéw, ttuczencoéw piernikéw, ajeru,
konfitur pedzonych i smazonych przez matke moja i panne stuzaca
Chajecka”?.

Dla mtodych panien we dworach rozpoznawanie ziét i nauka nie-
sienia pomocy chorym stata sie rodzajem postannictwa. W niezwykle
ciekawym pamietniku Celiny Treteréwny? z lat 1848-1849, zatytu-
towanym Pamietnik lekarki?, znajduje sie potwierdzenie nobilituja-
cej pozycji kobiet, ktore umiaty poméc chorym. Mloda szlachcianka
przyznawala, ze jej marzeniem bylo mieé wlasng apteczke i zajagé sie
leczeniem. Opisata stosowane przez siebie leki, ktore najczesciej mia-
1y postaé odwaréw lub wyciggéw spirytusowych z ro§lin leczniczych.
Ordynowata Srodki na przeczyszczenie, niekoniecznie w przypadkach
problemoéw zotadkowych, a za niezawodny $§rodek uwazata sprawdza-
jacy sie w kazdej sytuacji rosét. Swoje dokonania posumowata reflek-
sja: ,,Czy kazda rzecz z tych lekOw pomogta zawsze, nie do nas §ledzié
nalezy; wszakze troskliwo$¢ ta o zdrowie poddanych i domownikéw,
zaszczyt przynosita sercu”?. Ten spos6b mySlenia cechowat réwniez
autorke popularnych poradnikéw dla kobiet, Karoline Nakwaska
(1798-1875), ktora bylta przekonana, ze nie trzeba by¢ , Hippokrate-
sem albo Galienem, aby uzytecznej uzy¢ rady”?.

Opiekunki apteczek dworskich uprawialy ziota w ogrédkach
przydomowych albo, jak opisuje Lukasz Gotebiowski, kupowatly je
od wiejskich zielarek lub dostarczaly im je ,[d]dziewczeta dwor-
skie i z gromady, za nagrodg lub z rozkazu”?. Potwierdzajg te opinie
stowa Celiny Tretter6wny, ktéra miata ambicje zbieraé ziota sama
i wiedziata, ze ,,[w] maju wielka nas praca czeka, pelno zi6t bedzie-
my zbierac”?.

Szczegblne znaczenie mialy roSliny lecznicze kupowane w miej-
scach kultu religijnego, np. na Jasnej Gorze. Istniejg przekazy po-

22 Ibidem, s. 34-35.

2 Celina Treter cérka Konstancji Lodynskiej i Aleksandra Tretera, ur. 29 czerwca
1830 r. w Loni.

2 C. Treteréwna (Dominikowska), Pamietnik Lekarki, 1849, BN rkps sygn II 6441,
k. 31.

% .. Gotebiowski, Domy i dwory, A. Kaczurba, Lwow 1884, s. 25-26.

26 K. Nakwaska, Dwor wiejski, dzieto poswiecone gospodyniom polskim, przydatne
i osobom w miescie mieszkajqcym, z wielu dodatkami i zupetnem zastosowaniem do
naszych obyczajow i potrzeb, Poznah 1843, s. 19 i 209-210.

27 L.. Golebiowski, op. cit., s. 25-26.

2 Zapisala w Pamietniku Lekarki, 23 kwietnia 1849, por. 1. Arabas, Apteczki domo-
we w polskich dworach szlacheckich. Studium z dziejow kultury zdrowotnej, Warszawa
2006, s. 278-279.
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twierdzajace obecno$¢ zielarek ,,przy wejSciu do bramy klasztornej,
z prawej strony”?. W czasie Zielonych Swiatek mozna tam bylo kupié¢
30 gatunkéw roslin leczniczych, a ,baby” umialy precyzyjnie wyja-
$ni¢ ich dziatanie i zastosowanie.

Gdzie zatem byto Zrédto wiedzy dotyczace dziatania ro$lin leczni-
czych stosowanych przez ,baby” i panny apteczkowe? Latwiej bylo
okres§li¢ miejsce, gdzie nastepowalo przenikanie kultur - ludowej
i ,,o§wieconej”®, za ktoére przyjeto izbe czeladng we dworach. Jed-
nak miejsce spotkania nie wyjasnia Zrodet tej czesto wspollnej wiedzy.
Dziewietnastowieczne zainteresowanie ich poznaniem przyczynito
sie do powstania publikacji poruszajacych przede wszystkim problem
lecznictwa ludowego. Jedng z wazniejszych i najpelniejszych byla
praca Michata Zieleniewskiego z 1845 r.3' Autor postanowil opisaé
,»brzesady ludu naszego, pod jakimkolwiek wzgledem nauki lekar-
skiej dotyczace; wskazaé o ile mozna ich poczatek i Zrédto, z ktére-
go z prawdopodobienstwem wyplyngé mogty i podaé srodki do ich
usuniecia”?®?. Zieleniewski przytoczyt wiele zabobonéw, opiséw rytual-
nych zachowan oraz porad udzielanych w przypadku réznych choréb.
Przyktadem moze by¢ rada polecajaca na ,,wszelakiego rodzaju guzy
wyrosle, ktére, jak zwykle méwia, z dobrej woli powstaja, jezeli sie
nie domys$laja ich przyczyny, kreSla na krzyz do trzeciego razu §lubng
obraczka. Ale jeszcze predzej zging, okladajac je gorgcym a samym
zytniem chlebem - lub skoro sie koScig (a najlepiej zmartego cztowie-
ka) — lub sekiem z trumny pokresli”33. Opisat ré6wniez roSliny leczni-
cze, choé - jak sam stwierdzil — najbardziej powszechnym $rodkiem
byly wywary sporzadzane z mieszanki ziét suszonych i po§wieconych
w koSciele w dniu Matki Boskiej Zielnej (1S sierpnia). Wianeczki
z zi61, zawieszane w izbie u powaly, przez caty rok stuzyty jako Srodek
obronny przed ztymi duchami oraz uwazane byty za lek na wszelkiego
rodzaju dolegliwoSci.

Cho¢ praca M. Zieleniewskiego powstata przede wszystkim po to,
aby ulatwi¢ wprowadzenie na wsi lecznictwa oficjalnego, autor sta-
ral sie ro6wniez odpowiedzie¢ na stawiane przez etnografow pytanie
o Zzrédta zwyczajow. Nie poddat sie popularnemu woéwczas pogladowi,
ze szukac ich nalezy w tradycji stowianskiej. Zauwazyt, ze powszech-

2 W. Weryho, Z medycyny ludowej, ,,Wista” 1888, t. 2, s. 604-607.

30 J. Burszta, Chlopskie Zrdodia kultury, Warszawa 198S. s. 116-119.

31 M. Zieleniewski, O przesqdach lekarskich ludu naszego, Krakéw 1845.
32 Tbidem, s. V.

33 Ibidem, s. 162.
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nie znane twierdzenie o dziataniu kory bzu w zaleznoSsci ,,0d kierunku
skrobania” ma swoje Zrodlo jeszcze w dzietach Pliniusza, a przenik-
neto do naszego ludu prawdopodobnie z dzieta Syreniusza.

Powotujacy sie na Dioskuridesa renesansowi ziolopisarze borykali
sie z problemami, ktérych nie potrafili rozwigzacé. Za przyktad proble-
moéw spowodowanych uproszczonym opisem Dioskuridesa moze po-
stuzy¢ roslina o nazwie Gnaphalion, ktéra zostata opisana z podaniem
tylko jednej cechy lisci, a mianowicie biate i miekkie (stosowano je
do wypelniania poduszek). Marcin z Urzedowa w swym Herbarzu3
zidentyfikowat te rosline jako rozchodnik wiekszy (Serum maximum),
nazwatl ja ,,wronie masto mniejsze” i zamie$cil nawet jej rysunek.
Z kolei Szymon Syreniusz w swoim Zielniku umieScit jg pod nazwa
,kocanki swojskie”?>, ktére sg jednak obce florze Grecji oraz Matej
Azji. Z kolei Seweryn Udziela (1857-1937)3¢ doszedl do wniosku, ze
przesady dotyczace pokrzyku-wilczej jagody (Atropa belladonna L.)
i przestepu biatego (Bryonia alba L.) zostaly przeniesione z tych przy-
pisywanych mandragorze, najbardziej tajemniczej roSlinie wediug
wierzen starozytnych Grekéw. Prawdopodobnie wiadomoS$ci o niej
przeniknely do ludu poprzez zielniki renesansowe.

W polowie XIX w. staly sie glo$ne poglady Ryszarda Wincentego
Berwinskiego (1819-1879)% zawarte w dwutomowym dziele Studia
o literaturze ludowej ze stanowiska historycznej i naukowej krytyki
z 1854 r.®® (osiem lat p6Zniej bezprawnie kolportowanym przez wydaw-
ce pod tytutem Studia o guslach, czarach, zabobonach i przesqdach
ludowych). Berwiniski zwrécit uwage na fakt wplywéw zewnetrznych
i przejmowania przez kulture ludowag wielu elementéw od innych
warstw spolecznych. Powolujac sie na prace Wilhelma Soldana®,
twierdzit, ze nie w wiedzy ludowej nalezy szukaé prazrdédel nauki,
szczatkéw rodzimej lub plemiennej, narodowej czy stowianskiej hi-

34 Marcin z Urzedowa, Cap. CXX.

35 Szymon Syreniusz, Zielnik Herbarzem z iezyka Lacinskiego zowiq, Krakow 1613,
s. 718.

36 S. Udziela, Rosliny w wierzeniach ludu krakowskiego, ,,Lud” 1931, t. 30, s. 36-75.

37 R. Berwinski, Ksiega zycia i Smierci (Wybér pism), oprac. M. Janion, Warszawa
1953; T. Brzozowska-Komorowska, Ryszard Berwirniski (1819-1879), [w:] H. Kapetus,
J. Krzyzanowski (red.), Dzieje folklorystyki polskiej 1864-1918, Warszawa 1982, s. 11—
24; R. Wojciechowski, Filologowie wobec folkloru, [w:] Dzieje folklorystyki polskiej...,
op. cit., s. 605-608.

38 R.W. Berwinski, Studia o literaturze ludowej ze stanowiska historycznej i nauko-
wej krytyki, t. 1-2, Poznah 1854 oraz ze zmieniong kartg tytulowa: Studia o gustach,
czarach, zabobonach i przesqdach ludowych, t. 1-2, Poznan 1862.

39 W. Soldan, Geschichte der Hexenprozesse, Stuttgart 1843.
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storii, ale dociera¢ nalezy do Zrédet wiedzy ludu drogg skrupulatnych
badan materiaté6w historyczno-literackich?. To Berwinski w polskiej
literaturze po raz pierwszy zauwazyl, ze uzywane w ludowej praktyce
ro§liny — bylice, dziewanny, macierzanki, tojady itd. — wraz z opisem
ich zastosowania i skutk6w dziatania mozna odnalezé w zaleceniach
z Nowych Aten Benedykta Chmielowskiego, w herbarzach Siennika,
Syreniusza, Marcina z Urzedowa. A wiec cata magiczna medycyna
odnotowana przez Kazimierza Wiladystawa Wéjcickiego czy Ludwika
Adama Jucewicza prowadzita do Dioskuridesa, a przede wszystkim do
najbogatszego zrédla, jakim jest Historia naturalna Pliniusza*. Pisatl
na ten temat Izydor Kopernicki (1825-1891) w publikacji O wyobra-
zeniach lekarskich i przyrodniczych oraz o wierzeniach naszego ludu
0 swiecie roslinnym i zwierzecym: ,,Wtasno$ci lecznicze ro$lin i zwie-
rzat w pojeciach naszego ludu majg przewaznie znaczenie jakiej$ mocy
tajemniczej, cudownej. Inaczej tez by¢ nie moze, gdy i o samych cho-
robach, jesli te nie powstaly z przyczyn zewnetrznych i dla niego wi-
docznych i zrozumiatych, ma on wyobrazenia ré6wniez mistyczne (...).
Z takiego pojecia o naturze choroby wynika to, ze w lekach ze S§wiata
ro§linnego i zwierzecego uzywanych przeciw chorobom, lud widzi: albo
Srodki dziatajgce przeciw czarom, ktore sprawily chorobe, i tym spo-
sobem znoszgc przyczyne sama, usuwajac jej skutki; albo te leki ma za
bezposrednie antidota, nienawistne goszczacej w cztowieku chorobie
i wyganiajgce ja swojg tajemnag moca. Do pierwszej kategorii Srodkow,
chronigcych od czaréw lub odczyniajacych takowe, oprocz zazegny-
wania, zamawiania i innych praktyk gu$larskich, nalezy niezliczona
iloé¢ zio6t, ktérych maluczka tylko czastke, bo zaledwie kilka gatunkéw
ro§lin podaje Berwinski, wiadomos$ci o nich wypisawszy z Zielnik6w
Siennika, Marcina z Urzedowa i Syreniusza. Drugg kategorie Srodkow
«szczegoblnie dobrych» na takg lub inng chorobe, stanowig leki w Sci-
§lejszym znaczeniu. Swiat ro§linny i zwierzecy dostarcza ich mnogo.
Sam sposéb zbierania tych lekéw, oraz tajemnicze przepisy i prawidia
przestrzegane przy ich przygotowaniu i uzyciu, §wiadczg najwyrazniej,
ze lud nie inaczej pojmuje ich dziatanie, jak przyznajac im moc ma-
giczng odpedzania lub wypedzania choroby, jako istoty rzeczywistej,
aczkolwiek niewidomej. Wyliczy¢ ro$liny i zwierzeta, dostarczajace
tych lekéw magicznych, byloby niepodobiefistwem. Nie tylko wszyst-
kie Zielniki nasze oraz Encheiridia i Compendia lekarskie od XVI az
do konca XVIII wieku, lecz dziela encyklopedyczne, jak Nowe Ateny

40 T. Brzozowska-Komorowska, op. cit., s. 15.
4 Tbidem, s. 19.
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Chmielowskiego, oraz podreczniki ziemianskie jak Oekonomija Hau-
ra*? podajg wielka ilos¢ lek6w tego rodzaju”+.

Za Kopernickim pytanie o Zr6dto wyobrazen magicznych na temat
ro§lin przejat Jozef Rostafinski, piszac: ,,Kwestia, czy wyobrazenia
ludowe o roSlinach czarodziejskich to jest wywolujacych nadprzyro-
dzone skutki, sg pierwotne, siegajace poganskich jeszcze czaséw, czy
tez sg nabyte i przeszly do naszego ludu ze Zrédet cywilizacji grecko-
lacinskiej, jest wcigz sporne”#.

Zar6wno Rostafiniski, jak i Kopernicki powotujg sie na Berwinskie-
go i jego sugestie, ze wierzenia ludowe moga miec Zrédto w zacyto-
wanych zielnikach. Rostafinski doszedt w koncu do przekonania, ze
,chrzes$cijanstwo i idgca w §lad za nim kultura zatarty zupelnie pier-
wotne wyobrazenia poganskiego ludu”®. Berwinskiego cytowal nawet
Oskar Kolberg*, z tym ze przytaczal fragmenty ,,Studiéw” jako mate-
rial ludowy?’.

W rozwazaniach o kierunku przeplywu informacji o stosowanych
roSlinach leczniczych wazng kwestig jest pojmowanie przez te dwa
Srodowiska pojecia zdrowia i choroby, a w szczegélno$ci traktowanie
samej choroby, ktora ,,mozna okresli¢ mianem gtéwnej, metafizycznej
przestanki ksztaltujacej praktyke — leczenia. Jest ona jednocze$nie
kategorig kulturowg, obiektem o charakterze mentalnym, podlegajg-
cym réznorodnej werbalizacji i niosgcym ze sobg historycznie i kul-
turowo zmienne sensy”#. Dla panien apteczkowych tatwiejsze bylo
przyjecie wiedzy o wtasciwoSciach leczniczych ro$lin z zielnikow,
rowniez ze wzgledu na autorytet, jakim cieszyly sie te dzieta. Z wie-
dzy ludowej mogly korzysta¢, moim zdaniem, jedynie w zakresie sto-
sowania lokalnie dostepnych i popularnych zi6t.

42 J K. Haur, Skiad abo skarbiec znakomitych sekretow ekonomijej ziemianskiej,
Krakow 1689.

43 1. Kopernicki, O wyobrazeniach lekarskich i przyrodniczych oraz o wierzeniach
naszego ludu o swiecie roslinnymi i zwierzecym, Lwow 1876, s. 1-2; por. takze B. Gu-
stawicz, O korzeniach czarodziejskich w lecznictwie ludowem u nas i indziej, ,,Lud”
1904, t. 10, s. 258.

4 J. Rostafifiski, Zielnik czarodziejski tj. zbior przesqdow o roslinach, ,,Zbiér wia-
domoéci do antropologii krajowej” 1885, t. 9, s. 1-2.

4 Tbidem, s. 2.

4 Por. S. Bystron, Wstep do ludoznawstwa polskiego, Warszawa 1939, s. 94-95;
E. Millerowa, A. Skrukwa, Oskar Kolberg (1814-1890), [w:] Dzieje folklorystyki pol-
skiej..., op. cit., s. 25-103.

47 Lud, jego zwyczaje, sposob zycia, mowa, podania, przystowia, obrzedy, gusta,
zabawy, pie$ni, muzyka i tance”. Poznanskie (7 t.) 1875-1890.

48 Za M. Moskalewiczem i K. Zamiara, J. Jeszke, Koncepcje choroby w historycz-
nych strukturach narracyjnych, ,,Historyka Studia Metodologiczne” 2018, t. 48, s. 11.
PL ISSN 0073-277X, DOI 10.24425/hsm.2018.124605.
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Prawdopodobnie trudny, a moze niemozliwy bedzie do ustalenia
kierunek przeplywu informacji, tym bardziej ze przez wieki wie-
dza o leczniczym dziataniu ro$lin byla wzbogacana i przekazywana
w zmienionej formie. Wsp6lng cecha bylo konieczne posSrednictwo
osoby obdarzonej autorytetem, ktorej szukano zaréwno we dworze,
jak i na wsi. Znachorka, ksiagdz, a takze wyjgtkowo oczytana i cenio-
na w swoim Srodowisku panna apteczkowa lub arystokratka mogli
pelni¢ funkcje przekazujacych wiedze, ktéra jednak musiata byé
6wczes$nie dostosowana do zmieniajgcego sie pojecia racjonalnosci.
Z czasem, gdy ksigzki i czasopisma staly sie ogélnodostepne, posred-
nikiem dla obu $rodowisk stato sie ,,stowo drukowane”.

Pozostaje zatem dalej kwestig otwartg, czy wiedza panien aptecz-
kowych, oparta przede wszystkim na encyklopediach zdrowia, nalezy
do naszej stowianskiej tradycji czy cywilizacji grecko-tacifiskiej.
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