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Komunizm w psychiatrii

Communism in Psychiatry

Grzegorz Michalik, Psychiatria w Polsce w latach 1945-1956. Nauka i opieka
zdrowotna, Warszawa 2021, ss. 488.

Grzegorz Michalik’s study is located on the borderline of the history of science, history
of ideas and social history. It is based on hitherto unknown sources and periodicals from
1945-1956. The work consists of ten chapters. First, the author outlines the history of
psychiatry, starting from the end of the 18% century. He shows the development of this
discipline in Poland during the partitions. Later he discusses the impact of psychoanalysis
and eugenics on the development of psychiatry in the first half of the 20* century. Then
he presents the specifics of the Soviet model of psychiatry and the doctrine of Pavlovism
developed in the 1930s and 1940s, which, according to the author, should rather be
labeled as ‘Pavlovism-Lysenkoism’. The main part of the book shows the stages of the
Sovietization of Polish psychiatry, including the attitudes of Polish psychiatrists (from
conformism to attempts at mimicry). Methods of treatment and conditions in psychiatric
hospitals are also discussed. The author puts forward the thesis that before 1956 the
problems in the psychiatric treatment had not been solved. Political changes in 1956
coincided with the invention of ground-breaking drugs, which marked the beginning of
a new chapter in the history of psychiatry — psychopharmacology.

Keywords: psychiatry, communism, Stalinism, Pavlovism, Lysenkoism, Michurin biology,
mental hygiene, euthanasia, sterilization, epidemic

Stowa kluczowe: psychiatria, komunizm, stalinizm, pawtowizm, tysenkizm, biologia
miczurinowska, higiena psychiczna, eutanazja, sterylizacja, epidemia

Ksigzka Grzegorza Michalika Psychiatria w Polsce w latach 1945-1956 sytuuje sie na po-
graniczu historii medycyny, historii idei oraz historii spofecznej. Jej podstawe stanowi roz-
prawa doktorska przygotowana pod kierunkiem prof. Bozeny Ptonki-Syroki na Wydzia-
le Nauk Historycznych i Pedagogicznych Uniwersytetu Wroctawskiego. Wczesniej autor
ksigzki publikowat m.in. na tamach , Kwartalnika Psychiatria”.
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Podstawe zrédfowa stanowig dwa zespoty Archiwum Akt Nowych (Ministerstwo Zdro-
wia, Najwyzsza lzba Kontroli), akta Archiwum Panstwowego we Wroctawiu, Archiwum
Pracowni Historii Psychiatrii Polskiej Instytutu Psychiatrii i Neurologii w Warszawie, a tak-
ze - co warto podkresli¢ — Archiwum Zaktadowe Ministerstwa Zdrowia w Warszawie,
do ktérego dostep jest utrudniony. Do tego artykuty programowe na tamach ,Zdrowia
Psychicznego”, ,,Stuzby Zdrowia”, ,,Rocznika Psychiatrycznego”, ,,Polskiego Tygodnika Le-
karskiego”; ,Neurologii, Neurochirurgii i Psychiatrii Polskiej”.

Literatura przedmiotu obejmuje ok. 160 pozycji, w wiekszosci spozytkowanych w pra-
cy. Autorowi udafo sie poza tym uzyskac relacje Tadeusza Nasierowskiego.

Ksigzka skfada sie z dziesieciu rozdziatéw, ktére datoby sie zgrupowac w kilku cze-
Sciach: zarys historii psychiatrii, ze szczegdélnym uwzglednieniem polskiego dorobku
w okresie Il Rzeczypospolitej; ideologizacja i sowietyzacja psychiatrii po 1945 r.; funkcjo-
nowanie lecznictwa psychiatrycznego zamknietego i otwartego w latach 1945-1956.

Zarys historii psychiatrii

Psychiatria wyodrebniata sie jako odrebna dziedzina medycyny od przetomu XVIiI
i XIX w. Michalik przedstawia pokrétce gtéwne poglady na terapie schorzen psychicz-
nych oraz metody leczenia, jak dieta, praca fizyczna, tzw. leczenie moralne (fagodne, lecz
stanowcze traktowanie pacjentéw), hipnoza, tzw. sen przedtuzony, wywotywanie innej
choroby, jak malaria, celem powstrzymania np. porazenia postepujgcego, sztucznie wy-
wotywanie wstrzaséw, terapia z uzyciem insuliny, stosowanie kamfory badz kardiazolu,
wywotywanie wstrzasdéw z uzyciem pradu elektrycznego’, a takze najbardziej kontrower-
syjna lobotomia (leukotomia)?. Warto tu doda¢, ze neutralizowanie zaburzen psychicz-
nych za pomoca lobotomii zaprezentowano w 1935 r. na Il Miedzynarodowym Kongresie
Neurologicznym w Londynie. Za prekursora i popularyzatora metody uchodzi portugalski
neurolog Anténio Egas Moniz, za co w 1949 r. przyznano mu Nagrode Nobla. W dru-
giej potowie lat trzydziestych XX w. lobotomie przeprowadzali w Stanach Zjednoczonych
Walter Freeman i James Watts. Zabiegowi poddano tam tacznie ok. 50 tys. pacjentéw:
objawy choroéb psychicznych ustepowaty, tracili oni jednak zdolnos¢ do logicznego rozu-
mowania. Najszerzej znany jest przypadek Rosemary Kennedy, ktéra poddano lobotomii
w 1941 r.2

Autor Psychiatrii w Polsce wskazuje, ze niejednoznaczny wptyw na psychiatrie wywartfa
w pierwszej pofowie XX w. psychoanaliza. W 1900 r. ukazata sie praca Siegmunda Freuda
Objasnienie marzen sennych, a rok pézniej — Psychopatologia Zycia codziennego, w ktorej

1 Jak zastrzega Michalik, terapia wstrzagsami elektrycznymi, ,mimo budzacego groze charakteru i niematego
ryzyka”, byta relatywnie mniej niebezpieczna niz inne podobne metody terapii, jak np. wstrzasy wywotywane
kardiazolem. G. Michalik, Psychiatria w Polsce w latach 1945-1956. Nauka i opieka zdrowotna, Warszawa
2021, s. 22.

2 Zob. tez: E. Shorter, Historia psychiatrii. Od zakfadu dla obtgkanych po ere prozacu, ttum. P. Turski, Warszawa
2005; A. Kapusta, Szaleristwo i metoda. Granice rozumienia w filozofii i psychiatrii, Lublin 2010; J.A. Lie-
berman, O. Ogas, Czarna owca medycyny. Nieopowiedziana historia psychiatrii, ttum. M. Mitkowski, Poznan
2020.

3 J. El-Hai, The Lobotomist. A Maverick Medical Genius and His Tragic Quest to Rid The World of Mental Ilines,
Hoboken 2007 s. 173-174.



po raz pierwszy pojawit sie termin ,psychoanaliza”4. W 1908 r. utworzono Wiedenskie
Towarzystwo Psychoanalityczne, a w 1910 r. - Miedzynarodowe Towarzystwo Psychoana-
lityczne. Po dojsciu do wtadzy Adolfa Hitlera w 1933 r. czofowi rzecznicy psychoanalizy
przeniesli sie do Stanéw Zjednoczonych. W ocenie Michalika psychoanaliza nie zdobyta do
tego czasu uznania wiekszosci europejskich srodowisk akademickich. Zyskata natomiast
znaczng popularnosé za oceanem>.

Na przetomie XIX i XX w. upowszechnito sie pojecie ,,eugeniki”. Termin ten wprowadzit
do obiegu w 1869 r. angielski lekarz i antropolog Francis Galton, krewny Karola Darwi-
na. Pierwotnie oznaczat on sterowanie ewolucjg cztowieka przez wzmacnianie czynnikéw
sprzyjajacych rozwojowi cech pozytywnych, przy jednoczesnym minimalizowaniu wptywu
czynnikéw szkodliwych. Te ostatnie wigzano m.in. z negatywnymi skutkami industrializacji
i urbanizacji, oderwaniem od srodowiska naturalnego, co generowato choroby spoteczne,
jak np. alkoholizm. Obawom przed degeneracjg ludzkosci towarzyszy¢ zaczety z czasem
postulaty wspierania jednostek silnych, izolowania natomiast oséb chorych i utomnych,
nieprzystosowanych spotecznie. Dalszym krokiem okazaty sie programy sterylizacji oséb,
ktérych prokreacja nie sprzyjataby zdrowiu spotecznemu®.

Eugenika zyskata popularnos¢ w Niemczech. Pod koniec XIX w. biolog i lekarz Alfred
Ploetz, entuzjasta darwinizmu, sformutowat idee higieny rasowej, czyli ochrony ludno-
Sci przed biologiczng i psychiczng degradacja (Grundlinien einer Rassen-Hygiene, Berlin
1895). W 1905 r. zatozyt w Berlinie Niemieckie Towarzystwo Higieny Ras. Po 1933 r. stat sie
czotowym ekspertem rzadu niemieckiego, a w 1937 r. wstapit do NSDAP. W 1920 r. w Lip-
sku ukazata sie ksigzka Alfreda Hoche i Karla Bindiga Die Freigabe der Vernichtung le-
bensunwerten Lebens, w ktérej zawarto m.in. postulat eutanazji pacjentéw w szpitalach
psychiatrycznych, ktérzy byli dotknieci znacznym uposledzeniem umystowym. Realizacje
programéw eugenicznych podjeto w Niemczech w latach trzydziestych XX w. Od lipca
1939 r. dokonywano sterylizacji m.in. oséb uposledzonych i psychicznie chorych (tacznie
ok. 375 tys.). Rébwnolegle rozpoczeto akcje T4, wskutek ktérej do 1941 r. zamordowano
(pod hastem eutanazji) ok. 70 tys. pacjentow zaktadoéw psychiatrycznych?.

Jak przypomina Michalik, Niemcy nie byty wyjatkiem. Programy eugeniczne realizowa-
no na duzg skale w Stanach Zjednoczonych, gdzie do 1939 r. wykonano ponad 31 tys. za-
biegow sterylizacji, a takze w Szwecji, w ktérej w latach 1928-1976 wysterylizowano ok.
63 tys. 0séb uposledzonych®. Mniej radykalnym wariantem byfa eugenika prewencyjna,
polegajagca na obowigzku badan przedslubnych czy zakazywaniu zawierania matzenstw
przez osoby uposledzone umystowo, jednak bez stosowania przymusowej sterylizacji.

Michalik zwraca uwage na odrebnos¢ modelu sowieckiego. Do lat trzydziestych XX w.
wystepowaty dwa nurty, symbolizowane nazwiskami dwdch uczonych: Wiadimira

4 W 1917 r. Freud opublikowat Wstep do psychoanalizy — zbiér swoich wyktadéw z lat 1915-1917.

5  G. Michalik, Psychiatria, s. 22. Zob. tez krytyczne spojrzenie na psychoanalize oraz jej tworce: F. Crews, Wojna
0 pamiec. Spor o dziedzictwo Freuda, ttum. U. Krzysztonek, J. Wronska, L. Wronski, Krakow 2001.

6  G. Michalik, Psychiatria, s. 23-24.

7  Zob. tez K. Uzarczyk, Podstawy ideologiczne higieny ras, Torur 2002.

8  Zob. tez E. Black, Wojna przeciw stabym. Eugenika i amerykariska kampania na rzecz stworzenia rasy panéw,
ttum. H. Jankowska, Warszawa 2004.
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Biechtieriewa (tzw. tradycjonalisci)® oraz Iwana Pawfowa (tzw. pawtowisci)'®. Przewage
zyskiwat pawtowizm, réwniez z powoddéw pozanaukowych, przy czym, jak zastrzega au-
tor Psychiatrii w Polsce, oryginalng mysl rosyjskiego fizjologa poddano modyfikacji, dosto-
sowujac jg do zasad marksistowsko-leninowskiej doktryny materializmu dialektycznego.
Za moment zwrotny mozna przyjac Il Wszechzwigzkowy Zjazd Neuropatologéw w Mo-
skwie w grudniu 1936 r., podczas ktérego potepiono zachodnia psychiatrie oraz uzna-
no pawtowizm za oficjalng wyktadnie medycyny sowieckiej. Miafto to rowniez zwigzek
z wprowadzaniem do naukach biologicznych koncepcji Trofima tysenki'2. Istotg tysen-
kizmu, dodajmy, byto przeniesienie praw dziejowych marksizmu na biologie: jak ustroje
spoteczne ewoluowaty od niewolniczego przez feudalizm i kapitalizm w kierunku komu-
nizmu, tak cztowiek ulega¢ miat ewolugji, a pod wptywem warunkéw srodowiska jakoby
wyksztatcaty sie w nim nowe cechy, w domysle czynigc go wraz z nastaniem komunizmu
bytem coraz doskonalszym.

Michalik stawia teze, ze w odniesieniu do Zwigzku Sowieckiego nalezatoby moéwic
o pawtowizmie-tysenkizmie. Doktryna ta ostatecznie ugruntowana zostata na Xl Wszech-
zwigzkowym Zjezdzie Neurologéw i Psychiatréw w 1948 r. oraz podczas obchodow setnej
rocznicy urodzin Pawfowa w 1949 r. Nastepnie, 28 czerwca 1950 r., podczas uroczystej
sesji Akademii Nauk ZSRR i Akademii Nauk Medycznych w Moskwie, przyjeto rezolucje, ze
teoria Pawtowa o wyzszych czynnosciach nerwowych i odruchach warunkowych stanowi
fundament medycyny, w tym psychiatrii i psychologii, zarazem ,,grozne oreze w walce
fizjologii z przejawami idealizmu”'3. Odrzucono zarazem wszystkie koncepcje rozwazane
dotad na Zachodzie, zaréwno psychologiczne, jak i somatyczne, rowniez psychoanalize.
Zdaniem Michalika od 1950 r. pawtowizm panowat w sowieckiej psychiatrii juz niepo-
dzielnie. Jej gtéwnym zarzadca stat sie Andriej Sniezniewski, szerzej znany pozniej jako
wynalazca schizofrenii bezobjawowej (petzajacej)'*. Pod wptywem pawtowizmu-tysenki-
zmu choroby psychiczne diagnozowano jako problem biologiczny, a zarazem jako przejaw
czynnikéw spoteczno-ekonomicznych. Jak pisze Michalik, odrzucano przy tym koncepcje
.psychologizujgce”, ktére mogtyby sugerowaé, ze nie tylko ciato (materia) oraz warunki
spoteczne powoduja zaburzenia™.

W kolejnych rozdziatach swojej ksigzki Michalik przedstawia historie polskiej psychia-
trii od poczatku XIX w. Zwraca uwage na pionierskie osrodki badawcze najpierw w Wilnie,

9  Wtadimir Biechtieriew (1857-1927) — neurolog, psychiatra, w 1907 r. zatozyciel Instytutu Psychoneurologiczne-
go w Petersburgu, oponent Iwana Pawtowa w kwestii lokalizacji funkcji mézgowych u cztowieka, po rewolucji
bolszewickiej konsultant w leczeniu kity u Lenina, przypuszczalnie otruty przez komunistyczne stuzby specjalne
po zdiagnozowaniu paranoi u Stalina.

10 Iwan Pawtow (1849-1936) — fizjolog, badacz uktadu nerwowego, autor m.in. poje¢ ,,odruch bezwarunkowy”,
,odruch warunkowy”, laureat Nagrody Nobla w 1904 r., autor m.in. ksigzek Dvadcatiletnij opyt ob“ektivnogo
izucenid vyssej nervnoj deatel’nosti (povedenid) Zivotnyh. Uslovnye refleksy (Moskva 1923), Lekcii o rabote
bol’sih polusarij golovnogo mozga (Moskva, Leningrad 1927).

11 G. Michalik, Psychologia, s. 27.

12 Trofim tysenko (1898-1976) — agrobiolog, autor eksperymentéw majacych na celu zwiekszenie plonéw, autor
teorii zmierzajacych do uzgodnienia biologii z zasadami marksizmu-leninizmu (,tysenkizm”), trzykrotny laureat
Nagrody Stalinowskiej (1941, 1943, 1949).

13 G. Michalik, Psychologia, s. 29.

14 Andriej Sniezniewski (1904-1987) — lekarz psychiatria, w latach 1945-1950 wyktadowca Centralnego Instytutu
Doskonalenia Lekarzy w Moskwie, w latach 1961-1982 dyrektor Naukowo-Badawczego Instytutu Psychiatrii
Akademii Nauk Medycznych ZSRS.

15 G. Michalik, Psychologia, s. 30-31.



a od lat szesc¢dziesigtych XIX w. w Warszawie. Pierwsze na ziemiach polskich towarzy-
stwo naukowe psychiatréw powstato w 1864 r. W 1909 r. odbyt sie w Warszawie | Zjazd
Neurologéw, Psychiatrow i Psychologéw Polskich'®. Podobnie jak wczesniej we Francji
i w Niemczech, psychiatria awansowata do rangi odrebnego przedmiotu uniwersyteckie-
go, stajac sie tym samym petnoprawnga dyscypling naukowa.

Podstawowym problemem lecznictwa psychiatrycznego we wszystkich trzech za-
borach byt brak badz deficyt specjalistycznych zaktadéw. Najgorzej pod tym wzgledem
przedstawiat sie zabdr rosyjski Dopiero pod koniec XIX i na poczatku XX w. wybudowano
szpitale psychiatryczne m.in. w Tworkach (1891 r.)'7, Kochanéwce k. todzi (1902 r.), Zab-
kach (,,Drewnica”, 1903 r.)'8, Otwocku (,Zofidwka", 1908 r.), Warcie (1908 r.).

Pod wzgledem infrastruktury lepiej wypadat zabor austriacki. W Galicji jeszcze przed
ostatnim rozbiorem powstaty oddziaty dla obtakanych przy ogélnych szpitalach w Krako-
wie (1778 r.) oraz we Lwowie (1789 r.). W 1822 r. utworzono nowy oddziat dla psychicznie
chorych w krakowskim szpitalu Swietego Ducha. Kolejne osrodki stworzono w drugiej
potowie XIX w. w Krakowie i Kulparkowie koto Lwowa. Planowano tez duzy szpital w Ko-
bierzynie, lecz po wybuchu | wojny swiatowej przeznaczono go na cele wojskowe.

Wyrézniat sie zabor pruski, lecz i tu rozwdj lecznictwa psychiatrycznego nabrat przy-
spieszenia dopiero pod koniec XIX w. W 1893 r. zbudowano szpital w Koscianie, w 1894 r.
w Dziekance pod Gnieznem, w 1904 r. w Obrzycach. Przyczynito sie to do poprawy wskaz-
nika liczby chorych przypadajacych na jedno 16zko szpitalne. Powyzszy stan rzeczy odzie-
dziczyta odrodzona Polska w 1918 r."°

Psychiatria polska w latach 1918-1945

W interesujgcy sposdb Michalik charakteryzuje teoretyczny standard polskiej psychia-
trii oraz przedstawia sylwetki naukowe gtéwnych lekarzy i reprezentowane przez nich
metody lecznictwa. Dominujacy wptyw na psychiatrie wywarto srodowisko naukowe sku-
pione wokét prof. Jana Mazurkiewicza, od 1923 r. prezesa Polskiego Towarzystwa Psychia-
trycznego (PTP), autora m.in. ksiazki Zarys fizjologicznej teorii uczu¢ (Warszawa 1930)°.
Wspottworzyli je m.in. Witold tuniewski, Ryszard Dreszer, Eugeniusz Wilczkowski, Roman
Markuszewicz, Mieczystaw Kaczynski, Stanistaw Batawia, Lucjan Korzeniowski, Jézef Han-
delsman. Ten ostatni zostanie nastepcg Mazurkiewicza w 1947 r. na stanowisku kierowni-
ka Kliniki Psychiatrycznej UW w Tworkach.

Inne wazne postacie polskiej psychiatrii w tym okresie to Maurycy Bornsztajn, ptk Jan
Nelken, Antoni Mikulski, Marcin Zielinski, Witold Chodzko, Tadeusz Bilikiewicz, Stanistaw

16 Trzy lata pdzniej, na Il Zjezdzie w Krakowie, jednym z gtéwnych tematéw obrad byta psychoanaliza. Szerzej
zob. Psychoanaliza w Polsce 1909-1946, oprac. i wstep L. Magnone, t. 1-2, Warszawa 2016; Od Jekelsa do
Witkacego. Psychoanaliza na ziemiach polskich pod zaborami 1900-1918. Wybdr tekstéw, red. B. Dobroczyn-
ski, P. Dybel, Krakéw 2016.

17 Tworki byty najwiekszym zaktadem psychiatrycznym w zaborze rosyjskim: w 1891 r. dysponowat on 420 tézka-
mi, a dwa lata po6zniej juz 750.

18 Szerzej zob. Z. Jaroszewski, G. Herczynska, Drewnica. Sto lat wojewddzkiego szpitala dla nerwowo i psychicz-
nie chorych ,,Drewnica” w Zgbkach, Zabki 2003.

19 G. Michalik, Psychologia, s. 36-38.

20 lbidem, s. 42.
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Cwynar, Adrian Demianowski, Karol Spett, Eugeniusz Brzezicki, Feliks Kaczanowski, Halina
Jankowska. Z kolei Rafat Radziwitfowicz zyskat rozgtos jako zwolennik stosowania psycho-
logii w terapii umystowo chorych, inspirujac sie dorobkiem amerykanskiej psychiatrii?'.

W kontekscie pdézniejszych wydarzen warto odnotowaé, jak Mazurkiewicz postrzegat
Pawfowa i jego metodologie. W ocenie Michalika byt dos¢ krytyczny, preferowat odmien-
ne podejscie do funkcji uktadu nerwowego (nie tylko ,,bodziec — reakcja”), sadzit tez, ze
teoria Pawtowa zbytnio upraszcza zycie psychiczne, niemniej cenit go jako oryginalnego
uczonego i wnioskowat, aby przyjac go jako cztonka honorowego PTP?2.

Michalik przybliza tez ruch higieny psychicznej, zapoczgtkowany w 1930 r. przez Kazi-
mierza Dabrowskiego, nawigzujgcego do dorobku psychiatrii amerykanskiej, szczegélnie
koncepdji lecznictwa otwartego (Clifford Beers). Gtéwnym zatozeniem byta troska o tzw.
cztowieka normalnego we wszystkich okresach jego rozwoju oraz osobami z lzejszymi
formami zaburzen celem utatwienia im funkcjonowania w spoteczenstwie?>. W 1935 r.
powstat w Warszawie pierwszy w Europie Srodkowo-Wschodniej Instytutu Higieny Psy-
chicznej, ktéry prowadzi¢ zaczat zaréwno poradnictwo, jak i badania naukowe — przy-
ktadem poradnia dla dzieci i mtodziezy z zaburzeniami umystowymi, w ktérej stosowano
takie metody, jak wywiad srodowiskowy czy test psychologiczny?*.

Wedle Michalika, podazajacego tu tropem innych badaczy, stosunek polskiej psychia-
trii do eugeniki mozna okresli¢ jako sceptyczny badz negatywny, i to pomimo ze wielu
polskich psychiatréw ksztatcito sie w krajach niemieckojezycznych?. Tylko niektérzy, jak
Oskar Bielawski oraz Wiktor Grzywo-Dabrowski, brali pod uwage zastosowanie wybra-
nych zasad eugenicznych wobec ciezko chorych. Wsréd wiekszosci polskich psychiatrow
przewazat poglad, ze nie tyle dziedziczy sie choroby psychiczne, ile raczej sktonnos¢ do
nich, co nie moze stanowic wystarczajacej przestanki np. do zabiegdw sterylizacji?e.

W ocenie Michalika w dwudziestoleciu nie zdotano z braku czasu i srodkéw zniwelo-
wac réznic odziedziczonych po zaborach. Pod koniec lat trzydziestych XX w. pie¢ woje-
woédztw wschodnich (nowogrédzkie, poleskie, tarnopolskie, stanistawowskie i wotynskie),
liczacych ok. 8 min mieszkancéw, nadal nie miafo ani jednego szpitala psychiatrycznego.
Jeden lekarz-psychiatra przypadat srednio na 120 pacjentow. Zbudowano jednak czte-
ry duze szpitale psychiatryczne: w Wilnie, Choroszczy, Chetmie Lubelskim i Gostyninie.
Zdaniem Michalika relatywnie dobrze rozwinieta byta opieka ambulatoryjna. Co wiecej,
od 1927 r. rozszerzano poradnictwo przeciwalkoholowe. Ogétem w 1939 r. na terenie
Polski funkcjonowato ok. 110 publicznych i prywatnych placéwek opieki psychiatrycznej
z 17 tys. miejsc?.

Po wybuchu wojny juz 22 wrzesnia 1939 r. Niemcy dokonali pierwszej egzekucji ok.
2,5 tys. pacjentow w szpitalu w Kocborowie koto Gdanska. Najwieksza masakra miafa

21 Ibidem, s. 40, 52-53.

22 lbidem, s. 45.

23  Wedle definicji Dabrowskiego higiena psychiczna miata by¢ ,nauka i sztuka lekarsko-psychologiczng i spotecz-
na"”; zob. tez T. Rzepa, O pierwszej szkole psychologii stosowanej — Wyzsza Szkota Higieny Psychicznej, ,Forum
Psychologiczne” 1999, nr 1, s. 88-89.

24 G. Michalik, Psychologia, s. 66—67.

25 Szerzej zob. M. Gawin, Rasa i nowoczesnosc. Historia polskiego ruchu eugenicznego (1880-1952), Warszawa
2003.

26 G. Michalik, Psychologia, s. 53, 58-59, 58, 60.

27 Ibidem, s. 61, 64, 65, 67.



miejsce w Chetmie Lubelskim, gdzie 12 stycznia 1940 r. zamordowano 440 oséb. Szacuje
sie, ze Niemcy zgtadzili na okupowanych ziemiach polskich facznie ok. 27 tys. chorych
umystowo?.

Psychiatria a stalinizm

Pierwszy zjazd polskich psychiatrow po wojnie odbyt sie w Tworkach 1-3 listopada
1945 r. Podjeto wowczas szereg badan majacych pokaza¢ wptyw wojny na psychike. Zda-
nia w tej kwestii byly podzielone. Przyktadowo Tadeusz Bilikiewicz polemizowat w 1947 r.
z teza, ze wojna powoduje wzrost nerwic w spoteczenstwie?. Szerzej zakrojone badania
podjat Panstwowy Instytut Higieny Psychicznej (PIHP), ktory w latach 1945-1947 prowa-
dzit badania ankietowe wsrdd ucznidéw szkoét zawodowych, srednich, studentow, gtéwnie
z duzych miast, jak Lublin, Krakéw, todz, Warszawa, nastepnie na Slasku, w Zagtebiu
Dabrowskim oraz Gdansku, réwniez wsréd mtodziezy zydowskiej. Préba liczyta tacznie kil-
kanascie tysiecy 0osdb, choc trudno jg uznac za reprezentatywna z socjologicznego punktu
widzenia. Na wynikach zacigzyty tez przypadki podawania nieprawdziwych odpowiedzi,
niezrozumienia pytan czy fantazjowania. Niemniej warto odnotowac, ze 31% badanych
uwazato, ze wskutek przezy¢ wojennych cierpi na réznego rodzaju zaburzenia psychicz-
ne i nerwowe; 82% uskarzato sie na takie dolegliwosci, jak nadpobudliwos¢, nieche¢,
zobojetnienie, kfopoty z pamiecig, ogdlne ostabienie intelektualne, apatia, brak radosci
i zadowolenia z zycia. W ocenie PIHP wyniki te dowodzity negatywnego wptywu wojny na
psychike miodziezy3°.

Jako cezure w dziejach powojennej psychiatrii Michalik wskazuje rok 1947. Smier¢
Jana Mazurkiewicza (31 pazdziernika 1947 r.) zbiegta sie z ofensywg ideologiczng ma-
jacg na celu stalinizacje Polski. W ocenie autora Psychiatrii w Polsce do 1947 r. wtadze
nie ingerowaty zbyt silnie w psychiatrie. Uwaga Ministerstwa Zdrowia skupiafa sie na
epidemii gruzlicy oraz choréb wenerycznych, co uznawano woéwczas za problemy pierw-
szoplanowe. Odradzajace sie srodowisko polskich psychiatrow podjeto prébe odnowienia
kontaktoéw miedzynarodowych. Dziatalno$¢ wznowito PTP, podjeto wydawanie ,,Rocznika
Psychiatrycznego”, reaktywowano tez ruch higieny psychicznej, cho¢ pod nowym szyl-
dem, wspomnianego juz PIHP, poczatkowo z Kazimierzem Dabrowskim na czele. W opar-
ciu o zespdt psychiatréw, ktérzy podczas okupacji prowadzili tajne nauczanie, utworzono
Wyzszg Szkote Higieny Psychicznej, ktorej program faczyt poczatkowo wiedze z zakresu
psychiatrii, psychologii, socjologii, filozofii'.

Z badan Michalika wynika, ze sowietyzacja polskiej psychiatrii po 1947 r. dokonata sie
w dwoch etapach. Pierwszy z nich to stopniowa likwidacja ruchu higieny psychicznej, cze-
go kulminacjg byto rozwigzanie PIHP 31 grudnia 1949 r. i zastapienie go Gtéwnga Poradnig
Zdrowia Psychicznego. Drugi etap to implementowanie do polskiej psychiatrii pawtowi-

28 Zob. tez A. Kepinski, Rytm Zycia, Krakow 1994, s. 140. Szerzej: Zagtada chorych psychicznie w Polsce 1939-1945,
red. Z. Jaroszewski, Warszawa 1993.

29 G. Michalik, Psychologia, s. 80, 83.

30 Ibidem, s. 379-381.

31 Ibidem, s. 74, 78, 79, 86.
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zmu-tysenkizmu, co przeprowadzono podczas XXIl Zjazdu Psychiatréw Polskich w Gdan-
sku 17-20 wrzesnia 1949 r., nastepnie Konferencji Pawtowskiej w Krynicy na przetomie
1951 i 1952 r.,, a przypieczetowano podczas Krajowej Narady Psychiatrow w Tworkach
13-15 wrzesnia 1952 r. Instytucjonalnym wyrazem zmian byt Instytut Psychoneurologicz-
ny (Zygmunt Kuligowski), utworzony jesienig 1950 r., ktéry miat stanowi¢ swoisty zarzad
metodologiczny i ideologiczny nad innymi placowkami. Réwnolegle ustanowiono cenzure
czasopism psychiatrycznych oraz monopol wydawniczy. W rezultacie organ ruchu higieny
psychicznej, jakim byfo ,, Zdrowie Psychiczne”, zostat zlikwidowany. ,,Rocznik Psychiatrycz-
ny” potaczony za$ zostat z innym periodykiem, czemu towarzyszyta wymiana redakgcji.

Dodatkowym czynnikiem byto wprowadzanie od 1948 r. do polskiej nauki tzw. biologii
miczurinowskiej*?, wedle ktorej cztowiek moze sterowac zmianami srodowiska, o ile sam
osiggnat wiasciwy stopien rozwoju swiadomosci. Z tego punktu widzenia osoba nieprzy-
stosowana do spofeczenstwa socjalistycznego mogta uchodzi¢ za niedorozwinietg czy
utomng psychicznie.

Na szczegélng uwage zastuguje pokazany w omawianej ksigzce scenariusz przejmo-
wania kontroli nad srodowiskiem psychiatrycznym, analogicznie stosowany woéwczas
w innych obszarach zycia spotecznego. Warto tu przytoczy¢ dwa przykfady. Pierwszy to
Il Zjazd Pracownikéw PIHP 28-30 wrzesnia 1947 r. w Zagérzu pod Warszawg. Rozpo-
czat sie od dos¢ swobodnej z poczatku dyskusji na temat definicji zdrowia psychicznego.
Jak pisze Michalik, ,,nieoczekiwanie jednak pojawit sie osobliwy na tle dotychczasowych
sporéw referat blizej nieznanej mgr Haliny Powiadomskiej”, ktora zaczeta od wskazania
na zewnetrzne przyczyny choréb umystowych, jak bezrobocie, brak mieszkania, a takze
.amerykanska propaganda wojenna”. Nastepnie zaatakowata psychologie, a zwtaszcza
psychoanalize. Pod koniec swojego wystapienia zazadata rewizji zatozen higieny psychicz-
nej, ktéra powinna odtad wychowywac¢ nowego cztowieka zharmonizowanego z ,,no-
wym, narastajagcym uktadem stosunkdéw spotecznych”, odrzucajgcego ,hipotezy o nad-
przyrodzonej opiece nad $wiatem i celowosci zjawisk przyrody”, postrzegajacego zycie
jako stuzbe spoteczna, dazacego do zastgpienia ,popedu do posiadania wtasnosci pry-
watnej” popedem do ,wtasnosci spotecznej”33. Niespodziewanie stanowisko Powiadom-
skiej popart Leon Uszkiewicz, dyrektor Departamentu Medycyny Spotecznej Ministerstwa
Zdrowia. Wystapienie Powiadomskiej uderzato zaréwno w PIHP, jak i w PTP.

Mozna by tu doda¢, ze Powiadomska pojawita sie na zjezdzie jako asystentka Hele-
ny Rajchman-Redlinskiej, kierowniczki Zaktadu Pedagogiki Spotecznej na Uniwersytecie
todzkim, zatozycielki Polskiego Instytutu Stuzby Spotecznej. Bardziej zaskakujacy moze
wydawac sie zyciorys Uszkiewicza, podczas Powstania Warszawskiego lekarza w szpita-
lach polowych przy ul. Bonifraterskiej 12, nastepnie przy Diugiej 7 i Freta 10, po wojnie
kolejno dyrektora Departamentu Medycyny Spotecznej w Ministerstwie Zdrowia, a od
1949 r. kierownika Panstwowego Zaktadu Wydawnictw Lekarskich. Popetnit samobdjstwo
w 1952 r.34

32 lwan Miczurin (1855-1935) — hodowca i sadownik, propagator krzyzowania roslin celem uzyskiwania nowych
odmian, autor koncepcji majacych zapewnia¢ kontrole nad naturalnymi prawami rozwoju. Jego dzieta wybrane
przettumaczono i wydano w Polsce w 1950 .

33 lbidem, s. 94-95.

34 Muzeum Powstania Warszawskiego — Powstaricze Biogramy. Leon Uszkiewicz, www.1944.pl/powstancze-bio-
gramy/leon-uszkiewicz,55928.html [dostep 9.12.2022].



Drugi przyktad to lll Zjazd Higieny Psychicznej 30 pazdziernika—1 listopada 1948 r.
w Zagérzu pod Warszawg z udziatem éwczesnego ministra zdrowia Tadeusza Michejdy.
Podczas obrad odczytano m.in. sprawozdanie z Kongresu Zdrowia Psychicznego w Londy-
nie 11-21 sierpnia 1948 r. Prezes PIHP, Kazimierz Dabrowski, wspomniat o referacie Marga-
ret Mead, ktéra przeciwstawita mentalnos¢ Niemcdw i Japonczykéw w okresie wojny po-
stawom spoteczenstw demokracji zachodnich. Podobnie jak Powiadomska w 1947 r., tak
teraz Kamila Kancewiczowa, przed wojng funkcjonariuszka Komunistycznej Partii Polski,
pracowniczka poradni zdrowia psychicznego w Warszawie, przypuscita atak na zachodnia
psychiatrie i psychologie, sugerujac, jakoby kraje anglosaskie po wojnie zblizyty sie do
Niemcéw i faworyzowaty bytych hitlerowcéw, stajac sie wrogami krajow demokracji ludo-
wej na czele ze Zwigzkiem Sowieckim, nie ma zatem ,,zadnych réznic mentalnych miedzy
Niemcami a spoteczenstwami krajéw anglosaskich, ktérych demokracje stanowity jedynie
przykrywke dla imperializmu”3°. Referujac kolejne wystapienia zjazdowe, Michalik stawia
teze, ze mozna tu dostrzec zmiane dyskursu naukowego, skutkujacy przeksztatceniem re-
feratéw naukowych w polityczne manifesty*¢. W kolejnych miesigcach Kancewicz stata sie
gtéwng rzeczniczkg sowietyzacji polskiej psychiatrii. Podobna role odegrali m.in. Andrzej
i Karolina Jusowie, o ktérych mozna znalez¢ wiele informacji w ksigzce Michalika.

Sowietyzacji psychiatrii stuzyt tez przetestowany juz w innych grupach zawodowych
mechanizm rozbijania ich od srodka. Przyktadowo podczas przygotowan do Kongresu
Nauki Polskiej w lipcu 1951 r. przeprowadzono w srodowisku lekarzy psychiatréw ankie-
te, ktéra postuzyta do zbierania informacji o ich pogladach, sprzyjata przy tym donosi-
cielstwu®’. Michalik zwraca uwage na utworzenie — z inicjatywy wiceministra, nastepnie
ministra zdrowia Jerzego Sztachelskiego — stanowisk wicedyrektoréw ds. spoteczno-wy-
chowawczych w szpitalach psychiatrycznych, podlegtych Departamentowi Kadr Minister-
stwa Zdrowia. Do ich zadan nalezat nadzér nad polityka kadrowga, organizowanie szkolen
ideologicznych, kurséw jezyka rosyjskiego. Spodziewano sie, ze przyspieszy to oczekiwany
przetom ideologiczny wsréd pracownikéw stuzby zdrowia. Za symbol tych czaséw moz-
na uznad szkote polityczng przy szpitalu psychiatrycznym w Kocborowie, z jednorocznym
programem nauczania®,.

Wedle Michalika czes¢ srodowiska psychiatrycznego stosowata mimikre. Gdy np.
w listopadzie 1949 r. PTP wyznaczyto do wygtoszenia referatu z okazji Tygodnia Pawto-
wa, z udziatem gosci z Moskwy, Mieczystawa Kaczynskiego, wéwczas kierownika Kliniki
Psychiatrii w Tworkach, wygtosit on pochwate Pawtowa, sugerujac zarazem jakoby réw-
niez Mazurkiewicz pozostawat pod jego wptywem. Przypuszczalnie Kaczynski chciat tym
sposobem ratowac dorobek Mazurkiewicza (wazyta sie wowczas sprawa publikacji jego
prac), a zarazem witasng pozycje jako jego ucznia®.

Pierwsze symptomy odwilzy wystapity na poczatku 1955 r. Podczas kolejnych po-
siedzen Rady Naukowej przy Ministerstwie Zdrowia zrazu niesmiato, z czasem bardziej
otwarcie, postulowano przywrécenie metod psychologicznych w terapii. Pojawity sie

35 G. Michalik, Psychologia, s. 99-100.
36 Ibidem, s. 99-100.

37 Ibidem,s. 117.

38 Ibidem, s. 335, 337.

39 Ibidem,s. 116.
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krytyczne wypowiedzi na temat polityki wydawniczej, w tym gtosy przeciwko cenzurze
(m.in. Wanda Pottawska, Bolestaw Atapin)*. Od jesieni 1955 r. odnawiac zaczeto kontakty
z nauka zachodnioeuropejska*'. Symbolem destalinizacji polskiej psychiatrii stat sie arty-
kut Tadeusza Bilikiewicza, opublikowany w czerwcu 1956 r. na famach ,,Stuzby Zdrowia”,
zawierajacy krytyke propagandzistow Pawtowa, ktérzy doprowadzili do skostnienia nauki
i narzucenia ,,swoistej scholastyki” (w domysle: bezmysinego nasladowania wszystkiego,
co sowieckie)*?. Stopniowo wycofywano zakazy publikacji prac naukowych Mazurkiewi-
cza czy Bilikiewicza®.

W ocenie Michalika kulminacyjnym momentem odwilzy okazat sie Zjazd Naukowy
Neurologéw, Neurochirurgéw i Psychiatrow w Poznaniu na przetomie listopada i grudnia
1956 r., ktéremu towarzyszyto tez Ill Walne Zgromadzenie Polskiego Towarzystwa Neuro-
logdéw, Neurochirurgdéw i Psychiatrow. Dokonano de facto zerwania z doktryng pawtowi-
zmu-tysenkizmu. Miaty tez wéwczas miejsce rozliczenia srodowiskowe, o ktérych szereg
interesujacych informacji znajdziemy w omawianej ksigzce*.

Ostatnia czes¢ pracy Michalika przybliza praktyczna strone funkcjonowania psychiatrii.
W przypadku lecznictwa otwartego cezurg byfa likwidacja PIHP oraz innych organizacji
spotecznych i powotanie w ich miejsce Gtéwnej Poradni Zdrowia Wojewodzkiego na czele
z Kancewicz. W ocenie Michalika przejecie lecznictwa otwartego przez panstwo nie przy-
niosto pozytywnych zmian*. Wraz z nastaniem odwilzy Bilikiewicz i Korzeniowski wysta-
pili o rehabilitacje Dabrowskiego oraz dorobku ruchu higieny psychiczne;.

Bardziej skomplikowana byfa sprawa lecznictwa zamknietego. W 1948 r. przeprowa-
dzono ustawowe upanstwowienie szpitalnictwa. Wprowadzono tez przepisy o przymuso-
wym leczeniu. Pacjentéw podzielono na trzy kategorie: 1. osoby skierowane na leczenie
wyrokiem sadu; 2. osoby skierowane decyzjg organéw administracji ze wzgledu na za-
grozenie dla otoczenia; 3. osoby, ktérych nieleczenie mogto doprowadzi¢ do groznego
rozwoju schorzenia. W praktyce mozna byto przymusowo umiesci¢ w zaktadzie zamknie-
tym kazda osobe, u ktdrej stwierdzono ryzyko niebezpiecznego rozwoju choroby. Za opie-
ke psychiatryczng zamknietg odpowiadat Wydziat Zaktadéw Leczniczych Departamentu
Lecznictwa Ministerstwa Zdrowia®.

Michalik stawia teze, ze mimo przyjecia ustawy o stuzbie zdrowia w 1948 r. przez
kolejne osiem lat nie opracowano perspektywicznego planu rozwoju szpitalnictwa psy-
chiatrycznego. Podejmowane dziatania, jak np. rejonizacja, miaty charakter dorazny. Co
wiecej, przez caty okres PRL nie powstata kompleksowa ustawa o zdrowiu psychicznym.
Wyjatkiem byta ustawa przeciwalkoholowa z 1956 r. Miedzy 1945 a 1956 r. inwestycje
infrastrukturalne okazaty sie niewielkie. Np. w 1946 r. funkcjonowato 18 szpitali psychia-
trycznych, w 1956 r. — 23. Niemniej w poréwnaniu ze stanem sprzed wojny zwiekszyt sie
odsetek chorych hospitalizowanych w stosunku do ogétu ludnosci: z 5,3% do 9,4%*.

40 Ibidem, s. 239.

41 Ibidem, s. 221, 231, 232.

42 Ibidem, s. 232-233.

43 Ibidem, s. 227, 230.

44 Zob. np. ibidem, s. 234, 236, 241, 245.
45 |bidem, s. 445.

46 lbidem, s. 225, 277-278.

47 Ibidem, s. 256-257, 267, 268.



Pojawia sie tu ogolniejszy problem: czym ma by¢ szpital psychiatryczny? Przewazata
koncepcja szpitala jako placéwki nastawionej na izolacje chorych od otoczenia®®. Alter-
natywny wariant to nadanie szpitalowi cech sanatorium, jak w przypadku szpitala w Ko-
Scianie, ktory celowo nazwano Sanatorium dla Nerwowo Chorych®. Niewykluczone, ze
w innych warunkach politycznych ten wtasnie model szpitala psychiatrycznego statby sie
standardem, zwtaszcza w przypadku psychiatrii dzieciecej, co postulowato wielu psychia-
tréow (np. Helena Bogustawska)®*. W ocenie Michalika do 1956 r. szpitale psychiatryczne
mialy przewaznie charakter detencyjny. Ubocznym tego skutkiem byto to, ze wskutek
przepetnienia ktadziono pacjentéw na siennikach roztozonych na podtodze, po dwie oso-
by w jednym tézku, przetrzymywano we wspélnych salach osoby ciezko i lekko chore®'.

Jak pokazuje Michalik, przed 1956 r. nierozwigzywalne okazaty sie problemy kadrowe.
Wynikaty one z trudéw nauki (5 lat studiéw, nastepnie 4 lata dwustopniowej specjali-
zacji), niskich ptac, oddalenia placéwek psychiatrycznych od duzych miast, ucigzliwosci
pracy, braku mieszkan, a takze ideologizacji psychiatrii®’. Nie liczac dos¢ waskiej elity,
poziom etyki zawodowej byt na ogét niski. Zdarzaty sie przypadki zmuszania chorych do
pracy na rzecz personelu, wykorzystywania ich jako postugaczy, zamykania w separat-
kach, poddawania elektrowstrzagsom celem wymuszenia postuszenstwa, kradziezy rzeczy
pozostawionych w depozycie szpitalnym®.

Ostatnia kwestia, o ktérej trzeba tu wspomnie¢, to diagnostyka choréb. Z danych
uzyskanych przez Michalika wynika, ze w pierwszej potowie lat piecdziesigtych XX w.
najczesciej rozpoznawano schizofrenie, padaczke, niedorozwdj psychiczny, porazenia na
skutek zarazenia kita, nerwice, alkoholizm i zaburzenia psychiczne wskutek alkoholizmu.
W 1955 r. szacowano, ze opieki psychiatrycznej zamknietej potrzebowato ok. 75 tys. oséb.
W tym czasie w szpitalach przebywato ok. 22 tys. chorych, a wiec okoto jedna czwarta
kwalifikujacych sie do hospitalizacji**.

Ksigzka Michalika przynosi tez istotne informacje na temat metod leczenia. Stosowano
m.in. terapie snem przedfuzonym (uznawang za donioste osiggniecie psychiatrii sowiec-
kiej), terapie odpowiednio dobrang pracg, wstrzasy insulinowe, wywotywanie goraczki,
elektrowstrzasy, wstrzasy kardiazolowe, naswietlanie lampa kwarcows, elektronarkoze,
przeszczepy tkanek. Niektérym starym metodom, jak np. leczenie praca, nadawano nowe

48 Jednym ze skutkdéw byta niewtasciwa selekcja pacjentéw. Czesto zdarzafo sie, ze na jednym oddziale umiesz-
czano lekko chorych oraz cigzkich psychopatéw, ktorzy dopuszczali sie naduzyé, réwniez seksualnych; ibidem,
s. 269-270.

49 W 1948 r. przebywato w Koscianie 177 chorych, w tym m.in. 49 schizofrenikéw, 25 melancholikéw, 40 alko-
holikéw i morfinistow, 10 chorych na nerwice, 21 epileptykdw i parkinsonikéw, 12 cierpigcych na zaburzenia
psychiczne wskutek stwardnienia rozsianego.

50 Ibidem, s. 279. Opieka zamknietg dzieciecg zajmowat sie m.in. Instytut Higieny Psychicznej (do 1950 r). Posia-
dat on osrodki w Warszawie, Zagorzu, Jozefowie, Rybienku, Sptawie. Utworzono tez nowe osrodki w Abramo-
wicach, Kobierzynie, Wroctawiu. Michalik wskazuje, ze sytuacje w psychiatrii dzieciecej znacznie pogorszyta
likwidacja PIHP. W 1953 r. deficyt tézek w lecznictwie psychiatrycznym dzieciecym szacowano na 2684; ibidem,
s. 302.

51 Ibidem, s. 375.

52 Ibidem, s. 325-326.

53 lbidem, s. 275, 332-334, 357. Michalik opisuje szerzej m.in. sprawe dyrektora szpitala w Dziekance, Jana Gal-
lusa, ktéremu zarzucono w 1950 r. przywtaszczenie mebli, lodéwki na leki, kosztownosci, zmuszanie chorych
do pracy w swoim ogrodzie i domu. Niewykluczone, ze Gallus padt tez ofiarg donoséw; ibidem, s. 273.

54 Ibidem, s. 312-313.
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nazwy, zgodne z pawtowizmem-tysenkizmem?>:. Nie prowadzono natomiast zabieg6éw lo-
botomii czy topektomii, uznajac je za sprzeczne z naukg Pawtowa®®t. Przed 1956 r. dostep
do srodkéw farmakologicznych byt ograniczony. Jedynie w przypadku alkoholizmu stoso-
wano od 1948 r. na wiekszg skale antabus. Jak juz byta mowa, epoka psychofarmakologii
rozpocznie sie dopiero w drugiej potowie lat pie¢dziesigtych XX w. W przypadku Polski
zmiany w lecznictwie psychiatrycznym zbiegng sie ze zmianami politycznymi.

*kk

Podsumowujac, ksigzke Grzegorza Michalika nalezy uzna¢ za wazkie dokonanie na-
ukowe, a takze za inspirujgcg propozycje metodologiczng. Udane pofaczenie historii me-
dycyny z historig spoteczng oraz polityczng pozwolito spojrzeé z nieoczekiwanej perspek-
tywy na okres stalinizmu w Polsce. Z jednej strony pokazanie ideologizacji i sowietyzacji
psychiatrii, z drugiej — lecznictwa otwartego i zamknietego daje wyobrazenie o realiach
epoki, zarazem o problemach zycia codziennego. Ksigzka wiele tez méwi o kondycji psy-
chicznej Polakéw po wojnie. By¢ moze datoby sie bardziej szczegétowo odtworzy¢ zy-
ciorysy niektorych przedstawianych postaci, a takze pokaza¢ powigzania srodowiskowe.
Rola Mazurkiewicza w masonerii, w latach 1928-1930 Wielkiego Mistrza Wielkiego Lozy
Narodowej, zostata przez Michalika pominieta®. Zapewne warto by wyrazniej pokazac
skale zniszczenia organizacji spotecznych czy szpitalnictwa zakonnego w drugiej potowie
lat czterdziestych XX w.

Inna kwestia, ktdra mogtaby sie sta¢ tematem osobnej ksigzki, to spoteczne postrze-
ganie (nie tylko w Polsce) zdrowia psychicznego czy szpitala psychiatrycznego. W tym
wypadku za cezure mozna by przyja¢ z jednej strony kontrowersyjne publikacje Michela
Foucaulta Choroba umystowa a osobowos¢ (wyd. 1 — 1954 r., wyd. 2 — 1962 r.), Narodziny
kliniki. Archeologia spojrzenia medycznego (1963 r.), z drugiej — powie$¢ Anthony’ego Bur-
gessa Mechaniczna pomararicza (1962 r.), zekranizowang przez Stanleya Kubricka (1971 r.),
oraz Kena Keseya Lot nad kukufczym gniazdem (1962 r.), w oparciu o ktéra film nakrecit
Milos Forman (1975 r.).

Zastrzezenia czy postulaty badawcze nie umniejszajg rangi omawianej ksigzki. Zapew-
ne pozostanie ona na dtugo podstawowym Zzrédtem wiedzy o powojennej psychiatrii oraz
metodologicznym punktem odniesienia dla historii nauki.
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