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Michat Savonarola on a difficult childbirth in Ad mulieres Ferrarienses
de regimine pregnantium et noviter natorum usque ad septennium

Michaele Savonarola’s treatise Ad mulieres Ferrarienses de regimine pregnantium
et noviter natorum usque ad septennium is one of the most important treatises
on gynecology, obstetrics and pediatrics written in Italy of 15th century. Its author
combined the high mortality of women and children with the low qualifications of
the midwives of that time and to rise the level of their knowledge he wrote a treatise
which was a kind of the guide through pregnancy, difficulties during birth and care
of children from birth until he was seven. Numerous references to the earlier authors
testify the Savonarola’s great theoretical knowledge and accurate observation about
the medical practice. Even though many of the perinatal complication described by
him had already been mentioned by Arnald de Villanova, the language used by
Savonarola, the way of explanation of the undertaken problems and numerous ad-
vices made the treatise available to midwives who had no medical education but on
whose knowledge and skills depended the lives of women and children.
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Sredniowieczne spoteczefistwo oczekiwato od zameznych kobiet,
szczegoblnie tych z wyzszych warstw spolecznych, wydania na §wiat
licznego potomstwa, najlepiej pici meskiej?. Wigzato sie to miedzy
innymi z wysokg SmiertelnoScig dzieci, z ktérych niewielki procent
osiggal pelnoletno$é?. Nie dziwi zatem, ze chcgc mieé pewnosé, iz
majatek pozostanie w rodzinie, 6wczesne mezatki przez wiekszoS¢
czasu byly w ciagzy lub powracaty do sit po porodzie. Jak wynika
z Liber de sinthomatibus mulierum, ktérego autorstwo przypisuje
sie zyjacej w XI/XII w. Trotuli z Salerno, juz woéwczas wiedziano
0 niekorzystnym wplywie czestych cigz na organizm kobiety*. Nie-
liczne traktaty z epoki zawierajg wskazéwki, w jaki spos6b mozna
bylo ich unikng¢, lecz kierowano je do pan posiadajacych juz potom-
stwo®, ktére obawialy sie, ze nie przezyja kolejnego porodu. Stowa
,W obawie przed $§miercig” pojawiajg sie miedzy innymi w: Liber de
sinthomatibus mulierum®, Thesaurus Pauperum’ Piotra Hiszpana,

2 W zrédtach z epoki mozna znaleZé informacje dotyczace oczekiwan w kwestii ptci
dzieci, i tak na przyklad Agnolo Pandolfini (1360-1446), ktéremu przypisuje sie dzieto
Del governo della famiglia, przytoczyt stowa, ktérymi maz zwrécit sie do zony: ,,médl-
my sie do Boga [...], aby dal nam taske diugiego wspdlnego zycia w radosci i zgodzie
i z wieloma synami”. A. Pandolfini, Del governo della famiglia, Firenze 1847, s. 123.
[Jesli nie zaznaczono inaczej, ttumaczenia zostaly wykonane przez autorke artykutu].
Savonarola potwierdza, ze ojcowie cieszyli sie z kazdej ciazy, lecz najwieksza radosé
sprawialy im narodziny synéw: ,,Essendo a tutti i padri la impregnatione grata, e quella
del maschio pil assai cha quella di le femene”. L. Belloni (red.), Il trattato ginecologi-
co-pediatrico in volgare di Michele Savonarola. Ad mulieres ferrarienses de regimine
pregnantium et noviter natorum usque ad septennium, Milano 1952, s. 54.

3 Wiecej na ten temat por. A. Giallongo, Il bambino medievale. Educazione ed infan-
zia nel Medioevo, Bari 1990, s. 89-91.

4 Por. Liber de sinthomatibus mulierum, [w:] M.H. Green (red.), Trotula. Un com-
pendio medievale di medicina delle donne, Firenze 2009, 2: ,[...] quia in partu sepis-
sime molestantur, hinc est quare in eis sepius habundant egritudines, et maxime circa
membra operi nature debita”.

5 Interesujaca jest opinia Savonaroli na temat kolejnego porodu. Zwracajac sie do
kobiet, ktére niedawno urodzily, zalecat, aby jak najdiuzej karmity dzieci w celu wydtu-
zenia czasu do kolejnej cigzy i porodu, ktéry - jak zauwazal — moze zakonczy¢ sie ich
$miercig. Por. L. Belloni (red.), op. cit., s. 147: ,,Che cussi non lactendo, tu te engravidi
pil presto assai, stendo la mazuor parte di ’anno cum I’apetito corupto, dolore de sto-
maco, di schiena e somegliante male; moltiplichi i parti, et ogni parto ti da una gram
bastonata a la vita tuoa, quella sminuendo, e spesso ti conduce a porto cativo, che sem-
pre ne resenti in tuoa vita, si che spesso quella finisse inanti hora”.

¢ Ibidem, s. 87: ,,Si autem lesa fuerit in partu et postea pre timore mortis non uult
concipere amplius”.

7 Piotr Hiszpan, Thesaurus pauperum, [w:] M.H. Da Rocha Pereira (red.), Obras
medicas de Pedro Hispano, Coimbra 1973, s. 259: ,,Quando mulier non uult concepire,
quod forte timet mori, vel propter aliquid aliud”.
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pézniejszego Jana XXI (+ 1277), czy w zapiskach® Katarzyny Sforzy
(t1509).

Kazdy pordd, bez wzgledu na status spoteczny kobiety, wigzatl sie
z duzym ryzykiem i nierzadko konczyl sie zgonem jej, dziecka lub
obojga. Trudno obecnie okresli¢, jak wiele pafn zmarto wéwczas na
skutek réznych komplikacji okotoporodowych. Owczeséni autorzy
w swoich dzietach nie po$wiecali kobietom duzej uwagi, i jeSli od-
notowali Smier¢ ktoérej$ z nich, to z reguly zgon dotyczyl przedsta-
wicielki wyzszych warstw spotecznych®, podczas gdy o pozostatych
zazwyczaj nie pisano. Tym bardziej intrygujg wiec wpisy np. w Diario
ferrarese, ktérego autorstwo przypisuje sie Bernardinowi Zambottie-
mu (t ok. 1504), gdzie dwukrotnie wspomniano o licznych zgonach
kobiet z powodu porodu'’. Niestety, w obu przypadkach nie ma zad-
nych dodatkowych informacji. Nie wiadomo zatem: jak wiele kobiet
zmarlo, w jakim byly wieku, do jakich grup spotecznych nalezaty oraz
czy Smierc nastgpita podczas porodu czy po nim. Bez watpienia liczba
zgon6w musiata by¢ jednak znaczna, skoro autor — mezczyzna — zwro-
cit na nie uwage i uznal, ze warto o tym napisac.

W 6wczesnych traktatach medycznych brakuje doktadnych infor-
macji na temat porodu. W rozdziatach po$§wieconych kobietom z re-
guty tylko pokrétce omawiano kwestie najczestszych choréb, dolegli-
wosci i ewentualnie trudnego porodu. Nie oznacza to jednak, ze nie
powstawaly dzieta o tematyce ginekologicznej, byto ich jednak zde-

8 Por. Gli Experimenti de la ex.ma S.ra Caterina da Furlj, matre de lo inllux.mo
signor Giovanni de Medici, copiati dagli autografi di lei dal conte Lucantonio Cuppano
colonnello ai servigli militari di esso Giovanni de’Medici detto delle Bande Nere, Imola
1894, s. 150: ,,Quando la Femina non vuol concepire che teme de morire overo per altra
cagione”.

° W 1447 r. z powodu komplikacji porodowych zmarta madonna Costanza, Zona
Aleksandra Sforzy. Por. Cronaca Malatestiana del secolo XV (AA. 1416-1452), w: Cro-
nache Malatestiane dei secoli XIV e XV (AA. 1295-1385 e 1416-1452), a cura di Aldo
Francesco Masséra, Rerum italicarum scriptores, t. XV, parte II, Bologna [b.d], s. 120.
13 lipca 149S r. po porodzie umarta Bartholomea dela Farina. Por. Diario di ser Tom-
maso di Silvestro, w: Ephemerides Urbevetanae dal Codce Vaticano Urbinate 1745
[AA. 1482-1514], a cura di Luigi Fumi, vol. 2, Rerum Italicarum Scriptores t. XV, parte
V, Bologna b.d, s. 41. W 1495 r. po porodzie zmarta ré6wniez Cesarina, zona Felice’a del
Nebbia. Por. ibidem, s. 45. W 1497 r. w wieku 22 lat zmarta Beatrice d’Este. Por. B. Za-
mbotti, Diario ferrarese dall’anno 1476 sino al 1504, ed. G. Pardi, Rerum italicarum
scriptores ser. 2, vol. 24, parte 7, Bologna 1933, s. 194. W tym samym roku w wyniku
komplikacji porodowych zmarta ré6wniez Anna Sforza, zona Alfonsa d’Este. Por. ibidem,
s. 205-206.

10 Pierwszy z wpisow znajduje si¢ przy roku 1496: ,,Bestiame assai more in questo
tempo et molte donne di parto moreno”. Por. B. Zambotti, op.cit., s. 174. Drugi przy
1499 r.: ,,Et in questo tempo erano morte in Ferrara et Ferrarexe tante femine di parto
che € una cosa inaudita et stupenda”. Por. ibidem, s. 226.
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cydowanie mniej w poréwnaniu do traktatéw medycznych porusza-
jacych inng problematyke. Ponadto autorzy z reguly koncentrowali
sie na oméwieniu pojedynczego zagadnienia, takiego jak na przyktad
bezplodno$¢ czy poronienie!l. Tym cenniejsze sg zatem: wspomniany
wczesniej Liber de sinthomatibus mulierum, czy Breviarium practi-
cae Arnalda de Villanova!? (ok. 1313) i Ad mulieres Ferrarienses de re-
gimine pregnantium Jana Michalta Savonaroli (+ 1464)'3, gdzie w spo-
s6b bardziej szczegbélowy przedstawiono m.in. problematyke cigzy
i porodu®.

Ostatni z wyzej wymienionych traktatow Ad mulieres Ferrarien-
ses de regimine pregnantium powstal okolo 1460 r.»> i jest jednym
z wielu dziel Michata Savonaroli uznawanego za jednego z najwy-
bitniejszych medykéw 6wczesnej Italii. O samym autorze wiadomo,
ze urodzit sie w Padwie okoto roku 1385, gdzie nastepnie studiowat
medycyne, zdobywajac wiedze pod kierunkiem miedzy innymi Gia-
coma della Torre, Galeazzy Santasofia czy Antonia Cermisone. Po
ukonczeniu nauki Savonarola prowadzit w Padwie praktyke lekar-
ska, a od 1433 r. wykladal na tamtejszym uniwersytecie. W 1440 r.
przeniost sie do Ferrary, gdzie pracowal przede wszystkim jako na-
dworny lekarz rodu Mikotaja III d’Este oraz jako wykladowca na

11 Nalezy w tym miejscu wymieni¢ m.in. dzieta: Antonia da Scarperia (+ 1433) Con-
silium ad concipiendum, Aleksandra Sermonaty ( po 1492) Consilium ne mulier abor-
tiat, Bernarda de Gordon (+ 1308) De impregnacione, Arnalda de Villanova (} ok. 1311)
Consilium contra sterilitatem, Compendium coitus, Compilatio de conceptione, Gentile
da Foligno (+ 1348) Consilium ad concipiendum.

12 W Breviarium practicae w rozdziale De difficultate pariendi Arnold de Villanova
wymienil m.in. tusze kobiety, jej stabos¢ fizyczna, problem z macica — mata, bardzo
waska, owrzodzona, zbyt duze dziecko, za duza glowa, dwie glowy, nieprawidiowa bu-
dowa dziecka, cigza mnoga, martwe dziecko i nieprawidtowe ulozenie. Por. Arnaldi de
Villanova Breviarium practicae a capite usque ad plantam pedis cum Capitulo gene-
rali de Vrinis, et Tractatu de 6mnibus Febribus, Peste, Empiala, et Liparia, coll. 1332,
w: Arnaldi Villanovani Philosophi et Medici summi Opera omnia cum Nicolai Tavrelli
Medici et Philosophi in quosdam libros Annotationibus, Basileae 158S.

13 Na temat Michata Savonaroli zob. R. Simonetti, Savonarola Michele, w: Diziona-
rio Biografico degli Italiani, Roma 2018, s. 150-153; Ch. Crisciani, Michele Savonarola,
medico: tra universita e corte, tra latino e volgare, w: N. Bray, L. Sturlese (red.), Filoso-
fia in volgare nel medioevo, Louvain-La-Nueve 2003, s. 433-449.

14 Wiecej na temat traktatu Michata Savonaroli por. A. Gtusiuk, De regimine infantis
—opieka nad dzieckiem w $§redniowiecznej Italii na podstawie Ad mulieres Ferrarienses
de regimine pregnantium et noviter natorum usque ad septennium Michata Savonaroli,
,»,Medycyna Nowozytna” 2021, nr 1, s. 63-79; A. Glusiuk, Cigza, pordd, opieka nad mat-
ka i noworodkiem na podstawie traktatu Michala Savanaroli Ad mulieres Ferrarienses
de regimine pregnantium et noviter natorum usque ad septennium, ,,Almanach Histo-
ryczny” 2021, t. 23, z. 2 (specjalny), s. 167-184.

15 Por. R. Simonetti, op. cit., s. 152.
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tamtejszym wydziale medycznym!S. Jego Ad mulieres Ferrarienses
de regimine pregnantium jest uznawany za pierwsze powstate w Ita-
lii dzieto o tematyce ginekologiczno-potozniczo-pediatrycznej, ktore
napisano w jezyku narodowym'’. Oprécz podejmowanej problema-
tyki traktat wyrozniat sie spoSrod innych miedzy innymi: jezykiem,
odbiorcami, do ktérych byt adresowany, i strukturg tekstu!®. Wy-
mienione wczeSniej Liber de sinthomatibus mulierum i Breviarium
practicae napisano po lacinie, ktérej uzycie wskazuje, ze byly Kkie-
rowane do osé6b znajacych jezyk, a zatem wyksztatconych, co w zde-
cydowany sposob zawezato grono ich odbiorcéw. Do calkiem innej
grupy byl natomiast adresowany traktat Savonaroli. Juz sam tytut
Ad mulieres Ferrarienses informuje, ze kierowal go do mieszkanek
6wczesnej Ferrary, a uzyty przez niego jezyk wskazuje, ze odbiorca-
mi byly osoby niemajgce wyksztatcenial®.

Savonarola zwrdécil uwage na wysokg Smiertelno$¢ kobiet i dzieci
w Ferrarze i okolicach, ktérg powigzal miedzy innymi z niewielkimi
kwalifikacjami tamtejszych akuszerek?. Warto zaznaczy¢, ze we wste-
pie traktatu informuje, Ze pozostawia swojg prace kobietom, ktére
nazywa swoimi cérkami, jako spuscizne po nim?. Ponadto zapewnia
je roOwniez, ze piszac go, uczynit wszystko, co bylo w jego mocy, aby
sprostaé ich oczekiwaniom??. Te ostatnie stowa pozwalajg sadzié, ze to
wlasnie mieszkanki Ferrary zwrocily sie do niego z prosba o napisa-
nie dla nich tego dzieta.

16 Por. ibidem, s. 151-152. Wiecej na temat Savonaroli i jego dziet por. Ch. Crisciani,
Michele Savonarola, medico: tra universita e corte, tra latino e volgare, [w:] N. Bray,
L. Sturlese (red.), Filosofia in volgare nel medioevo. Atti del convegno della Societa per
lo studio e del pensiero medievale (S.I.S.P.M.), Lecce, 27-29 settembre 2002, Louvain-
La-Nueve 2003, s. 445-449; Ch. Crisciani, Nota introduttiva, [w:] Ch. Criscini, G. Zucco-
lin (red.), Michele Savonarola. Medicina e cultura di corte, Firenze 2011, s. XIII-XV.

17 Jako kolejne powstaty: traktat Jana Marinelli, Le medicine partenenti e alle
infermita delle donne, a nastepnie dzielo Scypiona Mercuria, La comare o la ricoglia-
trice.

18 W przygotowaniu artykul, w ktorym szerzej jest omawiana m.in. kwestia uzytego
przez Savonarole jezyka, adresatow i struktury tekstu.

1 Por. L. Belloni (red.), op. cit., s. 4: ,,non havendo vui il litteral sermone, cussi stato
mi & necessario quello in vulgare scrivere”.

20 W traktacie Savonarola, poruszajac kwestie komplikacji porodowych, wymienia
wla$nie niewystarczajace umiejetnosci akuszerek. Por. ibidem, s. 116.

21 Por. ibidem, s. 3-4: ,,Certo, done mie, zio ho voluto fare come uno testamento, nel
qual vui, fiole mie, ho voluto herede lassiare, e non havendo vui il litteral sermone, cussi
stato mi € necessario quello in vulgare scrivere”.

22 Por. ibidem, s. 4: ,,Si che ho voluto per tanta mia fatica a vui, mie fiole ferrarexe,
in quella parte che potuto ho, di tanti beneficii vostri satisfare”.
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Savonarola oddat w rece kobiet swoisty ,,przewodnik”, ktéry miat
je przeprowadzié przez cigze, trudy porodu i poméc w opiece nad
dzieckiem. Traktat skiada sie z trzech czeSci - regimina: 1) regimen
pregnantis — omawia styl zycia kobiety ciezarnej; 2) regimen enixe
— porusza kwestie potogu; 3) regimen infantis — informuje o opiece
i higienie dziecka od chwili jego narodzin do ukoniczenia si6dmego
roku zycia?.

Lektura traktatu ukazuje, ze dla Savonaroli najwazniejsze bylo zdro-
wie i zycie kobiet. Zauwaza sie, ze byl uwaznym obserwatorem, kierowat
sie intuicjg i umiejetnie 1gczyt fakty. Ponadto musiatl mie¢ do czynienia
z kobietami nalezacymi do wszystkich warstw spotecznych. Swiadcza
o tym zapisane przez niego receptury, w sktad ktérych wchodzity za-
réowno kosztowne sktadniki, jak na przykiad szafran czy mirra, o czym
bedzie mowa w dalszej czeSci artykutu, na ktére mogly sobie pozwolié
jedynie przedstawicielki wyzszych grup spolecznych, jak i produkty co-
dziennego uzytku, ktére nie nadwyrezaly skromnego budzetu.

Celem niniejszego artykutu jest ukazanie wiedzy Savonaroli na te-
mat komplikacji porodowych. Analizie zostanie poddany traktat Ad
mulieres Ferrarienses de regimine pregnantium, a w szczeg6lnoSci
jego czeSé, w ktérej autor porusza kwestie porodu?:.

Trudny pordd

W traktacie Savonarola sporo uwagi po§wiecit komplikacjom oko-
toporodowym. Uwazal, ze mogly one nastgpi¢ z powodu: Kkobiety,
dziecka, macicy, tozyska, organéw wewnetrznych znajdujacych sie
obok macicy, nieprawidtowego terminu porodu, niekompetencji aku-
szerKi i innych czynnikéow zewnetrznych, takich jak na przyktad ni-
ska temperatura®. Omawiajac te z nich, ktére nastepowaty z powodu:
1) kobiety - wymienit m.in. jej zbyt mtody wiek, stabo$¢ fizycznag, cho-
roby, pierwszy porod, obawe przed porodem?’; 2) dziecka — wymienit
nieprawidlowe ulozenie, pteé, jego zbyt duzy lub zbyt maty rozmiar,
dziecko o dwéch gtowach, cigze mnoga?’; 3) czynnikéw zewnetrznych

2 Por. L. Belloni (red.), op. cit., s. XV.

24 Wiecej na temat kwestii zwigzanych z porodem zobacz A. Glusiuk, Cigza, pordd,
opieka..., op. cit., s. 167-184.

% Por. L. Belloni (red.), op. cit., s. 111.

2 Por. ibidem, s. 111: ,E persequendo in questo, diremo, primo, per rispecto di la
pregnante: il perché & troppo gioveneta, e cussi la via € strecta; € debele di natura e sta-
ta inferma, il che la vertli expulsiva € facta debelle; o che I’¢ il primo parto, il perche sta
timida forte e perde il vigore e I’animo, e cussi si debilita la vertu expulsiva”.

% Por. ibidem, s. 112-114.
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— wymienil nastrdj kobiety — melancholia?®, niewystarczajgce kwali-
fikacje akuszerki®, zbytni chiéd - z tego powodu wedlug niego ko-
biety z p6inocnych regionéw rodzity trudniej*’. Ponadto porody zima
uwazal za bardziej niebezpieczne, niz te majace miejsce latem?, ale
zaznaczyl, iz komplikacje moga pojawié sie rowniez podczas wysokich
temperatur?.

Zbyt mtody wiek kobiety i jej nieprawidtowa budowa ciata

W przypadku porodu u zbyt mtodej kobiety Savonarola uwazat, ze
bedzie on trudny, bolesny i niebezpieczny. Ostrzegat, Ze moze zakon-
czy¢ sie jej Smiercig ze wzgledu na brak pelnej dojrzatosci fizycznej®,
co pozwala przypuszczaé, ze byl §wiadkiem lub styszal o wielu zgo-
nach, ktore tgczyt wiasnie ze zbyt mtodym wiekiem rodzacej. W trak-
tacie wspomnial, powotujgc sie na lekarza Marsilia, o ktérym pisze,
ze byl dobrym medykiem, o ciezarnej oSmiolatce®. Niestety, nie podat
zadnych dodatkowych informacji. Nie wiadomo wiec, jak diugo trwat
pordd i czy dziewczyna oraz dziecko go przezyli. Chcgc zmniejszyé
liczbe zgonéw mliodych dziewczat, Savonarola zwroécit sie do ich rodzi-
céw, aby nie wydawali swych cérek zbyt wczesnie za maz, jesli te sg im
drogie i nie chcg straci¢ wyplaconego ich mezom posagu®. Podkreslat,

28 Ibidem, s. 115: , Frontosa pregnante, seppi che la melancolia ti fa difficultare il
parto”.

2 Ibidem, s. 116: ,,Per rispecto di la comadre over obstetrice [...] ché certo per ca-
xuone de ignorantia suoa molti fantini e madre o moreno o mal capitano”.

30 Ibidem, s. 115: ,Per rispecto di le caxuone exteriore: come per gram fredo, el
quale constrenze la via de lo exito [...]. E per tal caxuone, ne le parte septemtrionale
i parti suono piu difficili, e cussi lo inverno suono piu difficili che ne la estate e piu
pericoloxi”.

31 Ibidem, s. 115: ,I parti [...] cussi lo inverno suono pit difficili che ne la estate
e pill pericoloxi”.

32 Ibidem, s. 115: ,,Ma quando fosse dato uno grande et exterminato caldo, cussi il
parto se faria difficile, quella calidita risolvendo la vertl di la parturiente e rendendola
debele”.

33 Por. ibidem, s. 18: ,In postremis, voglio per le garzuonete aricordare che, non
havendo le garzuonete li membri suoi biem compiti a la generatione neccesssarii, zioé
la matrice per il feto biem contenere, né la via per la quale ussire debe il feto biem larga
e naturalmente dilatata come doverebe, cussi quando vengono al parto, incorrono gram
dolore e mazor assai, e molto pili penano nel parturire per la strictura de la via: che
molte cussi si ritruovano mal capitare o per morte o per grande infirmita”.

34 Por. ibidem, s. 10: ,,Et ancho recita Marsilio, il gram medico de tanta auctorita
degno, che a suo tempo se trovo fanzuola gravida de anni otto”.

35 Por. ibidem, s. 18: , Padre e madre che havete le fiole care, quelle tenere per fina
a tempo debito, e non vogliati quelle metere a pericolo de perderle ensieme cum le
dote”.
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ze nawet jeSli prawo zezwalalo na zawieranie zwigzku malzenskiego
dziewczetom w wieku lat 12, a chtopcom 14, nie oznaczalo to, ze osig-
gneli pelna dojrzatosé fizyczna do prokreacji®t. Ponadto uwazal, ze wia-
$nie z powodu malzenstw zawieranych w zbyt mtodym wieku, dotyczy-
o to obojga malzonkéw, skrocita sie diugosé zycia kolejnych pokolen®
oraz ich stabsza kondycja fizyczna, poniewaz — jak twierdzit - z takich
zwigzkoéw przychodzity na §wiat watte, krétko zyjace dzieci®. Savona-
rola za najlepszy dla kobiety wiek do wydawania na §wiat potomstwa
uwazat 18. rok zycia, poniewaz wéwczas mniej cierpi ona podczas poro-
du, dzieci rodzg sie silniejsze, zyja dtuzej®, sq zdrowe, lepiej zbudowa-
ne, ostrozniejsze, majg dobrg pamieé oraz - jak twierdzil — tatwiej sie
ucza®. Zwrécil uwage réwniez na to, ze potomstwo zbyt mtodej matki
jest ,,watle, niedoskonate i nie tak silne, jak by¢ powinno”4. Wszystkie
te argumenty, ktorymi sie postuzyl, miaty na celu przekonaé 6wczesne
spoteczenstwo do zawierania malzenstw w wieku, w ktérym oboje mat-
zonkowie osiagneli pelng dojrzatosc fizyczna.

Kolejnym czynnikiem, ktéry wedtug Savonaroli mégt wplynaé na
pojawienie sie komplikacji, byta nieprawidtowa budowa ciata kobiety
- zbyt waska miednica. Zaobserwowatl, ze kobiety o szerszej miednicy
tatwiej wydawaly na S§wiat potomstwo niz te, ktére budowg przypo-

36 Por. ibidem, s. 17.

37 Por. ibidem, s. 7: ,,E questo tal maritare i garzuoni e le garzuone come ozidi se fa,
€ una de le caxuone de la breviatione di la eta nostra, zio¢ de la declinatione de la humana
natura di quello che era per lo passato, che pili longamente se vivea e pill sani assai”.

38 Por. ibidem, s. 7: ,,Che pure € vero che da debelle principii descendono debelle
effecti: si che, ritrovandose 1'uno e ’altro inati tal eta debelle e non perfecti, e somi-
glianti il seme suo, cussi nascerano fioli debelli e meschini e di vita breve”. O watlym
potomstwie, ktére przychodzito na Swiat w zwigzkach zawartych w zbyt mtodym wieku
pisal réwniez w innym miejscu traktatu. ibidem, s. 8: ,,Che se pure genera, gienera il
feto debole e meschino e picolo”. Oraz ibidem, s. 15: ,,Et impero se pur se engravida
e genera, il parto € debele e non biem perfecto, né robusto come essere doveria: il
perche, ¢ infirmizo e de piu breve vita assai”.

3 Por. ibidem, s. 16: ,,Et per somegliante raxuore dire habiamo che in la consisten-
tia suoa la dona piu fazilmente parturisse e fa i fioli piu forti e pitl robusti € cum men
dolore ceteris paribus e cum i membri suoi piu perfecti”.

40 Por. ibidem s. 16: ,,Et per somegliante raxuore dire habiamo che in la eta di la
consistentia suoa la dona piu fazilmente parturisse e fa i fioli piu forti e pitt robusti
e cum men dolore ceteris paribus e cum i membri suoi pit perfecti. Il perché da conci-
dere € che, nascendo li fantini cum li instrumenti di I’anima piu perfecti, quella meglio
adoperera le operationi suoe: il perché serano forte, pitt prudenti e memorosi e di me-
gliore intellecto assai ad imparare arte e scientia”. W przygotowaniu artykut, w ktérym
jest szerzej omawiana m.in. kwestia najlepszego wedlug Savonaroli wieku kobiet do
wydawania na §wiat potomstwa.

4 Ibidem, s. 15: ,,Et impero se pur se engravida e genera, il parto € debele e non
biem perfecto, ne robusto come essere doveria”.
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minaly mezczyzn, czyli mialy waskie biodra*?. Zauwazyt réwniez, ze
organy wewnetrzne, jak na przyklad zbyt mata i waska macica, jej
owrzodzenie, znajdujgce sie na niej blizny*, pecherz i jelita, w szcze-
g6lnosci, jesli byly owrzodzone lub wypelnione trescig*, mogty przy-
czynié sie do powstania komplikacji.

Nieprawidtowe potozenie dziecka

Juz w starozytnoSci za prawidlowe polozenie dziecka uznawano to
glowkowe®. Savonarola, aby zostaé dobrze zrozumianym, przyréwnuje
ja do pozycji, ktéra przyjmuja chiopcy, skaczacy do wody: ,,jak robig
chtopcy, kiedy sie kapig i chcg wykonaé skok do wody, wyciggaja rece
wzdluz ud, i w ten sposéb gltowg rzucajg sie w nig [w wode A.G.]: i tak
zgodnie z naturg czyni pléd, aby latwiej wyjs$¢”4. Savonarola uwazat
opisang pozycje za prawidlowg i dodal, ze kazda inna nig nie jest*. Po-
nadto zapisal, ze jest ona najbardziej powszechna*. W przypadku po-
zycji stopkowej, kiedy jako pierwsze pojawialy sie nézki, oczekiwat od
akuszerki, ze delikatnie pociggnie za konczyny dziecka, pomagajac mu
W ten sposéb przyj$¢ na Swiat®®. W innym miejscu traktatu radzit aku-
szerkom, aby w sytuacji, kiedy jako pierwsze ujrzaly nézki dziecka, na-
tarty dtonie olejkiem z rumianku, prébowaty wlozy¢€ je z powrotem i ob-
roci¢ do pozycji gtéwkowej*. Kiedy wykonanie tego zabiegu okazywato

42 Ibidem s. 18: , Et impero la natura a produto la femena larga di soto: il perché qu-
elle che suono strecte homenite, zio€ cuome & I’huomo, parturiscono cum mazuor fatica
e dolore: ché, done mie, I’omo vole essere largo di sopra e stretto di sotto, il contrario
le done”. W innym miejscu ponownie podaje, ze waskie biodra utrudniajg poréd. Por.
ibidem, s. 115.

4 Por. ibidem, s. 114: , Per rispecto di la matrice: adviene chel parto se difficulta
quando zioe la matrice € picola, strecta di natura, e troppo serata, o che € fata ulcerata
piena di cicatrice”.

4 Tbidem, s. 115: ,,Per rispecto di membri vicini se difficulta il parto: il quale suono
la vesica, quando in quella fosse apostematione alcuna o nocumento per retentione di la
urina; somegliante lo intestino, quando in quello fosse apostema e molta fece dura”.

45 Por. A. Tatarkiewicz, Mater in statu nascendi. Spoteczeristwo i medyczne aspekty
zdrowia reprodukcyjnego kobiet w starozytnym Rzymie, Poznan 2018, s. 150-252.

46 L. Belloni (red.), op. cit., s. 112: ,,cuome fano i garzuoni quando se bagnano e voleno
fare uno supozo in ’aqua, extendendo le mane sopra le cosse a la longa, e cussi cum il
capo se gietano inanti in quella: e cussi per natura fa il feto, per piu fazilmente uscire”.

47 Ibidem, s. 112: ,,Questa € adonca la figura naturale di lo uscire dil feto, et ogni
altra si dicta non naturale”.

4 Por. ibidem s. 113: , E questa € la figura cum la quale esse comunamente il feto”.

4 Por. ibidem, s. 113: ,,Apresso tal figura, gié¢ una a questa assai propinqua, et € qu-
ando esse cum i pedi inanti, pure cum le mane extese sopra le cosse; il che la obstetrice
debe la creatura per i pedi quella moderatamente tirare”.

50 Por. ibidem, s. 126-127: , Occorre alquante fiate, che sicome la creatura ussire
debbe cum il capo inanti come dicto habiamo, cussi esse prima cum i pedi. In lo quale
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sie niemozliwe, radzil obwigza¢ nézki dziecka materiatlem i wyjaé je si-
1a3l. Zaznaczyt, ze w takich przypadkach mogta zaj$¢ konieczno$¢ uzycia
narzedzi chirurgicznych, ale oczekiwatl, ze zabieg wykona lekarz, a nie
akuszerka, poniewaz — jak twierdzil — ,,nie jest to czynnos¢ dla kobiet”>2.
Zapisal rowniez, ze zdarzajg sie sytuacje, w ktorych jako pierwsze uka-
zuja sie ramiona lub gtowa i stopy jednocze$nie. Pozycje te uwazat za
niebezpieczne, zagrazajgce zyciu matki, dziecka lub obojga’.

W czasie porodu radzil kobietom, aby z cierpliwo$cig znosity bél.
Ostrzegatl je, ze wykonujac gwaltowne ruchy, mogly wplyngé na zmiane
pozycji dziecka i w konsekwencji doprowadzi¢ do komplikacji, ktéra mo-
gla zagrozi¢ zyciu ich obojga>. Warto dodaé, ze przyczyny Smierci dziec-
ka lub matki upatrywat réwniez w nieprawidtowym potozeniu ptodu®.

W traktacie Savonarola zapisal, ze mozna bylo zapobiec nieprawi-
dlowemu polozeniu dziecka. Zalecal zatem, aby w czasie cigzy kobiety
nie przemeczaly sie, nie schylaly, nie wyginaly i nie wyprostowywaty
ciala, poniewaz wtasnie te ruchy wpltywaja na przyjmowanie przez
dziecko nieprawidlowej pozycji*.

Przedwczesny i przedtuzajacy sie poréd

Inng wymieniong w traktacie przyczyna komplikacji mégt byé
przedwczesny lub przediuzajacy sie pordd. Savonarola zwrocil uwa-
ge, ze w przypadku zbyt wczesnego rozwigzania brakuje skurczy, kt6-
re natomiast pojawiajg sie, jeSli dziecko przychodzi na §wiat w pra-

caxo, debbe la comadre onzerse le mane cum ’olio di camamilla, e intromettere i pedi,
e quelli alzare dentro da la matrice, si chel capo descenda, dendogie buona forma al
suo descendere”.

51 Por. ibidem, s. 127: ,E se zio non fosse possibile, lige le gambe cum una buona
e forte fassa, e tiri fuora per forza la creatura”.

52 Ibidem, s. 127: ,,E zio fare non potesse, se conviene adoperare i ferri: lasso tal
cura a medici, che non € opera da donne”.

53 Por. ibidem 113: ,, Adviene anco chel feto, per esser mal situato ne la matrice,
cussi se mostra de uscire per molte altre figure, come uscire cum il brazo prima, o cum
il capo e pedi insieme etc., come di sotto particularmente diremo. E tute queste figure
sono prave e pericoloxe: che cussi hora muore il feto, huora la madre, huora tutti dui”.

54 Por. ibidem, s. 114: ,,Quando veni al parto e che tu te vai butando hora di qua hora
di 1a sopra il lecto over scagno, mo drizendote mo storzendote come tropo delicata,
cussi sei cauxone de dificultare il parto tuo et in quello grandemente penare, dendo al
feto diverso sito dal naturale, e cussi sei caxuone di la morte tuoa o dil feto tuo”.

55 Por. ibidem, s. 127: ,,Dove, frontosa, voglio seppi che tal uscire non cum buona
forma del feto € alquante fiate caxuone di la morte sua e di la madre”.

56 Por. ibidem, s. 127: ,,Et impero, frontosa, quando sei gravida, riguardate di fatica-
re, drizare, storzere, inchinare e somegliante acti fare, a zio che nel ventre non recava
la creatura mala forma, per la quale nel parto quella o tu habia a morire”.
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widlowym terminie®. Przyczyny ich nieobecno$ci upatrywal w zbyt
duzym wysitku fizycznym w trakcie cigzy*®. Zauwazyl, ze najtrudniej-
sze sg pierwsze i ostatnie tygodnie cigzy. Zalecal zatem, aby kobiety
zachowywaly wowczas duzg ostrozno$¢ i rozwage™.

W przypadku przediuzajgcego sie porodu zalecal, aby wzmocnié
rodzaca, podajac jej positek sktadajacy sie ze Swiezych jaj utartych
z aromatycznym winem®. Rada ta dotyczyla jednak zamoznych
pan, bowiem ubogie mialy jedynie zaopatrzy¢ sie w duzg ilo$¢é jaj°!.
Zwracajac sie do akuszerek, radzil, aby ostabionej dtugim porodem
kobiecie przystawily do nozdrzy miedzy innymi aromatyczne wino,
wode rézang, fiolki i réze®2. Opierajac sie na innych autorach, jed-
nak bez podania konkretnych imion%, zapisal, ze w porodzie mogty
okazaé sie pomocne magnes i korale®, z ktérych pierwszy rodzaca
miata trzymaé w lewej dloni, a sznurem korali nalezato obwigzac jej
prawe udo®.

Nalezy w tym miejscu dodaé, ze Savonaroli zalezalo na zmniej-
szeniu bélu i na skréceniu czasu trwania porodu. W tym celu zalecat
ciezarnym Kkapiele w zwyklej, niezbyt cieplej wodzie, ktérych miaty
zazywac od 15 do 20 dni przed porodem i powtarza¢ od S do 7 razy

57 Por. ibidem, s. 115: ,,Per rispecto di la hora: se fa il parto difficile quando se move
il feto per uscire inanti ’ora sua, e quello non receve aiuto da la natura come faria in
la hora conveniente”.

58 Por. ibidem, s. 115: , E questo atribuire potiamo a qualche caxuone exteriore,
fatiga zio€, levare pexo grave, e somegliante cosse”.

5 Por. ibidem, s. 82: ,E tu frontosa, biem nota che cussi € mazuor pericolo in tal
superfluo exercitio in li primi et ultimo mexe: in li primi, il perché come fiore € debel-
mente aligato; in I'ultimo, il perche il fructo € maturo e sta per cadere, si che picola
caxuone fa quello uscire”.

% Por. ibidem, s. 122: ,,Il sovenimento suo debbe essere de ove sorbirle fresche, di
consumato, pistato, de vino odorifero avantezato, e somegliante”.

61 Por. ibidem, s. 122:  Frontosa povereta, fa come meglio puoi: almanco non ti man-
che le ove”.

62 Por. ibidem, s. 122-123.

63 0 stosowaniu magnesu i korala podczas porodu pisze m.in. Piotr Hiszpan: , Item
si tenuerit magnetemin manu, statim pariet”, oraz ,,Item corallus alligatus coxe facit
facilem partum”. Piotr Hiszpan, op. cit., s. 273. Warto dodaé, Ze magnes uznawano za
skuteczny podczas porodu réwniez w p6Zniejszych czasach. I tak, na przykiad pojawia
sie on u Katarzyny Sforzy: ,,Ancora se la tira in mano la calamita incontinente parturi-
ra”. Gli Experimenti de la ex.ma S.ra Caterina da Furlj, op. cit., s. 224. Réwniez Scipio-
ne Mercurio podaje, ze rodzacej bardzo pomaga trzymanie w dioni czarnego magnesu.
Por. S. Mercurio, La comare o ricoglitrice di Scipione Mecuri cittadino Romano, Medi-
co della Magnifica Communita di Lendenara divisa in tre libri, in Venetia 1596, s. 62.

64 Por. L. Belloni (red.), op. cit., s. 124-125.

%5 Por. ibidem, s. 124-125: ,,Dicono li auctori che tenere la calamita ne’ la mane se-
nestra biem strecta fa facilitar il parto, similmente ligare una corda di corali a la cosa
dextra”.
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dziennie. Zalecal, aby kobieta pozostata w wodzie przez kwadrans lub
diuzejee.

Rozmiar dziecka, jego ptec i nieprawidtowa budowa

Trudno$ci podczas porodu mogty by¢ spowodowane réwniez wiel-
koScig dziecka. W przypadku, jeSli bylo zbyt duze i nie moglo samo-
dzielnie przyj$¢ na $§wiat, Savonarola radzit wyjac je sitg®. Jesli nie
bylo to mozliwe, aby unikngé $mierci zaré6wno dziecka, jak i matki,
zalecal uczynié tak, jak radzili antyczni autorzy — potraktowac je jak
zmarte i wykonaé embriotomie, ktérej jednak — jak zaznaczyl - nie
powinny wykonywaé kobiety®®. W przypadku zbyt matego dziecka za-
pisatl jedynie, ze moze przyczynié sie do komplikacji porodowych, ale
nie podal, w jaki spos6b nalezato pomoéc rodzacej®.

W kwestii plci dziecka uwazat por6d chtopcéw za tatwiejszy niz
dziewczynek, poniewaz — jak twierdzil — dzieki silniejszym ruchom
utatwiajg sobie przyjscie na §wiat’’. Innym wymienionym przez Savo-
narole czynnikiem mogacym przyczyni¢ sie do komplikacji podczas
porodu byla nieprawidtowa budowa dziecka’'. Zapisatl, ze zdarzajg sie

% Por. ibidem, s. 118: ,,Il primo siropo over digestivo che zascuna far puo, & bagnar-
se in quelli zorni XV o XX inanti parto in una tina over mastello pur di aqua simplice
non tropo calda, cinque o sei fiate, e in quella stare per spatio di quarto di hora e piu se
puo; che questo bagno ha a molificare i ligamenti e i membri per i quale debbe ussire
il feto e quelli dilatare”.

%7 Por. ibidem, s. 127: ,, Alquante fiate se rituova il feto essere tanto grande che usci-
re non puo: alhuora se debbe quello ligare e tirare per forza cum fazilita pur sempre
unzendo la via di lo exito”.

%8 Por. ibidem, s. 127: ,,E se far non se puo, a zio che non muora, e la madre insie-
me, insegna li auctori di quello tractare come cossa morta, zioé tagliare in pezi: questo
conseglio lasso ad altri”.

% Por. ibidem, s. 113: ,Item la grandeza dil capo o dil corpo rende il parto dificile,
e cussi anco quando il feto fosse troppo picolo e diminuito, che cussi serebbe di picola
e diminuita possanza”.

70 Por. ibidem, s. 113: ,,Seguitendo adonca la dificulta dil parto per rispecto dil feto,
diremo che anco se dificulta il parto per rispecto dil sexo, che quello dil maschio € pilu
leve assai, il percheé il movimento dil maschio & piu forte, e cussi meglio aiuta al suo
uscire”.

1 Owczesni autorzy czesto pisali o narodzinach dzieci o nieprawidiowej budowie
ciata, ktoére zazwyczaj opisywano przymiotnikiem monstruosus. Wiadomo na przyklad,
ze w 1234 r. urodzily sie dwie zlaczone ze sobg dziewczynki. Por. Girolamo Albertucci
de’ Borselli, Cronica gestorum ac factorum memorabilium civitatis Bononiae ad urbe
condita ad annum 1497, ed. A. Sorbelli, in Rerum Italicarum Scriptores 2, t. XXIII, par-
te II, Citta di Castello 1929, s. 23. W Bolonii w 1431 r. przyszly na §wiat bliZnieta, z kt6-
rych jedno bylo zbudowane prawidlowo, natomiast drugie — dziewczynka urodzita sie
bez gtowy. Por. ibidem, s. 80. Kronikarz Jan informuje, ze we Florencji 4 lutego 1358 r.
przyszla na §wiat dziewczynka o zdeformowanej budowie ciata. Jak podaje autor, uro-
dzita sie m.in. bez nosa, goérnej wargi i powiek, a u kazdej dtoni miata po sze$¢ palcow.
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narodziny dzieci o dwéch gtowach i jako przyklad podat przypadek
dziecka, ktore przyszlo na S§wiat w Padwie w 1320 r.”?

Martwe dziecko

Kolejng przyczyng wymienionych w traktacie komplikacji porodo-
wych byla Smieré dziecka w tonie matki’3. Autor uwazat taki poréod za
skomplikowany ze wzgledu na brak ruchéw, ktérymi dziecko poma-
ga sobie w przyjsSciu na §wiat’. W takich przypadkach radzit wezwaé
chirurga”, lecz zanim zdecydowano o jego przybyciu, zalecal, aby
akuszerka sprébowata pomoéc kobiecie, uktadajac ja tak, aby brzuch
znajdowat sie powyzej glowy. Nastepnym krokiem byto umieszczenie
W macicy, na co najmniej godzine, wywaru przygotowanego miedzy
innymi z lisci malwy i Inu. Po tym czasie nalezato wywolaé u rodzacej
kichanie, zastaniajac jej jednoczesnie usta i nos’¢. Je§li nie otrzymano
oczekiwanych rezultatéw, nalezato wéwczas wezwaé medyka’”’. W in-
nym miejscu traktatu podaje, ze pomocne moglo by¢ réwniez dodanie
do rosotu lub aromatycznego wina odpowiedniej iloSci szafranu’® oraz
wykonywanie fumigacji, ktére w przypadku zamoznych pan radzit wy-
konywaé miedzy innymi z mirry, a ubogim polecat odchody gotebia”.

Por. Croniche di Giovanni, Matteo e Filippo Villani, t. 2, Trieste 1858, s. 254. Warto
doda¢, ze w przypisywanym Albertowi Wielkiemu traktacie pt. De secretis mulierum
powstalym w XIII lub XIV w., w rozdziale VI O dziwowisku w naturze autor pisze na
temat narodzin dzieci o nieprawidiowej budowie ciata. Por. Pseudo-Albert Wielki, O se-
kretach bialtogtowskich, oprac. J. Kroczak, J. Zagozdzon, wstep J. Zagozdzon, Wroctaw
2012, s. 119-129.

72 Por. L. Belloni (red.), op. cit., s. 113: ,,Apresso, adviene chel feto ha dui capi, [che
pur 0 ritrovato, come dice Augustino, dui gemelli che havevano due capi] e uno corpo,
e anco tali furono a Padoa del 1320, di questi tali il parto se rendete difficile”.

73 Ibidem, s. 125: , Et € dicto «sel feto & vivo», il perchéeé quando € morto, anco piu il
parto se dificulta”.

74 Por. ibidem, s. 114: ,,Item, quando il feto &€ morto ne la matrice, cussi se rende il
parto difficile: il perche il feto non ha alcuno movimento cum i quale se aiute ad uscire”.

75 Por. ibidem, s. 125: ,,Il perché in tal caxo la parturiente sta cum gram debilita
e gravi accidenti, il che spesso & di bixogno subsidio dil medico cirogico cum tenaglie
e ferri che habiano quello tirare fuora”.

76 Por. ibidem, s. 125.

77 Por. ibidem, s. 125: ,,Ma se pure non giovasse ne cum le mane, né cum lavande, ne
cum inunctione e emplastratione, cussi convene ricorrere al medico pratico”.

78 Por. ibidem, s. 126: ,,Infine pure agiungere voglio la pratica comuna, che ¢ il dare
dil zafrano in tal caso, il quale se da cum il bruodo, alquante cum il vino odorifero, piu
e meno secundo la forteza de la pregnante, ma comunamente ne danno una octava di
onza”.

79 Por. ibidem, s. 126: ,,E molto vale far suffumigio cum la mirra sola o cum mirra
e galbina. Vale anco per le povere il suffumigio dil sterco dil columbo”.
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Cigza mnoga®

Inng wymieniong w traktacie przyczyng komplikacji jest cigza mno-
ga®l. Poniewaz wedtug Savonaroli to od kobiet zalezato, ile dzieci urodza
podczas jednego porodu, zwracajac sie do nich, pisat, aby wziely pod
uwage swoje zdrowie i nie wydawaly na $wiat jednocze$nie kilkorga
dzieci, jak to czynig zwierzeta®?. Chcac je zachecié¢ do pojedynczej cigzy,
pisal, ze podczas porodu bliZznigt lub wiekszej liczby dzieci dochodzi do
uszkodzenia macicy?®®. Ponadto twierdzit, ze w trakcie takiego porodu
kobiety bardziej cierpig i sg narazone na wieksze niebezpieczenstwo
niz wtedy, gdy rodza jedno dziecko®. Warto zaznaczy¢, ze wedlug nie-
go cigza mnoga byta szczegoélnie niebezpieczna dla pierwszego dziecka
i jesli dochodzito do jego $mierci, odpowiedzialno$cig za zgon obcig-
zal matke®. W traktacie wspominat o Kilku przypadkach wieloraczkéw,
na przyktad moéwil o: dwunastoraczkach?®®, sze§édziesiecioraczkach?,

80 Wiecej na temat cigzy mnogiej w starozytno$ci por. D. Lewandowska, Cigza mno-
ga i wieloraczki w starozytnosci, Warszawa 2021.

81 Informacje o ciazy mnogiej pojawiaja sie¢ w tekstach z epoki. Informacja o naro-
dzinach bliZzniat znajduje sie na przykiad w Storie Pistoresi, gdzie autor wspomina, ze
w 1346 r. zona messer Luchina urodzila bliznieta, Storie Pistoresi [MMCCC-MMCC-
CXLVIII], a cura di Silvio Adrasto Barbi, Rerum italicarum scriptores, vol. XI, parte V,
Citta di Castello 1927, s. 222. O narodzinach siedmioraczkéw pisatl na przykiad Pawet
Diakon. Por. Pawet Diakon, Historia Longobardow, w: idem, Historia rzymska, Historia
Longobardow, ttum. wstep, kom. I. Lewandowski, Warszawa 1995, s. 260. Réwniez Jan
Dtugosz wspomniatl o narodzinach w Rzymie siedmioraczkéw. Por. Jana Diugosza Rocz-
niki czyli Kroniki stawnego Krolestwa Polskiego. Ks. 12, 1445-1461, ttum. J. Mrukéwna,
Warszawa 2009, s. 16S. Interesujacego zestawienia narodzin wieloraczkéw od czaséw
antycznych do XX w. w dwuczeSciowym artykule wykonal Claudis Mayer. Por. C. May-
er, Sextuplets and Higher Multiparous Births: A Critical Review of History and Legend
from Aristoteles to the 20th Century. Part I, ,,Acta Geneticae Medicinae et Gemellologiae:
Twin Research” 1952, nr 1/2, s. 118-135; idem, Sextuplets and Higher Multiparous Bir-
ths: A Critical Review of History and Legend from Aristoteles to the 20th Century. Part II,
,Acta Geneticae Medicinae et Gemellologiae: Twin Research” 1952, nr 1/3, s. 242-276.

82 Por. L. Belloni (red.), op. cit., s. 28-29: , Et impero, frontoxa mia, per tua salute et
ancho per non fare come porca e bestia, riguardate da la superimpregnatione, a zio che
non faci tri o quatro fioli come bestia”.

83 Por. ibidem, s. 113: ,,Apresso, se rende il parto difficile per rispecto di multi feti,
che cussi comprimono il ventre, empazandose 1’'uno e ’altro a lo uscire”.

84 Por. ibidem, s. 29: ,E tu, topinella, non consideri el periculo tuo de la morte per
tanti consequenti parti, i quali serano cum gram mazuor dolori assai de ’'uxato e cum
gram mazuor pericolo di la vita tua, che pur d’uno stai a tanto pericolo”.

85 Por. ibidem, s. 30: ,,E pure aricordero a le meschine che tale superimpregnatione
suono caxuone a le fiate dil disperdere il primo feto: e cussi se fanno homicidiale di
proprii fioli”.

8 Por. ibidem, s. 30: ,,E di tal sopraimpregnatione dice Aristotele zia essere stata
femena veduta parturire duodeci feti uno da puo’ ’altro”.

87 Por. ibidem, s. 114: ,,Dice che in Ebbano, villa de Padovana, se ritrova a suo tempo
una pregnante fare sexanta feti, che tutti havevano movimento e figura humana”.
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siedmioraczkach urodzonych w jego czasach w Padwie, piecioracz-
kach, ktére widzial®®, oraz piecioraczkach z Bassiano. W przypadku
tych ostatnich podal, ze troje dzieci zmarto w ciggu dwoch dni od naro-
dzin, czwarte zyto dwa miesigce, a pigte — dziewczynka — okoto siedmiu
miesiecy®.

Podsumowanie

Traktat Ad mulierum Ferrarienses de regimine pregnantium jest
cennym Zrédtem informujacym o stanie 6wczesnej wiedzy gineko-
logiczno-potozniczo-pediatrycznej. Pomimo Ze Savonarola w swojej
pracy wielokrotnie cytuje takich autoréw, jak m.in. Hipokrates, Ga-
len, Razes czy Avicenna, to jednak jego traktat nie jest zwyklg kom-
pilacja innych dziel. Wykorzystanie tak licznych prac dowodzi jego
szerokiej wiedzy teoretycznej, a obecno$¢ w traktacie wielu jego spo-
strzezen §wiadczy o dlugiej praktyce medycznej. Wiedzac, jak wiele
zalezalo od akuszerek oraz majac SwiadomoS$¢ ze miedzy innymi ich
brak wiedzy byt przyczyng licznych zgonéw kobiet i dzieci, w trakta-
cie uzyl nie tylko jezyka, ktéry dobrze znaly, ale takze w przystepny
sposéb wyjasnial wszelkie, nawet te bardziej skomplikowane kwestie
zZwigzane z cigzg i porodem.

Poruszajac problematyke trudnego porodu, zwracal uwage, ze
niektérych czynnikéw wplywajacych na pojawienie sie komplikacji
mozna byto unikngé - dotyczyto to m.in. wieku przysziej matki czy
nadmiernego wysitku fizycznego kobiet w czasie cigzy. Wiedziat réw-
niez, ze innym, jak np. §mieré¢ dziecka w tonie matki, nie mozna bylo
zaradzic.

Warto podkresli¢, ze Savonaroli zalezato na zdrowiu wszystkich ko-
biet, bez wzgledu na ich przynalezno$§¢ do grup spotecznych. Swiad-
czg o tym zapisane przez niego receptury, w sktad ktérych wchodzi-
1y zaréwno drogie produkty, na zakup ktérych mogly pozwolié sobie
jedynie zamozne panie, jak i te, z ktérych kazdego dnia korzystaty
przedstawicielki nizszych warstw spotecznych.

8 Por. ibidem, s. 113: ,,Apresso, se rende il parto difficile per rispecto di multi feti,
che cussi comprimono il ventre, empazandose I’'uno e l’altro a lo uscire, come ¢ in li
gemelli, e quando gie ne suono cinque, come io vedete, e septe, come fuono a mio tempo
a Padua”.

8 Por. ibidem, s. 30: ,,E io ne vedete una a Bassiano che cussi ne parturite cinque: tri
moreteno in dui sequenti zorni, el quarto vivete cerca mexi dui, e il quinto, che femena
era, cerca mexi sette”.
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