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Streszczenie
Cel pracy: Porównanie charakteru obrażeń części twarzowej i mózgowej czaszki skutkujących zgonem lub ciężkim 
uszczerbkiem na zdrowiu, powstałych w wyniku uderzania pięścią w część twarzową czaszki. Ocena i konfrontacja obu 
grup w zakresie ostatecznej prawno-karnej kwalifikacji czynu. Analiza uzasadnień wyroków sądów pod kątem strony 
podmiotowej czynu zabronionego. Próba zweryfikowania hipotezy zakładającej możliwość spowodowania zgonu albo 
ciężkiego uszczerbku na zdrowiu przez jedno uderzenie pięścią w część twarzową czaszki.
Materiał i metody: Prawomocne orzeczenia Wydziałów Karnych Sądów Powszechnych dotyczące sytuacji, w których 
przyczynę zgonu lub ciężkiego uszczerbku na zdrowiu stanowiły obrażenia części twarzowej i mózgowej czaszki po-
wstałe wyłącznie od uderzania pięścią w część twarzową czaszki. Ocena poszczególnych przypadków w obrębie każdej 
z grup pod kątem podobieństw i różnic. Analiza porównawcza obu grup.
Wyniki: W przypadkach obrażeń części twarzowej czaszki przyczynę zgonu stanowiło uduszenie gwałtowne w prze-
biegu aspiracji krwi do dróg oddechowych, jednak prawno-karna kwalifikacja działania sprawców w tych przypadkach 
była zróżnicowana. W jednej sytuacji śmierć była wynikiem obrażeń części mózgowej czaszki, które niezwykle rzadko 
występują jako następstwo uderzenia pięścią w część twarzową czaszki. Ciężki uszczerbek na zdrowiu spowodowany 
był utratą widzenia w oku, zwykle wskutek pęknięcia gałki ocznej.
Wnioski: Pomimo zbliżonych okoliczności urazu inny mechanizm odpowiadał za doprowadzenie do zgonu, a inny 
za spowodowanie ciężkiego uszczerbku na zdrowiu. Za spowodowanie najpoważniejszych skutków (śmierć i ciężki 
uszczerbek na zdrowiu) w  ani jednym przypadku nie odpowiadało takie samo obrażenie. Jedno uderzenie pięścią 
w część twarzową czaszki może doprowadzić zarówno do śmierci, jak i do ciężkiego uszczerbku na zdrowiu. Prawno-
-karna ocena uderzania pięścią w twarz może być bardzo zróżnicowana.

Słowa kluczowe: część twarzowa czaszki, nos, oko, uderzenie.
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Introduction

Injuries to the facial part of the skull, including the 
face, which involve only the integuments or soft tis-
sues and constitute – at most – mild impairment to 
health within the meaning of the Polish Penal Code 
(PPC) [1] are frequently encountered in daily medical 
(both forensic and clinical) practice. The terms facial 
part of the skull and face are not equivalent. The facial 
part of the skull is the most anteriorly prominent sec-
tion of the head, forming its frontal wall. Seen from 
the front, it is oval in shape, bordered at the top by 
the hairline and at the bottom by the mentocervical 
curve. These two lines, converging posteriorly, join at 
ear level and thus delimit the facial part of the skull at 
the rear. The face, on the other hand, is the area of the 
facial skull extending below the eyebrow line [2]. 

Blows delivered to the facial part of the skull (e.g. 
by punching, head butting) are examples of mechan-
ical injury. At the same time, they represent a com-
mon act of violence which usually aims to cause 
harm to the person attacked or – in certain circum-
stances – involves the victim of an attack warding 

Wstęp

Obrażenia części twarzowej czaszki, w tym twa-
rzy, dotyczące jedynie powłok lub tkanek mięk-
kich i  stanowiące co najwyżej lekki uszczerbek 
na zdrowiu w rozumieniu obowiązującego w Pol-
sce Kodeksu karnego (k.k.) [1] są uszkodzeniami 
ciała często spotykanymi w  codziennej praktyce 
lekarskiej – zarówno medyczno-sądowej, jak i kli-
nicznej. Znaczenia pojęć część twarzowa czaszki 
i twarz nie są tożsame. Część twarzowa czaszki to 
najbardziej wysunięta do przodu część głowy, jej 
przednia ściana od góry ograniczona linią włosów, 
u  dołu fałdem bródkowo-szyjnym. Obie te linie 
zbiegając się ku tyłowi, łączą się na wysokości uszu 
i ograniczają od tyłu część twarzową czaszki, któ-
ra ma kształt owalny. Twarz to część głowy poniżej 
linii brwi [2]. 

Uderzanie pięścią albo głową w część twarzową 
czaszki jest często przyczyną urazu mechaniczne-
go i  jednocześnie powszechnym aktem przemocy, 
którego celem jest wyrządzenie krzywdy osobie 
napadniętej albo – w  pewnych okolicznościach 

Abstract
Aim: Comparison of injuries to the facial and cerebral parts of the skull causing death and grievous bodily harm, re-
sulting solely from punches to the facial area of the skull. Assessment and confrontation of both groups in terms of the 
final criminal-legal classification of the perpetrator’s acts. Review of reasons for court judgements with a focus on the 
subjective elements of the prohibited act. Attempt to verify the hypothesis assuming that death or grievous bodily harm 
can be caused by a single punch to the facial part of the skull.
Material and methods: Final judgements passed by criminal divisions of common courts of law in cases where death 
or grievous bodily harm was caused by injuries to the facial and cerebral parts of the skull resulting solely from punches 
to the facial area of the skull. Assessment of individual cases within each group to determine similarities and differenc-
es. Comparative analysis of both groups.
Results: The cause of death in cases involving injuries to the facial part of the skull was rapid suffocation following 
blood aspiration into the respiratory tract. However, the criminal-legal classification of the perpetrators’ actions in 
these cases was varied. In one case, death resulted from injuries to the cerebral part of the skull, which are extremely 
rare as a result of a punch to the facial area within the skull. Grievous bodily harm was due to the loss of vision in the 
eye, typically due to eyeball rupture.
Conclusions: Even though the circumstances of the injuries were similar, different mechanisms were responsible for 
causing death and grievous bodily harm in the victims. The most severe consequences (death and grievous bodily 
harm) were not caused by injuries of the same type in any of the cases studied. A single punch to the facial part of the 
skull may be enough to lead to either grievous bodily harm or death, but the criminal-legal assessment of punching to 
the face can vary greatly.
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off the assailant. Injuries arising from such trauma 
and their consequences may involve the soft tissues 
(haemorrhaging, oedema, epidermal abrasions, mi-
nor lacerations) or take the form of tooth and bone 
fractures. They can also include severe health effects 
such as major skeletal deformities, extensive disfig-
uring scars, unilateral or bilateral vision loss, or neu-
roinfection – both immediately after the trauma and 
in a more distant period. Injuries to the facial part of 
the skull rarely cause serious effects such as grievous 
bodily harm within the meaning of the Polish Penal 
Code, and lead to death only in highly extraordinary 
circumstances. It is more common for the victim 
to fall after being punched to the facial part of the 
skull, and hit the head against a hard surface, which 
results in severe craniocerebral injuries. In view of 
the above, the authors of this paper decided to take 
a closer look at injuries to the facial part of the skull 
leading to death or grievous bodily harm which were 
caused solely and directly by punches delivered to 
the victim’s face.

Aim of the study

The aim of the study is to compare the nature of 
injuries to the facial and cerebral parts of the skull 
(including their type, extent and location within the 
head) causing death and grievous bodily harm (in 
non-fatal cases). The focus of the study is on injuries 
arising solely and directly from punches delivered to 
the victims’ facial part of the skull. The analysis was 
performed on the basis of final judgements passed by 
criminal divisions of common courts of law in Poland. 
In addition, both groups were evaluated and compared 
in terms of the final criminal-legal classification of the 
acts resulting in the injuries. Furthermore, based on 
the cases analysed, an attempt was made to verify the 
hypothesis about the possibility of causing death and 
grievous bodily harm (in surviving victims) by deliv-
ering a single punch to the facial part of the skull. The 
reasons for court judgements were also reviewed to 
determine the subjective elements of the act alleged 
against the accused (i.e. committed with intent or 
unintentionally) with regard to punching victims on 
the facial part of the skull. Such aspects may be rele-
vant in situations where, after sustaining such injuries, 
victims suffered at most mild impairment to health 
within the meaning of the PPC, but when seeking 
a revision of the legal classification of the act and the 

– odparcie ataku ze strony napastnika. Skutkiem 
tego mogą być uszkodzenia tkanek miękkich 
(podbiegnięcia krwawe, obrzęki, otarcia naskór-
ka, niewielkie rany), jak również złamania zębów 
i kości. Może też dojść do znacznych zniekształceń 
szkieletu kostnego, rozległych i  szpecących blizn, 
jedno- bądź obustronnej utraty widzenia albo neu-
roinfekcji – zarówno bezpośrednio po urazie, jak 
i w okresie późniejszym. Obrażenia części twarzo-
wej czaszki rzadko powodują ciężki uszczerbek na 
zdrowiu w rozumieniu k.k. Tylko w bardzo szcze-
gólnych sytuacjach obrażenia te powodują zgon. 
Po uderzeniu ofiara może upaść i   w  następstwie 
uderzenia głową o  twardy przedmiot powstaną 
ciężkie obrażenia czaszkowo-mózgowe. W  związ-
ku z  powyższym autorzy publikacji postanowili 
przyjrzeć się dokładniej obrażeniom części twarzo-
wej czaszki prowadzącym do zgonu albo ciężkiego 
uszczerbku na zdrowiu.

Cel pracy

Celem pracy było porównanie charakteru obra-
żeń części twarzowej i mózgowej czaszki (z uwzględ-
nieniem ich rodzaju, rozległości i  lokalizacji w ob-
rębie głowy) stanowiących przyczynę zgonu oraz 
ciężkiego uszczerbku na zdrowiu, a powstałych wy-
łącznie i bezpośrednio od uderzania pięścią w część 
twarzową czaszki. Analiza została przeprowadzona 
na podstawie ostatecznych orzeczeń Wydziałów 
Karnych Sądów Powszechnych. Obie grupy zostały 
ocenione i  skonfrontowane pod kątem ostatecznej 
prawno-karnej kwalifikacji czynu. Podjęto też pró-
bę zweryfikowania hipotezy zakładającej możliwość 
spowodowania zgonu lub ciężkiego uszczerbku na 
zdrowiu  przez obrażenia powstałe od jednego ude-
rzenia pięścią w  część twarzową czaszki. Uzasad-
nienia wyroków były także zgłębiane pod kątem 
wykazania strony podmiotowej czynu zarzucane-
go oskarżonemu (umyślność bądź nieumyślność) 
w odniesieniu do uderzania pięścią w część twarzo-
wą czaszki. Rozważania takie mogą mieć znaczenie 
w sytuacjach, gdy po urazie ofiara doznała co naj-
wyżej lekkiego uszczerbku na zdrowiu w rozumie-
niu k.k., ale dążąc do zmiany kwalifikacji prawnej 
czynu i  objęcia go ściganiem przez Prokuratora, 
może przyrównywać swój przypadek do poddanych 
już ocenie Sądów zdarzeń analizowanych w niniej-
szej publikacji. Mogłoby to powodować konieczność 
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initiation of criminal prosecution by the prosecutor, 
they may compare their cases to the incidents already 
reviewed by courts which are analysed in this publi-
cation. This might require expert witnesses to settle 
the issues raised in such cases by the injured parties 
with respect to the possible consequences of punches, 
i.e.  attempt to cause a specific effect or exposure to the 
immediate danger of its occurrence.

Material and methods

The study material consisted of 13 final second-in-
stance judgements passed by criminal divisions of 
common courts of law, complete with reasons for 
judgement, involving incidents in which the victim:
•	 died as a  result of injuries to the facial or cere-

bral part of the skull caused solely and directly by 
punches delivered to the facial part of the skull 
(six cases),

•	 suffered injuries to the facial or cerebral part of 
the skull as a result of being punched in the face, 
which constituted grievous bodily harm within 
the meaning of the PPC, but survived their inju-
ries (seven cases). 
The court judgements for analysis were select-

ed from the body of judicial decisions available on 
a dedicated website for judgements by Polish com-
mon courts of law (https://orzeczenia.ms.gov.pl), 
though in some cases only judgements passed by 
courts of first instance were available, so judicial de-
cisions issued by courts of appeal were obtained di-
rectly from the criminal divisions of the respective 
courts. The judgements selected for analysis con-
cerned situations in which the victim was, according 
to the available description, punched to the head, to 
the face or to the facial part of the skull, then fell down 
or not, and death or grievous bodily harm was caused 
by injuries to the facial part of the skull or their con-
sequences. The analysis also included a single case in 
which the victim died from craniocerebral injuries, 
but it was ascertained that despite the victim’s falling 
down the fatal injuries arose solely from one of the 
two punches delivered by the perpetrator to the fa-
cial part of the victim’s skull. On the other hand, the 
analysis excluded all incidents in which, according 
to the description, the perpetrator hit the victim not 
only on the face or the facial part of the skull, but also 
on the head, and the victim suffered craniocerebral 
injuries, possibly also accompanied by injuries to the 

rozstrzygnięcia przez biegłych kwestii podnoszo-
nych w takich właśnie przypadkach przez pokrzyw-
dzonych a  dotyczących możliwych następstw 
uderzeń pięścią, czyli usiłowania spowodowania 
określonego skutku albo narażenia na bezpośrednie 
niebezpieczeństwo.

Materiał i metody

Badanie przeprowadzono na podstawie 13 dru-
goinstancyjnych, prawomocnych wyroków Wy-
działów Karnych Sądów Powszechnych wraz z uza-
sadnieniami, wydanych w  przypadku, gdy osoba 
pokrzywdzona:
•	 zmarła w wyniku obrażeń części twarzowej albo 

mózgowej czaszki, powstałych tylko i bezpośred-
nio od uderzania pięścią w część twarzową czasz-
ki (6 przypadków),

•	 doznała w następstwie uderzania pięścią w twarz 
obrażeń części twarzowej albo mózgowej czaszki 
stanowiących ciężki uszczerbek na zdrowiu w ro-
zumieniu k.k., ale nie zmarła w  wyniku dozna-
nych obrażeń (7 przypadków). 
Orzeczenia zostały wytypowane spośród wyro-

ków opublikowanych w Portalu Orzeczeń Sądów 
Powszechnych (https://orzeczenia.ms.gov.pl), przy 
czym w części przypadków dostępne były jedynie 
orzeczenia Sądów I instancji i dlatego wyroki wy-
dane po apelacjach zostały pozyskane bezpośrednio 
z wydających je Wydziałów Karnych. Wybrane zo-
stały orzeczenia dotyczące sytuacji, gdy pokrzyw-
dzony był według opisu uderzany pięścią w głowę, 
w twarz albo część twarzową czaszki, następnie 
upadł bądź nie, a przyczynę zgonu lub ciężkiego 
uszczerbku na zdrowiu stanowiły obrażenia części 
twarzowej czaszki lub ich następstwa. Przeanali-
zowano także przypadek, w którym zgon był wy-
nikiem obrażeń czaszkowo-mózgowych, jednak 
pomimo upadku pokrzywdzonego ustalono, że 
śmiertelne obrażenia były następstwem jednego 
z dwóch uderzeń pięścią w część twarzową czasz-
ki. Pominięte zostały natomiast zdarzenia, w któ-
rych według opisu uderzano nie tylko w twarz bądź 
część twarzową czaszki, ale również w głowę, zaś 
pokrzywdzony doznał obrażeń czaszkowo-mózgo-
wych, którym ewentualnie towarzyszyły obrażenia 
części twarzowej czaszki. Nie zostały wzięte pod 
uwagę powszechnie spotykane sytuacje, gdy osoba 
uderzona w głowę upadła, uderzając głową o twar-
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initiation of criminal prosecution by the prosecutor, 
they may compare their cases to the incidents already 
reviewed by courts which are analysed in this publi-
cation. This might require expert witnesses to settle 
the issues raised in such cases by the injured parties 
with respect to the possible consequences of punches, 
i.e.  attempt to cause a specific effect or exposure to the 
immediate danger of its occurrence.

Material and methods

The study material consisted of 13 final second-in-
stance judgements passed by criminal divisions of 
common courts of law, complete with reasons for 
judgement, involving incidents in which the victim:
•	 died as a  result of injuries to the facial or cere-

bral part of the skull caused solely and directly by 
punches delivered to the facial part of the skull 
(six cases),

•	 suffered injuries to the facial or cerebral part of 
the skull as a result of being punched in the face, 
which constituted grievous bodily harm within 
the meaning of the PPC, but survived their inju-
ries (seven cases). 
The court judgements for analysis were select-

ed from the body of judicial decisions available on 
a dedicated website for judgements by Polish com-
mon courts of law (https://orzeczenia.ms.gov.pl), 
though in some cases only judgements passed by 
courts of first instance were available, so judicial de-
cisions issued by courts of appeal were obtained di-
rectly from the criminal divisions of the respective 
courts. The judgements selected for analysis con-
cerned situations in which the victim was, according 
to the available description, punched to the head, to 
the face or to the facial part of the skull, then fell down 
or not, and death or grievous bodily harm was caused 
by injuries to the facial part of the skull or their con-
sequences. The analysis also included a single case in 
which the victim died from craniocerebral injuries, 
but it was ascertained that despite the victim’s falling 
down the fatal injuries arose solely from one of the 
two punches delivered by the perpetrator to the fa-
cial part of the victim’s skull. On the other hand, the 
analysis excluded all incidents in which, according 
to the description, the perpetrator hit the victim not 
only on the face or the facial part of the skull, but also 
on the head, and the victim suffered craniocerebral 
injuries, possibly also accompanied by injuries to the 

rozstrzygnięcia przez biegłych kwestii podnoszo-
nych w takich właśnie przypadkach przez pokrzyw-
dzonych a  dotyczących możliwych następstw 
uderzeń pięścią, czyli usiłowania spowodowania 
określonego skutku albo narażenia na bezpośrednie 
niebezpieczeństwo.

Materiał i metody

Badanie przeprowadzono na podstawie 13 dru-
goinstancyjnych, prawomocnych wyroków Wy-
działów Karnych Sądów Powszechnych wraz z uza-
sadnieniami, wydanych w  przypadku, gdy osoba 
pokrzywdzona:
•	 zmarła w wyniku obrażeń części twarzowej albo 

mózgowej czaszki, powstałych tylko i bezpośred-
nio od uderzania pięścią w część twarzową czasz-
ki (6 przypadków),

•	 doznała w następstwie uderzania pięścią w twarz 
obrażeń części twarzowej albo mózgowej czaszki 
stanowiących ciężki uszczerbek na zdrowiu w ro-
zumieniu k.k., ale nie zmarła w  wyniku dozna-
nych obrażeń (7 przypadków). 
Orzeczenia zostały wytypowane spośród wyro-

ków opublikowanych w Portalu Orzeczeń Sądów 
Powszechnych (https://orzeczenia.ms.gov.pl), przy 
czym w części przypadków dostępne były jedynie 
orzeczenia Sądów I instancji i dlatego wyroki wy-
dane po apelacjach zostały pozyskane bezpośrednio 
z wydających je Wydziałów Karnych. Wybrane zo-
stały orzeczenia dotyczące sytuacji, gdy pokrzyw-
dzony był według opisu uderzany pięścią w głowę, 
w twarz albo część twarzową czaszki, następnie 
upadł bądź nie, a przyczynę zgonu lub ciężkiego 
uszczerbku na zdrowiu stanowiły obrażenia części 
twarzowej czaszki lub ich następstwa. Przeanali-
zowano także przypadek, w którym zgon był wy-
nikiem obrażeń czaszkowo-mózgowych, jednak 
pomimo upadku pokrzywdzonego ustalono, że 
śmiertelne obrażenia były następstwem jednego 
z dwóch uderzeń pięścią w część twarzową czasz-
ki. Pominięte zostały natomiast zdarzenia, w któ-
rych według opisu uderzano nie tylko w twarz bądź 
część twarzową czaszki, ale również w głowę, zaś 
pokrzywdzony doznał obrażeń czaszkowo-mózgo-
wych, którym ewentualnie towarzyszyły obrażenia 
części twarzowej czaszki. Nie zostały wzięte pod 
uwagę powszechnie spotykane sytuacje, gdy osoba 
uderzona w głowę upadła, uderzając głową o twar-
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facial part of the skull. The commonly encountered 
situations whereby a  person, after being hit on the 
head, fell down striking their head against a  hard 
surface and died of craniocerebral injuries were like-
wise excluded from the analysis. All cases involving 
blows delivered to the facial part of the skull with any 
hand-held implement were also rejected. Of the in-
cidents in which the victims suffered another injury 
(such as kicking or hitting with an implement held 
in the hand), only the situations where such an addi-
tional injury did not involve the head were taken into 
account. Key medical data for the study were extract-
ed from the descriptions of acts perpetrated by the 
accused, and from the courts’ reasons for judgement. 

To facilitate the analysis of the study material, it 
was divided into two groups indicated above, and 
the results were presented in a  tabulated form. In-
dividual cases within each group were discussed in 
terms of their similarities and differences, with an 
emphasis on the criminal-legal classification.

Results

The two groups were shown to be radically dif-
ferent in terms of medical outcomes accounting for 
death and grievous bodily harm (Table I, II). In the 
majority of cases (five), death resulted from rapid 
suffocation caused by the aspiration of blood (from 
fractures and wounds) into the airways. However, in 
one case death was not due to craniofacial injuries 
but an extremely rare cause – a fracture of the right 
transverse process of the atlas with damage to the 
right vertebral artery running in this vertebral ca-
nal, leading to subarachnoid haematoma at the cer-
ebral base along with penetration of blood into the 
cerebral ventricles. In contrast, in all the seven cases 
in which the victims survived the assault grievous 
bodily harm – depending on the condition of the 
other eye – had the form of another severe disability 
(six cases) and deprivation of sight (one case). In six 
cases, the loss of vision was caused by a rupture of 
the eyeball. In one case, it was due to complications 
from injuries involving other structures, such as 
orbital floor fractures with retrobulbar haematoma 
causing compression and eventually leading to the 
atrophy of the optic nerve.

Some of the injuries were present in both groups. 
These were primarily injuries involving the integu-
ments of the facial part of the skull, found in five of 

dy przedmiot i zmarła wskutek obrażeń czaszko-
wo-mózgowych. Odrzucone zostały także wszelkie 
przypadki uderzeń zadawanych w część twarzową 
czaszki jakimkolwiek trzymanym w ręce narzę-
dziem. W przypadkach gdy pokrzywdzeni doznali 
innego urazu – takiego jak kopanie lub uderzanie 
trzymanym w ręce narzędziem, pod uwagę wzięto 
jedynie sytuacje, w których dodatkowy uraz nie do-
tyczył głowy. Dane medyczne kluczowe dla pracy 
zostały pozyskane z opisów działania oskarżonych 
i obrażeń oraz z uzasadnień wyroków. 

W celu opracowania zebranego materiału został 
on podzielony na dwie grupy i posłużono się zapi-
sem tabelarycznym wyników. Poszczególne przy-
padki w obrębie każdej z grup omówiono pod ką-
tem podobieństw i różnic, ze zwróceniem uwagi na 
kwalifikację prawno-karną.

Wyniki

Obie grupy okazały się całkowicie odmienne pod 
kątem skutków medycznych stanowiących przyczy-
nę zgonu i  ciężkiego uszczerbku na zdrowiu (Ta-
bela I, II). Zgon w  większości przypadków (5) był 
wynikiem uduszenia gwałtownego spowodowane-
go aspiracją krwi (pochodzącej ze złamań i ran) do 
dróg oddechowych, natomiast w  jednym nastąpił 
nie wskutek obrażeń dotyczących części twarzowej 
czaszki, lecz z powodu niezwykle rzadko spotykanej 
przyczyny – złamania prawego wyrostka poprzecz-
nego kręgu szczytowego z uszkodzeniem przebiega-
jącej w kanale tego kręgu prawej tętnicy kręgowej, 
prowadzącego do powstania krwiaka podpajęczy-
nówkowego na podstawie mózgowia, z  przedo-
staniem się krwi do komór mózgu. We wszystkich  
7 przypadkach nie śmiertelnych ciężki uszczerbek 
na zdrowiu miał postać – w zależności od stanu dru-
giego oka – innego ciężkiego kalectwa (6 przypad-
ków) oraz pozbawienia człowieka wzroku (jeden 
przypadek). W sześciu przypadkach utrata widzenia 
była spowodowana pęknięciem gałki ocznej, w jed-
nym była następstwem powikłań obrażeń dotyczą-
cych innych struktur – złamania kości dna oczodo-
łu z  krwiakiem zagałkowym powodującym ucisk, 
a ostatecznie obumarcie nerwu wzrokowego.

Niektóre z obrażeń powtarzały się w obu grupach. 
Były to przede wszystkim obrażenia powłok czę-
ści twarzowej czaszki obecne w 5 na 6 przypadków 
śmiertelnych i  w  5 na 7 w  drugiej grupie, w  której 
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the six fatal cases, and in five of the seven cases in 
the second group in which just one of the remain-
ing two victims suffered only injuries to the eyeball, 
while in the last victim ocular damage was also ac-
companied by a  fracture of the nasal bones. Other 
injuries found in both groups included fractures 
to the bone structures within the facial part of the 
skull. They were identified in five of the six cases in 
the group of injuries leading to fatal outcomes and, 
at the same time, in all the five cases in which death 
was due to injuries to the facial rather than cerebral 
part of the skull (in the last case the victim sustained 
a fracture of the right transverse process of the atlas). 
Looking at the second group, fractures of the facial 
part of the skull occurred in two cases. In one of 
them, the fracture – involving the orbital floor – was 
not associated with eyeball rupture, but nevertheless 
the ensuing complications ultimately led to loss of 
vision in the eye. The only type of fracture identified 
in both groups was nasal bone fracture (four of the 
six fatalities and one of the seven non-fatal grievous 
bodily harm cases), though this injury was not the 
cause of vision loss in the latter group. One might 
also regard broadly understood orbital fracture as 
a type of injury occurring in both groups (one case 
in each group). In the first group, the victim suffered 
a zygomatic-maxillary-orbital fracture, while in the 
other group it was an orbital floor fracture. 

Overall, both groups turned out to be quite ho-
mogeneous in terms of the injuries identified in 
each group and the final criminal-legal classification 
of the perpetrator’s acts. In the first group, nearly all 
cases (five incidents in which death resulted from in-
juries to the facial part of the skull) shared not only 
the same mechanism of death (aspiration of blood 
into the airways and rapid suffocation) but also the 
presence of bone fractures involving the facial part 
of the skull (typically nasal fractures – in four cas-
es, though only one case with an isolated fracture). 
In turn, in the other group the recurrent finding in 
each victim was a  specific visual impairment: loss 
of vision in the eye which in just one case consti-
tuted deprivation of sight, while in the remaining 
cases was classified as another severe disability. The 
dominant injury type resulting in the loss of vision 
was a rupture of the eyeball (six cases). In the last 
case, vision loss was attributed to complications of 
the victim’s orbital floor fracture. The group of fatal 
cases was diverse in terms of the criminal-legal clas-

tylko 1 z 2 pozostałych pokrzywdzonych doznał wy-
łącznie obrażeń gałki ocznej, zaś u ostatniego uszko-
dzeniom jej towarzyszyło złamanie kości nosa. Inny-
mi obrażeniami powtarzalnymi w obu grupach były 
złamania struktur kostnych części twarzowej czaszki. 
Były one obecne w 5 z 6 przypadków w grupie obra-
żeń powodujących śmierć pokrzywdzonych i jedno-
cześnie we wszystkich 5, w  których zgon nastąpił 
wskutek obrażeń części twarzowej, a  nie mózgowej 
czaszki (w tym ostatnim wystąpiło złamanie prawego 
wyrostka poprzecznego kręgu szczytowego). Z kolei 
w drugiej grupie złamania w obrębie części twarzowej 
czaszki wystąpiły w 2 przypadkach, przy czym w jed-
nym złamanie – dotyczące dna oczodołu – nie towa-
rzyszyło pęknięciu gałki ocznej i  było obrażeniem, 
którego powikłania doprowadziły ostatecznie do 
utraty widzenia w oku. Jedynym złamaniem stwier-
dzonym w  obu grupach było złamanie kości nosa  
(4 z 6 przypadków śmiertelnych i 1 z 7 przypadków 
ciężkiego uszczerbku na zdrowiu nieskutkującego 
zgonem), przy czym w drugiej grupie obrażenie to nie 
było powodem utraty widzenia w oku. Za obrażenie 
obecne w  obu grupach można także uznać szeroko 
rozumiane złamanie oczodołu, które w każdej z grup 
wystąpiło w  jednym przypadku, tyle że w pierwszej 
było to złamanie jarzmowo-szczękowo-oczodołowe, 
zaś w drugiej złamanie dna oczodołu. 

Obie grupy okazały się dość jednolite pod kątem 
powtarzających się w każdej z nich obrażeń oraz osta-
tecznej prawno-karnej kwalifikacji czynu. W pierw-
szej w prawie wszystkich przypadkach (5), w których 
zgon był wynikiem obrażeń części twarzowej czasz-
ki – wspólną cechą był nie tylko mechanizm zgonu 
(aspiracja krwi do dróg oddechowych i  uduszenie 
gwałtowne), ale też obecność wśród nich złamań ko-
ści części twarzowej czaszki (najczęściej nosa – w 4, 
tylko w jednym było to złamanie izolowane). W dru-
giej grupie elementem powtarzającym się u każdego 
pokrzywdzonego było zaburzenie narządu wzroku 
– utrata widzenia w oku, która tylko w jednym przy-
padku stanowiła pozbawienie człowieka wzroku, 
w  pozostałych inne ciężkie kalectwo. Dominują-
cym obrażeniem odpowiadającym za utratę widze-
nia było pęknięcie gałki ocznej (6), w  ostatnim do 
takiego skutku doprowadziło powikłanie złamania 
dna oczodołu. Grupa przypadków śmiertelnych była 
zróżnicowana pod kątem prawno-karnej kwalifika-
cji działania sprawców, ponieważ składały się na nią 
3 przypadki spowodowania ciężkiego uszczerbku 
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injuries found in both groups included fractures 
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not associated with eyeball rupture, but nevertheless 
the ensuing complications ultimately led to loss of 
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Overall, both groups turned out to be quite ho-
mogeneous in terms of the injuries identified in 
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of the perpetrator’s acts. In the first group, nearly all 
cases (five incidents in which death resulted from in-
juries to the facial part of the skull) shared not only 
the same mechanism of death (aspiration of blood 
into the airways and rapid suffocation) but also the 
presence of bone fractures involving the facial part 
of the skull (typically nasal fractures – in four cas-
es, though only one case with an isolated fracture). 
In turn, in the other group the recurrent finding in 
each victim was a  specific visual impairment: loss 
of vision in the eye which in just one case consti-
tuted deprivation of sight, while in the remaining 
cases was classified as another severe disability. The 
dominant injury type resulting in the loss of vision 
was a rupture of the eyeball (six cases). In the last 
case, vision loss was attributed to complications of 
the victim’s orbital floor fracture. The group of fatal 
cases was diverse in terms of the criminal-legal clas-
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(aspiracja krwi do dróg oddechowych i  uduszenie 
gwałtowne), ale też obecność wśród nich złamań ko-
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sification of the perpetrators’ actions. It comprised 
three cases of grievous bodily harm resulting in the 
death of a human (in one case after a beating) and 
one case each of moderate impairment to health 
concurrent with unintentional causing of death, 
killing a  human, and causing mild impairment to 
health while attempting to cause moderate impair-
ment to health, and being acquitted of the charge 
of unintentional causing of death. In contrast, the  
group where grievous impairment to health was 
caused without fatal outcomes was more uniform 
with respect to the criminal-legal classification of 
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punches that were delivered. Instead, less precise 
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Discussion

The small number of incidents in which death or 
non-fatal grievous bodily harm was caused by the 
consequences of injuries sustained to the facial part 
of the skull as a  result of punching, is unsurpris-
ing. However, there were no cases in which death 

na zdrowiu, którego następstwem jest śmierć czło-
wieka (raz w  następstwie pobicia) oraz po jednym 
przypadku: spowodowania średniego uszczerbku na 
zdrowiu w zbiegu z nieumyślnym spowodowaniem 
śmierci, zabicia człowieka, a  także spowodowania 
lekkiego uszczerbku na zdrowiu przy jednoczesnym 
usiłowaniu spowodowania średniego uszczerbku na 
zdrowiu i  uniewinnieniu od zarzutu nieumyślne-
go spowodowania śmierci. Grupa obejmująca spo-
wodowanie ciężkiego uszczerbku na zdrowiu przy 
przeżyciu pokrzywdzonych była bardziej jednolita 
w  zakresie prawno-karnej kwalifikacji czynu, gdyż 
ciężki uszczerbek na zdrowiu pięciokrotnie wystą-
pił w postaci innego ciężkiego kalectwa (w tym raz 
w następstwie pobicia), a po razie jako pozbawienie 
człowieka wzroku, a  także umyślne spowodowanie 
średniego uszczerbku na zdrowiu i jednocześnie nie-
umyślne spowodowanie innego ciężkiego kalectwa. 

Obie grupy były zbieżne w kontekście sposobu 
działania sprawców, polegającego na uderzaniu pię-
ścią w twarz, co było intencją autorów oraz wyni-
kało z  restrykcyjnych kryteriów kwalifikacji przy-
padków do planowanej analizy. Ze względu na brak 
jakichkolwiek obiektywnych i  mierzalnych para-
metrów nie było możliwe porównanie siły uderzeń 
w poszczególnych przypadkach, zarówno w obrębie 
każdej grupy, jak i między nimi. Minimalną liczbą 
uderzeń pięścią w  część twarzową czaszki wystar-
czającą do spowodowania śmierci oraz spowodo-
wania ciężkiego uszczerbku na zdrowiu okazało 
się jedno uderzenie, tyle że przypadek zakończony 
zgonem dotyczył śmiertelnych obrażeń w  pobliżu 
kręgu szczytowego, a nie w obrębie części twarzo-
wej czaszki. Nie udało się natomiast wskazać mini-
malnej liczby uderzeń powodującej śmiertelne ob-
rażenia części twarzowej czaszki, ponieważ w tych 
przypadkach w opisie działania sprawców nie użyto 
słów precyzujących liczbę ciosów, tylko mniej do-
kładnych określeń (np. kilka).

Dyskusja

Niewielka liczba zdarzeń, w  których zgon albo 
ciężki uszczerbek na zdrowiu spowodowany był 
następstwami obrażeń części twarzowej czaszki po-
wstałymi w  wyniku uderzenia pięścią nie stanowi 
zaskoczenia. Nie stwierdzono natomiast przypad-
ków, w  których przyczyną śmierci lub uszczerbku 
na zdrowiu były:
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or grievous bodily harm was a consequence of the 
following causes:
•	 solely the injuries sustained by the victim (and 

not their haemorrhage-related complications), 
e.g. changes to normal anatomy secondary to 
bone fractures in the facial part of the skull and 
the associated complete airway obstruction by 
displaced bone fragments. This occurs in cases 
of unfavourable fracture of the mandible, when 
the suprahyoid muscles pull the bone fragment 
backwards, and concurrently the hyoid bone is 
displaced downwards and backwards, with im-
paired patency of the upper airways; other pos-
sible effects include haematoma in the floor of 
the mouth, and swelling of the tongue and soft 
tissues in this body region, significantly exacer-
bating the already unfavourable respiratory out-
comes [16, 17];

•	 exsanguination – e.g. from wounds or blood ves-
sels severed by bone fragments.
Moreover, the material analysed included no cas-

es in which grievous bodily harm took the form of 
permanent significant body   or deformation result-
ing from:
•	 multiple extensive wounds and scars left after 

their healing,
•	 deformation of the facial part of the skull due to 

fracture.
This may have been due to the fact that the anal-

ysis excluded incidents in which blows to the facial 
part of the skull were inflicted with various imple-
ments held by the perpetrators, such as an axe or 
a broken bottle. Using such implements is associated 
with a high probability of causing multiple wounds.

There were no injuries that occurred in both 
groups and at the same time were attributed with 
causing the most severe effects specific to the re-
spective group. The nature of the injuries and their 
consequences in the two groups were markedly 
different despite the fact that the traumas were sus-
tained by the victims in similar circumstances.

Nasal bone fractures were present in the majori-
ty of cases with a fatal outcome and in a single case 
of another severe disability secondary to monocular 
blindness. This finding is not surprising because the 
nasal bones are the most frequently fractured of all 
bones within the facial part of the skull, which can 
be ascribed to their anterior, most protruding loca-
tion relative to other craniofacial structures [18, 19]. 

•	 wyłącznie doznane obrażenia (a  nie ich powi-
kłania związane z  krwawieniem) – np. zmiana 
stosunków anatomicznych w  przebiegu złamań 
kości części twarzowej czaszki i związana z nimi 
całkowita obturacja dróg oddechowych przez 
przemieszczone odłamy kostne, do której docho-
dzi przy niekorzystnym złamaniu żuchwy, kiedy 
to mięśnie nadgnykowe pociągają odłam ku tyło-
wi, a wtedy jednocześnie dochodzi do przemiesz-
czenia się kości gnykowej ku dołowi i tyłowi oraz 
upośledzenia drożności górnych dróg oddecho-
wych, ponadto możliwe jest wystąpienie krwiaka 
w dnie jamie ustnej, obrzęku języka oraz tkanek 
miękkich tej okolicy ciała, co dodatkowo znacz-
nie pogarsza już i  tak niekorzystne warunki do 
oddychania [16, 17],

•	 wykrwawienie – np. z ran albo naczyń krwiono-
śnych przeciętych przez odłamy kostne.
W analizowanym materiale nie było też przypad-

ków, w których ciężki uszczerbek na zdrowiu miał 
postać trwałego, istotnego zeszpecenia lub znie-
kształcenia ciała w następstwie:
•	 licznych i  rozległych ran oraz stanowiących ich 

pozostałość blizn,
•	 deformacji części twarzowej czaszki w przebiegu 

złamań.
Mogło to wynikać z odrzucenia zdarzeń, w któ-

rych uderzenia w część twarzową czaszki były zada-
wane różnymi trzymanymi w  rękach narzędziami, 
takimi jak siekiera czy potłuczona butelka, stwarza-
jącymi duże prawdopodobieństwo spowodowania 
licznych ran.

Nie stwierdzono obrażeń, które występowały 
w  obydwu grupach i  jednocześnie były odpowie-
dzialne za spowodowanie najpoważniejszych skut-
ków tożsamych dla grupy. Charakter obrażeń i  ich 
następstwa w obu grupach były wyraźnie odmienne, 
pomimo zbliżonych okoliczności doznanych ura-
zów.

Złamanie kości nosa stwierdzono w  większości 
sytuacji zakończonych śmiercią i jednym przypadku 
spowodowania innego ciężkiego kalectwa w  prze-
biegu ślepoty jednoocznej. Nie jest to zaskakujące, 
ponieważ w  obrębie części twarzowej czaszki to 
właśnie kości nosa najczęściej ulegają złamaniu, co 
wynika z  ich doprzedniej, najbardziej wysuniętej 
pozycji w  stosunku do pozostałych struktur części 
twarzowej czaszki [18, 19]. Aby doszło do złamania 
kości nosa, potrzebna jest znacznie mniejsza siła niż 
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In fact, far less force is required to fracture the na-
sal bones than any other structures within the skull. 
Consequently, nasal fractures are often diagnosed in 
complex injuries to the facial part of the skull [20, 21].

The presence of soft tissue injuries and fractures 
of bony structures in both groups where the primary 
trauma was punching to the facial part of the skull is 
not surprising, either. However, attention should be 
paid to the significant effects of the potential conse-
quences of the fractures themselves. This is because 
the material under study shows that fractures alone 
may lead to a person’s death and to grievous bodily 
harm without a fatal outcome. In the first group, in 
four cases, the bone fractures in the facial part of the 
skull were associated with wounds, and in one case, 
the description of the victim’s injuries indicated that 
the only sources of haemorrhage leading to blood 
aspiration into the respiratory tract and ultimately 
causing the victim’s death – were fractures of the 
nasal bones and nasal septum, and zygomatic-max-
illary-orbital fracture on the left (though the latter 
may not have contributed to the fatal outcome). This 
fact provides evidence for the claim that fractures 
alone, as a source of haemorrhage, are sufficient to 
cause death in the mechanism of blood aspiration 
into the airways. However, in one case in the second 
group the loss of vision in the eye was due to the 
consequences of the orbital floor fracture sustained 
by the victim rather than a rupture of the eyeball as 
in the remaining six cases. Bearing in mind that the 
study included only isolated cases, in small groups, 
it is obviously not possible to draw general conclu-
sions as to, for example, the frequency of such sit-
uations, but their occurrence alone is sufficient to 
prove that one might die and suffer the loss of vision 
solely as a result of fractures of the facial structures 
of the skull or their consequences.

The diversity of criminal-legal classifications of 
the acts in the group of fatal cases shows the com-
plex nature of issues related to the final assessment 
of the actions committed by perpetrators in such 
situations. The second group was fairly consistent in 
this respect, and would have been even more homo-
geneous if unilateral blindness had not been pres-
ent in a victim in one situation prior to the incident 
concerned.

The only fatal case in which death was a  result 
of a  punch to the facial part of the skull, but was 
not associated with injuries in this area of the head, 

ta, która powoduje złamania innych struktur czasz-
ki. Z  tego względu złamanie kości nosa jest często 
rozpoznawane przy skomplikowanych obrażeniach 
części twarzowej czaszki [20, 21].

Obrażenia tkanek miękkich i złamania struktur 
kostnych w  obu grupach, w  których zasadniczym 
urazem było uderzanie pięścią w  część twarzową 
czaszki, również nie stanowią zaskoczenia. Należy 
jednak zwrócić uwagę na znamienne skutki możli-
wych następstw samych złamań. Z  analizowanego 
materiału wynika bowiem, że złamania są przyczy-
ną zgonu oraz ciężkiego uszczerbku na zdrowiu, 
którego następstwem nie jest śmierć człowieka. 
W  pierwszej grupie w  4 przypadkach rany towa-
rzyszyły złamaniom kości części twarzowej czaszki, 
zaś w  jednym opis obrażeń informował o  tym, że 
jedynym źródłem krwawienia – odpowiedzialnego 
za aspirację krwi do dróg oddechowych i zgon po-
krzywdzonego – były złamania: kości nosa, przegro-
dy nosowej i  jarzmowo-szczękowo-oczodołowe po 
stronie lewej (choć ostatnie z wymienionych mogło 
nie przyczynić się do śmierci). To potwierdza, że 
do spowodowania śmierci w  mechanizmie aspira-
cji krwi do dróg oddechowych wystarczająca jest 
obecność złamań jako źródła krwawienia. Z  kolei 
w drugiej grupie u  jednego pokrzywdzonego utra-
ta widzenia w oku była spowodowana następstwa-
mi złamania dna oczodołu, a nie pęknięciem gałki 
ocznej, tak jak u pozostałych sześciu. Na podstawie 
jednost kowych przypadków w niewielkich grupach 
nie można oczywiście formułować wniosków odno-
śnie do częstości występowania takich sytuacji, jed-
nak zaistnienie ich dowodzi możliwości spowodo-
wania zgonu oraz utraty widzenia w oku wyłącznie 
na skutek doznanych złamań struktur części twarzo-
wej czaszki lub ich następstw.

Różnorodność kwalifikacji prawno-karnej czy-
nów w  grupie przypadków śmiertelnych pokazuje 
złożony charakter zagadnień związanych z ostatecz-
ną oceną działania sprawców w  takich sytuacjach. 
Druga grupa była w  dużym stopniu spójna w  tym 
zakresie, a byłaby jeszcze bardziej, gdyby w jednym 
przypadku przed zdarzeniem u pokrzywdzonego nie 
była obecna ślepota jednostronna.

Jedyny przypadek zgonu, który był wynikiem 
uderzenia pięścią w  część twarzową czaszki, ale 
nastąpił nie w  przebiegu obrażeń tej okolicy gło-
wy, spowodowany był krwiakiem podpajęczynów-
kowym z przebiciem krwi do układu komorowego 
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was caused by subarachnoid haematoma with blood 
penetration into the ventricular system of the brain. 
However, it was a highly unusual situation and an 
exceptional coincidence, as it is extremely rare for 
such injuries to arise from this type of trauma. This 
issue was brought into focus by the court of second 
instance which reversed the judgement appealed 
against and convicted the accused of attempting 
to cause bodily injuries leading to moderate im-
pairment to health within the meaning of the PPC 
(these potential injuries were recognised to be bone 
fractures in the facial part of the skull) and caus-
ing bodily injuries leading to mild impairment to 
health. In the reasons for judgement, the court not-
ed, among others, that: Based on the knowledge and 
life experience, reinforced by many years of judicial 
expertise of the members of the adjudicating panel, 
it is to be concluded that the mechanism of death in 
which – as a  result of a  punch delivered by the ac-
cused to the victim’s face (in the lip region) with aver-
age force, and hence not very strong – the victim (...) 
suffered a fracture of the right transverse process of the 
atlas (first cervical vertebra), with damage to the ver-
tebral artery running there, followed by subarachnoid 
haemorrhage and sudden death, was unprecedent-
ed and highly unusual. This outcome arose from the 
combination of blows delivered by the perpetrator and 
the victim’s unnatural head tilt (...) backwards and to 
the left, which was accompanied by reduced tension 
in the neck muscles. Such a mechanism of death, both 
in subjective and objective terms, was indeed unfore-
seeable to the accused (...). It is conceivable that even 
during a boxing fight, with strong blows accompanied 
by ducking and head tilts, similar consequences nev-
er arise, and they are unforeseeable to an adult per-
son with the level of development and life experience 
matching those present in the accused (...). This ruled 
out the possibility of imputing the accused (...) with 
causing the death of the victim (...) within the mean-
ing of Art. 155 of the PPC or Art. 156 § 3 of the PPC, 
despite the undeniable causal link between the second 
blow to the face which, combined with the victim’s 
head tilt, led to the fatal outcome.

Some of the judgements presented above create 
room for discussion and imply specific issues that 
may be encountered by forensic experts in their 
practice of formulating forensic opinions. They 
concern incidents in which the victims, who were 
punched to the facial part of the skull, sustained no 

mózgu. Jest to jednak sytuacja niecodzienna i stano-
wi przykład wyjątkowego zbiegu okoliczności, gdyż 
powstanie tego typu obrażeń w wyniku takiego ura-
zu jest bardzo rzadko spotykane. Dostrzegł to Sąd 
II instancji i  zmienił zaskarżony wyrok, skazując 
oskarżonego za usiłowanie spowodowania obrażeń 
ciała powodujących średni uszczerbek na zdrowiu 
w rozumieniu k.k. (za potencjalne obrażenia uznane 
zostały złamania kości części twarzowej czaszki) i za 
spowodowanie u  pokrzywdzonego obrażeń ciała 
powodujących lekki uszczerbek na zdrowiu. W uza-
sadnieniu wyroku Sąd stwierdził m. in.: Na tle za-
sad wiedzy i doświadczenia życiowego, pogłębionych 
wieloletnimi doświadczeniami orzeczniczymi człon-
ków składu orzekającego, taki mechanizm śmierci, 
że w  wyniku zadanego ze średnią siłą, a  zatem nie 
znacząco silnego uderzenia pięścią w twarz (w okolice 
warg) przez oskarżonego (…) miało dojść do złama-
nia prawego wyrostka poprzecznego kręgu szczyto-
wego I  kręgu szyjnego z  uszkodzeniem przebiegają-
cej w tym miejscu tętnicy kręgowej, a w następstwie 
tego do krwawienia podpajęczynówkowego i nagłego 
zgonu, był niespotykany i wyjątkowy. Wynikał z na-
łożenia się na uderzenia ze strony sprawcy, także nie-
naturalnego odchylenia głowy przez pokrzywdzonego 
(…) do tyłu i w lewo, czemu towarzyszyło obniżenie 
napięcia mięśni szyi. Taki mechanizm śmierci zarów-
no subiektywnie, jak i  obiektywnie był rzeczywiście 
nieprzewidywalny dla oskarżonego (…). Można sobie 
wyobrazić nawet w warunkach walk bokserskich, przy 
silnych ciosach, którym towarzyszą uniki i odchylenie 
głowy, nie dochodzi do podobnych skutków i  są one 
nie do przewidzenia dla dorosłego człowieka o stop-
niu rozwoju i  doświadczeniu życiowym właściwym 
dla oskarżonego (…). Wykluczało to możliwość przy-
pisania oskarżonemu (…) doprowadzenia do śmierci 
pokrzywdzonego (…) w rozumieniu art. 155 k.k. lub 
art. 156 § 3 k.k. mimo niewątpliwego związku przy-
czynowego między drugim ciosem w twarz, na który 
się nałożyło odchylenie głowy przez pokrzywdzonego 
i skutkiem śmiertelnym.

Niektóre z  przedstawionych orzeczeń stwarzają 
pole do dyskusji i  implikują określone zagadnienia, 
z którymi w praktyce opiniodawczej mogą zetknąć 
się medycy sądowi. Dotyczą one zdarzeń, w których 
pokrzywdzeni uderzani pięścią w  część twarzową 
czaszki nie doznali obrażeń albo powstałe obraże-
nia skutkowały co najwyżej lekkim uszczerbkiem na 
zdrowiu, zaś Prokuratura nie objęła czynu sprawcy 
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was caused by subarachnoid haematoma with blood 
penetration into the ventricular system of the brain. 
However, it was a highly unusual situation and an 
exceptional coincidence, as it is extremely rare for 
such injuries to arise from this type of trauma. This 
issue was brought into focus by the court of second 
instance which reversed the judgement appealed 
against and convicted the accused of attempting 
to cause bodily injuries leading to moderate im-
pairment to health within the meaning of the PPC 
(these potential injuries were recognised to be bone 
fractures in the facial part of the skull) and caus-
ing bodily injuries leading to mild impairment to 
health. In the reasons for judgement, the court not-
ed, among others, that: Based on the knowledge and 
life experience, reinforced by many years of judicial 
expertise of the members of the adjudicating panel, 
it is to be concluded that the mechanism of death in 
which – as a  result of a  punch delivered by the ac-
cused to the victim’s face (in the lip region) with aver-
age force, and hence not very strong – the victim (...) 
suffered a fracture of the right transverse process of the 
atlas (first cervical vertebra), with damage to the ver-
tebral artery running there, followed by subarachnoid 
haemorrhage and sudden death, was unprecedent-
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combination of blows delivered by the perpetrator and 
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injuries, or the injuries they suffered resulted at most 
in mild impairment to health, and the Public Prose-
cutor’s Office decided not to prosecute the perpetra-
tor’s act ex officio or by public prosecution. In such 
cases, the victim may seek the institution of criminal 
proceedings by attempting to demonstrate that the 
action committed by the perpetrator(s) also fulfilled 
the attributes of an attempt to cause at least mod-
erate impairment to health, or that it exposed the 
victim to an immediate danger of the loss of life or 
grievous bodily harm or the occurrence of moderate 
impairment to health. Arguments which might be 
evoked by victims in such situations can be found in 
the judgement in which the adjudicating panel not-
ed, inter alia, that the accused, by punching another 
person twice to the face, attempted to cause a bodily 
injury resulting in a disturbance in the functioning 
of a bodily organ other than the one referred to in 
Art. 156 of the PPC, lasting longer than 7 days [5]. 
Such a position, seen in the context of imputing to 
the accused the intent to cause moderate impair-
ment to health, may be surprising when viewed 
against the background of other commonly encoun-
tered situations in which the victim is punched in 
the face two or more times with average force (irre-
spective of what force is to be regarded as average), 
but there are no injuries equivalent in their effects 
with at least moderate impairment to health within 
the meaning of the PPC. However, from the point 
of view of forensic traumatology, the court’s assess-
ment of the perpetrator’s actions may not be consid-
ered as erroneous. The fact that even a single blow to 
the facial part of the skull can cause a bone fracture 
in this body region is obvious and needs no further 
elaboration. The validity of the position taken by 
the Court of Appeal in Wrocław was confirmed by 
the Supreme Court (SC) which dismissed the cassa-
tion appeal filed by the convicted person’s defence 
counsel [22]. Other information partially consistent 
with this position can be found in one of the judge-
ments passed by the Court of Appeal in Szczecin. 
A  relevant passage is worded as follows: It is also 
plain to see that the accused is not a person possess-
ing above-average physical strength; he does not prac-
tise martial arts (e.g. boxing) or strength sports (e.g. 
weightlifting), and does not engage in manual labour 
in a way that would make him more physically robust 
than ordinary people. Such a person, when delivering 
a single punch to the face using unremarkable force, 

ściganiem z  urzędu albo z  oskarżenia publicznego. 
W  takich przypadkach pokrzywdzeni mogą starać 
się uzyskać wszczęcie postępowania karnego, pró-
bując wykazać, że działanie sprawcy bądź sprawców 
wyczerpywało także znamiona usiłowania spowo-
dowania przynajmniej średniego uszczerbku na 
zdrowiu, ewentualnie narażało pokrzywdzonego na 
bezpośrednie niebezpieczeństwo utraty życia albo 
ciężkiego uszczerbku na zdrowiu, bądź nastąpienia 
średniego uszczerbku na zdrowiu. Argumentów 
przydatnych pokrzywdzonym w  takich sytuacjach 
dostarcza wyrok, w którym skład orzekający wska-
zał m.in., że oskarżony uderzając inną osobę dwa 
razy pięścią w twarz, usiłował spowodować obraże-
nia ciała powodujące naruszenie czynności narzą-
du ciała inne niż określone w art. 156 k.k., trwające 
dłużej niż 7 dni [5]. Takie stanowisko w kontekście 
przypisania oskarżonemu zamiaru spowodowania 
średniego uszczerbku na zdrowiu może dziwić i sta-
nowić zaskoczenie na tle innych, powszechnie spoty-
kanych sytuacji, gdy pokrzywdzony zostaje dwa albo 
więcej razy uderzony pięścią w twarz ze średnią siłą 
(abstrahując od tego, jaka to siła jest średnią), ale nie 
dochodzi po powstania obrażeń tożsamych w skut-
kach co najmniej ze średnim uszczerbkiem na zdro-
wiu w rozumieniu k.k. Z punktu widzenia trauma-
tologii sądowo-lekarskiej ocena działania sprawcy 
przyjęta przez Sąd nie może być jednak uznana za 
błędną. To, że choćby jedno uderzenie w część twa-
rzową czaszki może spowodować złamanie kości tej 
okolicy ciała, jest bowiem oczywiste i  nie wymaga 
komentarza. Potwierdzeniem słuszności stanowiska 
wyrażonego przez Sąd Apelacyjny we Wrocławiu jest 
odrzucenie przez Sąd Najwyższy skargi kasacyjnej, 
jaką złożył obrońca skazanego [22]. Informacji czę-
ściowo zbieżnych z  takim stanowiskiem dostarcza 
jeden z  wyroków Sądu Apelacyjnego w  Szczecinie: 
Oczywiste jest także, że oskarżony nie jest osobą po-
siadającą ponadprzeciętną siłę, nie uprawia sportów 
walki (np. boksu), siłowych (np. podnoszenia cięża-
rów), nie pracuje też fizycznie w  sposób pozwalają-
cy na nabycie nadprzeciętnej tzw. tężyzny fizycznej. 
Tego rodzaju osoba zadając jedno uderzenie pięścią 
w  twarz, o  niczym nie wyróżniającej się sile, może 
przewidywać spowodowanie u poszkodowanego zasi-
nienia, rozcięcia wargi, wybicia zęba czy też złama-
nia przegrody nosa. Takie obrażenia są tzw. lekkimi 
albo średnimi uszkodzeniami ciała. Natomiast nie są 
zwykłymi, przewidywalnymi przez sprawcę, następ-
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may anticipate that the victim will sustain a bruise or 
cut lip, have a tooth knocked out or the nasal septum 
broken. Such injuries constitute the so-called mild or 
moderate bodily injuries. In contrast, the consequenc-
es of a single punch consisting in fracturing the skull 
bones or the orbital bones, or causing cerebral hae-
matomas, are not normal consequences foreseeable to 
the perpetrator [23]. However, a  certain inconsist-
ency is discernible in this court judgement. Admit-
tedly, the adjudicating panel correctly pointed out 
that a  single punch to the face might be expected 
to knock out a  tooth or fracture the nasal septum, 
among other consequences. However, the court also 
stated that the usual and predictable consequence of 
such an injury is not, for example, an orbital frac-
ture, which may happen as a result of a single blow 
not necessarily dealt with great force [2].

Other fragments of reasons for judgements 
which are relevant from the point of view of injured 
persons who were punched to the face (even once), 
suffering at most a mild impairment to health with-
in the meaning of the PPC, and seek to have the 
criminal-legal classification of the act revised, can 
be found in the judgements passed in cases where 
the victim lost vision as a  result of being punched 
to the eyeball region. For example, according to the 
District Court in Lublin, delivering a strong punch to 
a person’s eye, an exceptionally delicate and sensitive 
organ, always poses a real danger of causing disability 
[12]. Also, the Court of Appeal in Katowice stated 
the following: Eyes are delicate organs, and deliver-
ing strong blows to the ocular area always involves the 
risk of permanent eye injury, which is a  fact known 
to every adult person [14]. The quoted statements 
derived from final court judgements contain the ad-
verb always, which means that they imply at least 
a  possibility of loss of vision in the eye occurring 
in any case where a  strong blow is directed to the 
ocular area. At the same time, though, by indicat-
ing that such a blow must be strong (a quality that 
is often difficult to objectify in practice) they allow 
a free and subjective assessment of each such situ-
ation, which is incidentally in line with the princi-
ple set out in Art. 7 of the Polish Act on the Code 
of Penal Procedure [24]. In this context, it is worth 
referring to two judgements passed by the Supreme 
Court already many years ago, in which the danger 
associated with mechanical trauma to the ocular 
area was indicated in the reasons for judgement. 

stwa pojedynczego ciosu polegające na złamaniu kości 
czaszki, kości oczodołu czy wywołanie krwiaków mó-
zgowych [23]. W orzeczeniu tym zwraca jednak uwa-
gę pewna niekonsekwencja. Skład orzekający trafnie 
wskazał, że przy jednym uderzeniu pięścią w twarz  
można przewidywać m.in. wybicie zęba albo zła-
manie przegrody nosa. Stwierdził jednak również, 
że zwykłym i  przewidywalnym następstwem takie-
go urazu nie jest np. złamanie kości oczodołu, które 
akurat może powstać w  wyniku jednego uderzenia 
i to zadanego niekoniecznie z dużą siłą [2]. Inne frag-
menty uzasadnień wyroków, istotne z punktu widze-
nia pokrzywdzonych uderzonych choćby tylko raz 
pięścią w twarz, którzy doznali co najwyżej lekkiego 
uszczerbku na zdrowiu w rozumieniu k.k. i dążą do 
zmiany kwalifikacji prawno-karnej czynu, można 
odnaleźć w orzeczeniach dotyczących przypadków 
utraty widzenia w oku w wyniku uderzenia pięścią 
w okolicę gałki ocznej. Przykładowo, zdaniem Sądu 
Okręgowego w  Lublinie silne uderzenie człowieka 
pięścią w oko, narząd wyjątkowo delikatny i wrażli-
wy, zawsze stwarza realne niebezpieczeństwo spowo-
dowania kalectwa [12]. Z kolei Sąd Apelacyjny w Ka-
towicach stwierdził: Oczy są organami delikatnymi 
i  zadawanie silnych ciosów w  ich okolice wiąże się 
zawsze z ryzykiem trwałego ich uszkodzenia, o czym 
wie każdy dorosły człowiek [14]. Przytoczone stwier-
dzenia zawarte w  prawomocnych wyrokach sądo-
wych wobec użycia przysłówka zawsze przypisują co 
najmniej możliwość spowodowania utraty widzenia 
w oku w każdym przypadku silnego uderzenia. Jed-
nocześnie, ze względu na wskazanie wymogu silnego 
uderzenia – często trudnego do zobiektywizowania 
w  praktyce, dopuszczają swobodną i  subiektyw-
ną ocenę każdej takiej sytuacji, zgodną z  zasadą 
określoną w art. 7 Kodeksu postępowania karnego 
(k.p.k.) [24]. W tym miejscu warto przytoczyć dwa 
wyroki, w  uzasadnieniach których Sąd Najwyższy 
już wiele lat temu wskazał niebezpieczeństwo, jakie 
niosą urazy mechaniczne okolicy oka. W  pierw-
szym z nich stwierdzono, iż (…) powstały w wyni-
ku pobicia skutek w  postaci zasinienia powiek oka 
oraz wylewu krwawego pod spojówką oka, będącego 
narządem wyjątkowo wrażliwym na wszelkie urazy 
mechaniczne i  w  związku z  tym wysoce podatnym 
na poważne uszkodzenia, pozwala przyjąć, iż istnia-
ło bezpośrednie niebezpieczeństwo chociażby tylko 
częściowego pozbawienia pokrzywdzonego wzroku, 
a więc że sprawcy pobicia narazili go na bezpośred-
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ency is discernible in this court judgement. Admit-
tedly, the adjudicating panel correctly pointed out 
that a  single punch to the face might be expected 
to knock out a  tooth or fracture the nasal septum, 
among other consequences. However, the court also 
stated that the usual and predictable consequence of 
such an injury is not, for example, an orbital frac-
ture, which may happen as a result of a single blow 
not necessarily dealt with great force [2].

Other fragments of reasons for judgements 
which are relevant from the point of view of injured 
persons who were punched to the face (even once), 
suffering at most a mild impairment to health with-
in the meaning of the PPC, and seek to have the 
criminal-legal classification of the act revised, can 
be found in the judgements passed in cases where 
the victim lost vision as a  result of being punched 
to the eyeball region. For example, according to the 
District Court in Lublin, delivering a strong punch to 
a person’s eye, an exceptionally delicate and sensitive 
organ, always poses a real danger of causing disability 
[12]. Also, the Court of Appeal in Katowice stated 
the following: Eyes are delicate organs, and deliver-
ing strong blows to the ocular area always involves the 
risk of permanent eye injury, which is a  fact known 
to every adult person [14]. The quoted statements 
derived from final court judgements contain the ad-
verb always, which means that they imply at least 
a  possibility of loss of vision in the eye occurring 
in any case where a  strong blow is directed to the 
ocular area. At the same time, though, by indicat-
ing that such a blow must be strong (a quality that 
is often difficult to objectify in practice) they allow 
a free and subjective assessment of each such situ-
ation, which is incidentally in line with the princi-
ple set out in Art. 7 of the Polish Act on the Code 
of Penal Procedure [24]. In this context, it is worth 
referring to two judgements passed by the Supreme 
Court already many years ago, in which the danger 
associated with mechanical trauma to the ocular 
area was indicated in the reasons for judgement. 

stwa pojedynczego ciosu polegające na złamaniu kości 
czaszki, kości oczodołu czy wywołanie krwiaków mó-
zgowych [23]. W orzeczeniu tym zwraca jednak uwa-
gę pewna niekonsekwencja. Skład orzekający trafnie 
wskazał, że przy jednym uderzeniu pięścią w twarz  
można przewidywać m.in. wybicie zęba albo zła-
manie przegrody nosa. Stwierdził jednak również, 
że zwykłym i  przewidywalnym następstwem takie-
go urazu nie jest np. złamanie kości oczodołu, które 
akurat może powstać w  wyniku jednego uderzenia 
i to zadanego niekoniecznie z dużą siłą [2]. Inne frag-
menty uzasadnień wyroków, istotne z punktu widze-
nia pokrzywdzonych uderzonych choćby tylko raz 
pięścią w twarz, którzy doznali co najwyżej lekkiego 
uszczerbku na zdrowiu w rozumieniu k.k. i dążą do 
zmiany kwalifikacji prawno-karnej czynu, można 
odnaleźć w orzeczeniach dotyczących przypadków 
utraty widzenia w oku w wyniku uderzenia pięścią 
w okolicę gałki ocznej. Przykładowo, zdaniem Sądu 
Okręgowego w  Lublinie silne uderzenie człowieka 
pięścią w oko, narząd wyjątkowo delikatny i wrażli-
wy, zawsze stwarza realne niebezpieczeństwo spowo-
dowania kalectwa [12]. Z kolei Sąd Apelacyjny w Ka-
towicach stwierdził: Oczy są organami delikatnymi 
i  zadawanie silnych ciosów w  ich okolice wiąże się 
zawsze z ryzykiem trwałego ich uszkodzenia, o czym 
wie każdy dorosły człowiek [14]. Przytoczone stwier-
dzenia zawarte w  prawomocnych wyrokach sądo-
wych wobec użycia przysłówka zawsze przypisują co 
najmniej możliwość spowodowania utraty widzenia 
w oku w każdym przypadku silnego uderzenia. Jed-
nocześnie, ze względu na wskazanie wymogu silnego 
uderzenia – często trudnego do zobiektywizowania 
w  praktyce, dopuszczają swobodną i  subiektyw-
ną ocenę każdej takiej sytuacji, zgodną z  zasadą 
określoną w art. 7 Kodeksu postępowania karnego 
(k.p.k.) [24]. W tym miejscu warto przytoczyć dwa 
wyroki, w  uzasadnieniach których Sąd Najwyższy 
już wiele lat temu wskazał niebezpieczeństwo, jakie 
niosą urazy mechaniczne okolicy oka. W  pierw-
szym z nich stwierdzono, iż (…) powstały w wyni-
ku pobicia skutek w  postaci zasinienia powiek oka 
oraz wylewu krwawego pod spojówką oka, będącego 
narządem wyjątkowo wrażliwym na wszelkie urazy 
mechaniczne i  w  związku z  tym wysoce podatnym 
na poważne uszkodzenia, pozwala przyjąć, iż istnia-
ło bezpośrednie niebezpieczeństwo chociażby tylko 
częściowego pozbawienia pokrzywdzonego wzroku, 
a więc że sprawcy pobicia narazili go na bezpośred-
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One of them states that: (...) a  result of the victim’s 
beating, manifested as bruising of the eyelids and sub-
conjunctival haemorrhage, in light of the fact that the 
eye is an organ characterised by extreme sensitivity to 
any mechanical trauma and, therefore, highly suscep-
tible to severe injuries, gives grounds to assume that 
the victim was under an immediate danger of at least 
partial deprivation of sight, hence the perpetrators of 
the beating exposed the victim to an immediate dan-
ger of a severe bodily injury or severe health disorder 
within the meaning of Art. 158 § 1 of the Penal Code 
of 1969 [25]. In the other judgement, it is stipulated 
that: Ocular oedema identified in the victim as a re-
sult of being beaten in light of the fact that the eye is 
a body organ characterised by extreme sensitivity to 
any trauma and, therefore, highly susceptible to a se-
vere injury, in principle provides sufficient grounds to 
establish a real high probability of causing damage to 
the organ of sight, which consequently means that the 
victim was – in line with Art. 158 § 1 of the Penal 
Code of 1969 – exposed via beating to an immediate 
danger of sustaining a severe bodily injury or severe 
health disorder. The fact that the victim of the beating 
has, in fact, suffered only a bodily injury within the 
meaning of Art. 156 § 2 of the Penal Code of 1969  
does not exclude the possibility of establishing that the 
victim, through being beaten, was exposed to a severe 
bodily injury or severe health disorder [26].

Incidents in which the victim is punched to the 
face at least once, and suffers no injuries – or experi-
ences merely mild impairment to health in associa-
tion with such a trauma – are very common. In the 
vast majority of such cases, law enforcement author-
ities refrain from considering the perpetrator’s ac-
tion in terms of intent and potential effects, and de-
cide not to institute a  public prosecution. In this 
context, it seems relevant to quote the provision in-
cluded in Art. 31(1) of the Constitution of the Re-
public of Poland [27], which is worded as follows: All 
persons shall be equal before the law. All persons shall 
have the right to equal treatment by public authorities. 
However, Poland does not have a  case-law system. 
This is highlighted, for example, in Art. 8(1) of the 
Code of Penal Procedure, which states that: The 
criminal court decides independently the factual and 
legal issues and is not related to settlement of another 
court or authority [24]. Nevertheless, in the hierarchy 
of legal acts, the Polish Constitution is superior to all 
other laws. Art. 8(1) provides that the Constitution 

nie niebezpieczeństwo ciężkiego uszkodzenia cia-
ła lub ciężkiego rozstroju zdrowia w ujęciu art. 158  
§ 1 Kodeksu karnego z 1969 r. [25]. W drugim orze-
czeniu wskazano, że: Stwierdzony w wyniku pobicia 
u  pokrzywdzonego obrzęk oka, które jest narządem 
niezwykle wrażliwym na wszelkie urazy i w związku 
z  tym wysoce podatnym na poważne uszkodzenie, 
stanowi z reguły wystarczającą podstawę ustalenia, że 
istniało realne poważne prawdopodobieństwo spowo-
dowania uszkodzenia narządów wzroku, co w konse-
kwencji oznacza, że pokrzywdzony był – w ujęciu art. 
158 § 1 KK69 – narażony w pobiciu na bezpośrednie 
niebezpieczeństwo doznania ciężkiego uszkodzenia 
ciała lub ciężkiego rozstroju zdrowia. Okoliczność, 
że pokrzywdzony w wyniku pobicia doznał w rzeczy-
wistości jedynie uszkodzenia ciała w rozumieniu art. 
156 § 2 KK69, nie wyłącza możliwości ustalenia, że 
pokrzywdzony został narażony w pobiciu na ciężkie 
uszkodzenie ciała lub ciężki rozstrój zdrowia [26].

Zdarzenie, w którym pokrzywdzony zostaje 
choćby raz uderzony pięścią w twarz i nie doznaje 
w następstwie takiego urazu obrażeń albo ich skut-
kiem jest jedynie lekki uszczerbek na zdrowiu ma 
miejsce bardzo często. W zdecydowanej większości 
takich przypadków organy ścigania nie analizują 
działania sprawcy pod kątem zamiaru oraz poten-
cjalnych skutków i nie obejmą czynu sprawcy ści-
ganiem z oskarżenia publicznego. W tym miejscu 
warto jednak przytoczyć treść art. 31. ust. 1 Kon-
stytucji Rzeczypospolitej Polskiej [27]. Brzmi on na-
stępująco: Wszyscy są wobec prawa równi. Wszyscy 
mają prawo do równego traktowania przez władze 
publiczne. W Polsce nie obowiązuje jednak system 
prawa precedensowego. Wynika to chociażby z tre-
ści art. 8 ust. k.p.k., który brzmi następująco: Sąd  
karny rozstrzyga samodzielnie zagadnienia faktyczne 
i prawne oraz nie jest związany rozstrzygnięciem inne - 
go sądu lub organu [24]. Niemniej jednak w hierar-
chii aktów prawnych Konstytucja RP  znajduje się 
ponad wszystkimi innymi. Zgodnie z treścią art.  
8 ust. 1 Konstytucja jest najwyższym prawem Rze-
czypospolitej Polskiej. Wobec powyższego, w świetle 
zacytowanych fragmentów prawomocnych orzeczeń 
sądowych, każdy pokrzywdzony silnie uderzony 
choćby raz pięścią w okolice oka, może podnosić, że 
doznany uraz narażał go na bezpośrednie niebezpie-
czeństwo ciężkiego uszczerbku na zdrowiu w postaci 
innego ciężkiego kalectwa jako następstwa poten-
cjalnego pęknięcia gałki ocznej. Z kolei każda osoba 
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shall be the supreme law of the Republic of Poland. In 
view of the above, and in light of the quoted frag-
ments of final court judgements, any victim who is 
punched strongly, even once, to the ocular area may 
claim, for example, that the injury exposed them to 
an immediate danger of grievous bodily harm in the 
form of another severe disability as a consequence of 
potential eyeball rupture. Furthermore, any person 
punched two or more times to the face with at least 
average force would be justified to expect the conclu-
sion that the assailant, by delivering punches to the 
face, attempted to cause fractures of the bones in the 
facial part of the skull and hence moderate impair-
ment to health within the meaning of the PPC. If the 
number of blows had been higher, the victim might 
additionally invoke the arguments quoted by the 
Court of Appeal in Szczecin in the reasons for one of 
the judgements under review here. In one of them, 
the court’s assessment was as follows: The factual 
findings made by the court of first instance, especially 
with regard to the manner in which the accused acted 
and the consequences of these actions, fully justify the 
presumption that the accused – by repeatedly hitting 
his brother on the head and face with moderate and 
high force, when the victim was lying on his back and 
intoxicated with alcohol – envisaged that he would 
cause moderate impairment to health including, in 
particular, a mandibular fracture and profuse haem-
orrhage, because such consequences of injuries inflict-
ed in the manner adopted by the accused, are definite-
ly typical. The fact that multiple injuries were inflicted, 
as well as the perpetrator’s determination in dealing 
blows with a considerable force, are other clear indica-
tions that the accused accepted that a moderate im-
pairment to health would be caused [3]. In the reasons 
for the other judgement, the argumentation went 
even further in terms of the criminal-legal classifica-
tion of the act: In practice, situations where punching 
leads to the victim’s death are rare, however, the behav-
iour of the accused, consisting in repeated punches di-
rected at the victim’s face, provided grounds to assume 
that the accused acted intentionally, but with a con-
ceivable intent of depriving the victim of life (...) [4]. In 
the quoted fragments of the reasons for court judge-
ments, it is particularly conspicuous that the courts 
attribute the perpetrator’s actions (consisting in 
punching the victim to the head, or even specifically 
to the facial part of the skull) with the intent to cause 
a specific and significant effect, namely moderate im-

uderzona dwa albo więcej razy pięścią w twarz i co 
najmniej ze średnią siłą miałaby prawo oczekiwać 
uznania, że atakujący ją napastnik, zadając uderze-
nia pięścią w twarz, usiłował spowodować złamania 
kości części twarzowej czaszki, a tym samym  śred-
ni uszczerbek na zdrowiu w rozumieniu k.k. Gdyby 
uderzeń takich było więcej, to pokrzywdzony mógł-
by również powołać się na argumentacje przytaczane 
przez Sąd Apelacyjny w Szczecinie w uzasadnieniu 
dwóch analizowanych wyroków. W pierwszym oce-
na była następująca: Dokonane przez Sąd I instancji 
ustalenia faktyczne, zwłaszcza w zakresie sposobu 
działania oskarżonego i jego następstw pozwalają 
w pełni na przyjęcie, iż oskarżony bijąc wielokrotnie 
swojego brata ze średnią i dużą siłą pięścią w głowę 
i twarz i do tego upojonego alkoholem leżącego na 
plecach pokrzywdzonego, przewidywał spowodowanie 
średnich obrażeń ciała, w tym w szczególności złama-
nie żuchwy i obfite krwawienie, gdyż takie konsekwen-
cje urazów zadawanych w taki sposób, jak czynił to 
oskarżony, są przecież typowe. Wielokrotność ura-
zów, determinacja w zadawaniu ciosów ze sporą siłą 
wskazują również jednoznacznie, iż oskarżony godził 
się też na spowodowanie średnich obrażeń ciała [3]. 
W uzasadnieniu kolejnego orzeczenia argumentacja 
szła jeszcze dalej jeśli chodzi o kwalifikację prawno-
-karną: W praktyce rzadko spotyka się sytuacje, że 
uderzenia pięścią doprowadzają do śmierci ofiary, 
jednakże zachowanie oskarżonego polegające na wie-
lokrotnych uderzeniach pięścią, kierowanych na twarz 
pokrzywdzonego nakazywało przyjąć, że oskarżony 
wprawdzie działał umyślnie, ale z zamiarem ewen-
tualnym pozbawienia życia (…)[4]. W treści przy-
toczonych fragmentów uzasadnień wyroków uwagę 
zwraca to, że Sądy przypisują działaniu polegające-
mu na uderzaniu pięścią w głowę, a nawet konkret-
nie w część twarzową czaszki, zamiar spowodowania 
przez sprawcę okreś lonego i istotnego skutku – śred-
niego uszczerbku na zdrowiu w rozumieniu k.k. oraz 
pozbawienia życia – wtedy, gdy skutek taki faktycz-
nie wystąpił. Dlatego też osoba pokrzywdzona, która 
została zaatakowana w podobny sposób, czyli była 
uderzana pięścią w część twarzową czaszki, ale do-
znała co najwyżej lekkiego uszczerbku na zdrowiu, 
ma prawo oczekiwać, że w jej przypadku stanowisko 
orzecznicze będzie stosowane konsekwentnie, a dzia-
łaniu sprawcy zostanie przypisany zamiar spowodo-
wania prawno-karnego skutku poważniejszego niż 
skutek faktycznie spowodowany. Z punktu widzenia 
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shall be the supreme law of the Republic of Poland. In 
view of the above, and in light of the quoted frag-
ments of final court judgements, any victim who is 
punched strongly, even once, to the ocular area may 
claim, for example, that the injury exposed them to 
an immediate danger of grievous bodily harm in the 
form of another severe disability as a consequence of 
potential eyeball rupture. Furthermore, any person 
punched two or more times to the face with at least 
average force would be justified to expect the conclu-
sion that the assailant, by delivering punches to the 
face, attempted to cause fractures of the bones in the 
facial part of the skull and hence moderate impair-
ment to health within the meaning of the PPC. If the 
number of blows had been higher, the victim might 
additionally invoke the arguments quoted by the 
Court of Appeal in Szczecin in the reasons for one of 
the judgements under review here. In one of them, 
the court’s assessment was as follows: The factual 
findings made by the court of first instance, especially 
with regard to the manner in which the accused acted 
and the consequences of these actions, fully justify the 
presumption that the accused – by repeatedly hitting 
his brother on the head and face with moderate and 
high force, when the victim was lying on his back and 
intoxicated with alcohol – envisaged that he would 
cause moderate impairment to health including, in 
particular, a mandibular fracture and profuse haem-
orrhage, because such consequences of injuries inflict-
ed in the manner adopted by the accused, are definite-
ly typical. The fact that multiple injuries were inflicted, 
as well as the perpetrator’s determination in dealing 
blows with a considerable force, are other clear indica-
tions that the accused accepted that a moderate im-
pairment to health would be caused [3]. In the reasons 
for the other judgement, the argumentation went 
even further in terms of the criminal-legal classifica-
tion of the act: In practice, situations where punching 
leads to the victim’s death are rare, however, the behav-
iour of the accused, consisting in repeated punches di-
rected at the victim’s face, provided grounds to assume 
that the accused acted intentionally, but with a con-
ceivable intent of depriving the victim of life (...) [4]. In 
the quoted fragments of the reasons for court judge-
ments, it is particularly conspicuous that the courts 
attribute the perpetrator’s actions (consisting in 
punching the victim to the head, or even specifically 
to the facial part of the skull) with the intent to cause 
a specific and significant effect, namely moderate im-

uderzona dwa albo więcej razy pięścią w twarz i co 
najmniej ze średnią siłą miałaby prawo oczekiwać 
uznania, że atakujący ją napastnik, zadając uderze-
nia pięścią w twarz, usiłował spowodować złamania 
kości części twarzowej czaszki, a tym samym  śred-
ni uszczerbek na zdrowiu w rozumieniu k.k. Gdyby 
uderzeń takich było więcej, to pokrzywdzony mógł-
by również powołać się na argumentacje przytaczane 
przez Sąd Apelacyjny w Szczecinie w uzasadnieniu 
dwóch analizowanych wyroków. W pierwszym oce-
na była następująca: Dokonane przez Sąd I instancji 
ustalenia faktyczne, zwłaszcza w zakresie sposobu 
działania oskarżonego i jego następstw pozwalają 
w pełni na przyjęcie, iż oskarżony bijąc wielokrotnie 
swojego brata ze średnią i dużą siłą pięścią w głowę 
i twarz i do tego upojonego alkoholem leżącego na 
plecach pokrzywdzonego, przewidywał spowodowanie 
średnich obrażeń ciała, w tym w szczególności złama-
nie żuchwy i obfite krwawienie, gdyż takie konsekwen-
cje urazów zadawanych w taki sposób, jak czynił to 
oskarżony, są przecież typowe. Wielokrotność ura-
zów, determinacja w zadawaniu ciosów ze sporą siłą 
wskazują również jednoznacznie, iż oskarżony godził 
się też na spowodowanie średnich obrażeń ciała [3]. 
W uzasadnieniu kolejnego orzeczenia argumentacja 
szła jeszcze dalej jeśli chodzi o kwalifikację prawno-
-karną: W praktyce rzadko spotyka się sytuacje, że 
uderzenia pięścią doprowadzają do śmierci ofiary, 
jednakże zachowanie oskarżonego polegające na wie-
lokrotnych uderzeniach pięścią, kierowanych na twarz 
pokrzywdzonego nakazywało przyjąć, że oskarżony 
wprawdzie działał umyślnie, ale z zamiarem ewen-
tualnym pozbawienia życia (…)[4]. W treści przy-
toczonych fragmentów uzasadnień wyroków uwagę 
zwraca to, że Sądy przypisują działaniu polegające-
mu na uderzaniu pięścią w głowę, a nawet konkret-
nie w część twarzową czaszki, zamiar spowodowania 
przez sprawcę okreś lonego i istotnego skutku – śred-
niego uszczerbku na zdrowiu w rozumieniu k.k. oraz 
pozbawienia życia – wtedy, gdy skutek taki faktycz-
nie wystąpił. Dlatego też osoba pokrzywdzona, która 
została zaatakowana w podobny sposób, czyli była 
uderzana pięścią w część twarzową czaszki, ale do-
znała co najwyżej lekkiego uszczerbku na zdrowiu, 
ma prawo oczekiwać, że w jej przypadku stanowisko 
orzecznicze będzie stosowane konsekwentnie, a dzia-
łaniu sprawcy zostanie przypisany zamiar spowodo-
wania prawno-karnego skutku poważniejszego niż 
skutek faktycznie spowodowany. Z punktu widzenia 
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pairment to health within the meaning of the PPC 
and deprivation of life, solely when such an effect ac-
tually occurred. Therefore, a victim who was attacked 
in a similar manner, i.e. punched to the facial part of 
the skull, but suffered – at most – mild impairment 
to health, has the right to expect that in their case the 
judicial decisions will be applied consistently, and 
hence it will be recognised that the perpetrator’s ac-
tion was motivated by an intent to cause a  crimi-
nal-legal effect that is more severe than the effect ac-
tually caused. From the victim’s point of view this is 
relevant in that the actual consequences of the perpe-
trator’s conduct might not be subject to ex officio 
prosecution, whereas the potential consequences, if 
they are more severe and their occurrence is recog-
nised to be in line with the perpetrator’s intent, would 
have to be prosecuted ex officio [1]. Pursuant to Art. 
13 § 1 of the PPC: Whoever, with the intent of perpe-
trating a prohibited act, by his conduct directly pursues 
its commission, which however does not take place, is 
liable for an attempt, while according to Art. 14 § 1 of 
the Code the court imposes a penalty for an attempt 
within the statutory limits prescribed for a given crime. 
Here, it is worthwhile to invoke the arguments pre-
sented by the Court of Appeal in Szczecin in a differ-
ent case. The court stated that (...) referring not only 
to the life experience accumulated on the basis of sim-
ilar cases, but even to the experience (...) gathered in 
the present case (which was fairly complex and in-
volved an affray – authors’ note), it appears that even 
repeated punches to the face do not cause more severe 
injuries. Following the applicant’s line of reasoning, 
anyone delivering a punch to the victim’s face should 
be charged with attempted murder with conceivable 
intent, which leads to absurdity. The Court of Appeal 
fully shares the view that a  normal consequence of 
punching a  person to the face is not death or even 
grievous bodily harm [28]. Whereas the claim that 
even repeated punches to the face do not cause severe 
injuries is debatable and contradicts not only the 
court judgements presented above, but also medical 
knowledge, the statement positing that it would be 
absurd to charge every person inflicting a punch to 
the victim’s face with attempted murder with con-
ceivable intent is reasonable. Moreover, it does not 
contradict the judgements discussed above, which 
provide grounds to classify punching a  person the 
facial part of the skull as an attempt to cause at least 
moderate impairment to health within the meaning 

pokrzywdzonego jest to o tyle istotne, że rzeczywiste 
następstwa postępowania sprawcy mogą nie podle-
gać ściganiu z urzędu, natomiast następstwa poten-
cjalne, gdyby były one poważniejsze i powstanie ich 
zostało uznane za zamiar sprawcy – podlegałyby już 
takiemu trybowi ścigania [1]. Zgodnie z treścią art. 
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14 § 1 tej Ustawy Sąd wymierza karę za usiłowanie 
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(…) z niniejszej sprawy (miała ona złożony przebieg 
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wywołuje poważniejszych obrażeń. Idąc tokiem rozu-
mowania skarżącego, każdemu zadającemu uderzenie 
pięścią w twarz należałoby stawiać zarzut usiłowania 
zabójstwa w zamiarze ewentualnym, co prowadzi do 
absurdu. Sąd Apelacyjny w pełni podziela pogląd, że 
normalnym następstwem uderzenia człowieka pięścią 
w twarz nie jest jego śmierć ani nawet ciężkie uszko-
dzenie ciała [28]. O ile stanowisko dotyczące tego, iż 
nawet wielokrotne zadawanie ciosów pięścią w twarz 
nie wywołuje poważniejszych obrażeń jest dyskusyjne 
i sprzeczne z przedstawionymi wcześniej wyrokami 
oraz wiedzą medyczną, o tyle trafne jest stwierdzenie 
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rzutu usiłowania zabójstwa w zamiarze ewentualnym 
każdej osobie zadającej uderzenie pięścią w twarz. 
Nie stoi ono zresztą w sprzeczności z omówionymi 
już orzeczeniami, które dają podstawy do tego, by 
uderzenie człowieka pięścią w część twarzową czasz-
ki kwalifikować jako usiłowanie spowodowania co 
najmniej średniego uszczerbku na zdrowiu w ro-
zumieniu k.k., dlatego warto zacytować fragmenty 
dwóch wyroków Sądu Najwyższego dotyczące usi-
łowania. W pierwszym stwierdzono, iż (…) w wy-
padku przestępstw przeciwko życiu i zdrowiu, jako 
przestępstw znamiennych skutkiem, o kwalifikacji 
prawnej czynu decyduje przede wszystkim powstały 
skutek; usiłowanie do surowiej zagrożonego przestęp-
stwa można przyjąć tylko wtedy, gdy skutek zamie-
rzony był dalej idący niż osiągnięty [29]. W drugim 
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of the PPC, which is why it is relevant to quote ex-
cerpts from two judgements of the Supreme Court 
regarding attempt. In one of them, the court fund 
that (...) in cases involving crimes against life and 
health with a distinct effect, the legal qualification of 
an act is determined primarily by the resultant effect; 
an attempt to commit a crime carrying a more severe 
penalty should be accepted only when it can be estab-
lished that the effect intended by the perpetrator went 
beyond that which was actually achieved [29]. In the 
other court judgement, it was pointed out that (...) an 
intentional crime against life and health with a dis-
tinct effect is classified based on the effect it has caused, 
whereas an attempted crime punishable by a more se-
vere penalty may be attributed to the perpetrator solely 
if the intent to commit such crime was aimed directly 
towards its perpetration, but the perpetrator failed to 
achieve the intended purpose for reasons beyond their 
control [30]. Both passages quoted highlight the ne-
cessity to prove that the perpetrator intended a more 
severe consequence than that which actually oc-
curred. Consequently, one may imagine a situation 
where a  person was initially punched to the facial 
parts of the skull located at a certain distance from 
the eye, with the trauma leading to injuries causing, 
for example, mild or moderate impairment to health. 
After that, however, the perpetrator began to deliver 
repeated punches to the eye socket area, causing at 
most the same degree of health impairment as previ-
ously. If the above situation occurred, the injured 
party might claim that the perpetrator acted with the 
intent to cause even more harm than that inflicted 
with the initial punches, which is evidenced by the 
perpetrator’s change in the mode of action and the 
shift in focus towards delivering further blows to the 
region of the eye which is known to be a  sensitive 
and delicate organ, susceptible to injury as a result of 
physical force.

It should also be emphasised that – as recognised 
by the Supreme Court – it is not up to the expert wit-
ness to decide on the classification of the effect arising 
from the action of the accused under a specific legal 
provision. Instead, based on the type of injuries and 
body organ dysfunction caused by them, including 
grievous bodily harm, as determined by the expert 
witness, the court is meant to classify the perpetrator’s 
conduct appropriately [31]. From the above, it can 
be concluded that it is likewise not the role of the 
expert witness to determine the perpetrator’s intent. 

wskazano, że (…) umyślne przestępstwo przeciwko 
życiu i zdrowiu znamienne skutkiem kwalifikuje się 
według spowodowanego skutku, natomiast usiłowa-
nie przestępstwa zagrożonego karą surowszą można 
przypisać sprawcy tylko wtedy, gdy w zamiarze popeł-
nienia takiego przestępstwa zmierzał bezpośrednio ku 
jego dokonaniu, lecz zamierzonego celu nie osiągnął 
z przyczyn od niego niezależnych [30]. W obu zacyto-
wanych fragmentach podkreślona została koniecz-
ność wykazania, że sprawca zmierzał do skutku 
poważniejszego niż ten, który faktycznie zaistniał. 
W związku z tym można wyobrazić sobie, że w sy-
tuacji gdy osoba najpierw była uderzana pięścią 
w okolice części twarzowej czaszki oddalone od 
oka i doznała w wyniku tych urazów obrażeń skut-
kujących np. lekkim albo średnim uszczerbkiem na 
zdrowiu, a potem napastnik zaczął kierować powta-
rzalne uderzenia w okolicę oczodołu i spowodował 
co najwyżej taki sam stopień uszczerbku, pokrzyw-
dzony mógłby jednak podnosić, że sprawca działał 
z zamiarem wyrządzenia jeszcze większej krzywdy 
niż spowodowana pierwszymi uderzeniami, o czym 
świadczyć ma zmiana sposobu działania i skupienie 
się na wymierzaniu kolejnych ciosów w pobliże oka, 
które jest narządem newralgicznym, delikatnym 
i podatnym na uszkodzenia przy uderzeniu.

Należy również podkreślić, że – jak uznał Sąd 
Najwyższy – to nie biegły decyduje o zakwalifikowa-
niu wywołanego przez działanie oskarżonego skut-
ku z  określonego przepisu prawa, a  jedynie podany 
przez niego rodzaj obrażeń i  naruszenia przez nie 
czynności narządów ciała, w tym wywołanie ciężkie-
go uszczerbku, ma pozwolić sądowi na prawidłowe 
zakwalifikowanie zachowania sprawcy [31]. Wobec 
powyższego można stwierdzić, że rolą biegłego nie 
jest określanie zamiaru sprawcy. Powinien on liczyć 
się jednak z koniecznością przedstawienia realnych 
skutków działania napastnika w konkretnej sytuacji. 
W kontekście niniejszego artykułu byłoby to wska-
zanie możliwych następstw powtarzanych uderzeń 
pięścią w  część twarzową czaszki. Wyrażona w  tej 
kwestii opinia może pomóc Prokuraturze lub Sądo-
wi w określeniu zamiaru sprawcy.

Podsumowanie

W analizowanych grupach, pomimo zbliżonych 
okoliczności urazu (uderzenie pięścią w część twa-
rzową czaszki jako jedyny czynnik sprawczy), inny 
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However, expert witnesses should be aware that they 
might be requested to present the actual effects of 
the perpetrator’s action in a given situation. In the 
context of this article, this would involve the specifi-
cation of possible consequences of repeated punches 
targeted at the victim’s facial part of the skull. How-
ever, a forensic opinion on this matter may assist the 
prosecutor or court to ascertain the offender’s intent.

Conclusions

In the groups studied, even though the circum-
stances of trauma were similar (a punch to the fa-
cial part of the skull as the only causative factor), 
a different mechanism was responsible for causing 
the victim’s death (rapid suffocation following the 
aspiration of blood into the respiratory tract pre-
dominated), and a different one resulted in grievous 
bodily harm without a fatal outcome (loss of vision 
in the eye caused not only by mechanical damage to 
the eyeball).

In the study material, certain types of inju-
ries were found to be present in both groups, but 
the most severe medical and criminal-legal effects 
(death in one group, grievous bodily harm in the 
other) were not attributable to the same injury in 
any case.

The initial hypothesis that a single punch to the 
facial part of the skull is capable of causing injuries 
constituting grievous bodily harm and leading to 
immediate death was corroborated.

In light of the reviewed court judgements, the 
perpetrator’s action consisting in punching the vic-
tim to the facial part of the skull, irrespective of the 
type of bodily injury caused to the victim, may be 
recognised as an attempt to cause at least moder-
ate impairment to health within the meaning of the 
PPC, as well as an action committed with the intent 
to deprive the victim of life.

The authors declare no conflict of interest.

mechanizm odpowiadał za doprowadzenie do zgo-
nu (dominowało uduszenie gwałtowne spowodo-
wane aspiracją krwi do dróg oddechowych), inny 
zaś za spowodowanie ciężkiego uszczerbku na zdro-
wiu, którego następstwem nie jest śmierć człowieka 
(utrata widzenia w oku, spowodowana nie tylko me-
chanicznym uszkodzeniem gałki ocznej).

W materiale badawczym stwierdzono obrażenia 
powtarzające się w obu grupach, jednak za spowo-
dowanie najpoważniejszych medycznych i prawno-
-karnych skutków (śmierć w pierwszej grupie, cięż-
ki uszczerbek na zdrowiu w drugiej) w ani jednym 
przypadku nie odpowiadało takie samo obrażenie.

Potwierdzono postawioną na wstępie hipotezę, 
że jedno uderzenie pięścią w część twarzową czasz-
ki jest w  stanie spowodować obrażenia stanowiące 
ciężki uszczerbek na zdrowiu, a także prowadzić do 
natychmiastowego zgonu.

W świetle analizowanych wyroków działanie 
sprawcy polegające na uderzaniu pięścią w część 
twarzową czaszki, abstrahując od rodzaju spowo-
dowanych obrażeń ciała, może zostać uznane za 
usiłowanie spowodowania przynajmniej średniego 
uszczerbku na zdrowiu w rozumieniu k.k., jak rów-
nież za działanie z zamiarem pozbawienia życia.

Autorzy deklarują brak konfliktu interesów.
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