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Summary

This article based on the treatise Liber de sinthomatibus muluerum considered one
of the most important medieval treaties on gynecology and obstetrics discusses
the issues related to the problem of male and female infertility. Despite the fact
that its author remains unknown the treatise is an important source showing the
state of medical knowledge in this area. Despite the fact that the author tells about
procreation of both sexes, he definitely paid more attention to women what indi-
cates that for him they were more responsible for the lack of offspring. Information
about irregular menstruation, abnormal physical structure and psychological prob-
lems show that it was already known how many factors impact on procreation.
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0d wiekoéw wszelkimi kwestiami zwigzanymi z cigza, porodem,
opieka nad matkg i noworodkiem zajmowaty sie gtéwnie kobiety, po-
niewaz to one wiedzialy, czego do§wiadczaja i potrzebujg, wydajac na
Swiat potomstwo. Juz w starozytnoSci w malzenstwach bezdzietnych
o nieptlodno$¢ posadzano zazwyczaj kobiety, nawet jeSli wiedziano, ze
problem ten nie omijat i mezczyzn. Maz podejrzewajacy o nieptod-
no$¢ swojg zone, mogt sie z nig rozwiesS¢ i ponownie ozenié, liczac
na potomstwo z nowego zwigzku!. Kobieta nie miata takiej mozliwo-
$ci, nawet jeSli uwazala, ze problem nie lezy po jej stronie?. R6wniez
W po6zZniejszych wiekach nie nalezato do rzadkoSci uzycie bezptodno-
$ci jako pretekstu do oddalenia zony?>.

Sredniowieczne spoteczenstwo mialo jasno okreslone oczekiwa-
nia od zameznych kobiet, szczegdblnie tych nalezacych do wyzszych
warstw spotecznych: miaty zagwarantowac ciggtos¢ rodu, wydajac na
Swiat jak najwiekszg liczbe potomstwa, najlepiej pici meskiej?. Istot-
ny wplyw na takie podejScie miata wysoka SmiertelnoS¢ dzieci, z kt6-
rych znaczny procent nie osiggat wieku dojrzatego’®. Chcac mieé pew-
no$¢, ze majatek pozostanie w rodzinie kobiety rodzily wielokrotnie®.
Dziewczetom od wczesnych lat wpajano, ze gtéwnym obowigzkiem
zony byto rodzi¢ jak najczeSciej’ i z cierpliwo$cig znosié b6l porodow?®.

! Por. A. Tatarkiewicz, Mater in statu nascendi. Spoteczne i medyczne aspekty
zdrowia reprodukcyjnego kobiet w starozytnym Rzymie, Poznan 2018, s. 66.

2 Por. tamze.

3 Por. C. Opitz, La vita quotidiana delle donne nel tardo Medioevo (1250-1500), [w:]
Ch. Klapisch-Zuber (red.), Storia delle donne. Il Medioevo, Roma-Bari 2005, s. 352-353.

4 Agnolo Pandolfini (1360-1446), ktéremu przypisuje sie dzieto Del governo della
famiglia, zapisat stowa, ktéorymi maz zwrécit sie do zony: ,,médlmy sie do Boga [...]
aby dat nam taske diugiego wspélnego zycia w radosci i zgodzie i z wieloma synami”.
Agnolo Pandolfini, Del governo della famiglia, Firenze 1847, s. 123. [JeSli nie zaznaczo-
no inaczej, ttumaczenia zostaly wykonane przez autorke artykutu]. Poniewaz nie byto
pewnoSsci, czy kandydatka na zone urodzi w przyszlosci potomstwo pici meskiej, Leon
Battista Alberti (1404-1472) radzil przyjrzec si¢ jej najblizszej rodzinie, poniewaz jesli
miala braci, nalezato przypuszczaé, ze ré6wniez urodzi synéw. Por. L.B. Alberti, Della
famiglia, con prefazione di Carlo Capasso, Milano [b.d.], s. 130.

5 Wiecej na ten temat por. A. Giallongo, Il bambino medievale. Storia di infanzie,
Bari 2019, szczeg6lnie s. 182-191.

¢ Wiadomo na przyklad, ze we Florencji Pomina, zona Cabrina, w latach 1407-
1421 urodzita pietnascioro dzieci (w tym trzykrotnie bliZnieta). Por. Archivio Storico
Lombardo. Giornale della Societa Storica Lombarda e Bollettino della consulta archeo-
logica del Museo Storico-Atristico di Milano, Milano 1877, s. 846-847.

7 Wedlug Mikotaja z Gorran (+1295) kobiety powinny rodzi¢ przez caly czas az do
$mierci. Por. S. Vecchio, La buona moglie, [w:] G. Duby, M. Perrot, Storia delle donne
in Occidente. Il Medioevo..., dz. cyt., s. 147.

8 Por. F Zambrini, C. Negroni (red.), Regole della vita matrimoniale di Frate Che-
rubino da Siena, Bologna 1888, s. 101.

102 MEDYCYNA NOWOZYTNA — Tom 26 — Zeszyt 2 (2020 r.)



Concepto impeditur tam uicio uiri quam mulieris...

Duza liczba potomstwa byla ponadto znacznym atutem, poniewaz
dzieki ich aranzowanym malzefstwom wzmacniano i wzbogacano
swojg familie. Takie podejScie do malzenstwa, gdzie koncentrowa-
no sie gtéwnie na profitach wynikajacych z jego zawarcia, juz kilka
wiek6éw wczeSniej krytykowat grecki lekarz Soranos z Efezu (IT w.):
,wiele malzenstw pobiera sie dla potomstwa, a nie dla czczej rozko-
szy, przeto jest catkiem nieodpowiedniem, dowiadywanie sie o spra-
wy dotyczace przodkéw i szukanie szlachetnego rodu i bogactwa, ale
raczej badac trzeba, czy kobiety sa w stanie zastapic i czy sg dobrze
zbudowane dla porodu czy tez nie”’. Poniewaz decyzje w kwestiach
malzenstw zapadaly wczeénie, nierzadko zanim przyszli matzonko-
wie wyszli z wieku niemowlecego!®, nie mozna bylo, jak sugerowat
Soranos, po budowie fizycznej stwierdzi¢ o ich ptodno$ci. Pomimo
ze problem nieplodnoS$ci uwazano za istotny i znano rézne choroby,
ktére mogly mieé¢ znaczny wplyw na prokreacje kobiet, to jednak
w epoce Sredniowiecza niewielu autor6w podejmowato sie napisania
traktatow o tematyce stricte potozniczo-ginekologicznej!!.

W powstatych wéwczas dzietach medycznych, kierowanych do le-
karzy - mezczyzn, najczesciej tylko w kilku krotkich rozdziatach opi-
sywano schorzenia dotykajace kobiet oraz poruszano problematyke
bezptodnosci, poronien, cigzy i porodu!?. Brak oSrodkéw ksztaicgcych
potozne!3 sprawial, ze wiedza wiekszoSci kobiet asystujacych rodzacej

 Soranos, IX, 34.

10 Por. E. Power, Donne del medioevo, M.M. Postan (red.), Milano 1999, s. 35.

11 Do takich autoréw zaliczali sie m.in. Orybazjusz (325-403), Aetiusz z Amidy
(502-575), Pawet z Eginy (625-690), Mesue Starszy (750 r.), Rhazes (850-923) czy Avi-
cenna (980-1037).

12 Podaje tylko kilka przyktadéw. W Thesaurus pauperum Jana XXI znajduja sie na
przyklad: De duritate et apostemate matricis, de provocatione mestruorum, de sisten-
dis mensibus, de suffocatione matricis, de praecipitatione matricis, de vulvae constri-
tione et de facili conceptu, de abortu, de difficili partu, de dolore post partum. Por. Petri
Hispani Thesaurus pauperum, Francof. 1578. W Practica Brevis Jana Plateariusza jest
kilka kroétkich rozdziatéw: De menstruis, de immoderato fluxu menstruorum, de suffu-
catione matricis, de impedimento conceptu. Por. G. Plateario, Practica Brevis. Un man-
uale di medicina practica del XII secolo, G. Lauriello (red.), Tuscania 201S; Guidonis
de Gauliaco w Chirurgii poSwiecil tej tematyce rowniez kilka rozdziatéw: De passioni-
bus matricis, et primo de clausura, De amplificatione matricis, De tentigine matricis,
De extractione feetus, De extractione fecundinae, De mola matricis, De exitu matricis
et longanonis. Por. Chirurgia magna Guidonis de Gauliaco, Lugduni 1585, s. 355-357.

13 Calkiem inaczej prezentowala sie kwestia zwigzana z wyksztalceniem akusze-
rek (terminu akuszerka i potozna uzywam zamiennie) w starozytnej Grecji, a p6z-
niej w Rzymie. Polozne uczyly sie zawodu w szkotach i stawiano im okre$lone wy-
magania, o czym pisat grecki lekarz Soranos z Efezu, a pézniej w VI w. Muscion.
Por. Ginekologia Soranusa z Efezu. Przyczynek do historii ginekologii opracowany
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ograniczala sie do ich wlasnego do§wiadczenia'*. Powszechny anal-
fabetyzm stanowil kolejng przeszkode, poniewaz nawet jeSli istniaty
nieliczne dzieta o tematyce ginekologicznej, to rzadko ktéra z kobiet
potrafita czytac i znata tacine na tyle, aby moéc skorzystaé z zawartej
w nich wiedzy. Jeszcze mniej kobiet potrafito pisaé, a te, ktére miaty
te umiejetnosé, z reguly nie zajmowaly sie medycyng. Edukacja byta
wowczas dostepna tylko nielicznym, i nawet je§li niektérym z kobiet
udato sie zdoby¢ wyksztalcenie medyczne, to z reguty koncentrowa-
1y sie na wykonywaniu zawodu i nie rozpowszechniaty wiedzy przez
spisanie jej w formie traktatu. Ponadto znane sg przypadki kobiet,
ktérych zainteresowania wykraczaly poza potoznictwo i kwestie gi-
nekologiczne, o czym $wiadczg tytuly napisanych przez nie trakta-
téw, ktérych treS¢ niestety nie zachowata sie do czas6w wspéicze-
snych?®>. Wéréd §wieckich kobiet!® zyjacych miedzy VI a poczatkiem
XVI w., ktére poruszaly problematyke zwigzana ze schorzeniami
o podlozu ginekologicznym, cigzg, porodem, opiekg okoloporodowa,
higieng i kosmetykg mozna wymienié Metrodore z Bizancjum!’, Tro-

przez Dr Jana Lachsa w Krakowie, ,,Roczniki Towarzystwa Przyjaci6t Nauk Poznan-
skiego”, v. XXVIII, Poznan 1902, s. 32-33; F. Ferrandini Troisi, La donna nella societa
ellenistica. Testimonianze epigrafiche, Bari 2000, s. 50. La ,,Gynaecia” di Muscione:
manuale per le ostetriche e le mamme del VI sec. d. C., trad. it. R. Radicchi, Pisa 1970,
s. 38. Wiecej na temat zawodu potoznych w starozytnos$ci i kwestii zwigzanych z cigza
i porodem zobacz na przykiad R. Forleo, P. Forleo, Cenni sulla storia dell’ostetricia
e ginecologia, [w:] G.C. Di Renzo, Trattato di ginecologia e ostetricia, t. 1, Roma 2009;
A. Tatarkiewicz, Zeby urodzié... rady lekarzy i wsparcie bogéw w przygotowaniach do
ciqzy w czasach rzymskich, [w:] B. Plonka-Syroka, M. Dasal (red.), Medycyna i reli-
gia, Warszawa 2017, s. 23-33; taz, Cigza, pordd i potog pod opiekq rzymskich bogow,
[w:] K. Kochaficzyk-Boninska, L. Misiarczyk (red.), W kregu religii Srédziemnomor-
skich, Warszawa 2015, s. S7-70; taz, Mater in statu nascendi..., dz. cyt.

4 Amerykanska badaczka Monika H. Green uwaza, ze z powodu nizu demograficzne-
go i istniejgcych probleméw politycznych zawdd akuszerki znikt miedzy VI/VII-XIII w.
M.H. Green, Making Women’s Medicine Masculine. The Rise of Male Authority
in Pre-Modern Gynaecology, Oxford 2008, s. 34-36.

15 Wtoski badacz Salvatore de Renzi, ktory jako jeden z pierwszych zajat sie bada-
niem historii szkoly medycznej w Salerno, podat imiona kilku kobiet zyjacych miedzy
XIII-XV w., ktére napisaly traktaty medyczne. Wymienia m.in. Abele z Salerno, autor-
ke De atrabile i De natura seminis humani, Rebeke Guarna, autorke De febribus, De
urinis i De embrione oraz Mercuriade, ktéra napisata De crisibus, De febris pestilen-
ti, De curatione vulnerum i De unguentis. Por. S. De Renzi, Storia documentata della
Scuola Medica di Salerno, Napoli 1857, s. 569.

16 Swiadomie pomijam tu dzialalno$¢ mniszek, takich jak na przyklad Hildegarda
z Bingen.

17 Wiecej na temat Metrodory w j. angielskim por. K.C. Hurd-Mead, A History of
Women in Medicine from the earliest Times to the beginning of the nineteenth century,
Haddam 1938, s. 63, 73; w jezyku wloskim np. G. Del Guerra, La medicina bizantina e il
codice medico-ginecologico di Metrodora (VI sec. d.C.), [w:] R. Radicchi, Introduzione
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tule z Salerno!® i Katarzyne Sforze!®. Niniejszy artykut, opierajac sie
na Sredniowiecznym dziele Liber de sinthomatibus mulierum, omawia
problematyke nieplodno$ci kobiet i mezczyzn. Traktat ten, powstaly
przypuszczalnie w Salerno w czasie rozkwitu istniejgcej tam szkoly
medycznej, jest uwazany za jedno z wazniejszych Sredniowiecznych
dziet o tematyce ginekologiczno-potozniczej®. Zanim jednak zostanie
omowiony problem ptodnoSci, uwaza sie za istotne poruszenie kwestii
traktatu i jego twércy.

Autor i traktat Liber de sinthomatibus mulierum

Posta¢ autora Liber de sinthomatibus mulierum, kKtory wraz z De
curis mulierum i De ornatu mulierum?! tworzy corpus De passionibus
mulierum?, od dawna stanowi przedmiot badan wielu naukowcow?.

e considerazioni sul “Gynaecia” di Muscione (VI sec. d. C) e studio dei suoi codici, Pisa
1968; A. M. Ieraci Bio, Testi ginecologici tra Oriente ed Occidente I, Metrodora ed il Dy-
nameron di Nicola Mirepso II. Una testimonianza italo-greca su una Quaestio medicalis
salernitana, [w:] La Scuola Medica Salernitana. Gli autori e i testi. Convegno Interna-
zionale (Universita degli Studi di Salerno, 3-S5 novembre 2004); D. Jacquart, A. Paravi-
cini Bagliani, Firenze 2007; E. Maderna, Medichesse. La vocazione femminile alla cura,
Aboca 2014, s. 49-54; w jezyku polskim A. Gtusiuk, Dbatosc¢ o urode kobiet na podstawie
traktatow Metrodory z Bizancjum i Trotuli z Salerno, ,,Seminare” 2018, nr 1, s. 145-154;
taz, Cigza, porod i powiktania po porodzie w traktacie ,,O chorobach kobiet” Metrodory
z Bizancjum, [w:] Medicina antiqua, mediaevalis et moderna. Historia - filozofia — re-
ligia, Kielce 2019, s. 121-134; taz, Choroby kobiet i sposoby ich leczenia na podstawie
traktatu Metrodory z Bizancjum, ,Medycyna Nowozytna” 2019, nr 25/1, s. 127-137.

18 Literatura dotyczaca Trotuli jest bardzo bogata, dlatego ogranicze sie jedynie do
kilku publikacji: F. Bertini, Trotula, il medico, [w:] B. Cardini, F. Cardini, Mt. Fumagal-
li, B. Brocchieri, C. Leopardi, Medioevo al femminile, Roma-Bari 2005, M.H. Green,
Reconstructing the ‘oeuvre’ of Trota of Salerno, [w:] La Scuola Medica Salernitana...,
dz. cyt., s. 183-233.

1% Wiecej na temat tej postaci i jej dzieta Experimenti de la Excelentissima Signora
Caterina da Furlji w j. wloskim por. P.D. Pasolini, Caterina Sforza, vol. II, Roma 1893,
s. 377; E. Maderna, dz. cyt., s. 127. W j. polskim por. K. Chiedowski, Rzym: Ludzie
odrodzenia, Warszawa 1957, s. 166-169; A. Gtusiuk, Experimenti de la Excelentissima
Signora Caterina da Furlji. Katarzyna Sforza i jej sposoby na podkreslenie urody, ,,Sa-
eculum Christianum” 2018, t. XXV, s. 172-183.

20 Liczne kopie traktatu wskazuja, ze cieszy! sie on duzym zainteresowaniem w Sre-
dniowieczu. Wiecej na ten temat por. M.H. Green, Introduzione, [w:] taz (red.), Trotula.
Un compendio medievale della medicina delle donne, Firenze 2009, s. 92-106.

2l Liber de sinthomatibus porusza kwestie dotyczace dojrzewania dziewczat, ciazy,
porodu oraz schorzen ginekologicznych. Drugi De curis mulierum opisuje zar6wno pro-
blemy ginekologiczne, jak i porady kosmetyczne, natomiast trzeci De ornatu mulierum
koncentruje sie przede wszystkim na kwestiach zwiazanych z higiena i kosmetyka.

22 O calym corpus pisze m.in. M.H. Green, Introduzione, [w:] taz (red.), Trotula. Un
compendio..., dz. cyt., s. 39-82.

23 Wsrod zajmujacych sie ta postacia badaczy nalezy wymieni¢ m.in. Monike H. Green,
autorke wydania Krytycznego traktatéw przypisywanych Trotuli. Ta amerykanska ba-
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Poczatkowo autorstwo tych wszystkich traktatéw przypisywano zyja-
cej w XI/XII w. Trotuli z Salerno. Podaje sie jednak w watpliwo$¢, aby
to ona byta autorkg trzech prac, zwlaszcza ze tylko De curis mulierum
taczono z jej imieniem?*, a dwa pozostate dzieta az do XV w. cyrkulo-
waly jako teksty anonimowe?.

Brakuje konkretnych informacji, ktére pozwolityby na jednoznacz-
ng identyfikacje autora traktatu. Nielicznych wskazéwek dostarcza
sam jego twdérca, ktéry w tekScie podat kilka szczeg6téw, dzieki kto-
rym mozna zaltozy¢, ze zdobyt wyksztalcenie akademickie oraz ze nie
byta mu obca medycyna ludowa. Na poczatku Liber de sinthomatibus
mulierum autor wyjasnia, dlaczego zdecydowat sie na napisanie trak-
tatu o tematyce stricte ginekologiczno-potozniczej. Giéwnym moty-
wem miata by¢ §wiadomo$¢ wstydu kobiet przed badaniem lekarskim
,Et ipse condicione sue fragilitatis propter uerecundiam et faciei ru-
borem egritudinum suarum, que in secreciori loco accident, angustias
non audent medico reuelare”?®. Zastosowane stowo medicus, bedgce
rodzaju meskiego, wskazuje jednoznacznie, ze autor miat na mysSli le-
karzy tej ptci. W kolejnym zdaniu pojawia sie informacja o wplywie
pewnej kobiety, dzieki ktérej napisat traktat, ktory — jak sam zaznaczyt
— jest streszczeniem wielu ksigg Hipokratesa i Galena?: ,, Earum igi-
tur miseranda calamitas et maxime cuiusdam mulieris gratia animum
meum sollicitans et maxime cuiusdam mulieris gratia animum meum
sollicitans inpluit, ut circa egritudines earum euidentius explanarem
earum sanitati prouidendo”?. Niestety brakuje informacji na temat
tajemniczej kobiety, o ktérej autor pisze tylko w tym jednym miejscu.
Postaé ta wydaje sie wazna, skoro o niej wspomniat, a tym samym
warto sie przy niej zatrzymaé. Kobieta musiata cieszy¢ sie szacun-
kiem autora, skoro przychylit sie do jej prosby i napisat dzieto o rzad-

daczka napisata réwniez kilka artykutéw naukowych na temat Trotuli. Nalezy wspo-
mniec takze np. Kate Campbell Hurd-Mead, Johna Bentona czy Pine Cavallo Boggi.

2 W artykule A. Glusiuk, Dbatos¢ o urode kobiet na podstawie traktatéw Metro-
dory z Bizancjum i Trotuli z Salerno zostala niewlaSciwie podana informacja jakoby to
De ornatu mulierum byl taczony od samego poczatku z Trotula. Traktat ten podobnie
jak Liber de sinthomatibus cyrkulowat jako anonimowy i jedynie De curis mulierum byt
od samego poczatku przypisywany lekarce z Salerno. Por. A. Glusiuk, Dbatosc o urode
kobiet..., dz. cyt., s. 145-154.

% Por. M.H. Green, Introduzione, [w:] taz, Trotula. Un compendio medievale...,
dz. cyt., s. 3.

26 Liber de sinthomatibus mulierum 2, [w:] M.H. Green (red.) Trotula. Un compen-
dio medievale..., dz. cyt.

2 Tamze: ,,Ex libris ergo Ypocratis et Galyeni deo prestante pociora decerpere
de[va]sudaui ut causas egritudinum earum et signa et curas exponerem et dicerem”.

2 Por. tamze.
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ko wybieranej przez lekarzy tematyce. Mozna zatem wzia¢ pod uwage
dwie mozliwoS$ci: pierwsza — kobieta pochodzita z wyzszych warstw
spolecznych, na co wskazuje fakt, ze mogta pozwoli¢ sobie na skorzy-
stanie z ustug lekarza i miata Smiato$¢ zasugerowac napisanie trakta-
tu. Wydaje sie bowiem mato prawdopodobne, aby zwykla mieszczka,
nawet jesli korzystata z pomocy lekarskiej, miata tak duzy wptyw na
medyKka, aby za jej namowa zdecydowat sie na spisanie swojej wiedzy.
Druga - nieznang postacig bylta akuszerka, ktéra wiedziata, ze wstyd
przed badaniem byl czestg przyczyng rezygnacji z wizyty lekarskiej,
co w konsekwencji doprowadzalo do szukania pomocy u kobiet, kt6-
rych wiedza niejednokrotnie okazywala sie niewystarczajgca. Idac za
tym $§ladem, mozna przypuszczac, ze traktat zostal napisany w celach
edukacyjnych dla kobiet, ktére zajmowaly sie leczeniem i przyjmo-
waniem porodéw. Struktura traktatu wydaje sie potwierdzaé hipote-
ze w kwestii podrecznika, poniewaz na poczatku w dokladny sposéb
opisano dane schorzenie lub anomalie, a nastepnie przedstawiono
jedno lub kilka remediéw majacych poméc w wyleczeniu. Trudno
jednak w jednoznaczny spos6b ustalié¢, czy faktycznie adresatkami
tekstu byly kobiety. Wedtug amerykanskiej badaczki M.H. Green byt
on podobnie jak w przypadku innych dziel, ktére powstaly w ciggu
kolejnych 400 lat?® od powstania Liber de sinthomatibus mulierum,
skierowany do lekarzy — mezczyzn. Wydaje sie jednak, ze Green nie
wziela pod uwage traktatu wloskiego lekarza Michele’a Savonaroliego
(1385-1468), ktéry widzgc braki w wyksztatceniu akuszerek, napisat
wlasnie dla nich traktat De regimine pregnantium et noviter natorum
usque ad septemium?®. Ponadto pojawia sie kolejna watpliwo$¢, skoro
w tekScie zapisano, ze kobiety nie oSmielaly sie méwié o swoich scho-
rzeniach lekarzom — mezczyznom, to czy autor adresowalby wiasnie do
nich swoj tekst? Nawet jesli, jak zauwaza Green, zdecydowana wiek-
szoS$¢ 6wczesnych traktatow byla skierowana do lekarzy mezczyzn nie
mozna w sposob definitywny wykluczy¢ kobiet jako adresatek Liber
de sinthomatibus mulierum?3..

» Por. tamze, nota 3.

30 M. Savonarola, Il trattato ginecologico-pediatrico in volgare. Ad mulieres ferra-
rienses de regimine pregnantium et noviter natorum usque ad septennium, L. Belloni
(red.), Milano 1952, s. 3-4.

31 Wedtug Salvatore’a de Renzi traktat powstal na terenie Salerno, na co wskazu-
je uzyte w tekscie stownictwo. Zwazywszy, ze w miescie istniala jedna z wazniejszych
szk6t medycznych Sredniowiecznej Europy, jest prawdopodobne, aby Liber de sintho-
matibus byt podrecznikiem skierowanym do studiujacych tam studentéw. Gdy wezmie
sie pod uwage wydane przez Fryderyka II prawo dajace kobietom mozliwos$¢ podjecia
nauki, nie mozna wykluczy¢ ich jako potencjalnych adresatek traktatu. Zdaniem De
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Kwestia plci autora tekstu réwniez nie jest do kofca jasna3?. Zasta-
nawiajace sg uzyte w traktacie stowa skierowane do akuszerek, ktére
mialy pouczaé obecnego przy porodzie lekarza — mezczyzne, aby nie
spogladat w twarz rodzacej, by nie wzbudzaé u niej wstydu i ograni-
czy¢ jej skrepowanie?®®. Czy lekarz — mezczyzna przejmowalby sie ta-
kim szczegbétem, jak komfort psychiczny rodzacej? Jest to oczywiscie
mozliwe, ale bardziej prawdopodobne wydaje sie, ze zwrécitaby na to
swojg uwage kobieta, zwlaszcza jeSli znata takg sytuacje z wlasnego
do$wiadczenia.

W tym miejscu warto rowniez dodaé, ze Liber de sinthomatibus
mulierum zdecydowanie rézni sie od pozostatych dwoch traktatow3.

Renzi, ktory analizowal wiele dokumentéw, ktore to niestety ulegly zniszczeniu pod-
czas II wojny S§wiatowej, w Salerno kobiety leczyly kobiety, a ich obecno$é w szkole
jako nauczycielek i studentek byta czym$ normalnym. Por. Collectio Salernitana, os-
sia Documenti inediti, e trattati di medicina appartenenti alla scuola medica salerni-
tana, raccolti ed illustrati da G.E.T. Henschel, C. Daremberg, S. De Renzi: premessa
la storia della scuola, e pubblicati a cura di Salvatore De Renzi, vol I, Napoli 1852,
s. 152-153.

32 Wedlug amerykanskiego badacza Johna F. Bentona wszystkie trzy traktaty two-
rzace corpus zostaly napisane przez mezczyzn. Wiecej por. J.F. Benton, Trotula, Wom-
en’s Problems, and the Professionalization of Medicine in the Middle Ages, ,,Bulletin of
the History of Medicine”, nr 59, 1 (Spring 1985), s. 46.

33 Et qui assistunt non respiciant eam in uultu, quia inde mulieres solent uerecun-
dari in partu et post partum”. Liber de sinthomatibus mulierum 92. Jak zauwaza Green,
stowo ,,qui” nie wskazuje jednoznacznie, kogo autor miat na mysli. Mogto to dotyczy¢é
lekarzy, a zatem tlumaczenie byloby ,.ci lekarze”, lub os6b - ,te osoby”, jeSli wsrod
mezczyzn byly obecne réwniez kobiety. Por. tamze, s. 169, n. 48.

3¢ Uwage zwraca rowniez uzycie form czasownikéw. W Liber de sinthomatibus mu-
lierum oraz w De ornatu mulierum stosowano czesto tryb rozkazujacy ,,accipe” (Liber
de sinthomatibus mulierum 17, 19, 21, 22, 24, 25, 40, 43, 48, 54, 61, 62, 63, 64, 68, 69,
72,74, 81, 82,101, 112, 113, 125, 130, 131; De ornatu mulierum 242, 243, 244, 246, 250,
251, 252, 263, 268, 272, 274, 279, 282, 288, 290, 291, 296, 302, 304, 305, 309); ,,recepe”
(Liber de sinthomatibus mulierum 22, 86; De ornatu mulierum 24S, 247, 248, 254, 259,
260, 264, 266, 270, 273, 276, 278, 281, 286, 287, 288, 290, 307, 308, 310); ,,fac” (Liber de
sinthomatibus mulierum 43; De ornatu mulierum 257, 265, 282, 286, 288) lub druga
osobe liczby pojedynczej, jak ,,poteris”, ,intromittas” czy ,,scias”. W De curis mulierum
opréocz stéw w trybie rozkazujacym (m.in. ,accipe” 135, 136, 140, 141, 148, 159, 164,
173, 174,175, 177, 190, 191, 192, 194, 204, 206, 210, 211, 213, 214, 215, 216, 218, 219,
220, 221, 222, 223, 225, 226, 227, 228, 229, 230, 231, 232, 233, 234, 235, 236, 238; ,recipe”
134, 138, 166, 172, 173, 212, 227, 236, 237, 239; ,,fac” 136, 140, 208, 214, 216, 221, 231)
wiekszo§¢ czasownikow wystepuje gtéwnie w pierwszej osobie liczby mnogiej. Do naj-
czeSciej pojawiajacych sie nalezg: ,,subuenimus” 136, 139, 142, 146, 147, 149, 150, 155,
188, 204; ,facimus” 134, 142, 157, 158, 163, 175, 187, 189, 201, 20S; ,faciamus” 142,
145, 147, 157, 161, 172, 200; ,,inponimus” 142, 149, 150, 156, 161, 166, 167, 172, 189,
»apponimus” 154, 15§, 180, 187, 188, 199, 207; ,,distemperamus” 153, 161, 171, 174, 200,
204, 207. Na uwage zastuguje fakt, ze czasowniki w pierwszej osobie liczby mnogiej
wystepuja do miejsca Ad formicationes et syrones, a od De dolore oculorum do konca
traktatu czasownik w wymienionej formie (uidebimus) pojawia sie tylko jeden raz. Ta
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W pierwszej kolejnoSci zauwaza sie liczne odwotania do autoréw, ta-
kich jak Hipokrates®, Dioskurydes3®, Galen¥, Rufus3®, Orybazjusz?
czy Pawet z Eginy*, ktérych brak w De curis mulierum i w De ornatu
mulierum. Tak liczne odniesienia do wcze$niejszych lekarzy Swiadczg
o bardzo dobrej znajomosSci literatury przedmiotu?!, co pozwala sg-
dzié, ze jego autor miat wiedze akademicka, ktérg zdoby! na jednym
Z istniejgcych wowczas wydzialow medycznych. Jego wyksztalcenie
wydaja sie ré6wniez potwierdzaé stowa, kiedy méwi o stosowanych
przez akuszerki §rodkach*?. Zaréwno wspomnienie o potoznych, jak
i o ich metodach, ktére jak zaznaczyt byly ,,nobis obscura”’- nam nie-
znane - sugerujg, ze autorem traktatu byt lekarz. Ponadto jak wynika
Z tekstu, nie byta mu obca medycyna ludowa oraz znajomos$¢ zakleé
przyS$pieszajacych porod*. Niestety brak innych wskazéwek uniemoz-
liwia jednoznaczne okre$lenie, kim byl autor traktatu i tym samym
sprawia, ze kwestia ta pozostaje nadal otwarta.

Problemy z ptodnoscig kobiet i sposoby na zajscie w cigze

Owczeséni medycy byli §wiadomi istnienia réznych przeszkéd unie-
mozliwiajagcych kobietom posiadanie potomstwa. Bezdzietno$¢ mo-
gta by¢ spowodowana nieprawidtowg budowg fizyczng*, anomaliami
narzadéw rodnych, brakiem oczyszczenia miesiecznego* lub scho-

nieoczekiwana zmiana stylu moze sugerowac, ze traktat zostatl napisany nie przez jed-
na, lecz przez dwie osoby.

35 Por. Liber de sinthomatibus mulierum 2,73, 88, 114.

36 Por. tamze S7.

% Por. tamze 2, 6, 13, 46, 66, 67, 73, 83, 88.

3 Por. tamze 6.

3 Por. tamze S0.

40 Por. tamze 68.

4 W De curus mulierum pojawiaja sie jedynie imiona dwéch lekarzy taczonych
z Salerno Cofon oraz magister Ferrarius. W De ornatu mulierum nie wymieniono nato-
miast zadnego lekarza.

42 Liber de sinthomatibus mulierum 118: ,Item notandum est quod sunt quedam
phisicalia remedia quorum uirtus est nobis obscura, que ab obstetricibus facta profu-
erunt”.

43 W rozdziale po$wieconym trudnoSciom, ktére moga pojawi¢ sie podczas porodu,
autor pisze na przyktad: ,,Vel scribantur hec nomina in caseo uel butyro: + sa. e. op. ab.
Z. PO. C. Zy. €. Pe. pu. c. ac. Sator arepo tenet os pera rotas, et dentur ad manducandum”.
Tamze 98.

4 Wedlug autora nasienie nie mogto dostaé sie do macicy, jesli kobieta byla zbyt
mizerna i chuda lub przeciwnie - zbyt gruba. Przeszkoda w poczeciu dziecka byta réw-
niez §liska i miekka macica, w ktérej nasienie nie mogto sie utrzymac. Por. tamze 129.

4 Por. Soranos VI, 28.
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rzeniami, takimi jak owrzodzenia, o ktérych pisal Hipokrates?*, czy
ropienia, o ktérych wspominat Soranos*. Zdarzatly sie réwniez przy-
padki, ze kobiety nie zachodzily w cigze, pomimo ze wcze$niej rodzity.
Brak kolejnego potomstwa moégt by¢ nastepstwem komplikacji, ktére
pojawily sie podczas ostatniego rozwigzania lub wyniszczenia organi-
zmu w wyniku zbyt licznych cigz i porodéw. O niekorzystnym wplywie
cigzy na zdrowie kobiet pisatl juz Soranos*, a autor omawianego trak-
tatu uwazat, ze jeSli sg czeste, przyczyniajg sie do choréb, szczegblnie
tych dotykajacych narzadéw rodnych®.

W Liber de sinthomatibus mulierum problem zwigzany z zaj$ciem
W cigze autor tgczy z menstruacjg pojawiajacg sie u dziewczat okoto
trzynastego roku zycia® i powszechnie wowczas nazywang flores> —
kwiaty, kwiatki. Brak comiesiecznego oczyszczenia oraz wszelka jego
nieregularno$¢ zdaniem autora utrudniala poczecie, o czym Swiad-
czg liczne wskazéwki informujace, jak nalezato postgpi¢ w przypadku
braku®?, zbyt skgpej? lub zbyt obfitej menstruacji>.

Poniewaz nieptodno$¢ dotykata takze mezczyzn, autor traktatu,
chcac ustalié, po czyjej stronie znajduje sie problem i czy mozna mu
zaradzi¢, zalecal przeprowadzi¢ nastepujgce doSwiadczenie: ,,wez
dwa naczynia i do kazdego z nich wsyp otreby, do jednego z nich dodaj
troche moczu mezczyzny, a do drugiego moczu kobiety i pozostaw na
dziewieé lub dziesie¢ dni. JeSli defekt jest po stronie kobiety w jej
pojemniku znajdziesz wiele robakéw i otreby bedg wydawaly brzyd-
ki zapach. To samo znajdziesz w drugim naczyniu, jeSli defekt jest
po stronie mezczyzny”>. W przypadkach, kiedy po przeprowadzeniu
tego badania w zadnym z dwéch naczyn nie zaobserwowano opisane-

4 Por. Ippocrate, Natura della donna, V. Ando (red.), Milano 2008, cap. 6, 7, 14, 21.

47 Por. Soranos VI, 28.

4 Por. tamze XI, 42.

4 Liber de sinthomatibus mulierum 2: ,Quoniam ergo mulieres uiris sunt debilito-
res natura, ut quia in partu sepissime molestantur, hinc est quare in eis sepius habun-
dant egritudines, et maxime circa membra operi nature debita”.

50 Por. Liber de sinthomatibus mulierum 3.

st Por. tamze.

52 Por. tamze 8-18.

53 Por. tamze 19-28.

54 Por. tamze 29-44.

55 Tamze 74: ,,Accipe duas ollas et in utraque pone cantabrum, et de urina uiri pone
in una earum cum cantabro, et in alia de urina mulieris, et olle dimittantur per .ix. uel
dies .x. Et si sterilitas sit uicio mulieris, inuenies uermes multos in olla sua et canta-
brum fetidum. Similiter in alia si sit uicio uiri”. Podobny sposéb na zdiagnozowanie
problemu znajduje sie w De secretis mulierum Pseudo-Alberta Wielkiego. Por. Albertus
Magnus, De secretis mulierum, Amstelodami 1662, cap. XII.
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go zjawiska, wowczas nalezalo przyjac, ze oboje sa ptodni i mozna im
pomdc, stosujagc odpowiednie §rodki®.

Nieptodno$é kobiet mogta byé spowodowana zbyt duzag cieplotg
macicy lub jej nadmierng wilgocig®”. W przypadku nadmiernej cie-
ploty i suchosci macicy wiele zalezato od wieku kobiety, poniewaz je-
$li ukonczyla trzydziesty rok zycia, nalezato uznac jej przypadek za
nieuleczalny®®, natomiast jeSli byta mtodsza, mozna jej byto poméc
W nastepujacy sposob: ,,weZ prawos$laz i bylice i ugotuj je w wodzie,
i tym wywarem wykonaj pacjentce fumigacje trzy lub czterokrotnie.
Pomiedzy jedng, a drugg fumigacja przygotuj czopki oraz pessaria
domaciczne z oleju pizmowego i z samego pizma, tak, aby wzmocnicé
macice. Siédmego dnia, po oczyszczeniu lub po wykonanej fumiga-
cji, wez trifera magna> wielkoSci zoledzia, owifl ja bawelng i z tego
przygotuj czopek domaciczny”%. Nastepnie kobieta miata potgczy¢
sie z mezem, a jeSli uznano za konieczne, kuracje nalezato powtérzy¢
w kolejnym tygodniu®!.

Innym czynnikiem utrudniajgcym poczecie byta zbyt duza wilgoC
macicy, ktorej objawem bylo ciggle 1zawienie oczu‘?. W takich przy-
padkach w pierwszej kolejno$ci nalezato oczys$ci¢ narzad przy pomo-
cy Theodoricon euporiston, a nastepnie przygotowaé pessarium wy-
konane z pizma i medykamentu o nazwie trifera. Leczenie wymagato
czasu, i dopiero kiedy zauwazano zanik nadmiaru wilgoci, mozna byto
zalozy¢ pessarium wykonane z pizma i olejku lub z innej aromatycz-
nej substancji®. O prawidlowym oczyszczeniu autor pisat ,,jesli bedzie
dobrze oczyszczona odczuje zapach [pizma] w ustach, i jeSli kto$ ja

56 Por. Liber de sinthomatibus 74.

7 Por. tamze 129.

8 Por. tamze.

% Srodek leczniczy sktadajacy sie z wielu sktadnikéw, wéréd ktérych znajdowato
sie rowniez opium.

% Tamze: ,,Si iuuencula sit et passio diuturna non sit, subuenias sic: accipe ma-
luam, arthimesiam, et in aqua decoque, et cum tali decoctione ter uel quater fumiges
patientem. Inter has fumigationes suppositoria et etiam pessaria uulue cum oleo mu-
sceleo et modico musco facies, ut matrix confortetur. Sed in die septimo post purgatio-
nem uel fumigationem factam, accipe de trifera magna ad modum glandis et similiter
inuolue in bombace, et inde suppositorium facies uulue, ut tot fumigationibus matrix
recipiat aliquam confortationem, lenitatem et lanuginem”.

61 Tamze: ,,In sequenti uero die eam facies cum uiro coire, eadem autem cura sequ-
enti septimana si expediat utaris faciendo fumigationes predictas et cetera ut diximus
beneficia adhibendo”.

92 Wedlug autora nerwy taczyly macice z mézgiem. Kiedy bylo w niej zbyt duzo
wilgoci, ptyn przedostawal sie do mézgu, a nastepnie schodzil do oczu, prowokujac
ciagte 1zawienie. Por. tamze.

% Por. tamze 130.
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pocatuje bedzie myS§lat, ze miata pizmo w ustach. Tak samo, jeSli z po-
wodu oczyszczenia bedzie odczuwacé pragnienie, bedziesz wiedziat, ze
jest dobrze oczyszczona. Po tym niech czesto 1aczy sie [z mezem], tak,
aby poczeta”®. Skuteczny w poczeciu miat byé réwniez oklad z welny
namoczonej w mleku oSlicy, potozony na pepku i pozostawiony dopo6ki
kobieta nie polgczyla sie z mezem®.

Sposréd znanych w Sredniowieczu afrodyzjak6w stosowanych przez
kobiety w traktacie mozna znaleZ¢ gtéwnie te pochodzenia zwierzece-
go, takie jak jadra niewykastrowanego wieprza lub dzika®®, sproszko-
wana watroba i jadra prosiecia®, jadra zajgca®s.

Nieptodnos¢ u mezczyzn

Pomimo Ze o nieptodno$¢ z reguty podejrzewano kobiety, to jednak
wiedziano, ze dotyczy ona obu pici. W Liber de sinthomatibus mu-
lierum znajdujg sie gléwnie krétkie adnotacje na temat nieptodnosci
mezczyzn zapisane przy okazji omawianej szerzej problematyki ko-
biet. Dopiero na koficu traktatu autor posSwiecit wiecej uwagi kwe-
stii nieptodnoS$ci mezczyzn, ograniczajac sie jednak zaledwie do kilku
zdan.

Wedlug autora przyczyna meskiej nieptodno$ci mogta byé natu-
ry fizycznej — zbyt plynne nasienie lub psychologicznej ,ex defectu
spiritus”®, do ktérej zaliczono impotencje znang juz w poprzednich

% Tamze: ,,Et si bene purgata fuerit, sentiet odorem in ore, et si quis eam osculatus
esset, crederet eam muscum in ore tenere. Item si sitim propter hanc purgationem ha-
buit, scias eam bene purgatam esse, et ita purgata frequenter coeat ut concipiat”.

% Tamze 78: , Accipiat mulier lanam succidam intinctam in lacte asine et liget
eam super umbelicum et si tibi donec concumbat”. Por. Albertus Magnus, De secretis
mulierum, cap. XII.

% Tamze 82: ,,Si mulier uult impregnari, accipe testiculos uerris uel apri et sicca
et fiat puluis, et bibat cum uino post purgationem menstruorum. Deinde coeat cum uiro
et concipiet”. Stosowanie czeSci cial zwierzat uznawanych za silne i pelne wigoru jako
$rodkéw wspomagajacych pozadanie nie bylo niczym nowym. Juz we wczesniejszych
wiekach pisat o nich m.in. Pliniusz.

67 Tamze 77, ,,Accipiat mulier epar et testiculis parui porci quem solum scropha
ediderit, et desiccentur, et in puluerem reducantur, et detur in potu masculo qui non po-
test generare et hic generabit, uel mulieri et hec concipiet”. Podobna receptura znajdu-
je sie w De secretis mulierum. Por. Albertus Magnus, De secretis mulierum, cap. XII.

% Tamze 76: ,,Si uult masculum concipere, uir eius accipiat matricem et uuluam le-
poris et faciat desiccare, et puluerum distemperat cum uino et bibat. Similiter et mulier
faciat de testiculis leporiis, et in fine menstruorum iacet cum uiro suo et tunc masculum
concipiet”. Podobne zalecenie, ale dotyczace jedynie kobiety znajduje sie w De secretis
mulierum. Por. Albertus Magnus, De secretis mulierum, cap. XII.

% Por. tamze 131.
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wiekach’. W pierwszym przypadku mozna byto poméc, wzbogacajac
diete m.in. o cebule i pasternak’!, a w drugim - autor radzil skorzystac
z bogatej gamy afrodyzjakéw. Do wymienionych w traktacie ,,wspo-
magaczy” stosowanych przez mezczyzn nalezy zaliczyé wspomniang
wczesniej watrobe i jadra prosiecia’? oraz macice i pochwe zajaca,
ktére po sproszkowaniu dodawano do wina’?. Za réwnie skuteczny
uwazano medykament — arrogon, Ktérym nacierano ledZzwie lub, jak
radzil autor, ,niech [mezczyzna] weZmie nasiona rukoli i wilczomle-
cza i niech je rozdrobni na drobny proszek, i niech doda go do olejku
z mchu i z miety polej i niech nasmaruje tym nerki”’4.

Podsumowanie

W Sredniowieczu, podobnie jak w poprzednich wiekach, uwaza-
no, ze gtdéwnym celem malzenstwa bylo posiadanie legalnego potom-
stwa. Nieplodno$¢ stanowita istotny problem, o ktéry z reguly po-
dejrzewano kobiety. Liber de sinthomatibus mulierum jest jednym
z nielicznych Sredniowiecznych traktatéw medycznych, w ktérym
wiecej uwagi poSwieca sie nieptodnos$ci. Pomimo Ze autor poruszyt
kwestie prokreacji obu pici, to jednak zdecydowanie wiecej uwagi
poswiecit kobietom, co wskazuje, ze to gléwnie je obarczat odpowie-
dzialnoScig za brak potomstwa. Opisane w traktacie remedia majace
poméc w wydaniu na Swiat upragnionego potomka ukazujg wiedze
6wczesnych lekarzy w tej kwestii. Juz wéwczas wiedziano, Ze nieure-
gulowana menstruacja, nieprawidtowa budowa narzadéw rodnych
czy ktopoty natury psychologicznej mogg mieé negatywny wplyw na
prokreacje.
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