Recenzje i omdwienia

Rafat Zgorzelski, Irena Przybysz, ks. Damian Klimkowski, Janina
Fetlinska. Pielegniarka, spofecznik, senator RP 1952-2010,
wyd. ,Wspdlnota Zyrardowa”, Zyrardéw 2019, ss. 255

(rec. Agnieszka Kozinska)

Janina Fetliniska. Pielegniarka, spotecznik, senator RP 1952-2010
to pierwsza publikacja o tej niezwyklej kobiecie, ktora ,,wszedzie gdzie
sie pojawiala, zostawiala trwatly, niezapomniany, niezatarty §lad”, jak
napisatl w Stowie wstepnym Maciej Matecki.

Publikacja ma za zadanie przyblizy¢ i upamietni¢ posta¢ zmartej
tragicznie w katastrofie smolenskiej 10 kwietnia 2010 r. Senator Fe-
tlinskiej. Jest to owoc pracy zespotu autoréw: Rafata Zgorzelskiego,
Ireny Przybysz i ks. Damiana Klimkowskiego, ktérym udato sie ze-
bra¢ bogaty materiat dotyczacy jej zycia i dziatalnos$ci. W prace nad
ksigzka wiaczyli sie tez najblizsi — mgz Wilodzimierz Fetlinski i syn
Bartosz, ktérym autorzy dedykuja te ksigzke.

Zostala wydana przez Stowarzyszenie , Wspdélnota Zyrardowa”
w 2019 r., lecz nie jest przeznaczona do regularnej sprzedazy (moz-
na ja byto otrzymaé m.in. na spotkaniach promocyjnych), co niestety
ogranicza dostep szerszego odbiorcy.

W czesci Od autorow zawarte sg informacje o katastrofie smolen-
skiej, jej ofiarach, a szczegélnie o Janinie Fetlifiskiej, ktéra ,,zapi-
sala sie w pamieci swoich bliskich i wspétpracownikéw jako osoba
wyrazista, silnie oddziatywajgca na rodzine, przyjaciél i znajomych,
a takze na spoteczno$é¢ Ciechanowa i ziemi ciechanowskiej. Oddana
waznym sprawom Ojczyzny i KoSciota, ale przede wszystkim zwy-
ktych ludzi”.

Ksiagzka liczy 255 stron, ma bogata szate graficznag, zawiera ponad
150 zdje¢ w réznym formacie (zaré6wno czarno-biate, jak i kolorowe),
co zapewnia tatwo$¢ odbioru treSci. Sktada sie z 6 rozdziatéw: 1. Stro-
ny ojczyste i rodzina, 11. Pierwsze kroki w pielegniarstwie, I11. Ak-
tywnos¢ zawodowa i praca naukowa, IV. Spotecznik, polityk, senator
RP, V. Matzenistwo, rodzina, dom... czyli Janina Fetlinska prywatnie,
V1. Ostatnia pielgrzymka.
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Publikacje wzbogaca Aneks, ktéry zawiera: wykaz odznaczen, na-
grod, nadanych tytutéw, kalendarium aktywno$ci zawodowej, biblio-
grafie najwazniejszych artykuléw i opracowan jej autorstwa, homilie
biskupa plockiego i mowe pogrzebowa S. Karczewskiego. Zamiesz-
czono tez bibliografie publikacji Zrédet, z ktérych korzystali autorzy.

Rozdzial 1 - Strony ojczyste i rodzina — jest opisem szczeSliwe-
go dziecinstwa w niewielkiej wsi Tuligtowy, gdzie dorastala (wraz
z dwiema siostrami) w domu petnym mitoSci, kultywujacym tradycje
obchodzenia §wiat czy Swietowania uroczystoSci rodzinnych. ,,Oboje
rodzice byli ludZzmi gtebokiej wiary, honorowi i goScinni” — méwita
o nich Zofia, siostra Janiny. Z domu rodzinnego wyniosta mito$¢ do
ksiazek, zamitowanie do turystyki (rajdy po Bieszczadach), mito$¢ do
przyrody, przywigzanie do wiary i KoSciota, szacunek do pracy i zasa-
de niemarnowania wolnego czasu. Ta pracowita codzienno$¢, kocha-
jaca sie rodzina, ciepto rodzinnego domu uksztattowaty charakter Ja-
niny Fetlifiskiej. Jej spokdj, pogoda ducha, gteboka wiara, patriotyzm,
ciekawo$¢ Swiata i ludzi to cechy plynace ,,z jej poczucia zakorzenie-
nia w tuligtowskiej ziemi, w rodzinie gtebokiej wiary i patriotycznych
tradycji” — jak podkreS$lata Zofia Galicka. Ponadto dodaje, ze Janina
,bD0 rodzicach odziedziczyla inteligencje i bystro§¢ umystu”. W dal-
szej czeSci ksigzKi czytelnik przekona sie, jak wielkie znaczenie miato
moralne dziedzictwo wyniesione z domu w dorostym zyciu i dziatal-
no$ci Janiny Fetlifiskie;j.

Pierwsze kroki w pielegniarstwie to II rozdzial, z ktérego dowia-
dujemy sie, jak przebiegala Sciezka naukowa i zawodowa przysziej
doktor nauk medycznych (pierwszej w Polsce) w zakresie pielegniar-
stwa. Autorzy podkres$laja, ze byla niesamowicie zdolna i pracowita,
o czym $wiadczg bardzo dobre oceny na §wiadectwach i dyplomy na-
ukowe z wyréznieniem. Oprécz nauki i pracy Janina Fetlinska caty
czas zajmowatla sie dziatalnoScig spoleczng. Aktywng postawg spo-
teczng wykazala sie juz w czasie studiéw, dziatajac w Studenckim To-
warzystwie Naukowym Uczelnianej Komisji Nauki czy Komisji Nauki
spoteczno$ci akademika. W czasie pracy w szpitalu w Ciechanowie
byta poczatkowo mtodszym asystentem do spraw szkolenia perso-
nelu Sredniego, potem kierownikiem Wojewoddzkiego OSrodka Kadr
Medycznych. Zajmowata sie organizowaniem oraz prowadzeniem
ksztalcenia pielegniarek z woj. ciechanowskiego, organizowata nowa-
torskie formy ksztatcenia pielegniarek Srodowiskowych, lekarzy POZ
i pracownikéw socjalnych. Przygotowywata olimpiady pielegniarskie
i poloznicze dla szk6t medycznych. Po uzyskaniu tytutu magistra pie-
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legniarstwa medycyny spolecznej w latach 1980-1984 byta wizytator-
ka Srednich szk6t medycznych w Ciechanowie i Dzialdowie. Bedac na
urlopie wychowawczym, zrobita specjalizacje II stopnia w zakresie
organizacji ochrony zdrowia (1984) i zajmowala sie pisaniem dokto-
ratu pod Kkier. dr. hab. n. med. Marka Saneckiego, a prace obronila
26 listopada 1986 r., otrzymujac stopien dr. n. med. w zakresie piele-
gniarstwa. ,,Przez milo$¢ do ludzi zostalam pielegniarka, przez mitosé
do nauki po krakowskim liceum medycznym podjetam studia piele-
gniarskie, wéwczas jeszcze jedyne w Polsce, na Akademii Medycz-
nej w Lublinie. Wszystko, co dobre i piekne mozna bylo przekazaé
mtodemu czlowiekowi — tacznie z wiedza medyczng — tam zostato mi
przekazane i wzmocnione”. Te stowa Janiny Fetlinskiej uzasadniajg
zaréwno wyboér zawodu, jak i ciggle ksztalcenie sie. Juz jako senator
RP moéwita do dzieci i mlodziezy szkolnej: ,,Widzicie, jestem z matej
wioski. Wy tez wierzcie w to, ze kazde z was moze w zyciu duzo osig-
gngé”. Wtasnie ona byta przykladem na to, ze dzieki sile charakteru
i pracowito$ci mozna spelni¢ swoje marzenia. W pracy zawodowej
,2Wykazywata sie wielkg energia, pracowito$cig i ambitnym konse-
kwentnym dziataniem”. Jak ogromna byla jej aktywno$§¢ zawodowa,
wskazuje Kalendarium aktywnosci zawodowe;j.

II1 rozdziat ksigzki — Aktywnos¢ zawodowa i praca naukowa - zwra-
ca uwage czytelnika na ogromne zaangazowanie Janiny Fetlifiskiej
W prace na rzecz rozwoju pielegniarstwa, szczegélnie w Ciechanowie,
a takze podnoszenia kwalifikacji zawodowych pielegniarek. Lata 90. to
czas niezwykle dynamicznego rozwoju kariery zawodowej Janiny Fe-
tliiskiej. Najwieksze osiggniecia to utworzenie Mazowieckiego Cen-
trum Zdrowia Publicznego, starania o otwarcie w Ciechanowie Pan-
stwowej Wyzszej Szkoly Zawodowej, uwieficzone sukcesem w 2001 r.,
zorganizowanie oddzialu Giéwnej Biblioteki Lekarskiej w Ciechano-
wie. W ramach nowo powstatej uczelni utworzono Instytut Ochrony
Zdrowia z kierunkiem pielegniarstwo, ktorego w 2002 r. Janina Fetlin-
ska zostata dyrektorem. Przygotowywata wraz z zespotami rézne pro-
jekty z dziedziny ochrony zdrowia, zawsze z sukcesem. W 1991 r. jej
zesp6t wygrat konkurs Ministerstwa Zdrowia i Opieki Spotecznej oraz
Banku Swiatowego na utworzenie eksperymentalnego konsorcjum
zdrowia w ramach projektu pt. ,,Reformy polskiej stuzby zdrowia”.
W latach 1994-1998 petlnita funkcje dyrektora Biura Ciechanowskiego
Konsorcjum Zdrowia, co otworzyto przed nig szerokie mozliwoSci ba-
dawcze i naukowe. Odbyta podréze zagraniczne m.in. do USA i Kana-
dy, by zapoznac sie z pracg amerykanskich pielegniarek. Brata udziat
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jako cztonek w zespole przygotowujacym pierwszg wersje reformy
podstawowej opieki zdrowotnej, opartej o system lekarza rodzinnego.
Tworzyla pielegniarstwo rodzinne od podstaw. W dyskusjach, konfe-
rencjach, seminariach uczestniczyta jako ekspert. W Ciechanowskim
Konsorcjum Zdrowia przygotowata i wdrozyla wraz z zespolem liczne
programy z zakresu profilaktyki chordéb i promocji zdrowia. Janina
Fetlinska byta tez wyktadowcg w PWSZ w Ciechanowie, a takze pro-
wadzita seminaria licencjackie i magisterskie. W czasie dziatalnoSci
naukowej wspoéipracowata z uniwersytetami w Lublinie, Wroctawiu,
Bialymstoku. Pisata rozprawe habilitacyjng pod kierunkiem prof. Bo-
zeny Urbanek w IHN PAN, ktérej nie zdazyta ukonczy¢.

W rozdziale IV pt. Spotecznik, polityk i senator RP autorzy podej-
muja prébe pokazania aktywnos$ci spotecznej bohaterki publikacjii jej
stuzby dla RP. W latach 90. zdecydowata sie na dziatalno$¢ polityczna,
poczawszy od pelnienia funkcji radnej powiatu ciechanowskiego, po
wygrang w wyborach do Senatu RP w 200S r. i powtérnie w 2007 r.
Zawsze podkreSlata, ze jest przede wszystkim pielegniarka i wiadnie
dla tego Srodowiska zrobila najwiecej. ,,M6j zawod — pielegniarstwo
- nauczy! mnie patrzeé¢ na drugiego czlowieka jak na osobe, ktérej
zawsze powinnam udzieli¢ pomocy w potrzebie. Moja wewnetrzna
spotecznikowska pasja powoduje, ze zawsze staram sie widzieé grupy
spoteczne i spotecznosci, dla ktérych moge by¢ uzyteczna” — tak pi-
sata w podziekowaniu wyborcom jako senator. Interesowaly ja spra-
wy Polonii, angazowata sie w dziatalno$¢ poza granicami ojczyzny.
Wszyscy, nawet oponenci, cenili Panig Senator za jej pracowito$c,
profesjonalizm, odwage i kulture osobistg. Ona takze szanowatla na-
wet konkurentéw politycznych. Przygladajac sie pracy Pani Senator
i jej nieustannym dziataniom, Maciej Matecki — wspo6ipracownik, po-
sel, powiedzial: ,,Zastanawiam sie zawsze, wiedzac dzi$ jak wyglada
praca parlamentarzysty, w jaki sposob znajdowala na to wszystko
czas”. Podobne pytanie moze stawiac sobie czytelnik, poznajac ogrom
przykladéw dziatalno$ci i dokonan Janiny Fetlinskiej na gruncie za-
wodowym, spotecznym i politycznym. Ona sama nie uwazata tego, co
robi, za co§ nadzwyczajnego. Méwita: ,[...] zawsze lubitam pracowacd
i zawsze tgczylam w swoim zyciu wiele funkcji, nigdy nie bytam mo-
notematyczna. [...] Podejmowatam sie rzeczy bardzo trudnych i w od-
czuciu niektérych — niemozliwych. Zdobywatam je dtugo, uparcie, ale
ostatecznie z dobrym skutkiem”. Przy ogromnych zastugach Janina
Fetlinska pozostala osobg bardzo skromng. Nie lubita niepotrzebne-
go rozgtosu wokét wtasnej osoby. Wielokrotnie odrzucata propozycje
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odznaczen i nagréd, moéwigc, ze nie jest to potrzebne, gdy ,,zyje sie
ideatami i pracuje dla swojego narodu”.

Kolejny, V rozdziat Matzenstwo, rodzina, dom... czyli Janina
Fetliniska prywatnie poSwiecony jest zyciu osobistemu Pani Sena-
tor. Z mezem Wlodzimierzem poznali sie na studiach w Lublinie
w 1974 r., po Slubie zamieszkali w Ciechanowie — rodzinnym mie-
Scie Wlodzimierza. SzczeSliwe malzefnstwo przetrwato 33 lata, az
do tragicznej Smierci Janiny. We wspomnieniach meza, ukochanego
syna Bartosza, rodziny i przyjaciot pozostaje jako osoba petna gle-
bokiej wiary, ciepta, goScinna (,,Mndéstwo ludzi przewineto sie przez
nasz dom - wspominal mgz”), pogodna, wrazliwa, a przede wszyst-
kim bardzo pracowita, nieznoszgca marnowania czasu. Wolne chwi-
le wykorzystywala na czytanie ksigzek, spacery, wyjs$cia do teatru
czy spotkania z przyjaciélmi. Fetlinscy czesto korzystali z zaproszen
i uczestniczyli w imprezach i uroczysto$ciach zwigzanych z praca
czy dziatalno$cig spoleczng Janiny.

W pamieci tych, ktérzy jg znali, pozostala jako osoba elegancka,
bezposrednia w kontaktach, pozytywnie nastawiona do §wiata i lu-
dzi. Jej siostra Zofia wspominata, ze Janina tylko z pozoru ,,sprawiata
wrazenie kruchej, stabej kobiety”. W rzeczywisto$ci ,,byta bardzo sil-
ng i wyrazistg osobowos$cia, miata charyzme, to, co nietatwo wyrazic
stowami”. W opinii wspéipracownikéw byta wymagajaca. ,,0d siebie
wymagata nade wszystko, ale i wymagata od innych” - wspominata
dr Matgorzata Marcysiak z PWSZ w Ciechanowie. , Pielegniarstwo
byto jej ukochanym dzieckiem. To naprawde byto jej powotanie i mi-
sja. Byta ona naszym wieloletnim dyrektorem i menedzerem - naj-
wspanialszym, jakiego moglySmy sobie wyobrazi¢” — to wspomnienia
kolezanek.

Koncowy rozdzial publikacji — Ostatnia pielgrzymka - opisuje oko-
licznoS$ci wyjazdu Janiny Fetlinskiej do Smolenska, tragicznej Smierci,
uroczystoS$ci pogrzebowe oraz akty upamietnienia osoby Pani Senator.
Ogrom pracy Janiny Fetlifiskiej — zawodowej, spotecznej, politycznej —
widoczny jest w Kalendarium... czy Bibliografii opracowan artykutow
dr Janiny Fetlinskiej (wybér). To sa te najwazniejsze dokonania.

Z oktadki ksigzki spoglagda mtodziutka, uSmiechnieta pielegniarka.
Ten uSmiech i rado$¢ zachowata przez cate zycie, co podkreslali we
wspomnieniach wszyscy ci, ktérzy ja znali.

Publikacja jest niezwykle ciekawa, bo jej bohaterka to postaé wy-
jatkowa. Autorzy zebrali ogromng ilo§¢ materiatu fotograficznego,
rozmoéw, wspomnien. Zdjecia zamieszczone w publikacji pochodza
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z archiwum rodzinnego Fetlinskich, z archiwow przyjaciét i wspét-
pracownikéw.

Na pewno kazdy z czytelnikéw odnajdzie na kartach tej publikacji
Wspaniatego Czlowieka - spelniajgc nadzieje jej autoréw. ,, Ksigzka
bedzie wyrazem dopelnienia jej dobroci, szlachetno$ci, zaangazowa-
nia sie w to, zeby pomdéc” — napisata Zofia Potatyniska, emerytowana
pielegniarka.

W ksigzce odnajdziemy zabawne anegdoty zwigzane z Panig Sena-
tor. Dla pielegniarek — Janeczka, dla przyjaciét Inka.

Gdy czyta sie o dokonaniach jednego cztowieka na wielu plaszczy-
znach dziatalno$ci, zastanawiaé sie mozna, jak to mozliwe, ze w tej
niepozornej kobiecie skupito sie tyle sily, determinacji, mitoSci do lu-
dzi, wrazliwoS$ci, talentu i energii, by zostawi¢ po sobie ten ogromny
dorobek. Cate zycie walczyta, by zawdd pielegniarki byt doceniany,
a pielegniarki byly dumne, ze go wykonuja.



