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About history of natural medicines on the pages of “Kronika Farmaceutyczna”
during the interwar period (1919-1939)

In the years 1919-1939, ,Kronika Farmaceutyczna” was the press organ of the Trade
Union of Pharmaceutical Employees of the Republic of Poland. The magazine was filled with
articles devoted to defence of pharmacists’ rights but the aim of its editors was also to publish
scientific and popular content, in which a prominent place was occupied by articles on the
history of natural medicines. This work attempts to analyse the forms and content of that
kind of articles: describe how the subject of old medicines was written about, what types of
medicines were discussed, and also who and why wrote about them. Articles devoted to the
history of natural medicines can be divided in four categories: scientific and popular articles
dedicated to current pharmaceutical issues and preceded by historical introductions; scien-
tific and popular articles on history; summaries from foreign pharmaceutical magazines and
news from the world covering pharmaceutical problems of the time, accompanied by histori-
cal introductions, as well as summaries from foreign pharmaceutical magazines and historical
news from the world. According to our research, the majority of analysed articles belonged
to the first category. Articles concerning the past of natural medicines appeared throughout
the interwar period and became a permanent element of “Kronika Farmaceutyczna”. They
focused on plant drugs, less often on zoonotic and mineral ones. Majority of texts were writ-
ten according to a pattern based on chronological narration. Historical content was supple-
mented with ancient mythology information and folk medicine. Abundance of information

obtained from contemporary literature dealing with this subject and from the sources proves
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that authors were undoubtedly erudite people. They committed some mistakes from time to
time, though. Their errors, as well as uncomplicated, chronological system of narration were
the results of the fact that they were not professional historians but pharmacists. Their inte-
rest in the past of natural medicines was to a large extent the outcome of general tendencies
predominant in the Polish pharmaceutical milieu at that time. Analysed publications were
therefore written by pharmacists and for pharmacists. Their purpose, aside from satisfying
readers’ curiosity, was to deepen professional knowledge through enabling the perception of

current pharmaceutical problems from the larger, historical perspective.
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miedzywojenne

»Kronika Farmaceutyczna” ukazywata sie w latach 1898-1939. Poczatkowo byta
czasopismem Galicyjskiego Towarzystwa Farmaceutycznego ,Unitas” i obejmowata
zasiegiem wytacznie Galicje. W 1919 r. przybrata charakter ogélnopolskiego dwu-
tygodnika, stajgc sie organem prasowym Zwigzku Zawodowego Farmaceutéw Pra-
cownikow w Rzeczypospolitej Polskiej (dalej ZZFP)!. Lamy niniejszego czasopisma
zapelniaty w pierwszej kolejnosci artykuty zwigzane z walka o prawa pracownikow
aptek. Ambicja redakcji byto tez jednak publikowanie tresci naukowych i popular-
nonaukowych? Wsréd nich wazne miejsce zajmowaty artykuly poswiecone historii
lekéw naturalnych. Celem niniejszego opracowania jest przeprowadzenie analizy
form i tresci artykutéw tego typu, co pozwoli okresli¢, w jaki sposéb pisano o daw-
nych lekach naturalnych, o jakich lekach pisano, a takze, kto i w jakim celu o nich
pisal®. Jako leki naturalne nalezy przy tym rozumie¢ leki pochodzenia roslinnego,
zwierzecego i mineralnego, w tym lekarstwa jatrochemiczne, stanowiace jedyna for-
me farmakoterapii do chwili powstania w 2. pot. XIX w. pierwszych lekdw uzyskiwa-
nych dzieki syntezie chemicznej*.

Artykuty dotyczace historii lekéw naturalnych, ktére ukazywaty sie na tamach
,Kroniki Farmaceutycznej” w okresie dwudziestolecia miedzywojennego mozemy
podzieli¢ na cztery gtéwne kategorie:

1 Zob. Zwigzek zawodowy wspotpracownikéw aptekarskich w Rzeczypospolitej Polskiej.
,Kronika Farmaceutyczna”, 1i 15 grudnia 1919 r,, R. XVII], z. 12, s. 86.

2 WW. GtowacKki: Zapomniana prasa farmaceutyczna i stosunek jej do zagadnien pra-
cowniczych, ,Farmacja Polska”1959 r, t. 15, nr 8, s. 138.

3 Przytaczane fragmenty sa zaledwie niewielka czesScia tekstow opublikowanych na tamach
,Kroniki Farmaceutycznej” w latach 1919-1939. Analiza wszystkich tresci wykraczata by
bowiem znacznie poza ramy niniejszego opracowania. Wyboér dokonany przez autora przed-
stawia jednak reprezentatywna grupe, pozwalajaca na ukazanie tytutowego problemu.

4 A.Drygas: Rozwdj nauki o leku i jego wptyw na rozwdj terapii, [w:] Historia medycyny.
Red. T. Brzezinski. Warszawa 2000, s. 361-365.
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o Artykuty naukowe i popularnonaukowe poswiecone biezacej problematyce
farmaceutycznej, posiadajace wprowadzenia historyczne
¢ Artykuty naukowe i popularnonaukowe o tematyce historycznej
e Streszczenia z zagranicznych czasopism farmaceutycznych oraz doniesienia ze
$wiata dotyczace biezacych probleméw farmaceutycznych, posiadajace wpro-
wadzenia historyczne
e Streszczenia z zagranicznych czasopism farmaceutycznych oraz doniesienia ze
Swiata o tematyce historycznej
Przyjrzyjmy sie wybranym przyktadom nalezacym do pierwszej kategorii. Autorzy
poprzedzajacy meritum swych artykutéw tre$ciami historycznymi, poswiecali najczes-
ciej uwage lekom roslinnym. Czesto opracowania niniejsze dotycza wielu roslin leczni-
czych. Informacje tego typu znajdujemy w tekscie zatytutowanym O saponinach w swie-
cie krajowych roslin leczniczych i korzennych, ktory ukazat sie numerze z 15 VI 1919 .
Jego autorem byt prawdopodobnie, ukrywajacy sie pod pseudonimem J. H., Jan Henoch,
6wczesny redaktor naczelny ,Kroniki Farmaceutycznej”. Artykut zostat oparty na pracy
prof. Rudolfa Koberta, kierownika Instytutu Farmakologii i Chemii Fizjologicznej w Ro-
stoku, pod tytutem Heil und Gewtirzphlanzen, opublikowanej w grudniu 1917 . W czes$ci
artykutu opublikowanego w numerze z dnia 1 XI 1919 r,, autor, piszac o wiasciwo$ciach
Radix i Herba Polygalae amarae, odwotuje sie do tradycji lecznictwa ludowego:

Wprawdzie co do dziatania farmakologowie nie umia nic pewnego powiedzie¢, ale
opierajac sie na do$wiadczeniu ludu maégtby lekarz praktyczny wiecej na wspomnia-

na rosline zwrdci¢ uwagi.®

W kolejnej czesci artykutu, opublikowanej w numerze z 1 i 15 grudnia 1919 r,,
autor pisze o szpinaku:

... Spinacea oleracea nalezy do rodziny Chenopodiaceae. Nie spotykajac juz tego w ro-
dzaju nigdzie w dzikim stanie, mozemy wnioskowac, ze bardzo wczes$nie zostat przez
ludzko$¢ wciggniety do celéw wyzywienia, a wiec i uprawy. Czy byt juz Grekom sta-
rozytnym znany lub Rzymianom nie mozna wykaza¢, ale w Persyi jego uprawa siega,
az do czaséw starozytnych. Najstarszy autor nowoperskiej mowy Abu Mansur bin Ali
Harawi, ktéry nalezy do 10-go stulecia zna juz nasz szpinak, jako $rodek odzywczy
i jako lekarstwo. (Pisze on: szpinak robi stolec mieki, pomaga przy Ikterus i dziata
leczniczo w chorobach piersiowych). (...) Arabowie przeniesli te wazng rosline ja-
rzynna do Hiszpanii, a stad rozeszta sie w kierunku wschodnim i zajeta w catej Euro-

pie miejsce jedne[j] z najwazniejszych jarzyn.®

Informacje dotyczace historii roslin leczniczych znajduja sie takze w artykule
autorstwa Piotra Lenarczyka, pod tytutem Wyniki prébnej hodowli roslin leczniczych

5 0 saponinach w $wiecie krajowych roslin leczniczych i korzennych. ,Kronika Farmaceuty-
czna”, 1 listopada 19191, R. 18, z. 10, s. 69.
¢ Tamze. 1115 grudnia 1919, R. 18, z. 12, s. 86.
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w Centr. Zakt Zaop. Sanit, ktéry ukazat sie w numerze z sierpnia 1928 r. Wtasciwe
sprawozdanie poprzedza historyczne wprowadzenie:

Swiat roslinny stanowi od bardzo odlegtych czaséw, bodaj, ze najpowazniejsze zro-
dto, skad ludzkos$¢ czerpie $rodki do walki z wrogiem swym - choroba. Zdobywat je
cztowiek, w obronie wtasnego Zycia, z poczatku instynktownie, nastepnie na zasadzie
wynikéw praktycznych, obecnie za$ na podstawie badan i do$wiadczen naukowych.
0d potowy wieku XIX-go, dzieki rozwojowi nauk przyrodniczych, a w szczegélnosci
chemii, leki pochodzenia roslinnego zaczety zwolna, pod naporem preparatéw che-

micznych ustepowac z lecznictwa.”

Kolejnym przyktadem artykutu zawierajacego informacje o charakterze histo-
rycznym, dotyczace wielu roslin jest tekst popularnonaukowy pod tytutem Lecz-
nicze wtasnosci »Ptynnych owocéw, opublikowany w numerze z dnia 1 II 1939 r.
Czytamy w nim miedzy innymi, Ze:

To stosowanie sokéw roslinnych w wielu cierpieniach nie jest bynajmniej wynalazkiem

ostatnich czasdw. Zalecil je juz w starozytnosci Hippokrates, zwany ojcem medycyny, Dio-

scorydes i inni. / Nasi zioto lekarze z XVI w. wspominaja réwniez o sokach roslinnych.

0 skutecznym stosowaniu sokéw owocowych w wielu przypadkach méwi juz np. Syre-

niusz (XVI w.) w swoim »Zielniku«. / W okresie wspaniatego rozwoju chemii zapomniano

o lekach roslinnych, wiec i stosowanie sokéw zarzucono zupeinie. Dopiero w ostatnich

czasach widzimy oficjalny nawrét do tak pozornie prymitywnych lekow (...).2

Omawiane publikacje zawieraly takze informacje o pojedynczych lekach roslinnych.
W numerze z dnia 16 VII 1937 r. ukazat sie artykut popularnonaukowy z duza porcja
informacji historycznych, pod tytutem Dziurawiec. Czytamy w nim miedzy innymi:

Starozytni Grecy zwali dziurawiec »krwig meska«, poniewaz ptatki korony kwiato-

wej tej rosliny, jak i liScie roztarte w palcach - wydzielaja czerwony barwnik. (...) We

wczesnym Sredniowieczu dziurawiec nosit nazwe »fuga demonumc« i przypisywano

mu wiasciwos$ci nieomal cudowne. (...) Szkota w Montpellier uznata go za pierwszo-

rzedny lek na rany, ciete, ktute czy gniecione.’

Autor skonfrontowat powyzszy poglad z wiedza wspoétczesna:

Zdanie to potwierdzaja prof. Wasicky jak i prof. dr. Leclerc, ktéry w czasie Wielkiej
Wojny doszedt do wniosku, ze olejki i gumozywice zawarte w kwiecie dziurawca wy-

wieraja dziatanie wybitnie gojace na rany, owrzodzenia i oparzenia.'°

7 P. Lenarczyk: Wyniki prébnej hodowli roslin leczniczych w Centr. Zakt. Zaop. Sanit.
,Kronika Farmaceutyczna”, sierpienn 1928 r,, R. 27, z. 8, s. 139.

8 Lecznicze wiasnosci »Ptynnych owocéw«. ,Kronika Farmaceutyczna”, 1 lutego 1939 r,
R.38,z.3,s.23.

 Dziurawiec. ,Kronika Farmaceutyczna”, 16 lipca 1937 r,, R. 36, z. 14, s. 191-193.

10 Tamze.
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Dalej autor przytaczat takze poglady polskiego, dziewietnastowiecznego bada-
cza Geralda Wyzyckiego,

..ktéry w swym »Zielniku Ekonomiczno-technicznym« wydanym w Wilnie w 1845
roku przyznaje tej roslinie niezwykte wtasciwosci lecznicze. I tak twierdzi np., ze od-
war lisci i paczkéw kwiatowych leczy cierpienia chroniczne ptuc, sok $wiezej rosliny
goi pomyslnie rany, odwar z kwiatu dziurawca w oliwie stosowany zewnetrznie daje
skuteczng masc¢ na rany i oparzenia a dawany tyzeczkami doustnie wielce jest pomoc-
ny przy wszelkich wewnetrznych sttuczeniach, potaczonych z krwotokami; wyciagi
wodne i alkoholowe majg by¢ skuteczne »w poderwaniach od upadniecia lub dzwi-

gniach ciezar6w wyniktych - nawet z krwiopluciem potaczonych«.!

W numerze z dnia 1 VII 1932 r. ukazat sie naukowy artykut prof. Jana Muszyn-
skiego z Uniwersytetu Stefana Batorego w Wilnie, pod tytutem Rqcznik (Ricinus com-
munis L.) Czy mozna go hodowa¢ w Polsce? Autor poruszyt w nim aktualne woéwczas
kwestie farmaceutyczne i botaniczne, poprzedzone jednak, wyraznie wyodrebnio-
nym wprowadzeniem historycznym:

His torja. Pierwotng ojczyzng racznika jest wedtug De Candolle’a (Origine des
plantes cultivees) Afryka podzwrotnikowa, skad juz w niezmiernie odlegtych czasach
rozpowszechnit sie on we wszystkich krajach dookota Oceanu Indyjskiego. Grecki
historyk Herodot wspomina o hodowli tej rosliny w Egipcie, i rzeczywiscie w gro-
bowcach faraonéw znajdowano czesto nasiona racznika (...). Po odkryciu Ameryki

przeniesiono [racznik] na kontynent Amerykanski.'?

Informacje o historycznym charakterze dotyczyty takze poszczegdélnych sub-
stancji. W numerze z 1 II 1939 r. ukazat sie artykut naukowy, autorstwa Stanistawa
Binieckiego, pod tytutem Kamfora. Tresci farmaceutyczne poprzedza historyczne
wprowadzenie, opisujgce poczatki stosowania kamfory w lecznictwie:

Kamfora nalezy do bardzo dawno znanych $rodkéw leczniczych. Pierwszg wzmianke
o niej spotykamy w VI wieku po Chr. W literaturze chinskiej, cho¢ zapewne byta znana
juz wczesniej. Nazwa kamfora pochodzi od arabskiego kafiir i pierwsi wprowadzili ja
do Europy Arabowie. (...) Budowa chemiczna kamfory zostata wyjasniona juz w roku
1893 przez Bredt’a.!?

Na tamach ,Kroniki Farmaceutycznej”, wérdd artykutéw poswieconych biezg-
cym zagadnieniom farmaceutycznym, publikowano takze tresci dotyczace historii
$rodkéw odurzajacych. W numerze z dnia 16 X 1930 r. ukazat sie artykut nauko-
wy, autorstwa Stefana Sabiniewicza, pod tytulem Opium i jego przetwory. Czytamy
w nim:

1 Tamze.

2], Muszynski: Rgcznik (Ricinus communis L.) Czy mozna go hodowac¢ w Polsce? ,Kroni-
ka Farmaceutyczna”, 1 lipca 1932 r,, R. 31, z. 13, 5. 157.

13S.Binecki: Kamfora.,Kronika Farmaceutyczna”, 1 lutego 19391, R. 38, z. 3, s. 21.
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Srédziemnomorskie opium znano juz w starozytnosci; w 43 r. Scribonius Largus zapi-
sywat chorym makdwki, arabski lekarz Mesne (11 wiek) zalecatl specjalne makéwki,
jako lek kojacy, a juz w 13 wieku stosowano je powszechnie. Niestety, w p6zniejszych
wiekach zapomniano prawie zupetnie o stosowaniu makoweca, tego cennego leku,
ktéry w 18 wieku wstawit Sertiirnera. (...) Morfine znano juz, w stanie nieczystym
coprawda, w 17 wieku pod nazwa Magisterium Opii, jednak dopiero 100 lat pézniej
udato sie otrzymac jg w formie czystej. Jest to zastuga trzech badaczy, ktérzy wycho-
dzac badz to z magisterium opii, badZ tez z opium otrzymali prawie réwnocze$nie
(r. 1803-1805) morfine krystaliczna. Nazwiska Sertiirner, Derosne i Segin sa zbyt do-
brze znane, abym potrzebowat wspominac zastugi ludzi tych, ktérych prace byty nam

drogowskazem do prawie ostatnich czaséw, jaka droga otrzymywac¢ morfine.'*

TresSci historyczne pojawiaty sie réwniez w artykutach z zakresu éwczesnej
organoterapii. Jako dobry przykitad przytoczy¢ mozna tekst doktora farmacji
J. Fabickiego, pod tytutem Hepar wqtroba, opublikowany w numerze z 28 [1 1929 r,,
Jest on po$wiecony terapii watrobami zwierzecymi oraz budowie i funkcji watroby
cztowieka. Wprowadzenie jednak stanowia tresci historyczne:

Organoterapja jest prawie tak starg, jak farmacja, medycyna, bowiem poczatki jej

siegaja jeszcze starozytnych czaséw. (..) Pomiedzy innymi organopreparatami

szczeg6lng uwage zwrocita na siebie w dobie obecnej watroba jako lek. / Watroba
uzywana byta za $rodek leczniczy juz w starozytno$ci i Hypokrates polecat jg jako lek

w »kurzej §lepocie«.’®

Przytoczy¢ mozna tu takze artykut Stefana Sabiniewicza, pod tytutem Przetwory
organoterapeutyczne, opublikowany w numerze z 1 I[I 1932 r. Autor oméwit w nim
gtéwnie biezaca sytuacje organoterapii w Polsce oraz podstawowe informacje doty-
czace przygotowywania preparatdw organoterapeutycznych. Informacje te poprze-
dza jednak wprowadzenie historyczne:

Ojcem nowoczesnej organoterapji zostal Brown-Séquard przez stworzenie teorji
o wydzielaniu wewnetrznem. Z chwilg gdy zastosowat sok jadrowy swinek morskich

z dodatnim skutkiem, w medycynie rozpoczeta sie nowa era (...).

Dalej Sabiniewicz pisat o prymitywnej organoterapii w starozytnosci, srednio-
wieczu i epoce nowozytnej:

Stosowanie organéw zwierzecych w lecznictwie nie jest rzecza nowa, réznito sie

jednak zasadniczo od terapji nowoczesnej, byto oparte na czystej empirii. / Juz za

czaséw Hipokratesa, Dioscoridesa, Pliniusza i Galena stosowano watrobe, $ledzio-

ne i ptuca. Gorgca krew zranionych gladjatoréw spijali wycieniczeni patrycjusze dla

podtrzymania swego nadwyrezonego zdrowia. W VIII wieku istniat spis 56 srodkow

*S.Sabiniewicz: Opium i jego przetwory. ,Kronika Farmaceutyczna”, 16 pazdziernika
1930r,R. 29,z.19,s.181.
15].Fabicki: Hepar-wgtroba. ,Kronika Farmaceutyczna’, 28 lutego 1929, R. 28, z. 4, s. 45.



O historii lekéw naturalnych ... 45

zwierzecych, majacych sie znajdowa¢ w kazdej aptece. Albert Wielki poleca jadro
wieprza przy niemocy piciowej, a jajniki zajaca na bezptodnos¢. Paracelsus stosuje
krew, a Lemery publikuje w Farmakopei Uniwersalnej przepisy przyrzadzania pra-
wie wszystkich przetworéw zwierzecych. Wszystkie te leki stosowano jednak bez

podstaw naukowych ...*¢

Rzadziej tresci historyczne zamieszczano w publikacjach farmaceutycznych po-
$wieconych wodolecznictwu. W numerze z 16 VI 1938 r. ukazat sie artykut naukowy
autorstwa Stanistawa Strohschneidera z Wilna, pod tytutem Wody mineralne i rola
ich wlecznictwie. Warto doda¢, Ze byta to tres¢ referatu wygtoszonego w maju 1938r,,
podczas zebrania naukowego Akademickiego Towarzystwa Farmaceutycznego
,Lechia” w Wilnie. Tresci stricte farmaceutyczne poprzedzito w nim historyczne
wprowadzenie, zawierajace streszczenie dziejéw stosowania wod mineralnych:

Wody mineralne byty juz od najdawniejszych czaséw stosowane w lecznictwie. W sta-
roindyjskich dokumentach czytamy o stosowaniu kapieli przy chorobach potaczo-
nych z wyniszczeniem organizmu. O wodolecznictwie duzo pisze szkota Hipokratesa.
Uzywano wtedy kapieli dla ukojenia uktadu nerwowego, sprowadzenia snu, kapieli
solankowych za$ dla rozgrzania. Za czaséw rzymskich rozwijaja sie miejscowosci
kapielowe, urzadzane czesto z ogromnym przepychem np. cieplice Hadriana w Ter-
mopilach. (...) Sztuka lekarska arabdéw nie rozwineta wodolecznictwa, jedynie tyl-
ko pielegnowata tradycje rzymskie kapieli leczniczych. W sredniowieczu w Europie
rozwijajg sie prymitywne zaktady kapielowe pod opieka klasztoréw przy cieplicach
szwajcarskich, francuskich i niemieckich. Pod koniec XVII w. rozwéj chemii przyczy-
nit sie wydatnie do rozwoju leczenia kapielowego i picia wod mineralnych. W r. 1682
Horst przeprowadza analize wody z Salters, a Fovet rozbiér cieplic z Vichy w . 1694.

Zaczeto nastepnie bada¢ wody mineralne w Niemczech, Francji, Holandii i Szwecji.'”

Nalezy zauwazy¢, ze w powyzszych artykutach rodzaj tresci historycznych zalezat
od charakteru tematdéw przewodnich, dotyczacych biezacych probleméw farmaceutycz-
nych. Informacje o przesztosci pemilty wytacznie funkcje wprowadzenia do meritum.
Catkiem inaczej konstruowane byty za$ ,niezalezne” artykutly historyczne. Ich autorzy
dazyli bowiem do mozliwie pelnego omoéwienia danego tematu - zjawiska z przesztosci.

WS3rod publikacji historycznych dominowaty teksty poswiecone substancjom
odurzajacym, truciznom i odtrutkom. Jako przyktad wskaza¢ mozna artykut wydru-
kowany w lipcowo - sierpniowym numerze z 1925 r,, zatytutowany Nieco o dziata-
niu i historii roslin z rodziny psiankowatych (solanacae). Wymienione w nim zostaty:
pokrzyk wilcza jagoda lub ,jagoda belladonna” (Atropa Belladonna), bielun dziedzie-

16 S. Sabiniewicz: Przetwory organoterapeutyczne. ,Kronika Farmaceutyczna”,
1 lutego 19321, R. 31,z 3,s.33.

17°S. Strohschneider: Wody mineralne i rola ich w lecznictwie. ,Kronika Farma-
ceutyczna”, 16 czerwca 1938, R. 37,z. 12, 5. 165-166.
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rzawa (Datura Stramonium), lulek (Hyoscyamus) oraz tyton (Nicotiana). Nastepnie
autor opisal medyczne aspekty stosowania niniejszych roslin, w okresie od staro-
zytnosci do XX w. Jako przyktad przytoczy¢ mozna lecznicze zastosowanie tytoniu:
,Obecnie w lecznictwie nie uzywany - dawniej niesfermentowane li§cie uzywano
jako silny $rodek przeczyszczajacy w postaci lewatyw. Zewnetrznie przeciw pasozy-
tom”. Dalej autor pisat, Ze tytutowe rosliny ze wzgledu na swe narkotyczne wtasci-
wosci, byty stosowane w starozytnosci przez czarownikéw i kaptanéw. Dobrym tego
przyktadem jest lulek utozsamiany z homeryckim nepenthes — napojem ,znoszacym
wszelkie troski”. Autor przytoczyt tez opinie historykéw utozsamiajacych 6w napéj
z opium; sam jednak opowiedziat sie za lulkiem?. Jako inny przyktad poda¢ mozna
artykut autorstwa Teofila Tugendholda, pod tytutem Trucizny i ich historia, ktérego
pierwsza cze$¢ ukazata sie w numerze z kwietnia 1927 r. Autor w uktadzie chronolo-
gicznym przedstawil historie znajomosci trucizn, rozpoczynajac od ogdlnego zary-
sowania sytuacji w okresie prehistorycznym, wyja$niajac takze geneze toksykologii:

Gdy pierwsi ludzie wstgpili w nieznang dla nich kraine zjawisk, w poszukiwaniu po-

zywienia, zapoznali sie z materjami trujgcemi i niejednokrotnie przyptacili to zyciem.

Z tych ztych doswiadczen naszych praprzodkéw wytonita sie nasza znajomo$¢ trucizn.

— Dalej autor opisat znajomos¢ trucizn w starozytnym Egipcie: — Jak niektérzy twierdza,

juz Menes, zyjacy okoto 3200 lat przed Chr, najstarszy krél nad Nilem, zajmowat sie

szczegb6towo badaniem ujemnego i dodatniego dziatania ziét. - Nastepnie zas poswiecit

uwage starozytnej Grecji - Hekate, ta straszna siostrzyca mocy (...) posiadata tajem-

nice zi6t i kruszcdw, przynoszacych ludzkosci szczescie i btogostawienstwo, zaréwno

nieszczescie i Smier¢. — Dalej autor wspomniat o Medei i Kirke (,,Circe”), konkludujac

- U tych narodéw ptci piekna zajmowata sie mieszaning trucizn®

Tugendhold napisat takze o krélu Pontu Mitrydatesie VI Eupatorze, podajac
przy tym daty jego zycia (123 - 63 r. p.n.e.): ,,Zajmowat sie on réwniez zagadnieniem
uodpornienia. Kaczki karmione truciznami zostaty uodpornione przeciw tymze tru-
ciznom i nazwano je »kaczkami pontyjskiemi«.” Krew kaczek, rozpuszczona w wi-
nie miata by¢ odtrutka. Wedtug autora, Mitrydates, znajac powyzszy mechanizm,
uodporniat sie na trucizny, przyzwyczajajac do nich swoj organizm?’. Tugendhold
nie wspominat jednak ani stowem o rzekomo uniwersalnej odtrutce - mitrydacie?'.
Omawiajgc starozytnos¢, pisat dos¢ ogdlnie, nie wnikajgc w to, jakie trucizny byty
w uzyciu, cho¢ w przypadku sprawy otrucia Brytanika przez Nerona, wyjasnit: ,Hi-
storja nie podaje nam sktadnikéw tej trucizny, objawy otrucia naprowadzajg na

18 Nieco o dziataniu i historii roslin z rodziny psiankowatych (solanacae). ,Kronika Farma-
ceutyczna”, lipiec - sierpien 1925, R. 24,2. 718, s. 3-5.

YT.Tugendhold: Trucizny i ich historia. ,Kronika Farmaceutyczna”, kwiecieni 1927 r, R.
26,2.4,5.62.

20 Tamze, s. 63.

2170b.Z. Hunter: Z dziejow handlu drogeryjnego. Warszawa 1972, s. 19.
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mysl, Ze ta trucizna zawiera¢ mogta badz jaki$ zwigzek cyjanu, badz tojad.”?* Autor
byt bardziej precyzyjny w przypadku omawiania trucizn starozytnych ludéw bar-
barzynskich, stosowanych przez wiedzmy - czarownice. Byty to: ,(...) blekot, mak,
wilcze jagody i inne.”?* Dalej Tugendhold zauwazyt, ze w przesztosci: ,Procz podan
naukowych, wkradto sie do 6wczesnej toksykologii duzo fikcji, jak na przyktad ba-
zyliszek u Pliniusza.”** Kontynuacja artykutu Tugendholda ukazata sie w numerze
z maja 1927 r. Autor przytoczyt w niej jego zdaniem czeSciowo stuszna, wiedze na
temat toksycznos$ci ropuch, podajac miedzy innymi poglady ,(...) Ambrozjusza Pare,
zyjacego w 16 wieku (...), oraz Sw. Hildegardy.’>* Nastepnie przedstawit wynalezie-
nie odtrutki na ,jad ropuszy”:

Gdy w 1642 r. w Ferrarze Generosa Marino wynalazt powidetko Orviectom i za to
otrzymat stopien doktora medycyny, to w obecnosci (...) urzednikéw, dostarczyt do-
wody wynalezionej przez sie odtrutki na trucizne ropuchy. Wedtug podania rozkrajat
on dostarczone mu pie¢ duzych ropuch. Wycisniety z takowych sok zebrat do pucharu
i wypit. Gdy zbladt, zadrzat i spucht w przerazajacy sposoéb, tak, ze spodziewano sie
rychtej jego $mierci, spozyt swa odtrutke. Wnet wyrzucit z siebie trucizne i powrdcit
do pierwotnego stanu. Z tego wzgledu odtrutka stata sie glosna we wszystkich kra-

jach europejskich, jako niezawodny $rodek przeciw otruciu.?®

Autor nie okreslit jednak sktadnikéw odtrutki?’. Duzo miejsca po$wiecit nato-
miast wykorzystywaniu jako trucizny krwi buhaja: ,Wedtug pism starozytnych au-
torow, krew buhaja uzywang byta nietylko przez samobo6jcéw, ale i przy wyrokach
$mierci.”” Tugendhold powotywat sie przy tym na Herodota, Plutarcha, Strabona,
Sofoklesa oraz Arystofanesa. Na przyktad: ,Smier¢ Hannibala byta nastepstwem
dziatania krwi buhaja, tak przynajmniej podaje nam to Plutarch.”?® Dalej Tugen-
dhold ttumaczyt, w jaki spos6b krew buhaja mogta stawac sie toksyczna:

..juz bardzo dawno spostrzezono, ze krew, ta istota zycia, zamienia sie pod wptywem
ofiarnych ptomieni w jad dziatajacy bardzo gwattownie. Przy stapianiu weglanu po-
tasowego, znajdujacego sie w popiele drzewa z krwig buhaja i innemi organicznemi

substancjami wytwarza sie cyjanek potasu...?.

Kolejna cze$¢ artykutu o truciznach ukazata sie w numerze z lipca 1927 r. Autor
przedstawit w niej miedzy innymi wykorzystanie jako trucizny pestek brzoskwini:

2ZT.Tugendhold: Trucizny..., s. 64.

3 Tamze.

2 Tamze.

% Tamze, maj 1927 r,, R. 26, z. 5, s. 82-83.
26 Tamze.

27 Tamze.

8 Tamze, s. 84-85.

29 Tamze.
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Prawdopodobnie egipscy kaptani znali juz i umieli wydzieli¢ z pestek brzoskwi-
ni soki, zawierajace cyjanowodér. Przy wtajemniczeniu uczniéw (...) grozono kara

drzwa brzoskwiniowego.>

Dalej autor wspomniat o kantarydach (muchach hiszpanskich)?!, przytaczajac
funkcjonujgce woéwczas zapewne w nauce przypuszczenie, ze starozytni Egipcjanie
i Grecy utozsamiali z nimi wspomniana wczes$niej krew buhaja:

Ze starego grecko-egipskiego papyrusa ma podobno wyniknaé¢, ze nazwa »krew buha-
ja«jest nazwa tajemniczg dla trujacego soku muszki hiszpanskiej. Nie wiemy napew-
no, jaki gatunek owaddéw, zawierajacy kantarydyne nazywano Kantharis. W kazdym

badz razie dziatanie byto bardzo bolesne przy tym otruciu.

W sprawie kantaryd Tugendhold powotat sie tez na Pseudo-Disokurodesa, wy-
jasniajac, ze nagte dziatanie krwi buhaja nie odpowiada starozytnym opisom zatru-
cia kantarydami. Ostatecznie stwierdzit wiec, ze:

Trujace dziatanie tego chrzaszcza odpowiada w zupeinosci dziataniu znajdujacej sie
prawie w catej Europie kantarydy, albo muszki hiszpanskiej (Lytta visicatoria). We-
dtug podan ludowych przyjeta wewnatrz muszka ta wywotywa¢ ma dziatanie ero-
tyczne, z tego wzgledu niektdre preparaty otrzymane z takowej uzywajg jako ptyny
mitosne, jednakze wzamian oczekiwanego efektu, nastepuje otrucie.*

W dalszej kolejnosci Tugendhold pisat o jadzie Zmii, powotujac sie przy tym na
historie $mierci Kleopatry VII, opisang przez Plutarcha. Nastepnie, w oparciu Dio-
skuridesa i Galena, kontynuowat temat wykorzystania zmii, piszac o teriaku:

U Dioskurydesa, Galena, jak rowniez i u innych starozytnych pisarzy (...) otrzymywa-
no z ciata tych zwierzat powidetka przeciw otruciu, nazwane »Theriak« dryjakiew.
(...) Mniemano, Ze zmija trujaca, azeby sama mogta zy¢, musi w swym organizmie
posiadac¢ antytoksyne, potrzebna dla jej wtasnego jadu, i co za tem idzie, jad ten po-
mocnym by¢ musi i przy innych truciznach i materiatach zarazliwych. (...) Przepis na
drjakiew wreczyt Neronowi jego przyboczny lekarz Andromachus w formie wierszy.
/ Az do 19-go wieku uwazano drjakiew za najprzedniejsza odtrutke i zanim mozna
byto przystapi¢ do spreparowania tego $rodka, wtadze miejscowe sprawdzaty tozsa-

mo$¢ i dobro¢ kazdego poszczegdlnego sktadnika ...3

Zdaniem Tugendholda: ,(...) powidetka Mitrydata [Mitrydatesa] i dryjakiew (...)
przez wieki cate uwazano za uzdrowicieli ludzko$ci.”** Dalej autor wspomniat o glin-
ce pieczetnej (Terra sigilata), ktéra miata by¢ sprzedawana przez szarlatanow, jako

30T. Tugendhold: Trucizny.... lipiec 1927 r, R. 26, z. 7, s. 144.

31 Cantharides (Lytta vesicatoria); A. Trojanowska: Farmakopealne leki pochodzenia
zwierzecego w polskiej literaturze naukowej. Warszawa 2012, s. 34, 43,116, 119.

2T.Tugendhold: Trucizny.., lipiec 1927 r, R. 26, z. 7, s. 144.
33 Tamze, s. 146-147.
3% Tamze, s. 147.
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$rodek przeciw ukgszeniom Zmij, innym zatruciom oraz ,pomorowi”. W kolejnej
czesci artykutu, ktéra ukazata sie w numerze z sierpnia 1927 r., przytoczyt miedzy
innymi dawne metody leczenia ,przy ukaszeniu” skorpiona:

Dawniej zastosowywano przy ukaszeniu skorpiona przygotowywany preparat z tego
zwierzecia, przewaznie byt to oleisty wyciag z Zywego osobnika, a mianowicie olej
skorpionowy. Réwniez i spopielony skorpion miat by¢ pomocnym jako $rodek prze-

ciw jadom i innym zto$liwym chorobom.?®

Kolejna cze$¢ artykutu ukazata sie w numerze z wrzesnia 1927 r. Autor pisat
w niej miedzy innymi o korzeniu mandragory, stosowanym jako trucizna oraz $ro-
dek usypiajacy i przeciwbolowy:

Sredniowieczny chirurg kazat operowanemu przed samym zabiegiem wacha¢ gabki

nasenne. Odurzajace dziatanie gabek polegaly na tem, Ze takowe nasycano srodkami

narkotycznemi i wyciggiem Mandragory.3®

Powotujac sie na starozytnych autoréw Tugendhold opisywat réwniez dziatanie
lulka, stosowanego miedzy innymi jako ,$rodek mitosny i poronny”, pokrzyku wil-
czej jagody i bielunia dziedzierzawa®'. Pisat tez o opium i morfinie:

Na 400 lat przed nasza era grecy otrzymywali opium, nacinajgc gtéwki maku, rosna-

cego w ogrodach. (...) W 1804 r. aptekarz F. W. Sertiirner wyodrebnit z maku pierwszy

alkaloid morfine i od tego czasu w nieznacznych ilo$ciach przyjeta do wewnatrz lub
podskoérnie przynosita i przynosi ulge; naduzycie spowodowato u niejednego badz

nieuleczalng choroba, badz $mier¢.®

Ostatnia czes¢ artykutu o truciznach ukazata sie w numerze z pazdziernika 1927 .
Wsrod wielu dawnych srodkéw, autor wymienit w niej takze rte¢ zastosowang po
raz pierwszy przeciw Kile przez Paracelsusa®’:

0d czasu, gdy kite rozpoczeto leczy¢ rtecia, to przy zastosowaniu przetwordw tego
metalu, wystepowaly otrucia ostre lub chroniczne. Bozek Merkury byt symbolem

tego ptynnego metalu.*

Przyktadem artykutu poswieconego pojedynczej roslinie trujacej jest tekst au-
torstwa J. Skolimowskiego, pod tytutem Z historii poszczegélnych lekéw. Atropa Bel-
ladonna, ktory ukazat sie w numerze z 16 XII 1933 r. Autor zaczat od wyjasnienia
nazwy rosliny:

35 Tamze, sierpien 1927 ., R. 26, z. 8, s. 168.
36 Tamze, wrzesien 1927 r,, R. 26,z.9, s. 188.
37 Tamze, s. 188-189.

38 Tamze.

39 A. Drygas: Narodziny leku. Dawne terapie. Lek i jego formy, sposoby wytwarzania i dys-
trybucji, [w:] Historlia..., s. 205; Z. Bela: O starozytnych antidotach, ztotych pigutkach, i innych
sprawach zwiqzanych z historiq farmacji. Karkéw 2013, s. 78, 82, 230, 232, 306, 345, 479, 486.

“T.Tugendhold: Trucizny.... pazdziernik 1927 r, R. 26, z. 10, s. 207.



50 W. Slusarczyk

Nazwa tacinska. Atropa Beladonna pochodzi od Parki »Atropos«. (...) Nazwa »Atropa«
zostala jej nadana przez stynnego botanika Linneusza. Nazwa »Belladonna« jest po-
chodzenia wtoskiego, co ma oznacza¢ »piekna pani«, gdyz podobno owocu tej rosliny

uzywaty damy we Wtoszech zamiast rézu.*!

Nastepnie Skolimowski opisat leczniczego zastosowania wilczej jagody:

Liscie tej rosliny zaczeto prawdopodobnie stosowaé w lecznictwie w wieku XVI lub
XVIIL. / Stynny nasz botanik X. B. S. Jundzilt powiada, iZ w $redniowieczu, a nawet
moze i wczesniej, liScie tego ziela dodawano do czarowniczej masci, niegdys$ tak sto-
sowanej , od ktérej, »ci co sie smarowali«, mieli wpada¢ »w szalenstwo i konwulsje,
a nieurzeczywistnione i nieosiagnione rzeczy zdawaty sie by¢ urzeczywistnione i bto-

gie«. (...) Do aptek wprowadzona zostata Atropa Belladonna przez Dra Stork’a.*
Nastepnie autor opisat odkrycie atropiny:

Atropina, jako alkaloid, odkryta zostata w 1831 roku w korzeniu wilczej jagody przez
Mein’a, lecz w czystym stanie otrzymali jg pierwsi Geiger i Hesse w 1833 roku. Sktad

chemiczny jej zostat utrwalony przez Liebiega*®

Pomiedzy tymi informacjami autor zamiescit wzmianki dotyczace zastosowania
atropiny w lecznictwie:

Dr Dauter w swoim czasie podobno z powodzeniem stosowat atropine w postaci za-
strzykéw przy zatruciach grzybem muchomorem. (...) Z lisci wilczej jagody apteki za-
czety wrabia¢ preparaty czysto farmaceutyczne, stosowane w lecznictwie oficjalnem
jak: extrakt (Extractum Belladonnae) i nalewke (Tinctura Belladonnae).**

Autor podat tez szereg przypadkdw zatrucia wilczg jagoda. Oto jeden z nich:

W roku 1793 sierotom, wychowancom Paryskiego Szpitala Mitosierdzia, polecono
wypleni¢ chwasty w ogrodzie botanicznym. W dziatce ro$lin leczniczych dostrzegty
piekne jagody tej rosliny, skosztowaty je, stodki sok necit, wiec zaczety spozywac.
Po uptywie kilku godzin czternascioro sierot zakonczyto zycie w strasznych me-
czarniach.*®

Nieco rzadziej na famach ,Kroniki Farmaceutycznej” publikowano artykuty po-
Swiecone dziejom poszczegélnych substancji pochodzenia zwierzecego. Dobrym
tego przyktadem jest kolejny tekst autorstwa Tugendholda pod tytutem O ttuszczu
wetnianym (lanolinie), ktéry ukazal sie w numerze z wrzes$nia 1920 r. Rozpoczyna
go informacja méwiaca, ze:

“11.SkolimowsKki: Z historii poszczegélnych lekéw. Atropa Belladonna. ,Kronika Farma-
ceutyczna”, 16 grudnia 1933 r,, R. 32, z. 24, 5. 366.

*2 Tamze.

3 Tamze.

* Tamze.

* Tamze.
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Najpierwsze wiadomosci o lanolinie pochodza z pierwszej polowy nowej ery. Za-
wdzieczamy je Pedaniosowi Dioskuridesowi, ktory w swym »mepl 08n¢ (atpammg«

(de materia medica), ksiega II r. 84 podaje obszerne wiadomosci o tym przetworze.*®

Nastepnie autor zamiescit obszerny cytat z Dioskuridesa zawierajacy opis uzy-
skiwania lanoliny poprzez ptukanie przepoconej, brudnej, owczej welny. Oto jego
fragment:

»Piane« zawierajaca ttuszcz i brud zczerpuje sie z powierzchni i oblewa woda mor-
ska, a gdy ustoi sie pltywajacy na powierzchni ttuszcz, zdejmuje sie go do innego na-

czynia glinianego ...+

Warto réowniez przytoczy¢ fragment cytatu z Dioskuridesa o wiasciwosciach
leczniczych lanoliny - ttuszczu:

Ma on wtasno$¢ ogrzewajaca, wypetnia i zmiekcza wrzody, zwlaszcza w odbytnicy
i w macicy wraz z nostrzykiem i mastem. Wprowadzony z weing w postaci czopkéw
spedza ptdd i przyspiesza menstruacje, z ttuszczem gesim pomaga przy nadzartych
i owrzodzonych katach powiek, przy stwardzaniu powiek, oraz wypadaniu z nich

wlosow.*®

Nastepnie Tugendhold przytoczyt sposoby przygotowania lanoliny podawane
przez Dioskuridesa i Pliniusza Starszego w I w. n.e. oraz Araba Mesue Mtodszego
w jego Antidotarium s. Grabaddin i. c. Compendium secretorum medicamentorum,
z 1015 r, podajac przy tym informacje, ze w czasach Mesue Mtodszego fatszowano
lanoline mieszanka wosku, toju i oliwy. Tugendhold podat takze, iz przepis na wy-
twarzanie lanoliny znajduje sie rowniez w Antidotarium magnum Nicolai Praepositi
ad aromatoris, z okoto 1140 r.,, autorstwa Mikotaja Praepositusa - dziekana szkoty
w Salerno W dalszej kolejnosci Tugendghold przytoczyt informacje dotyczace epoki
nowozytne;j:

Nastepnie znajdujemy przepis na ttuszcz wetniany w »Ricettario Fiorentino«z 1567,

w »Antidotarium romanum« z 16 wieku u J. Schrodera (1600-1664) w »Pharma-

copea medico-chymica« wydanej pierwotnie w Ulm w r. 1641, oraz u T. Corbejusa

w »Pharmacopea Augustana reformata« z 1640 r....*°

W koncowej czes$ci swego artykutu autor opisat sktad chemiczny lanoliny
oraz zaznaczytl, ze do powszechnego uzytku, jako podktad do masci, zostata ona
wprowadzona w 1855 r,, dzieki profesorowi Matthiasowi Eugenowi Oscarowi
Liebreichowi®.

* T.Tugendhold: O ttuszczu wetnianym (lanolinie). ,Kronika Farmaceutyczna”, wrze-
sien 1919 r,R. 19,z.12,s. 75.

*7 Tamze.

8 Tamze.

* Tamze, s. 76.

50 Tamze.
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Prace historyczne, zwtaszcza popularnonaukowe, zawieraja takze szereg infor-
macji o lekach kuriozalnych z punktu widzenia farmacji akademickiej okresu dwu-
dziestolecia miedzywojennego. Dobrym tego przyktadem jest artykut pod tytutem
Apteka z roku 1700, ktory ukazat sie w numerze z dnia 16 III 1934 r. Zawiera on opis
apteki prowadzonej w Gornej Austrii, na zamku Weinberg, przez Marie Francisz-
ke Thiirheim oraz wytwarzanych przez nig lekéw: ,(...) lekarstwo przeciw kurczom
w rekach i nogach. Nalezy mianowicie nosi¢ zawieszone na nitce dookota szyi dwa
przednie zeby, wyrwane Zyjgcemu zajgcowi.”>! Jednoczes$nie autor ustosunkowat sie
do powyzszego ,leku”, piszac: ,Lekarstwo, jak widzimy, dla pacjenta niewinne, tra-
giczne w skutkach jest tylko dla... zajaca.”>? Dalej czytamy o sposobie leczenia 0os6b
chorych psychicznie. Warto przy tym zauwazyg¢, Ze autor przytoczyt fragment manu-
alu spisanego przez Marie Franciszke Thiirheim:

»Wezmij kory drzewnej, imbieru, gwozdzikéw, gatki muszkatutowej i kwiatu. Uttucz
to wszystko na miatki proszek i przesiej przez geste sito. Potem utnij gtowe czarnemu
baranowi rocznikowi, ale jednym cieciem i tak, aby nie naruszy¢ mézgu. Gtowe te, po
usunieciu rogéw, ugotuj razem z wtosami w czystej wodzie. Po ugotowaniu otworz
czaszke, a mozg po wyjeciu potdz na patelni, dodaj trzy jaja, nieco maki i poprzednio
sporzadzony proszek, poczem trzymaj na ogniu, az sie dobrze przyrumieni. Tej po-
trawy dawaj choremu potrosze, uwazajac, by dobrze zut przed potknieciem. Przed
zazyciem tego lekarstwa jednak nalezy choremu ogoli¢ gtowe i trzymac go w t6zku,
w cichym przyciemnionym pokoju, baczac, by jaknajmniej méwil, nie martwit sie ni-

czem i duzo sypiat«.>

W tym miejscu autor ponownie odniést sie krytycznie do przytoczonej terapii,
piszac: ,Dla krytycznego jasnem jest, ze prawdziwym srodkiem leczniczym w tej ku-
racji jest spokoj i cisza”*

Na tamach ,Kroniki Farmaceutycznej” zamieszczano takze teksty historycz-
ne o charakterze rozwazan filozoficznych. Dobrym tego przyktadem jest artykut
z kwietnia 1924 r, pod tytutem Farmacja w rzedzie nauk (studium filozoficzne), au-
torstwa 6wczesnego redaktora naczelnego niniejszego czasopisma, Piotra Ireneusza
Kramkowskiego. Opisujac miejsce farmacji posréd innych nauk, odwotywat sie cze-
sto do przesztosci. Duzo miejsca poswiecit przy tym takze dziejom lekéw, w tym ich
formom:

W epoce farmacji starozytnej juz spotykamy dwa zasadnicze pojecia klasyfikuja-

ce Srodki przeznaczone do celéw kuracji, mianowicie materiaty farmaceutyczne:

ziota, oleje, zywice, ciata pochodzenia zwierzecego i mineralnego, oraz pigutki,

plastry, mascie (Indje, Egipt, Fenicja, Palestyna) t.j. przetwory z zakresu receptury

51 Apteka z roku 1700. ,Kronika Farmaceutyczna”, 16 marca 1934 r, R. 33, z. 6, s. 88.
52 Tamze.
53 Tamze.
54 Tamze.



O historii lekéw naturalnych ... 53

farmaceutycznej. Od czasu Galena wprowadzono caty szereg nowych przetworéw
ztozonych. Okres alchemii wzbogacit farmacje w preparaty chemiczne. W $rednio-
wieczu zaczeto w lecznictwie stosowac $rodki pochodzenia zwierzecego i ludzkiego
(cerebrum humanum, ol humanum, urina masculina, urina feminina, Hepar lupi i t.
p.)*® / W poczatkach XVIII w. odkryto alkaloidy i glikozydy i chemia ro$linna zaczeta

wzbogacacé arsenat farmaceutyczny.>

Piszac o dawnych lekach, autorzy nawigzywali czesto do antycznej mitologii. Za-
bieg te pelnit role wprowadzenia do dziejow historycznych. Jako przyktad postuzy¢
moze kolejny artykut Tugendholda, pod tytutem Mieta, ktéry ukazat sie w numerze
z 11V 1935 r. Autor przytoczyt w nim mit o miecie:

W podaniach starozytnych znajdujemy wzmianke o miecie, gtosi ono, ze jedna z corek
bozka Kokitosa, nazywata sie Minthe (...). W Minthe zakochat sie wtadca podziemi
Hades. Powodowana zazdro$cig malzonka Hadesa, Prozepina, jak rowniez rozgnie-
wana teSciowa Demetra, postanowily zemsci¢ sie na Minthe. / Demetra rzucita sie
na kochanke wtadcy podziemi, podeptata ja nogami i rozerwata na kawatki. Kawatki
ciata rozsypata (...). Hades moca swa dokonat, ze z czesci tej nieszczesliwej nimfy

wyrosty liscie pachnace, ktore otrzymaty nazwe minte.>”

Dane stricte historyczne uzupetniane byty takze informacjami o charakterze et-
nologicznym. Dobrym tego przyktadem jest anonimowy artykut pod tytutem Co to
jest, Czarcie Zzebro”?, opublikowany w numerze z dnia 1 XII 1937 r. Czytamy w nim:

0d najdawniejszych czaséw leczenie choréb za pomoca zi6t byto owiane nimbem
tajemniczo$ci, zwigzane ze specjalnemi praktykami i obrzedowos$cia. Wierzono bo-
wiem wtedy, ze wszelka choroba - to wptyw ztego ducha, ktéry (...) przesladuje swoja
ofiare. Dlatego tez kaptani poganscy przystepujac do leczenia chorego, stosowali caty
szereg zabiegdw magicznych, majacych na celu wypedzenie ztego ducha, ktéry rzeko-

mo miat by¢ przyczyna choroby. / Z nastaniem ery chrzescijafistwa wiara w »cudow-
nosc« zi6t bynajmniej nie zbladta. Ogrywa ona dalej olbrzymia role w obrzedowosci
ludu jak i Zyciu poszczegdlnych osb.5®

Nastepnie autor nawigzujac do praktyk ludowych z okresu dwudziestolecia mie-

dzywojennego, podat ze:

Do ziét, w ktérych cudowna, magiczng moc wierzy do dzi$ nasz lud Wielkopol-
ski, Pomorza - nalezy czarcie zebro. Czarcie zebro wedtug wierzenia ludu ma moc

ogromng. Moc uzdrawiajaca tej ro$liny jest jednak w duzym stopniu uzalezniona od

55 Wiadomo obecnie, Ze surowce takie stosowano juz w starozytnosci. Zob. S. Pro 1 : Musa-
eum Poloniae Pharmaceuticum. Warszawa 1967, s. 515.

5% P I. Kramkowski: Farmacja w rzedzie nauk (studium filozoficzne). ,Kronika Farma-
ceutyczna”, kwiecien 1924 r,, R. 23, z. 3, s. 76.

»T.Tugendhold: Mieta. ,Kronika Farmaceutyczna”, 1 kwietnia 1935 r,, R. 34, z. 7, s. 89.

% Co to jest,,Czarcie zebro”? ,Kronika Farmaceutyczna”, 1 grudnia 1937 r,, R. 36,z.23,s. 304.
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stanu duchowego pacjenta. (...) Odwary z czarciego zebra stosowane wewnetrznie
uspokajaja nerwy, i wzmagajg sity cztowieka, cierpigcego na ogdlne ostabienie. Stoso-
wane za$ zewnetrznie zapobiegaja bolom glowy i wypadaniu wtoséw, lecza zapalenie

oczu, usuwajg réwniez uroki, rzucane przez ztych ludzi.>
Autor wyjasnit tez, ze uczeni stwierdzili, iz czarcie zebro to bylina -

...ostrozen warzywny (Cirsium oleraceum), roslina nalezaca do rodziny ztozonych
(Compositae) / Pozatym zadnych blizszych wiadomosci naukowych o jej znaczeniu

leczniczem dotad nie posiadamy.®

Autorzy piszacy artykuty nalezgce do pierwszych dwoch kategorii, opierali sie
najczesciej na niemieckiej literaturze naukowej¢!. Wyjatek stanowi artykut Wactawa
Olszewskiego, pod tytutem Rosliny i legendy, opublikowany w numerze z dnia 16 IX
1934 r., w ktérym autor wyraznie zaznaczyt, ze korzystat z rosyjskich opracowan hi-
storycznych®. Sposrdd nielicznych polskich historykow medycyny, ktérych dorobek
wykorzystywano podczas pisania artykutéw do , Kroniki Farmaceutycznej”, wskazaé
nalezy Franciszka Giedroycia®.

W omawianych artykutach znajduja sie takze niekiedy bezposrednie odwotania
do Zrédet literackich. Doskonatym tego przyktadem jest tekst Tugendholda z sierp-
nia 1928 r,, pod tytutem O Pharmaka w ,Iliadzie i Odysseji” Homera. Tresci obu grec-
kich dziet poddano w nim analizie pod katem obecnos$ci wzmianek o lekach. Autor
wyjasnit, ze stowo

Pharmaka (od egipskiego ph-ar-maki = udzielacz bezpieczenstwa) oznaczato

niektére Srodki pochodzenia ros$linnego, obdarzone niezwyktemi »sitami, ktére

zastosowane byty nie tylko przez wrdzbitéw, ale i w medycynie. Pharmakoides

Dynameis nazwe te przyswojono ziotom, ktérym przypisywano specjalne leczni-

cze sity.®*

59 Tamze.

60 Tamze.

61 Wynikato to z tego, ze niemiecka historiografia medyczno-farmaceutyczna, w poréw-
naniu z polska, byta zdecydowanie bardziej rozwinieta. Polacy w duzej mierze powtarzali
wiec wnioski swych niemieckich kolegéw. Warto przy tym zauwazy¢, ze dzisiejszy kurs aka-
demicki poswiecony historii farmacji rowniez w duzej mierze opiera sie na dorobku niemiec-
kich historykéw z okresu dwudziestolecia miedzywojennego. Zob. B. Ptonka-Syroka,
L. Braun: Praktyki medyczne w okresie prehistorycznym w perspektywie historiografii me-
dycyny, etologii i antropologii kulturowej, [w:] Czystos¢ i brud. Higiena w starozytnosci. Red.
W.Korpalska,W.Slusarczyk. Bydgoszcz 2013, s. 426.

62W.OlszewsKki: Rosliny i legendy. ,Kronika Farmaceutyczna”, 16 wrze$nial934r, R. 33,
z.18,5.296-297.

63 Starozytne leki polskie przeciwko zarazie. ,Kronika Farmaceutyczna”, 1 grudnia 1938 r,,
R.37,z.23,s.340.

 T.Tugendhold: O Pharmaka w ,lliadzie i Odysseji” Homera. ,Kronika Farmaceuty-
czna’, sierpien 1928, R. 27, z. 8, s. 141.
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Tugendhold przytoczyt tez posta¢ Kurta Sprengela i jego Historie botaniki, w kto-
rej odnotowanych zostato 40 roslin wystepujacych u Homera pod ogélnym okresle-
niem Pharmaka®. W dokonczeniu artykutu, opublikowanym we wrzeé$niu 1928 r,,
Tugendhold podjat prébe ustalenia nazw tych roslin. Siegnat w tym celu do pracy
Hippokratesa O ranach i wrzodach, dzieki czemu doszedt do wniosku, ze homeryckie
Pharmaka to: korzenie i kora debu, kora figowca, skéra granatowca, ziele piecliscia
(Herba Potentilae) i debianki oraz dziegie¢. Autor zauwazyt ponadto, Ze u Homera,
poza nepenthes, wszystkie Srodki przyjmowano zewnetrznie®. Innym przyktadem
analizy tekstu literackiego, jako Zrodta historycznego jest artykut autorstwa H. Szan-
cera, z listopada 1934 r,, pod tytutem Truciciel Romea (Rzecz o aptekarzu Szekspira)
Autor ten, analizujac tre$¢ Romea i Julii, starat sie odpowiedzieé¢ na pytanie jaki $ro-
dek zostat zazyty przez gtdéwnych bohateréw dramatu? Szancer zaznaczyt przy tym,
ze niektorzy komentatorzy Szekspira wyrazili przypuszczenie, ze byt to nieokreslo-
ny blizej ,preparat opiumowy”¢’.

Omawiajac zrédta historyczne wykorzystywane podczas pisania artykutéw hi-
storycznych, trzeba zaznaczy¢, ze autorzy pomijali niemal zupetnie Zrédta ikonogra-
ficzne. Rzadkim przyktadem interpretacji Zrodta tego typu jest fragment wspomnia-
nego juz artykutu Tugendholda, pod tytutem Mieta (numer z 1 IV 1935 r.):

Jakie poczesne miejsce zajmowata mieta w czasach reformacji, dowodzi jej alegorycz-
ne przedstawienie, doszte do nas z obrazu tak znakomitego malarza, jakim bytHan's
Holbein (1460-1524). Na obrazie tym przedstawiono lekarza wysoko siedzacego
na wozie triumfalnym, a pod jego nogami uwieziong $mier¢. Ten przepiekny wdz cig-
gna jelen, pantera i zwierze na podobienstwo dzika. Trzy kobiece postacie prowadza
te trojke. Widza pouczaja napisy, ze te trzy postacie to nimfy: mieta, melisa i artemi-
zja. A wiec wedtug mniemania Holbeina, te trzy rosliny s gtéwnemi przedstawiciel-

kami zi6t leczniczych.®®

W przypadku streszczen z zagranicznych czasopism farmaceutycznych oraz
doniesien ze $swiata, mozna zaryzykowac stwierdzenie, Ze stanowig one ,miniatu-
rowe wersje” peltnowymiarowych artykutéw naukowych i popularnonaukowych®.
Réwniez w obrebie niniejszej kategorii wyodrebni¢ mozna teksty dotyczace biezacej
problematyki farmaceutycznej, zawierajagce wprowadzajace wzmianki historyczne
oraz streszczenia i doniesienia po$wiecone wylacznie przesztosci lekow naturalnych.

6 Tamze.

%6 Tamze, wrzesien 1928 r, R. 28,z.9, s. 158.

S”H.Szancer: Truciciel Romea (Rzecz o aptekarzu Szekspira), ,Kronika Farmaceutyczna”,
listopad 1934 r, R. 33,z. 21-22, 5. 447.

%8 T.Tugendhold: Mieta..., s. 91.

8 Por. W. Slusarczyk: O roslinach leczniczych na tamach ,Kroniki Farmaceutycznej”
w okresie dwudziestolecia miedzywojennego (1919-1939), [w:] Lek roslinny. Leki roslinne
w terapii od czaséw starozytnych po czasy wspétczesne. Zagadnienia teoretyczne i praktyczne.
Red.B.Ptonka-Syroka,A.Syroka,K. Sudot. Wroctaw 2013, t. 2, s. 241-259.
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Cze$¢ streszczen i doniesienn poswieconych biezacym problemom farmacji, za-
wiera informacje historyczne dotyczace poszczegoélnych lekéw roslinnych. Przykta-
dem tego jest streszczenie artykutu H. Stanleya Redgove’a, pod tytutem Kilka uwag
o0 goZzdzikach, opracowane przez G. Kotlewskiego i opublikowane w numerze z dnia
16 111930 r. Czytamy w nim:

Chinczycy, zdaje sie, pierwsi ocenili ich [gozdzikéw] aromatyczna warto$¢, gdyz byty

one uzywane w Chinach juz w trzecim stuleciu przed N. Ch. do perfumowania odde-

chu. Gozdziki byly importowane do Europy juz w wiekach $rednich, byty wéwczas
drogie i miejsce ich pochodzenia byto niewiadome. Wyspy Malajskie byty odkryte
przez Portugalczykéw w XVI wieku, w roku 1605 przeszty pod panowanie Holandji,
ktoéra, dla utrzymania zmonopolizowanych przez nig cen na gozdziki, utrzymywata
hodowle tych drzew tylko na wyspie Amboyana, na innych za$ wyspach wszystkie
drzewa zniszczyla. Francuzom jednak udato sie szcze$liwie przetamaé monopol.
W 1770 r. zaprowadzili oni hodowle drzew gozdzikowych na Mauvitiusie, a nastepnie

w Cayenne i Penang.”®

Inny przyktad stanowi streszczenie artykutu z ,Pharmaceutische Zentralhalle”
(Nr 22, 1929 1), pod tytutem Turecki olejek rézany, opublikowane w numerze w nu-
merze z dnia 1 III 1930 r. Tresci farmaceutyczne i ekonomiczne poprzedza w nim
wprowadzenie historyczne, w ktérym czytamy:

Wynalazek tego olejku [r6zanego] jest przypisywany perskiej ksiezniczce Nuri-Dzi-

han z XV wieku. Stad sposéb otrzymywania olejku rézanego rozprzestrzenit sie pred-

ko po catym na zachéd od Azji potozonym ladzie. W znacznej mierze przyczynili sie

do tego Turcy, wprowadzajac hodowle réz na Batkanach. / Juz w XV wieku praktyko-

wano w Turcji otrzymywanie olejku rézanego, co ma miejsce do dzis.”*

Czes$¢ streszczen i doniesienn dotyczacych biezacych probleméw farmaceutycz-
nych, zostata poswiecona sytuacji panujgcej na polu farmacji w poszczegélnych kra-
jach Swiata. Publikacje te dotyczyly takze Dalekiego Wschodu. Przyktadem moze
by¢ streszczenie artykutu dr. Nozoe z Tokio, zamieszczonego na tamach ,Journal de
Pharmacie et Chimie” (11 2 t, 1926 1), opublikowane w numerze z kwietnia 1926 r,
pod tytutem Farmacja w Japonji. Znajduja sie w nim nawigzania do mitologii japonskie;j:

Farmacja w Japonji siega czas6w mytologicznych. Jeden z tych mytéw opiewa, iz bog

Ohkunimuszki, pierwotny eskulap, chcac uleczy¢ zajaca, zdartego przez krokodyli ze

skory za kare ktamstwa, polecit mu my¢ sie stodka woda i przyktadac ziota, posiada-

jace wiasnos$ci usmierzania bélu. Inny znéw bég - eskulap kazat przyktada¢ wode

morska.”?

G.Kotlewski: Kilka uwag o goZdzikach. ,Kronika Farmaceutyczna”, 16 lutego 1930 r,,
R.29,z.3,s.21.

"X Turecki olejek rézany. ,Kronika Farmaceutyczna”, 1 marcal930r, R. 29, z. 4, s. 39.

2 Farmacja w Japonji. ,Kronika Farmaceutyczna”, kwiecien 1925 r,, R. 25, z. 4, s. 9.
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Przyktadem doniesienia dotyczacego Pafistwa Srodka moze tekst pod tytutem
Ziotolecznictwo w Chinach, ktory ukazat sie w numerze z dnia 1 XII 1937 r. Poza da-
nymi dotyczacymi biezacej sytuacji, tekst zawiera rowniez informacje o poczatkach
chinskiego ziotolecznictwa; co ciekawe znajdujg sie one na koncu doniesienia:

Juz w roku 2037 przed Chrystusem imperator chinski Szen-Long pierwszy zaczat sie

interesowac sprawg ziét leczniczych i ich zastosowaniem w medycynie i sklasyfiko-

wat okoto 100 ro$lin. Na jego rozkaz zostal sporzadzony pierwszy herbariusz, praw-

dopodobnie wogble pierwszy herbariusz na swiecie.”?

Podobne doniesienia dotyczyty takze krajow europejskich. Dobrym tego przy-
ktadem jest publikacja, przygotowana na podstawie czasopism ,Farmaceutski Vje-
$nik” i ,Pharmazeutische Zeitung” (25 IV 1927 r.), pod tytutem Starozytne aptekar-
stwo w Bosni, ktéra ukazata sie w numerze z lipca 1927 r. Tekst 6w utrzymany jest
w krytycznym tonie wobec tradycyjnych zydowskich aptekarzy, ktérych przodkowie
przybyli do Bosni z Hiszpanii po 1492 r. Wiedze o lekach przybysze przekazywali
sobie z pokolenia na pokolenie. Autor wymienit ponad dwadzies$cia sprzedawanych
przez nich lekéw, wsrod ktérych znajdowaty sie miedzy innymi: ,Tszafura = Camfo-
ra”, ,Dszul suja = Aqua Rosarum”, ,Sussau = Oleum Sezami”’*,

Streszczenia i doniesienia historyczne posiadaja niekiedy charakter streszcze-
nia dziejow farmacji. Dobrym tego przyktadem jest tekst pod tytutem Rzut oka na
dzieje farmacji, opublikowany w numerze z wrzesnia 1925 r. Przedstawiono w nim
historie farmacji - od czaséw starozytnych do XIX w.,, bez omawiania jednak wpro-
wadzenia lekdw syntetycznych:

Juz na 1600 lat przed Narodzeniem Chrystusa znali egipscy kaptani i lekarze Srodki
wymiotne i przeczyszczajace. W nastepnym tysigcleciu stosowano juz leki, uzywane
rowniez i w czasach dzisiejszych, jak np. Centuria; Euphorbium, Scamonium, Crocus

martis (Ferrum oxydatum), Helleborus i t. p.”

Inny przyktad:

W potowie XVI stulecia zaprowadzit Teodor Paracelsus wielkg zmiane w farmakolo-
giji. Obalit on dotychczasowe autorytety Galena i Hipokratesa, wprowadzajac w uzy-
cie preparaty chemiczne, przewaznie antymonu i rteci.”’® - W odniesieniu do XIX
stulecia, czytamy, ze: — (...) rozwdj przyrodoznawstwa, wyjasniajac wiele nieznanych
dotad faktéw; wywiera wielki wptyw na podniesienie nauki farmaceutycznej i stawia

ja na poziomie, na ktérym obecnie jg widzimy.””

73 Ziotolecznictwo w Chinach. ,Kronika Farmaceutyczna”, 1 grudnia 1937 r,, R. 36, z. 23, 5. 316.
% Starozytne aptekarstwo w Bosni. ,Kronika Farmaceutyczna”, lipiec 1927 r,, R. 26, z. 7, s. 154.
5 Rzut oka na dzieje farmacji. ,Kronika Farmaceutyczna”, wrzesien 1925, R. 24, 2.9, s. 9.
76 Tamze.

7 Tamze.
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Czesta praktyka bylo réwniez zamieszczanie streszczen i doniesienn dotycza-
cych historii poszczegélnych lekéw i surowcéw. W numerze z lipca 1926 r. ukazat
sie skrot artykutu z czasopisma , La Presse Medicale” (N. 10, p. 156, 1926), przygo-
towany przez ]. Fabickiego, pod tytutem Seler wtasciwy. Jego tre$¢ dotyczy historii
stosowania selera (gtéwnie w lecznictwie). Czytamy w nim, ze

Seler dla narodéw starozytnych byt nie tylko rosling zbytku i upiekszenia, miat bowiem
zastosowanie w lecznictwie. / Hypokrates i wielu innych autoréw starozytnych wy-
chwalali selery, jako nadzwyczajny Srodek uspakajajacy system nerwowy i skuteczny
w chorobach drég moczowo piciowych.”® — Nastepnie autor stwierdzil, ze — Dopiero

w okresie odrodzenia seler, dotychczas jako lek, przechodzi do warzyw jadalnych ....”°

Publikacje tego typu poswiecano takze historii lekdw naturalnych, stosowanych
w krajach egzotycznych. Jako przyktad postuzy¢é moze doniesienie pod tytutem
Indyjscy dentysci juz uzywali Srodkéw nasennych, wydrukowane w numerze z 16 VIII
1935 1. Autor przytoczyt w nim opinie amerykanskiego archeologa, profesora Sawile
z uniwersytetu w Kolumbii, ktéry twierdzit, ze:

..»dentysci« Aztekéw i Toltekéw dawali swoim chorym jakie$ oszatamiajace i usypia-
jace ziota do picia. / Kiedy pacjent wpadal w sen graniczacy z u$pieniem przystepo-

wano do zabiegu.®

Streszczenia i doniesienia dotyczyty takze rocznic wprowadzenia danego leku.
W numerze z 15 [ 1932 r. ukazato sie streszczenie artykutu z czasopisma ,Journal de
Pharmacie et Chimie” (1931, t. XIV, nr 8), pod tytutem Trzechsetna rocznica odkrycia
emetyku. Czytamy w nim:

Ograniczajac sie do zastosowania antymonu w lecznictwie przypomnie¢ nalezy, ze
do celéw wylacznie zewnetrznych przepisywali go Dioskorides i Galenus i ze w cza-
sach starozytnych stosowano go na Wschodzie do celéw kosmetycznych pod nazwa
»kohol«. Zdaje sie natomiast, ze Paracelsus, jako pierwszy, zastosowat antymon jako
lek wewnetrzny, a dzieto Ludwika de Launay (1594) spopularyzowato go znacznie.
W dziele tem zaleca autor antymon jako lek wszechstronny, co zmusito Wydziat le-
karski w Paryzu do zabronienia stosowania tego srodka w r. 1566 naskutek szeregu

naduzy¢.®!

W streszczeniu opisano tez ponowne wprowadzenie antymonu do lecznictwa.
Autor stwierdzit przy tym, ze szkodliwo$¢ owego emetyku wynikata zapewne z nie-
wtasciwego dawkowania. Ostatecznie w 1 pot. XVII w. antymon ,,(...) wreszcie uzna-

8].Fabicki: Seler wtasciwy. ,Kronika Farmaceutyczna”, lipiec 1926 r, R. 25, z. 7, s. 14-15.

79 Tamze.

80 Wida¢ wiec, ze chodzito o indianskich, a nie o ,,indyjskich” dentystow. Indyjscy dentysci juz
uzywali Srodkow nasennych. ,,Kronika Farmaceutyczna”, 16 sierpnia 1935 ., R. 34, z. 16, s. 259.

81 Trzechsetna rocznica odkrycia emetyku. ,Kronika Farmaceutyczna”, 15 stycznial932 r,
R.31,z.2,s.21.
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no z lek warto$ciowy i wcielono do arsenatu leczniczego.”®? Artykut konczy informa-
cja o wspdtczesnych badaniach nad leczniczymi wtasciwo$ciami antymonu®,

Powyzsze streszczenia i doniesienia pochodzily zwykle z niemieckiego i fran-
cuskiego czasopi$miennictwa farmaceutycznego. Najczesciej korzystano z ,Phar-
mazeutische Zentralhalle”, ,Pharmazeutische Zeitung”, ,Journal de Pharmacie et de
Chemie” oraz ,La Presse Medicale”. Niekiedy informacje czerpano takze z czasopism
ukazujacych sie w innych krajach Europy, czego przyktadem jest jugostowianski
»2Farmaceutski Vje$nik”.

Trzeba przy tym zauwazy¢, ze czeS¢ doniesien zawierata wytacznie skrétowe
informacje, bez podawania zrédta ich pochodzenia. Ze wzgledu na ich charakter
mozna jednak z duzym prawdopodobienstwem przyja¢, ze ich autorzy korzystali
réwniez z zagranicznych czasopism farmaceutycznych.

Przeprowadzone badania pozwalajg stwierdzi¢, ze wsrdéd analizowanych ar-
tykutéw zawierajacych informacje o historii lekéw naturalnych przewazaja teksty
naukowe i popularnonaukowe poswiecone biezacym problemom farmacji, zawie-
rajace historyczne wprowadzenia. W dalszej kolejnosci znajduja sie naukowe i po-
pularnonaukowe artykuty historyczne, streszczenia z farmaceutycznej prasy zagra-
nicznej i doniesienia ze Swiata oraz streszczenia i doniesienia dotyczace biezacych
probleméw farmaceutycznych zawierajgce historyczne wprowadzenia. Trzeba przy
tym zaznaczy¢, ze teksty dotyczace przesztosci lekow naturalnych ukazywaty sie
przez caty okres dwudziestolecia miedzywojennego, stanowiac staty element ,Kro-
niki Farmaceutycznej”.

Zdecydowana wiekszos$¢ analizowanych tekstéw zostata poswiecona dziejom le-
kow roslinnych. Znacznie rzadziej pisano o $rodkach pochodzenia zwierzecego i mi-
neralnego. Bez watpienia wynikato to z dominacji lekéw roslinnych w przesztosci;
zaréwno w oficjalnej preparatyce galenowej, jak i w lecznictwie ludowym?®:.

Publikacje zamieszczane na tamach ,Kroniki Farmaceutycznej” dotyczyty czesto
historii farmacji (jako nauki), ktérej przedstawienie wymagato wymieniania rozma-
itych lekow. Czesto tez poswiecano uwage dziejom poszczegdlnych lekarstw.

Nalezy wyraznie podkresli¢, ze zdecydowana wiekszos¢ analizowanych tekstow,
bez wzgledu na kategorie, pisana byta wedtug jednego schematu, polegajacego na
stricte chronologicznej narracji. Dzieje lekdw, badz leku przedstawiano od staro-
zytnosci, poprzez europejskie i arabskie sredniowiecze (z czestym akcentowaniem
znaczenia medycyny klasztornej), epoke nowozytng (w tym narodziny jatrochemii
i chemii), do wprowadzenia lekdw syntetycznych w 2. pot. XIX w. Niekiedy autorzy
uwzgledniali takze prehistorie oraz dzieje najnowsze, ktadac przy tym nacisk na ko-
nieczno$¢ promowania ziotolecznictwa stanowigcego alternatywe dla lekdw synte-

82 Tamze.
8 Tamze.
8 A.Dygas: Narodziny...,s. 172-185.
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tycznych. Prehistorie omawiano za$ najczesciej w tekstach poswieconych wytacznie
przesztosci. Stwarzato to mozliwo$¢ wyjasnienia genezy pierwszej, prymitywnej
wiedzy farmaceutycznej, pozyskiwanej rzekomo metoda prymitywnej empirii -
przypadkowych prob i btedéw®.

Tresci historyczne uzupetiano czesto informacjami z zakresu mitologii antycz-
nej oraz lecznictwa ludowego. Nawigzania te czyniono jednak do$¢ bezrefleksyj-
nie, nie réznicujac pod wzgledem poznawczym mitéw i wiadomosci Zrédtowych.
W przypadku informacji z zakresu etnologii wida¢ wyraznie, Ze w prowadzonych
narracjach lecznictwo ludowe posiada charakter , zywego reliktu przesztosci” - ,spe-
tryfikowanej historii”. Dochodzito wiec do pewnego sprzezenia zwrotnego. Z jednej
strony wiedza etnologiczna miata potwierdzaé wiedze o przesztosci, a z drugiej stro-
ny wiedza historyczna miata uzasadnia¢ i wyjasnia¢ charakter lecznictwa ludowego,
popularnego wciaz na polskiej wsi okresu dwudziestolecia miedzywojennego®®.

Pod wzgledem geograficznym, zdecydowana wiekszo$¢ analizowanych tek-
stéw po$wiecono zagadnieniom dotyczacym Europy, basenu Morza Srédziemnego
i Bliskiego Wschodu (zwtaszcza w przypadku starozytnosci). Znacznie rzadziej po-
jawiaty sie za$ informacje na temat Dalekiego Wschodu i obu Ameryk. Wzmianek
o przesztosci lekdw naturalnych w pozostatych czesciach $wiata, nie byto natomiast
w zasadzie wecale.

Artykuty nalezace do pierwszych dwoéch kategorii, zwtaszcza teksty naukowe,
opierano najcze$ciej na niemieckiej literaturze historycznej. Autorzy odwotywali sie
takze do zrédet historycznych, czesto kluczowych dla omawianego okresu. Opra-
cowania wyposazone w przypisy lub koncowy wykaz literatury nalezaty jednak do
rzadkosci.

Bogactwo przytaczanych informacji zaczerpnietych z 6wczesnej literatury przed-
miotu oraz zrodet, Swiadczy bez watpienia o wysokiej erudycji autoréw. Popetniali oni
jednak niekiedy pewne btedy. Nie ustrzegt sie ich nawet Tugendhold, miedzy innymi
uzywajac okreslenia ,krél rzymski” w odniesieniu do poszczegélnych cesarzy rzym-
skich. Mylit sie réwniez Piotr Ireneusz Kramkowski twierdzac, ze leki pochodzenia
zwierzecego iludzkiego (,,cerebrum humanum, ol humanum, urina masculina, urina fe-
minina, Heparlupiit.p.”) zaczeto stosowac dopiero w Sredniowieczu. Wedle 6wczesne-
go stanu badan, byto bowiem wiadomo, ze Srodki takie uzywano juz w starozytnos$ci®’.
Btedem jezykowym byto natomiast okreslanie ,medykéw” dziatajacych w prekolum-

8 7Zob.B.Ptonka-Syroka,t.Braun: s.423-442.

% H, Biegeleisen: Lecznictwo ludu polskiego. Krakéw 1929, s. 355; W. Slusarczyk: Nie-
legalny handel roslinami leczniczymi w wojewddztwie pomorskim w latach 1920-1939, [w:]
Lek roslinny - historia i wspotczesnos¢. Red. B. Ptonka-Syroka, A. Syroka, K. Sudot.
Wroctaw 2012, t. 1, s. 293. Zjawisko to wystepowato zreszta nie tylko w Polsce. Zob. R.Jiitte:
Historia medycyny alternatywnej. Od magii do naturalnych metod leczenia, Warszawa 2001, s.
37-42.

87H. Biegeleisen:s.67; A.Drygas: Narodziny..., s. 185-187.
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bijskiej Ameryce mianem ,indyjskich dentystéw”. Nalezy jednak stwierdzi¢, ze w og6l-
nym rozrachunku btedy popetniano stosunkowo rzadko.

Potkniecia, podobnie jak nieskomplikowany - chronologiczny uktad narracji, wy-
nikaty z tego, Ze autorzy publikujacy na tamach ,Kroniki Farmaceutycznej” nie byli za-
wodowymi historykami, lecz farmaceutami nalezacymi najczesciej do ZZFP. Dodajmy
przy tym, ze dziatalno$¢ zwigzkowa powodowata, iz zdecydowana wiekszo$¢ z nich,
zapewne w obawie przed ktopotami w miejscu zatrudnienia, publikowata uzywajac
pseudonimoéw, lub wcale nie podpisujac swych artykutéw. Wéréd autoréw zdarzali sie
jednak takze liczacy sie naukowcy, jak na przyktad profesor Jan Muszynski z Uniwer-
sytetu Stefana Batorego w Wilnie®®. Znaczny wktad w popularyzacje historii lekow
naturalnych na tamach ,Kroniki Farmaceutycznej” wtozyt zastuzony badacz dziejéw
farmacji - farmaceuta Tugendhold®. Wszystko to jest dowodem atencji, jaka 6wcze$ni
farmaceuci darzyli przesztos¢ swej profesji. Trzeba rowniez podkresli¢, ze state publi-
kowanie tekstow tego typu, $wiadczy o wysokich ambicjach redakgji.

Zainteresowanie przeszto$cig lekéw naturalnych wsréd autoréw publikujgcych
na tamach , Kroniki Farmaceutycznej” wynikato w znacznym stopniu z ogélnych ten-
dencji panujacych woéwczas w polskim srodowisku farmaceutycznym. Warto przy
tym zauwazy¢, ze zainteresowanie historig farmacji, miato wtedy juz przynajmniej
kilkudziesiecioletnia tradycje®°. Polscy farmaceuci interesowali sie przeszto$cig swo-
jego zawodu i prowadzili w tym zakresie pewne badania, mimo ograniczen zwigza-
nych z warunkami panujacymi w panstwach zaborczych. Nie powinno wiec dziwi¢,
ze popularno$¢ historii farmacji wzrosta jeszcze bardziej po zakonczeniu I wojny

8 7 Simaitiene: Zbiory zatozonego przez prof. J. Muszyriskiego Muzeum Zaktadu Far-
makognozji przechowywane w Litewskim Muzeum Historii Medycyny i Farmacji. ,Apothecaria
Bydgostiana. Studia z Dziejéw Farmacji i Medycyny”, 2010 r,, t. 11, s. 31.

89 7Zob.1. Arabas: Publikacje historyczne Teofila Tugendholda. ,Farmacja Polska”, 39, 1983
r, 6,s.351-357; 1. Arabas: Teofil Tugendhold jako historyk farmacji. ,Archiwum Historii i Filo-
zofii Medycyny”, 48, 1985, s. 489-510.

90 Narodziny polskiej historiografii farmaceutycznej wiaza si¢ z opublikowaniem w 1816 r., na
famach ,,Dziennika Wilenskiego”, przez Jana Fryderyka Wolfganga, profesora Uniwersytetu Wilen-
skiego, rozprawy pod tytutem Uwagi historyczne nad stanem farmacji. Warunki panujace w pan-
stwach zaborczych nie sprzyjaly jednak rozwojowi niniejszej dyscypliny, dlatego tez w nastepnych
dziesigcioleciach (zwlaszcza po 1831 r.) zostal on zatrzymany. Sytuacja zmienila si¢ w ostatniej
¢wierci XIX w., dzigki dziatalno$ci farmaceuty, Kazimierza Wendy oraz historyka — mediewisty Er-
nesta Swierzawskiego, publikujacych na tamach ,,Wiadomosci Farmaceutycznych”, czasopisma uka-
zujacego si¢ w Warszawie od 1874 r. Zwienczeniem ich staran bylo powstanie pracy pod tytutem Ma-
terialy do dziejow farmacyi w dawnej Polsce od czasow najdawniejszych do chwili biezgcej, wydanej
w Warszawie w latach 1882 — 1887 r. Na poczatku XX w. nastapit dalszy rozwdj polskiej historiografii
farmaceutycznej. Nalezy wymieni¢ tu farmaceutow — badaczy takich jak: Bolestaw Gladych, Marian
Stepowski, Michat Rawita-Witanowski, (cytowany tu czesto) Teofil Tugendhold oraz lekarza — Fran-
ciszka Giedroyca. Warto przy tym zauwazy¢, ze efekty niniejszych badan przedstawiane byty niemal
wylacznie podczas zjazdéw farmaceutow i na famach czasopism farmaceutycznych. R. Rembie-
linski, B. Kuznicka: Historia farmacji. Warszawa 1987, s. 22-25.
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Swiatowej i odzyskaniu przez Polske niepodlegtosci®l. Co istotne, autorzy analizo-
wanych publikacji byli przekonani, Ze poznawanie dziejow lekéw naturalnych przez
farmaceutéw jest korzystne dla ich rozwoju zawodowego. Swiadczy o tym fragment
anonimowego artykutu pod tytutem Znaczenie ziét w lecznictwie i historia ich uzy-
wania, zamieszczonego w numerze z 15 X1 1932 r.: ,celem zapoznania sie z rolg zi6t
w lecznictwie musimy siegnac¢ do czas6w najdawniejszych, niemal do poczatkéw ist-
nienia rodu ludzkiego i tej perspektywy oceni¢ stopniowy rozwoj lecznictwa i zna-
czenie odpowiednich zi6t.”?? Innym tego przyktadem jest mysl Tugendholda, zawar-
ta w przytaczanym powyzej artykule O Pharmaka w ,Iliadzie i Odysseji” Homera:

(...) zywimy nadzieje, Ze temat ten bedzie bodzcem do dalszych studjéw i nader cen-
nym przyczynkiem do nauki o dziataniu nie tylko lekarstw na organizm ludzki, ale

i dla toksykologii®.

Publikacje te byly wiec pisane przez farmaceutéw i dla farmaceutéw. Poza za-
spokojeniem ciekawosci czytelnikdw, poprzez stworzenie mozliwosci spojrzenia na
biezace zagadnienia farmaceutyczne z szerszej - historycznej perspektywy, miaty
one przyczyni¢ sie do pogtebienia wiedzy fachowej czytelnikow.
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