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Aktywnoœæ ¿yciowa, naukowa i dzia³alnoœæ
twórcza A.W. Suworowa jako przyk³ad
mo¿liwoœci indywidualnych i spo³ecznych
osoby g³uchoniewidomej od urodzenia

Niepe³nosprawnoœæ nie jest stanem beznadziejnym, nie oznacza i nie mo¿e oznaczaæ koñca ¿ycia,
braku aktywnoœci, braku d¹¿enia do realizacji okreœlonych celów ¿yciowych, szans na bycie po-
trzebnym i wartoœciowym cz³owiekiem, na spe³nianie siebie. Nawet w okolicznoœciach obecnoœci
bardzo powa¿nych, z³o¿onych niepe³nosprawnoœci istnieje wiele obszarów, dziêki którym
cz³owiek niepe³nosprawny mo¿e doœwiadczyæ radoœci z wykonywanych dzia³añ, sukcesu, po-
czucia satysfakcji, wartoœci, samorealizacji i autonomii. Niew¹tpliwie jednym z takich obszarów
jest aktywnoœæ artystyczna, a jedn¹ z niepe³nosprawnoœci, szczególnie ograniczaj¹cych rozwój
i psychospo³eczne funkcjonowanie osoby ludzkiej, jest równoczesne powa¿ne uszkodzenie
s³uchu i wzroku. Aktywnoœæ artystyczna dla wielu osób g³uchoniewidomych, w tym te¿ dla
przedstawionego w treœci artyku³u Aleksandra Suworowa, mo¿e byæ i jest drog¹, celem, zbawie-
niem, szans¹ na odszukanie innych ludzi, siebie w œwiecie innych ludzi i siebie przed sob¹ samym.
Na bycie sob¹ ze sob¹ i z innymi ludŸmi, na spe³nienie misji i celu w³asnego ¿ycia.

S³owa kluczowe: niepe³nosprawnoœæ, osoba niepe³nosprawna, osoba g³uchoniewidoma, aktyw-
noœæ twórcza, aktywnoœæ twórcza osób niepe³nosprawnych, aktywnoœæ twórcza osób g³uchonie-
widomych

Lifelong, scientific and creative activity of A.W. Suworow
as an example of individual and social ability of a deaf –
blind person since birth

Disability, no matter how hopeless and misfortune it seems, need not mean to give up on life and
supposing it no longer worth living. Even facing severe or profound disability directly effecting in
a serious and complicated life situation, a person could benefit from joyful experience and coma-
passion that lead to self expansion and many more amazing results as well self-realization and
autonomy. Undoubtedly creative activity appears an important factor to overcome limitations
and barriers imposed by serious hearing and vision impairment. Aleksander Suworow, a deaf –
blind person presented in the paper, shows how to successfully overcome disability by perform-
ing creative activity. For Suworow creative activity is an important form of communication. It en-
hances his self-image and gives him an chance for expression that transcends cultural and



physical boundaries. Creative expression is not only enjoyable, but also connects people to the
world and helps them convey the uniqueness of who they are, what they reason and feel, and
how they learn about themselves and live a fulfilled life.

Keywords: disability, person with a disability, deaf-blind person, creative activity, creative activi-
ty of a disabled, creative activity of deaf – blind

Wprowadzenie

Niepe³nosprawnoœæ jest tym stanem i jednoczeœnie sytuacj¹ osobist¹ oraz
¿yciow¹ cz³owieka, który mo¿e, aczkolwiek nie musi utrudniaæ, ograniczaæ,
a w okolicznoœciach g³êbokich i powa¿nych uszkodzeñ organizmu w wybranych
zakresach nawet uniemo¿liwiaæ aktywnoœæ indywidualn¹, wykonywanie przypi-
sanych historycznie i kulturowo ról spo³ecznych. Niepe³nosprawnoœæ jest równie¿
tym stanem, który zarówno cz³owiek niepe³nosprawny, jak i osoby z nim zwi¹zane
relacjami rodzinnymi, przyjacielskimi, zawodowymi powinni wykorzystaæ do
wydobywania wewnêtrznych, ukrytych, ale obecnych zasobów pozwalaj¹cych
na poznanie siebie, na takie ulokowanie, ukierunkowanie i rozwijanie celowoœci
w³asnego istnienia, które temu istnieniu nadaje sens, pozwala na samorealizacjê,
autonomiê, poczucie bycia kimœ wartoœciowym i potrzebnym innym.

Jednym z zakresów i obszarów funkcjonowania osoby z niepe³nosprawno-
œci¹, mo¿liwym do wykorzystania na drodze szeroko zdefiniowanej edukacji
(obejmuj¹cej tak kszta³cenie, jak i wychowanie), specjalistycznej terapii i rehabili-
tacji psychospo³ecznej, wyzwalania kreatywnoœci, kszta³towania postaw twór-
czych jest niew¹tpliwie zakres i obszar rehabilitacji kulturalnej, rehabilitacji arty-
stycznej.

K. Pospiszyl mówi¹c o genezie postaw twórczych wskazuje na dwie perspek-
tywy: 1) traktuje postawy twórcze jako dyspozycjê wrodzon¹, szczególny dar nie-
bios, czy natury, która tylko nielicznych obdarza talentami; 2) zak³ada, ¿e ka¿dy
cz³owiek – z istoty swego cz³owieczeñstwa – jest kreatywny, ¿e w ka¿dym z nas
tkwi iskra bo¿a, czyli zaczyn umiejêtnoœci tworzenia, naturalna kreatywnoœæ
[1997, s. 7–8].

Zdaniem T. Tomaszewskiego termin twórczoœæ „u¿ywany jest w dwojakich
znaczeniach: dla okreœlenia dzia³alnoœci twórczej, któr¹ ktoœ wykonuje oraz dla
okreœlenia jej wytworów, które s¹ nazywane dzie³ami, albo te¿ dorobkiem twór-
czym, jeœli dzia³alnoœæ uprawiana jest przez d³u¿szy czas. Twórczoœæ jest szczegól-
nym przypadkiem dzia³alnoœci celowej, jest bowiem ukierunkowana na wytwo-
rzenie czegoœ jakoœciowo nowego w stosunku do tego, co ju¿ istnieje w danej
dziedzinie, co w niej powsta³o dotychczas” [1997, s. 9]. Cechami dzia³alnoœci twór-
czej i powstaj¹cego w rezultacie takiej dzia³alnoœci dzie³a twórczego – w opinii
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cytowanego autora – s¹ nowoœæ i wartoœæ. Nowoœæ jest cech¹ konstruktywn¹
twórczoœci, natomiast wartoœæ cech¹ ró¿nicuj¹c¹, dziel¹c¹ dzie³a nowatorskie na
dobre i z³e [tam¿e, s. 9].

Na temat aktywnoœci twórczej ludzi w kontekœcie historyczno-kulturowego
transferu dorobku cywilizacyjnego ludzkoœci i poprzez relacje interpersonalne
wypowiada³ siê L.S. Wygotski. Twórca socjokulturowej koncepcji rozwoju
cz³owieka podkreœla³, ¿e w procesie rozwojowym dziecko nie tylko opanowuje
doœwiadczenie kulturowe zdobyte i wypracowane przez pokolenia minione, ale
tak¿e powszechnie przyjête formy zachowañ spo³ecznych w obszarze aktywnoœci
kulturowej oraz sposoby kulturalnego myœlenia i sposoby myœlenia o kulturze
[Zaorska 2012, s. 30; Wygotski 2003]. Wskazuje na kwestiê rangi okreœlonych relacji
miêdzy wewnêtrznymi i zewnêtrznymi determinantami rozwoju kulturowego,
na ich niejednoznacznoœæ i zró¿nicowanie. Sygnalizuje, ¿e gotowoœæ biologiczna
pozwala na opanowanie zachowañ istniej¹cych w œrodowisku spo³eczno-kultu-
rowym, jednak jest ona raczej warunkiem, a nie stricte stymulatorem rozwoju kul-
turowego dziecka, poniewa¿ struktura nabywania zachowañ kulturowych jest
stymulowana czynnikami zewnêtrznymi [Zaorska 2012, s. 39; Wygotski 2003].
Zwraca uwagê na z³o¿onoœæ strukturaln¹ i jakoœciow¹ zachowañ kulturowych,
zró¿nicowanie ich wewnêtrznych, zewnêtrznych i historyczno-kulturowych
uwarunkowañ, które odpowiadaj¹ za powstawanie, rozwój, utrwalanie modyfi-
kacjê oraz nabywanie tych zachowañ, w tym te¿ zachowañ kulturowych swois-
tych konkretnej osobie ludzkiej [Zaorska 2012, s. 47–48; Wygostki 2003].

Odnosz¹c siê do zagadnienia twórczoœci osób niepe³nosprawnych T. Toma-
szewski sygnalizuje, ¿e ró¿ne przejawy twórczoœci osób niepe³nosprawnych
mog¹ byæ i s¹ obserwowane w niemal w ka¿dej dziedzinie ¿ycia, ale to, co dla tej
twórczoœci jest specyficzne i zas³uguje na szczególn¹ uwagê to wynalazczoœæ
w zakresie wykonalnoœci, mimo ograniczenia zasobów osobistych. I jest to zadzi-
wiaj¹ca zdolnoœæ niepe³nosprawnych robienia czegoœ inaczej [1997, s. 11].

Zacytowane wy¿ej stanowisko stanowi dowód na to, ¿e w ka¿dym z nas,
w ka¿dym cz³owieku tkwi¹ przeogromne zasoby twórcze, w tym zasoby twórczoœci
artystycznej, które nale¿y tylko zdiagnozowaæ, zdefiniowaæ oraz umiejêtnie wy-
dobyæ. Szczególne znaczenie podane dzia³ania maj¹ wobec osób niepe³nospraw-
nych. Aktywnoœæ twórcza bowiem staæ siê mo¿e mierzalnym przejawem, argu-
mentem i drog¹ na przejawianie cz³owieczeñstwa nawet w sytuacji obecnoœci
bardzo powa¿nych i z³o¿onych niepe³nosprawnoœci.

Wœród niepe³nosprawnoœci kwalifikowanych w grupie istotnie ograniczaj¹-
cych aktywnoœæ osobist¹ i spo³eczn¹ ludzi lokuje siê równoczesne uszkodzenie
s³uchu i wzroku. Mimo niema³ych problemów ¿yciowych, tak historia, jak i czasy
wspó³czesne, dostarczaj¹ przyk³adów na to, ¿e osoby g³uchoniewidome s¹ aktywne
i twórcze, równie¿ w obszarze twórczoœci artystycznej. Z historycznego punktu
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widzenia na przywo³anie zas³uguj¹ takie wybitne postaci jak Helena Keller czy
Olga Skorochodowa, zaœ wspó³czeœnie opisany poni¿ej przyk³ad jedynego w œwie-
cie g³uchoniewidomego doktora psychologii, pracownika naukowego, nauczy-
ciela akademickiego, dzia³acza spo³ecznego, literata – prozaika i poety – przede
wszystkim poety, Rosjanina Aleksandra Suworowa.

Nota biograficzna i aktywnoœæ ¿yciowa

Aleksander Wasiliewicz Suworow1 urodzi³ siê 3 lipca 1953 roku w Biszkeku
(stolica Kirgizji, za czasów Zwi¹zku Radzieckiego nazywa³a siê Frunze) jako
najm³odsze z trójki dzieci w rodzinie. Matka Maria (ur. 12.03.1924 r.; zmar³a
4.02.1997 r.) posiada³a wykszta³cenie œrednie, przez 30 lat pracowa³a w sekcji elek-
trycznej kolei we Frunze. Ojciec Wasilij (ur. 6.01.1923 r.; zmar³ 12.12.1981 r.) by³
milicjantem. Mia³ starsz¹, nie¿yj¹c¹ ju¿ siostrê Aleksandrê – by³a osob¹ z lekkim
stopniem niepe³nosprawnoœci intelektualnej, zmar³a na cukrzycê, oraz starszego
– równie¿ nie¿yj¹cego ju¿ brata – g³êbiej niepe³nosprawnego intelektualnie.
Podobnie jak siostra, tak¿e Aleksander Suworow, choruje na cukrzycê. Ponadto
doœwiadcza problemów z poruszaniem siê – przemieszcza siê korzystaj¹c z laski.

Wnikliwe i rzetelne badania diagnostyczne przeprowadzone przez specjali-
stów pozwoli³y ustaliæ, ¿e przyczyna niepe³nosprawnoœci dzieci w rodzinie
wi¹za³a siê bezpoœrednio z rodzicami. Zauwa¿ono, ¿e w okresie tzw. rozku³acza-
nia przyszli rodzice A.W. Suworowa stracili swoich rodziców, a jego dziadków.
Rodzice, jako ma³e dzieci, bêd¹ce rodzeñstwem, zostali rozdzieleni i trafili do ró¿-
nych domów dziecka. Po latach, jako osoby doros³e, przypadkowo spotkali siê
i nie wiedz¹c o fakcie bezpoœredniej bliskoœci rodzinnej – bycia rodzeñstwem – zawarli
zwi¹zek ma³¿eñski. Dopiero po wielu latach dane relacje by³y zdiagnozowane.

W wieku 3 miesiêcy A.W. Suworow zosta³ oddany do ¿³obka, a od 3 roku ¿ycia
do przedszkola ogólnodostêpnego. Po trzecim roku ¿ycia, na tle atrofii nerwu
wzrokowego, nast¹pi³o powa¿ne pogorszenie stanu widzenia zakoñczone utrat¹
wzroku. Równoczeœnie lekarze ostrzegli o mo¿liwoœci utraty s³uchu w póŸniej-
szym okresie ¿ycia. Edukacjê szkoln¹ podj¹³ w roku 1960 w szkole dla niewido-
mych we Frunze. W roku 1963 nast¹pi³o sygnalizowane przez lekarzy pogorsze-
nie s³uchu. To sprawi³o, ¿e od 13 wrzeœnia 1963 roku kszta³ci³ siê w Oœrodku dla
G³uchoniewidomych w Zagorsku. Kolejno, od 9 lutego 1971 roku, wraz z trzema
innymi podopiecznymi placówki zagorskiej, podj¹³ naukê w Eksperymentalnej
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Grupie G³uchoniewidomych funkcjonuj¹cej przy Laboratorium Nauczania
w Wychowania G³uchoniewidomych Instytutu Defektologii Akademii Nauk
Pedagogicznych w Moskwie. Celem takiego rozwi¹zania by³o przygotowanie
wybranych g³uchoniewidomych do podjêcia studiów wy¿szych na Uniwersyte-
cie Moskiewskim.

We wrzeœniu 1971 roku zosta³ studentem Wydzia³u Filozofii. Filozofiê studio-
wa³ tylko przez jeden semestr, gdy¿ wyk³adowcy odmówili przyjêcia egzaminów
z prowadzonych przez nich przedmiotów. Nastêpnie zosta³ przeniesiony na Wy-
dzia³ Psychologii. Sesjê letni¹ zdawa³ ju¿ na tym wydziale. Jednak formalnie
studentem psychologii zosta³ dopiero od drugiego roku studiów. Realizacja tzw.
eksperymentu zagorskiego, polegaj¹cego na przygotowaniu wybranych g³ucho-
niewidomych do kszta³cenia na poziomie wy¿szym, by³a mo¿liwa dziêki zaanga-
¿owaniu w takie rozwi¹zanie dwóch profesorów: I.A. Mieszczeriakowa – pedagoga
i E.W. Ilienkowa – filozofa. W roku 1977 A.W. Suworow skoñczy³ studia psycho-
logiczne i podj¹³ pracê na stanowisku m³odszego pracownika naukowego w La-
boratorium Teoretycznych Podstaw Psychologii w Instytucie Psychologii Ogólnej
i Wychowawczej Akademii Nauk Pedagogicznych (aktualnie: Instytut Psycholo-
gii Akademii Oœwiaty). W danym czasie Laboratorium kierowa³ bliski wspó³pra-
cownik E.W. Ilienkowa – F.T. Michaj³ow (by³ bezpoœrednim prze³o¿onym
A.W. Suworowa do momentu obrony pracy doktorskiej). W roku 1976 wst¹pi³ do
Komunistycznej Partii Zwi¹zku Radzieckiego, ale po jej likwidacji uwa¿a siê za
osobê pozapartyjn¹, ¿yj¹c¹ zgodnie z w³asnymi wyborami i osobistymi zasadami,
a nie ideami i wartoœciami narzucanymi przez struktury polityczne czy programy
jakichkolwiek organizacji powi¹zanych z w³adz¹ rz¹dow¹.

Od 22 marca 1981 roku A.W. Suworow zacz¹³ regularn¹ wspó³pracê z Oœrod-
kiem dla G³uchoniewidomych w Zagorsku (aktualnie Sergijew Posad) – przyje¿-
d¿a³ tu na tydzieñ lub dwa tygodnie w miesi¹cu. Zajmowa³ siê dzia³alnoœci¹
wychowawcz¹ i psychologiczn¹. W lipcu 1987 roku po raz pierwszy w ¿yciu wyje-
cha³ na letni obóz w okolice £ugi. Celem pobytu by³o poznanie mo¿liwoœci pracy
g³uchoniewidomego pedagoga z dzieæmi pe³nosprawnymi. W efekcie otrzyma³
zaproszenie na rok nastêpny, ale ju¿ wspólnie z podopiecznymi placówki zagor-
skiej. W sierpniu 1988 roku czwórka g³uchoniewidomych dzieci, wraz z A.W. Su-
worowem, wyjecha³a na taki obóz, by przekonaæ siê o mo¿liwoœciach integrowa-
nia dzieci pe³nosprawnych oraz g³uchoniewidomych w czasie zorganizowanego
wypoczynku letniego.

W roku 1986 zosta³ nakrêcony film dokumentalny eksponuj¹cy ¿ycie A.W. Suwo-
rowa pt.: „Dotyk”. Film by³ wielokrotnie pokazywany na kana³ach telewizji pañ-
stwowej i niepañstwowej. 19 maja 1991 roku jeden z uniwersytetów w Pensylwanii
(USA) przyzna³ A.W, Suworowowi tytu³ doktora honorowego nauk humanistycz-
nych. Od tego czasu dzia³ania A.W. Suworowa nabra³y ogólnopañstwowego,
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miêdzynarodowego i charytatywnego charakteru. Kierowa³ dzia³alnoœci¹ organi-
zacji pozarz¹dowej – Zwi¹zek Niepe³nosprawnych „Dzieciêcy Order Mi³osier-
dzia”. 30 maja 1993 roku otrzyma³ nagrodê Swierd³owskiego Rejonowego Dzie-
ciêcego Orderu Mi³osierdzia. Dnia 7 stycznia 1995 roku Komitet Dzieci Rosji
nagrodzi³ A.W. Suworowa medalem Orderu Mi³osierdzia, który jest przyznawa-
ny przez dzieci wybitnie zas³u¿onym za dzia³ania na ich rzecz. W roku 1995 odby³
specjalne kursy z technik komputerowych dla niewidomych, organizowane
przez Zwi¹zek Niewidomych, co znacznie u³atwi³o ¿ycie i dalsz¹ dzia³alnoœæ na-
ukow¹ oraz spo³eczn¹. 1 czerwca 1997 roku z r¹k miêdzynarodowej organizacji
dzieciêcej otrzyma³ z³oty medal im. Lwa To³stoja.

Od 9 kwietnia 2003 r. uczestniczy w rosyjsko-amerykañskim projekcie Har-
monia (Project Harmony) polegaj¹cym na pod³¹czeniu do poczty elektronicznej
osób z niepe³nosprawnoœci¹. Udzia³ w tym projekcie zintensyfikowa³ kontakty
miêdzynarodowe. Zacz¹³ publikowaæ w Internecie, np. w internetowym czasopiœ-
mie „Problemy Interkszta³cenia”. 4 maja 2000 r. zarejestrowa³ w³asn¹ stronê
internetow¹ w ramach wskazanego projektu. Dziêki Internetowi, od 2001 roku,
wspó³pracuje z dzieciêc¹ organizacj¹ pozarz¹dow¹ „Œcie¿ka” – wzi¹³ udzia³
w dwóch ekspedycjach górskich: w roku 2002 oraz 2003. Jeden z przewodników
A.W. Suworowa, poznany na omawianych ekspedycjach – Oleg Gurow - zosta³
jego osobistym t³umaczem-przewodnikiem. 29 marca 2002 roku zosta³ nagrodzo-
ny przez organizacje skautowskie znakiem honorowym.

Od 2014 roku anga¿uje siê w dzia³alnoœæ Funduszu Pomocy G³uchoniewido-
mym „Po³¹czenie” (The Deaf-Blind Support Fund „Con-nection”). Fundusz zosta³
powo³any na posiedzeniu Rady Inicjatyw Strategicznych funkcjonuj¹cej pod kie-
runkiem prezydenta Rosji W. Putina, dnia 8 kwietnia 2014 roku.

Aktywnoœæ naukowa

Dnia 31 maja 1994 roku obroni³ pracê doktorsk¹ na temat: „Rozwój osobowoœci
w warunkach eksperymentu g³uchoœlepoty”. Od lipca 1994 roku zosta³ wyk³adowc¹
w szko³ach dla aktywistów dzieciêcego orderu mi³osierdzia, szczególnie w rejonie
swierd³owskim i moskiewskim. Dane szko³y okreœli³ mianem szkó³ cz³owieczeñstwa.
W roku 1995 ujrza³a œwiat³o dzienne pierwsza ksi¹¿ka autorstwa A.W. Suworowa
pt. Szko³a wzajemnego cz³owieczeñstwa (Øêîëà Âçàèìíîé ×åëîâå÷íîñòè, Èçäàòåëüñòâî

ÓÐÀÎ, Ìîñêâà 1995). 21 maja 1996 roku na podstawie rozprawy habilitacyjnej na
temat: „Cz³owieczeñstwo jako determinant samorozwoju osobowoœci” uzyska³
stopieñ doktora habilitowanego psychologii. Od wrzeœnia 1996 roku, przez wiele
lat, prowadzi³ wyk³ady z przedmiotu: „Wspólna pedagogika” dla nies³ysz¹cych
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studentów Wydzia³u Defektologii Uniwersytetu Pedagogicznego w Moskwie.
W maju 2001 roku ukaza³ siê skrypt tych wyk³adów pt. Wspólna pedagogika, wyda-
ny przez Akademiê Oœwiaty (Ñîâìåñòíàÿ ïåäàãîãèêà. Êóðñ ëåêöèé, Ìîñêâà,

Óíèâåðñèòåò Ðîññèéñêîé àêàäåìèè îáðàçîâàíèÿ. Êàôåäðà ïåäàãîãèêè, èñòîðèè

îáðàçîâàíèÿ è ïåäàãîãè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè, 2001).
W grudniu 1996 roku na zaproszenie rektora Uniwersytetu Akademii Oœwia-

ty – prof. B.M. Bim-Bada zosta³ pracownikiem etatowym (docentem) Katedry
Antropologii Pedagogicznej, ale nadal pracowa³ na 1/2 etatu w Instytucie Psycho-
logii Akademii Nauk Pedagogicznych, w grupie zajmuj¹cej siê zagadnieniami
psychologii komunikacji, kierowanej przez A.A. Bodalowa. By³a to pierwsza gru-
pa wspó³pracowników, w której czu³ siê jako pe³nowartoœciowy i identycznie
znacz¹cy pracownik naukowy. Pod koniec 1996 roku ukaza³a siê kolejna ksi¹¿ka:
G³uchoniewidomy w œwiecie widz¹cych i s³ysz¹cych (Ñëåïîãëóõîé â ìèðå çðÿ÷åñëû-

øàùèõ, Ëîãîñ, ÂÎÑ, Ìîñêâà 1996).
W czerwcu 1997 opublikowano inn¹ monografiê: Godnoœæ (autorefleksje liryczno-

-psychologiczne) – Äîñòîèíñòâî: Ëèðèêî-ïñèõîëîãè÷åñêîå ñàìîèññëåäîâàíèå,

Èçäàòåëüñòâî ÓÐÀÎ, Ìîñêâà 1997 – to ksi¹¿ka opracowana na podstawie autor-
skich wierszy poœwiêconych problematyce g³uchoœlepoty, zaœ w kwietniu 2003
roku tomik poezji pt. Godnoœæ w grobowcu (Äîñòîèíñòâî â ñêëåïå. Îáíîâëÿåìàÿ

êíèãà ñòèõîâ, Ìîñêâà 2003). Natomiast w roku 1998 roku zbiór artyku³ów nauko-
wych Eksperymentalna filozofia oraz zbiór prac Wywiadowca na trudnej planecie (do
chwili obecnej by³y cztery wydania danej publikacji).

Z dniem 1 wrzeœnia 1999 otrzyma³ stanowisko profesora Katedry Antropolo-
gii Pedagogicznej Uniwersytetu Akademii Oœwiaty, a pod koniec 2004 r. profesora
Katedry Pedagogiki. Od 11 paŸdziernika 1999 roku jest cz³onkiem zwyczajnym
Miêdzynarodowej Akademii Informacji przy ONZ. 18 sierpnia 2006 roku otrzy-
ma³ pismo informuj¹ce o likwidacji Katedry Pedagogiki w Uniwersytecie Akade-
mii Oœwiaty i zwolnieniu z dotychczasowego miejsca zatrudnienia. Mimo prote-
stów wielu znacz¹cych postaci naukowych oraz decyzji odwo³uj¹cej rozwi¹zanie
katedry nie kontynuowa³ pracy w ww. Akademii. Przeszedù do Moskiewskiego
Miejskiego Uniwersytetu Psychologii i Pedagogiki, w którym pracuje na 1/2 etatu.

Jest autorem oko³o 200 publikacji, w tym kilku monografii, artyku³ów nauko-
wych i popularnonaukowych koncentruj¹cych siê na problemach osób g³ucho-
niewidomych, kilkudziesiêciu wierszy i opowiadañ pisanych proz¹, bohaterem
filmu pt. „Na ciemnej stronie Ziemi” (2005 – jest autorem scenariusza tego filmu).

Zasadnicze zainteresowania naukowe A.W. Suworowa lokuj¹ siê w proble-
matyce osobowoœci oraz wyobraŸni u osób g³uchoniewidomych. Analizuje te¿
zagadnienia œwiadomoœci i samoœwiadomoœci, przebieg procesu ucz³owieczania,
socjalizacji, inkulturacji, konstruowania wiedzy o œwiecie i sobie samym, wyobraŸni,
konsekwencji izolacji spo³ecznej, osamotnienia, uwarunkowañ rozwoju psycho-
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fizycznego i psychospo³ecznego osób g³uchoniewidomych od urodzenia, w tym
roli specjalistów pracuj¹cych z takimi osobami.

Twórczoœæ poetycka

Twórczoœæ poetycka A.W. Suworowa dotyczy ludzi g³uchoniewidomych, ich
odczuæ, prze¿yæ, wyobra¿eñ, wizji œwiata (przyrodniczego, spo³ecznego, histo-
ryczno-kulturowego), relacji miêdzyludzkich (w tym z osobami szczególnie bliskimi
i znacz¹cymi, osobami ma³o znanymi, osobami spotkanymi przodkowo). Tak¿e
tematyki sensu ludzkiego istnienia, z uwzglêdnieniem sensu istnienia cz³owieka
posiadaj¹cego ca³kowite uszkodzenie lub powa¿ne ograniczenie s³uchu i wzroku
(wybrane wiersze znajduj¹ siê w aneksie – t³umaczenia wierszy dokona³a autor-
ska niniejszego artyku³u, a same wiersze udostêpni³ ich autor).

W nurcie utworów skoncentrowanych na osobie g³uchoniewidomej, jej od-
czuciach, prze¿yciach, wyobra¿eniach, percepcji œwiata znajduj¹ siê miêdzy innymi
takie wiesze, jak: „Ja”, „SpowiedŸ”, „Drzemi¹cy Bóg”, „Smutno…”, „Moralizuj¹ca
pieœñ ojca Karla”, „Dzisiejsza pieœñ o wczorajszym dniu”, „Na z³oœæ”, „Doœwiad-
czanie mi³oœci”. To wiersze nie tylko pokazuj¹ce spo³ecznoœæ ludzi g³uchoniewi-
domych i ich wnêtrze, ale przede wszystkim wiersze, które poprzez pryzmat
osobistych doœwiadczeñ, indywidualnych emocji rysuj¹ autorski obraz niepe³no-
sprawnoœci, jej konsekwencji, sytuacji ¿yciowej osoby niepe³nosprawnej.

W obszarze relacji miêdzyludzkich mo¿na wskazaæ nastêpuj¹ce utwory:
„PrzyjaŸñ”, „Mama przed wyjazdem”, „Feniks”. To nie tylko relacje z kontaktów
interpersonalnych z innymi ludŸmi, na temat wartoœci innych ludzi w ¿yciu osoby
g³uchoniewidomej, ale tak¿e – a w³aœciwie przede wszystkim – opis zwyk³ych,
codziennych i prawdziwie cennych okolicznoœci niewerbalnych i psychoemocjo-
nalnych powi¹zañ z innym cz³owiekiem, szczególnie z najbli¿szego otoczenia.

Co do problematyki sensu ludzkiego istnienia, z uwzglêdnieniem sensu ist-
nienia cz³owieka posiadaj¹cego ca³kowite uszkodzenie lub powa¿ne ogranicze-
nie s³uchu i wzroku, to lokuj¹ siê w niej miêdzy innymi nastêpuj¹ce wiersze:
„¯ycie moje”, „B.M.B. - B.”, „Epicka pieœñ ¿ó³wicy Tortilli”, „Wojenny masz praw-
dziwych lalek”, „Och Bo¿e! Jak mam byæ z Tob¹?”. W wierszach padaj¹ zasadni-
cze dla ludzi pytania: o sens ¿ycia, o jego wartoœæ i przebieg. I s¹ to pytanie nie
tyle wpisane w problematykê niepe³nosprawnoœci, ile w dyskurs o indywidualnej
i spo³ecznej ziemskiej misji ka¿dego z nas, tak pe³no-, jak i niepe³nosprawnego.
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Zakoñczenie

Cz³owiek niepe³nosprawny, tym bardziej cz³owiek niepe³nosprawny od uro-
dzenia, a tym bardziej cz³owiek niewidz¹cy i nies³ysz¹cy od urodzenia lub wczes-
nego dzieciñstwa ju¿ na pocz¹tku swojej drogi ¿yciowej znajduje siê nie tylko
w sytuacji powa¿nie ograniczaj¹cej jego mo¿liwoœci rozwojowe, obecn¹ i przysz³¹ –
jako osoby doros³ej – aktywnoœæ indywidualn¹ i spo³eczn¹, ale równie¿ w sytuacji,
w której przez ca³oœæ swojego istnienia bêdzie musia³ udowadniaæ innym i sobie
w³asn¹ wartoœæ. Takie niezwykle trudne i prawdziwie skomplikowane okoliczno-
œci nie mog¹ i nie powinny oznaczaæ biernoœci, przyzwolenia na poddawanie siê
niemocom, które sta³y siê jego udzia³em i codziennym doœwiadczeniem. Wielkoœæ
cz³owieka polega bowiem na negowaniu, walce i przeciwstawianiu siê trudno-
œciom, na d¹¿noœci do pozwania œwiata, innych ludzi, a przede wszystkim siebie
samego, wyzwalaniu potencja³ów przyzwalaj¹cych na zdefiniowanie swojej
niepowtarzalnoœci i sensu bytu ziemskiego. St¹d aktywnoœæ twórcza, a szczegól-
nie aktywnoœæ artystyczna, daje osobom niepe³nosprawnym nie tylko szanse na
przedstawianie siebie innym, ale przede wszystkim na pokazanie siebie sobie
samemu, na zadowolenie z realizowanych dzia³añ, zadowolenie z dzia³añ dopro-
wadzonych do ich szczêœliwego spe³nienia, z dzia³añ zakoñczonych sukcesem, na
samorealizacjê, bycie sob¹ i autonomiê.
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Aneks

Wybrane wiersze Aleksandra Suworowa2

PrzyjaŸñ

Stara przyjaŸñ – w pamiêci gorzkiej.
Nowa przyjaŸñ – w zawêzi s³odkiej.
To ró¿ne dusze – w ró¿nych drzwiach.
Nowej przyjaŸni – koñca nie przewidzieæ.
I nie mo¿na te¿ star¹ i now¹ porównaæ.
Choæ do nowej przyjaŸni – ta stara podobna.
Co czyniæ, by zetknê³y siê obie? (31 grudnia 1986 r.)

Ja

Chcê was pos³uchaæ,
Ale nie wiem, jak rozmawiaæ.
Bo s³abe s¹ uszy moje –
Nies³ysz¹ce – i trudno je za to winiæ.
A palce moje przeszkadzaj¹ wam –
Zapl¹tuj¹ siê jak pijane w d³oni,
I z myœl¹ nieœmia³¹ siê zderzaj¹;
Nie jestem przecie¿ pomocny im.
Nie mogê chy¿oœci ich zwolniæ i zabraæ,
Gdy¿ rozwinê³y mowê m¹,
I pytania postawiæ pozwalaj¹ dok³adnie,
Nie zaganiaj¹c w kozi róg.
Zdziwieni jesteœcie s³ysz¹c to –
Ale czy mo¿na palce za to karaæ?
Chcê was pos³uchaæ,
Ale nie wiem jak. (03 stycznia 1988 r.)
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Smutno…

W ka¿dym dzia³aniu i o ka¿dej godzinie –
Smutno…
I nic z tym zrobiæ nie mogê –
Smutno…
To nie jest wniosek weso³y –
Smutno…
Jestem coraz bardziej i bardziej samotny –
Smutno…
Promieñ mi³oœci przygas³. Zawo³anie milczy –
Smutno…
Jestem po to, by zabiæ iluzji czar –
Smutno…
A w duszy ten sam ton i p³acz:
Smutno…
Szczêœcie skoñczy³o siê. Zosta³ d³ug –
Smutno… (22 stycznia 2006 r.)

¯ycie moje

¯yjê na skraju grobu.
Przyci¹gany do niego –
G³uch¹ têskn¹ si³¹.
Wci¹ga mnie on.
O³owianym, smutnym myœlom
O przysz³oœci – pos³uchu nie ma.
Nadzieje – martwe. Ponure
Skowyt po³¹czy³ ¿ycia mojego d³ug.
¯ycia - niemaj¹cego nadziei.
Niech pozostanie bezmiernym smutek mój.
A i o œmierci marzyæ nie mam odwagi.
Wlok¹c wielokilogramowy gruz.
Spieszê siê, ale nie naci¹gaj¹c strun,
Co mogê wiêc zrobiæ teraz?
Co znieœæ?
Bez wspania³ych, fa³szywych fraz. (31 stycznia 1993 r.)
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B.M.B. – B.

Uwolnijcie hamulce –
Zmartwienia.
Upodobnijcie ³zy –
Do morskiej wody.
Na ksiê¿yc dotrzeæ chcê –
Ze skowytem i p³aczem.
Ciê¿ko… Ale ¿yjê,
Co znaczy ¿ycie – nie³¹cz¹ce siê.
Co znacz¹ gor¹ce majaczenia:
Czarne.
Czy œmieræ – mroŸne i jaskrawe œwiat³o:
Na wzgórzu. (21 grudnia 2000 r.)

SpowiedŸ

Znowu pochlam siê jak wañka-wstañka na boki.
Znowu nie mam siê czym okryæ.
Bo¿e, wybacz moj¹ s³aboœæ,
Nie chêæ ¿yæ.
Brzydzê siê. Wokó³ œmierdz¹cy œmietnik.
Uciec - choæby na kres…
Bo¿e, wybacz moj¹ tchórzliwoœæ
Zachwycaæ siê nie potrafiê
Mêstwem mym…
Bo¿e, wybacz moj¹ z³udê:
Nie ognia a okruchu dymu chcê.
Wypali³em siê. A wypalony nie ma praw
Bo mimo to jeszcze p³ynê.
Bo¿e, wybacz mi moj¹ s³awê.
Skoro do Golgoty mam nieœæ
Krzy¿ mój.
I wybacz mi Bo¿e zmêczenie
Poœrodku drogi egzystencji mej. (05 stycznia 2000 r.)
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Drzemi¹cy Bóg

A mo¿e Bóg g³uchoniewidomy jest?
Siedzi na swym tronie, a anio³ t³umaczy Mu,
Co we wszechœwiecie grzeszne i z³e.
I myœli sobie: „O Bo¿e mój,
Ich nie zrozumiesz – nie widz¹ i nie s³ysz¹!
Id¹ do przodu. Mo¿na zwariowaæ. Nie zrozumiesz ich.
I kto grzeszny, kto œwiêty jest?
To t³umaczy myln¹ myœli wiæ!”
Ja te¿ nie potrafiê wszystkiego powiedzieæ.
Œwiat w d³oniach podtrzymaæ…
Bo inaczej œwiat potknie siê o niemoce me!
Jak mi smutno,
Wielkoœæ woli swej pokazywaæ im,
I w czasie t³umaczenia, kiedy zdrzemnê siê… (15 grudnia 1999 r.)

Mama przed wyjazdem

Dotknê³aœ i œcisnê³aœ moj¹ rêkê,
I usiad³aœ obok: „Nie têsknij!”
G³êboko i emocjonalnie westchnê³aœ.
Poruszy³aœ moimi placami
Ustami odczuwasz nap³ywaj¹ce ³zy.
I moje oczy ³zami zaszklone:
Pobêdziemy ze sob¹ jeszcze z piêæ minut;
Za piêæ dni wrócisz przecie¿ znowu.
Ale jak trudno jest siê rozstawaæ.
Jesteœ wype³niona lêkiem i niepokojem:
Jak przez piêæ dni bêdziesz beze mnie?
A teraz, przed drog¹,
Niech pamiêæ zatrzyma jak najwiêcej myœli.
Od rana ju¿ bêdziesz walczyæ ze smutkiem swym.
Zakupy mi zrobi³aœ, pod³ogê w pokoju umy³aœ.
I siedzisz chwilê ¿egnaj¹c siê.
By³aœ tylko jeden dzieñ ze mn¹.
Ale nie jestem jedynym dzieckiem,
jedynym dzieckiem Twym. (07 marca 1991 r.)

* * *

Nie chcesz, czy nie mo¿esz przemilczeæ,
Nie mo¿na niepowodzeñ unikn¹æ.
W wyniku – wiersz nieudany lub dobry,
A w nowych spotkaniach sensu nie ma… (19 maja 2011 r.)
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Epicka pieœñ ¿ó³wicy Tortilli

Mój pancerz pomalowany wzorami czasów,
Mój pancerz latami obaw zamazany.
Ile wody przep³ynê³o przez rzeki i jeziora!
Ile œcie¿ek i dróg pokona³em!
Wybieraj¹c nie³atwe tory,
Niesiemy i niesiemy ze sob¹ k³êbek nici swych.
Przez dzieciñstwo mkn¹c!...
Przez m³odoœæ mkn¹c!...
A staroœæ spowalnia.
Nie pamiêtaj¹c pocz¹tków.
Tych drogich ¿ó³wiowych przystanków.
Tyle z³otych kluczy posiadamy.
Dla œmiesznych i bezpiecznych klaunów!
Ca³e ¿ycie kochaj¹c œcie¿ki trudne,
Ca³y czas ci¹gn¹c i ci¹gn¹c nici swe.
Goni¹ nas sekundy,
Godziny nas poœpieszaj¹,
A lata mówi¹, by nie œpieszyæ siê… (25 grudnia 2005 r.)

Wojenny masz prawdziwych lalek

Œpiewajcie g³oœniej i basem
Odwa¿n¹ pieœñ o tym,
Jak na walkê z teatrem ¿ycia
W szyku manekinów idziemy!

Koniec p³aczu w poduszkê,
Niech ¿yje radoœæ i œmiech!
U zabawek ludzkich
W górê p³yn¹ ³zy!

Chlipanie cichnie…
A wróg przestraszy³ siê
GroŸny lalkowy wiatr
Naszych lalkowych ataków!

Dosyæ p³aczu w poduszkê,
Niech ¿yje radoœæ i œmiech!
U zabawek ludzkich
W górê p³yn¹ ³zy! (08–10.07.2002 r.)
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Dzisiejsza pieœñ o wczorajszym dniu

I kto w bajki wierzy i kto w bajki nie wierzy –
I tak swój skarb baœniowy odnajdzie.
Odkrywaj¹c w sobie drzwi tajemnicze,
Odkrywaj¹c œmia³o – bo ucieka czas!

Z dniem wczorajszym
Wstêpujemy w dzieñ nowy,
Dzieñ wczorajszy
Nad Ziemi¹ swym œmiechem brzmi.
Dzieñ jutrzejszy
Pojawia siê bez wzglêdu na pogodê,
Dzieñ jutrzejszy –
Zwyciê¿a zawsze, zawsze zwyciê¿a!

Kto wierzy w cuda i kto nie wierzy –
Wspólnie przez ¿ycie pod¹¿amy.
Czas nigdy nikomu nie k³amie,
Staraj siê wiêc czasu nie sprzedawaæ.

W dzieñ miniony
Wspólnie odchodzimy,
Dzieñ miniony nad Ziemi¹ œmiechem swym brzmi.
Dzieñ jutrzejszy
Pojawia siê bez wzglêdu na pogodê,
Zwyciê¿a zawsze, zawsze zwyciê¿a! (08.09.-17.10.2002 r.)

Moralizuj¹ca pieœñ ojca Karla

Nad¹æ usta mo¿na wieczorem, rano i w ci¹gu dnia,
Nawet na matkê, kiedy zechcemy…
No zgódŸcie siê ze mn¹ w tym,
¯e na zabawkê nie wolno gniewaæ siê!
Nikt, tak jak ona wasze tajemnice ochrania,
Nikt, tak jak ona nie przeciwstawi siê.
Czasami przeszkadza pracê domow¹ odrobiæ,
Ale na ni¹ nie mo¿esz gniewaæ siê.
Zabawka mo¿e na ³ó¿ku zasn¹æ samotnie,
Mo¿e siê zepsuæ i mo¿e zapodziaæ siê…
Niech bêdzie za to winna przed wami ona,
Bo na zabawkê nie mo¿esz gniewaæ siê!...
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Ka¿dy kiedyœ bêdzie doros³ym,
I kiedy bêdziecie w ¿ycie doros³e wybieraæ siê,
Bardzo proszê: przeka¿cie innym dzieciom,
¯e na zabawkê nie mog¹ gniewaæ siê… (25.08.2002 r.)

***

Skandalizuj¹ – z upojeniem,
Obmawiaj¹ – z ³atwoœci¹,
Szarpi¹ siê – z bezkarnoœci¹:
Och! Ju¿ mo¿na
Pozbyæ siê niepotrzebnego,
Kulturalnego i ksi¹¿kowego,
Tego co w nas niepowtarzalnego,
Ale z czym ¿yæ tak trudno…
Tym chwal¹cym siê i m¹c¹cym,
Czepiaj¹cym, niem¹drym
I wydaje siê sprytnym…
Kto kocha nie kaleczy!
O Bo¿e – nie wierzê,
W wzdychania, niezak³amania,
I w wiek sumienia
I wiek mi³oœci? (25 sierpnia 1993 r.)

Och Bo¿e! Jak mam byæ z Tob¹?

Jestem ateist¹ a modliæ zacz¹³em siê!
Ale o nic skomplikowanego zapytaæ nie mogê,
O to, co dotyczy³o k³ótni i ³ez.
Kto mêczy kogoœ tak?
OdpowiedŸ prosta: wspólnie, ale dlaczego?
Ale dlaczego?
Bo jesteœmy obcy sobie,
Lub zwyczajnie egoiœci z nas?! (22 wrzeœnia 1983 r.)

Na z³oœæ

1.
By³em kaleczony,
£amany na chrust –
Na czêœci – maleñkie.
A trzymam siê.
Mielono mnie
W m¹kê i proch.
I dziwi¹ siê,
¯e jeszcze ¿yjê.
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Kto mo¿e zrozumieæ to:
Chodz¹ce miêsiwo –
¯ywy worek.
Ale po mnie to
Umieraniem przesz³o.
Nie jeden raz wskrzeszaj¹c,
I ¿yjê – o dziwo naprzeciw.

2.
Nie impulsy biegn¹ po mnie,
A – krew.
Znam nienawiœæ,
I trochê mi³oœci.
Nikt mi pomocy
Nie zaproponowa³,
Ni s³owa mi³ego
Nie mówi³.
Na brak wspó³czucia
Przyjació³ – dobro.
Mœci³em siê pomoc¹ im.
Choæ ma³o wa¿n¹.
Jak samotnoœæ
Ci¹¿y nam.
To jestem dobry
Na przekór wszystkim.

3.
Na tym polega robienie na z³oœæ ¿yciu –
Ze staje siê Twoim z³em.
Nie rozumiem tego,
Kto wróg a kto przyjaciel…
Dobro – na z³oœæ z³u.
Wojna i pokój – czy tak? (12 lipca 1984 r.)
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Doœwiadczanie mi³oœci

Za mi³oœæ karzê siê.
A¿ krew zastyga.
Jak potrafiê, tak kocham.
I nie doskonalê siê.
I kaprysem z¿ymam siê,
I zachwytem.
Boli? Nienawidzê ³ez:
Wysychajcie!
Bez pomocy uczucia zniszczê,
I presj¹ woli.
W tym jest szczêœcie odpowiadam.
Szczêœcie z bólu! (02 lipca 1984 r.)

Feniks

To nie prawda! Nie do wiary!
Feniksy to ptaki nieœmiertelne.
Choæ w p³omieniach spopielaj¹ siê,
To wytrzymuj¹c to wracaj¹.
Tak, umiera³aœ dziewiêæ razy.
I dziewiêæ raz z martwych wstawa³aœ.
A raz dziesi¹ty, sztandarowy,
Nazwa³aœ ostatnim.
Trafnie nazwa³aœ,
Swój ostateczny czas.
I tak ¿egnamy siê, a mimo:
Feniksy – to ptaki nieœmiertelne. (13 lutego 1985 r.)
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