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Abstract

Szymborska Zen?

On the basis of reading Szymborska’s poems, Lektury nadobowigzkowe (Non-required
Reading) and some auto-thematic reflections from interviews, and referring to —among
other things — the conceptions of “ordinary Buddhism” proposed by the French writer
Hervé Clerc and “spontaneous enlightenment,” which the Italian scholar of Chan/Zen
Aldo Tollini uses in relation to the writing of Luigi Pirandello, the author suggests
that the poetic world of Wistawa Szymborska is deeply immersed in Zen philosophy.
There are some fundamental concepts of Zen thought that shed an interesting light on
the general message of this poetry, pointing out many similarities and affinities. This
concerns, for example, the ironic and antiphrastic conception of poetic language, the
relation between poetry and reality, as well as the method of experiencing the world
based on distance and doubt.

Stowa kluczowe: Szymborska Wistawa, buddyzm, Zen, polska poezja wspotczesna
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Kto wie, poetka bytaby pewnie zdziwiona albo i rozbawiona moim pomystem,
ale wlasnie pokusa, by wywota¢ usmiech Wistawy w niebie przekonala mnie
w koncu, by zaproponowaé to odczytanie poezji Szymborskiej, moze troche
zaskakujace, a dla wielu zapewne wrecz ,,nie do pomyslenia”. Jestem jednak
przekonany (tak samo jak wcze$niej ona), ze ,,co nie do pomyslenia jest do
pomyslenia” (a czasami warte przemyslenia)...
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WezZmy za przyktad stynny incipit ,,Nico$¢ przenicowata si¢ takze i dla
mnie” — pierwszy wers przyciagajacy uwage szczeg6lnie, gdyz nadaje tytut
wierszowi bez tytutu (a zatem zaczynajacemu si¢ w pustce) 1 jest tym bardziej
znaczacy, ze to zjawisko w kanonie Szymborskiej niezwykle rzadkie.

Dla filozofii Chan/Zen wtasnie pojecia pustki 1 nieobecnosci sg podstawg
rzeczywistosci, gdyz nico$¢, ,,nieistnienie” to pierwszy warunek ,,istnienia”
(tak zwana Sutra serca, jeden z najstynniejszych i najwazniejszych tekstow
buddyzmu Zen, stawia w istocie znak rownosci ,,mi¢dzy zjawiskami, to zna-
czy tym wszystkim, co jest dostepne zmystom, shiki, i pustka, kii”’'); a zresztg
w tekstach wielkich mistrzow i patriarchow chinskich oraz japonskich kieru-
nek tego typu rozumowania przebiega zazwyczaj po binarnych liniach (fat-
szywych) przeciwienstw czy pseudotautologii, wyrazonych zwykle w sposob
niebezposredni, enigmatyczny, paradoksalny, ironiczny i antyfrastyczny.

To samo, prawie to samo, a czasami doktadnie to samo zdarza si¢ w dys-
kursie poetyckim (a takze w krotkich formach prozatorskich) Wistawy Szym-
borskiej. Takze w jej wizji $wiata wojna i trawa na Igkach, rado$¢ 1 smutek
(Troche o duszy), zachwyt i rozpacz (Niebo), koniec 1 poczatek, czas i wiecz-
no$¢, sen i jawa, konieczne (ale nigdy oczywiste) rozroznienie migdzy przy-
czynami i skutkami, przeciwstawne uczucia, ciato i dusza, niebo i ziemia, zy-
cie 1 $mier¢ — wszystko to nie uniewaznia jednosci Istnienia, a raczej naszego
poszczegdlnego Istnienia Tutaj, na Chwile, ktdra zostata nam dana ,,pod jedng
z gwiazd prowincjonalnych” (Sto pociech).

Jak pisze w wierszu Niebo (inc. ,,0d tego trzeba byto zaczac”), ktory nie
przypadkiem otwiera zbior Koniec i poczgtek (1993):

Podziat na ziemi¢ i niebo
to nie jest wlasciwy sposob
myslenia o tej catosci —

Ta ,,catos¢” zdaje si¢ przypominaé Droge Zen do o$wiecenia, ktorg odnaj-
dujemy, wyrazona w podobnych stowach, w Strofach wiary w umyst, stynnym
poemacie Séngcana, zyjacego w VI wieku n.e. drugiego patriarchy chinskiego
buddyzmu Chan, zatozonego przez Bodhidharme?:

Dotrze¢ do Drogi nie jest trudno,

jesli tylko przestanie si¢ dokonywaé wyborow.

Jesli nie gardzi si¢ i nie ulega oczarowaniom,

ten zanieczyszczony §wiat jawi si¢ nam Swietlisty.

Lecz gdy tylko pojawi si¢ w nim szczelina cienka jak wtos,
niebo oddziela si¢ od ziemi.

Jesli cheesz ujrze¢ prawdziwa rzeczywistosce,

nie patrz na rzeczy jako przychylne lub nieprzychylne.

Dac¢ si¢ omota¢ dualizmowi przychylnosci i nieprzychylnosci,

' A. Tollini, Lo Zen. Storia, scuole, testi, Torino 2012, s. 29.
2 Por. ibidem, s. 32-33.
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jest chorobg umystu.

Jesli nie pojmujesz tego glebokiego znaczenia,
uspokajanie mysli staje si¢ bezuzytecznym trudem.
Pelnia jest niczym wielka pustka:

niczego jej nie brakuje, niczego nie jest za duzo.

,»len zanieczyszczony $wiat jawi si¢ nam $wietlisty”... W tym samym du-
chu czternascie wiekow pozniej takze Szymborska postara si¢ nas przekonac,
ze ,,nie bez powabdw jest ten straszny §wiat” (Rzeczywistos¢ wymaga).

Migdzy wydaniem zbiordw poetyckich Koniec i poczgtek 1 Chwila (2002)
uplyneto prawie dziesi¢¢ lat. Po drodze wydarzyta sie ,.tragedia sztokholm-
ska” Literackiej Nagrody Nobla i jej ,straszliwe” konsekwencje, ktore za-
burzyly spokdj prywatnego zycia poetki. Porusza i budzi wzruszenie to, co
pisza Bikont i Szczgsna, dwie wspaniate biografki Szymborskiej, na temat
jej absolutnej ,,wierno$ci” pewnym tematom, niezaleznie od (bardzo rdznig-
cych si¢ migedzy soba) rdl, okreséw i miejsc jej zycia. I tak, w pierwszych
Lekturach nadobowigzkowych, recenzujac w 1973 roku ksigzke Stanistawy
Wysockiej, Szymborska o$wiadczata, ze ,,bardzo zastanowilo j3” jedno ze
zdan, do tego stopnia, ze czula potrzebe wskazania jego doktadnej lokalizacji:
»strona trzydziesta pierwsza, dziesiagty wiersz od gory”. Zdanie to, w ktéorym
dostrzegla cenna perte ukryta wsrdd réznych rozwazan tej wielkiej aktorki
o teatrze, brzmiato: ,,Dusza odpoczywa nie tylko w $miechu, ale i w czystym
smutku’. T wlasnie pierwszym wierszem opublikowanym po otrzymaniu Na-
grody Nobla, ponad ¢wier¢ wieku po napisaniu tej krotkiej recenzji, bedzie
Troche o duszy:

Rados¢ 1 smutek

to nie sg dla niej dwa rézne uczucia.
Tylko w ich potaczeniu

jest przy nas obecna.

Czym jest dla niej dusza, wyjasnita Szymborska w wywiadzie z 2002 roku,
zatytutowanym Trudno jest wspina¢ sie do wiersza, w stowach najprostszych
i zrozumiatych dla wszystkich: ,,Ten moment, kiedy cztowiek jest otwarty na
jakies$ rzeczy wznioslejsze niz codziennosé, to jest dla mnie dusza™. A zatem
do tych najwznio$lejszych rzeczy mozemy zaliczy¢ bez watpienia takze i to,
ze — jak czytamy w wierszu Koniec i poczgtek:

musi kto$ sobie leze¢
z ktosem w zgbach
1 gapi¢ si¢ na chmury.

3 W. Szymborska, Wszystkie lektury nadobowigzkowe, Krakow 2015, s. 321. Dalej
jako WLN z podaniem numeru strony.

4 W. Szymborska, Trudno jest wspina¢ si¢ do wiersza, rozm. J. Szczgsna, ,,Gazeta
Wyborcza”, nr 203, 31.08.2002, s. 7.
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Nie jest to moze ,,siedzgca medytacja” ze skrzyzowanymi nogami (chin-
skie zuochan, japonskie zazen), fundamentalna dla catej szkoty filozofii Chan/
Zen, jednak w pewien, i§cie szymborski sposob, dos¢ blisko ja przypomina.
Uzasadnione wydaje si¢ tez przypuszczenie, ze nawet w swej powszechnie
znanej dyskrecji i prostocie, a zwlaszcza w przyjeciu do wiadomosci uniwer-
salnej coincidentia oppositorum, ktérg tak czesto odstania w swoich wier-
szach, mimo iz nie odwoluje si¢ nigdy do tego terminu — tak ch¢tnie uzy-
wanego 1 naduzywanego przez innych wspotczesnych poetdw oraz pisarzy
zachodnich — poezja Szymborskiej mimowolnie, a moze i mimowiednie, jest
gleboko zanurzona w filozofii Zen. Czy tez, by ujaé to inaczej i ogledniej,
jesli popatrzymy na pewne fundamentalne koncepty mysli Zen i odniesiemy
je do poezji Szymborskiej, rzucg one wiele $wiatta na jej ogdlne przestanie.
Czy mozna jednak nie potraktowac jako owocu swoistej ,,postawy Zen” zdan
takich jak to, pochodzace z przezabawnej ,,lektury nadobowigzkowej” pol-
skiego ttumaczenia bestselleru Dale’a Carnegiego How to Stop Worrying and
Start Living:

Brak zmartwien bylby jeszcze gorszy niz zmartwienia. Swiadczylby o braku
wyobrazni, wrazliwo$ci i duchowym prostactwie’.

Takze troska o ,,najrozmaitsze psychozy i nerwice” psow® (wlasnie ze
strony tej, ktora znana jest powszechnie i raczej niestusznie jako wielka mi-
tosniczka kotow) oraz wyrazane w prozie i poezji docinki pod adresem nie-
konsekwencji wegetarianizmu wydajg si¢ wynika¢ w prostej linii z tej samej
postawy. Wystarczy poczyta¢ chocby wiersz Przymus (z posmiertnego Wy-
starczy):

Zjadamy cudze zycie, zeby zy¢.

Denat schabowy z nieboszczka kapusta.
Karta dan to nekrolog.

[...]

Nawet poeci najbardziej liryczni,

nawet asceci najbardziej surowi

zuja 1 przetykaja cos,

co przeciez sobie rosto.

Albo ,,lekture nadobowiazkowa” Wysoki Sgdzie’, w ktorej zapowiadata te
same przemyslenia, ktore wyrazita potem w zacytowanym przed chwilg wier-
szu:

Moze narazg si¢ tutaj ludziom uprawiajacym ideowy wegetarianizm, ale prze-
ciez ro$liny to takze organizmy wyposazone w wole¢ zycia. W innych formach si¢

> Eadem, WLN, s. 705.
¢ Eadem, WLN, s. 420.
7 Eadem, WLN, s. 673—-674.
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ta wola przejawia, czy to jednak znaczy, ze jej nie ma? Jakkolwiek by$my jg okre-
slili, faktem jest, ze konczy si¢ ona definitywnie na talerzu jarosza...

Te samg mysl rozwija wiersz Milczenie roslin, wspaniata, melancholijna

refleksja nad ,,jednostronng znajomos$cia” i niemozliwo$cig dialogu z istotami
zyjacymi i czesto tak uroczymi i kochanymi:

Rozmowa z wami konieczna jest i niemozliwa.
Pilna w zyciu pospiesznym
i odtozona na nigdy.

A takze poruszajgce, smutno ironiczne stlowa podsumowujgce ,,lekture

nadobowigzkowa” ksigzki Petera Teichmanna Gdy zachoruje pies®:

Istnieje przeciez sto innych sytuacji, w ktorych pies traci rownowagg, balansu-
jac bez przerwy migdzy wymogami wlasnej natury i obcego mu ludzkiego §wiata.
Wreszcie, predzej czy pozniej, zaczyna krecié si¢ za wlasnym ogonem, co podob-
no nie jest wesolg igraszka, ale sygnalem, ze nasz wychowanek traci poczucie
rzeczywistos$ci. U ludzi ten etap choroby, z braku ogona, przechodzi bezobjawowo.

W sumie ,,nie-filozofia” czy, jak nazwat ja kto$ inny, ,.filozofia praktyczna”

Tutaj (2009), Chwili (2002) i Dwukropka (2005), wierszy, ktore daty tytul jej
ostatnim zbiorom poetyckim, jest by¢ moze wystarczajacym dowodem tego,
co chcemy tutaj udowodnic:

Jakby nie przesuwaty si¢ tedy niziny
w goraczkowych malignach,
lodowatych dreszczach.

Jakby tylko gdzie indziej burzyty si¢ morza
i rozrywaty brzegi horyzontow.

Jest dziewiata trzydziesci czasu lokalnego.
Wszystko na swoim miejscu i w uktadnej zgodzie.
(Chwila)

Prawde powiedziawszy, nie istnieje wiersz zatytulowany Dwukropek, ale

W utworze zacytowanym wczesniej, noszacym tytut Wiasciwie kazdy wiersz
1 zamykajacym tomik Dwukropek, a zarazem otwierajgcym go w nieskonczo-
no$¢ tym znakiem interpunkcyjnym zamieszczonym na koncu, Szymborska
prowadzi dalej dialog z samag sobg i czytelnikiem, zauwazajgc:

Wiasdciwie kazdy wiersz
mogtby mie¢ tytut ,,Chwila”.
(Wtasciwie kazdy wiersz)

8 Eadem, WLN, s. 419-420.
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Chwila w czasie i dwukropek w przestrzeni zdania sg dla Szymborskiej
ekwiwalentami zycia, czyli czego$ przemijajacego, przejsciowego i zarazem
nieskonczonego, nieograniczajacego si¢ do indywidualnego, pojedynczego
istnienia ludzkiego. Z tego punktu widzenia wiersz Nieuwaga (znajdujacy si¢
tez w zbiorze Dwukropek) wydaje si¢ doskonalym ironiczno-antyfrastycznym
wyktadem buddyjskiego pojecia (i praktyki) ,,uwaznosci”, ktére Mitosz wyttu-
maczyt nam swoim liryczno-profesorskim tonem w jednej z matych préz Pie-
ska przydroznego, a ktére dla Szymborskiej stanowi podstawe ,.kosmiczn[ego]
savoir-vivre[ ,u]”, czyli ,,zdumionego udzialu w tej grze / o regulach niezna-
nych”, jak sama pisze na koncu tego wiersza.

W dlugim wywiadzie pod sugestywnym, zainspirowanym Kafuzg Szym-
borskiej, tytutem Wchodzimy w tajemnice jak w katuze, wybitny thumacz, poli-
glota i eseista Ireneusz Kania, znawca kabaty, kultur i religii Wschodu, a takze
polski redaktor waznych tekstow buddyjskich, wyrazajac swoja opini¢ o dzie-
tach i osobowos$ci Wistawy Szymborskiej, mowit, ze jest przekonany, iz jej
religijny agnostycyzm rodzi si¢ z ,,wyczuci[a] transcendencji rzeczywistosci”,
z jej ,,wlasne[go] doswiadczeni[a] egzystencjalne[go]”, i ze niektore domnie-
mane watki buddyjskie w wierszach Szymborskiej ,,nie wynika[ja] z lektur”
(cho¢ przypominat sobie, ze pewnego razu udzielit poetce dtugiej i szczegolo-
wej lekeji prywatnej na ten temat), lecz z samodzielnego toku mysli, istotnie
,bardzo zbieznej z buddyjsk[a]. Kania wspominat tez o cierpieniu przyrody,
zwierzat i roslin; wielkim i przypadkowym przywileju, a zarazem brzemieniu
egzystencji, zwlaszcza egzystencji istot ludzkich. Przede wszystkim jednak
moéwit o pojmowanej w duchu kantowskim relacji podmiot—przedmiot w po-
znawaniu rzeczywisto$ci — ale takze tutaj wyrazanej sposobami niezaleznymi
od autora Krytyki czystego rozumu — takiej jak Erkennen (poznawanie glgbo-
kie, emocjonalne i intuicyjne), ktore nie moze si¢ jednak wyrazic, zwlaszcza
w poezji, inaczej niz przez forme¢ kennenlernen (czyli dyskursywna). I po-
dawat przyktady wierszy, takich jak Widziane z gory, w ktorym niezwykle
znamienna wydaje si¢ rdznica istniejaca w jezyku polskim miedzy czasowni-
kami ,,umiera¢” a ,,zdycha¢”, uzywanymi w odniesieniu do $mierci cztowieka
1 zwierzecia:

Smutek si¢ nie udziela.

Niebo jest biekitne.

Dla naszego spokoju, §miercia jakby ptytsza

nie umieraja, ale zdychajg zwierzeta

tracac — chcemy w to wierzy¢ — mniej czucia i $wiata,
schodzac — jak nam si¢ zdaje — z mniej tragicznej sceny.

W zatrzesieniu poetka wraca do pomnozonego niejako w nieskonczonosé
motywu przypadkowosci i niepowtarzalnosci kazdej zyjace;j istoty:

° I.Kania, , Wchodzimy w tajemnice jak w katuze” [w:] Zachwyt i rozpacz. Wspomnienia
o Wistawie Szymborskiej, oprac. A. Papieska, Warszawa 2014, s. 149, 151, 150.
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Mogtam by¢ soba — ale bez zdziwienia,
a to by oznaczato,
ze kim$ catkiem innym.

Z kolei w Widoku z ziarnkiem piasku pojawia si¢ rozdzierajgca proba prze-
zwyciezenia wszelkiego dystansu miedzy podmiotem i przedmiotem poznania
oraz wynikajacy z niej pesymizm, moze nie radykalny, ale nieunikniony, za-
wsze obecny, a takze peten wspodtczucia dla $wiata i jego przypadkow:

Zwiemy je ziarnkiem piasku.

A ono siebie ani ziarnkiem, ani piasku.
[...]

Z okna jest pickny widok na jezioro,
ale ten widok sam siebie nie widzi.

Ten kto z mitosci dla mnie, a takze troch¢ dla Szymborskiej, zasugero-
watl mi odczytanie naszej poetki ,,w kluczu Zen” (to jest moj partner Michele,
muzyk, nawykty do refleks;ji i statego ,,odczuwania” w najbardziej abstrak-
cyjnych 1 asemantycznych $rodkach wyrazu muzyki), wysungt prowokacyjne
1 warte namystu przypuszczenie, ze gdybysmy chcieli za wszelkg cene szukaé
jakiej$ ,,wady” tej poezji, znalezlibysmy ja by¢ moze w tym, iz ,,nie ma ona
wad”. Przypuszczenie to przywodzi na my$l jedna z najwcze$niejszych ocen
dojrzatej poezji Szymborskiej, ktora wyszla spod szorstkiego i wymagajace-
go piora Artura Sandauera. Krytyk zdefiniowat ja w istocie juz w 1957 roku
jako ,,doskonalg”, bo , miedzy dwoma skrzydtami polskiej literatury poezja
ta potrafita znalez¢ stuszng miar¢. Nie jest ani tradycjonalnie moralistyczna,
ani awangardowo-artystowska”!?. Nie wiem jednak, czy podzielam do konca
te opini¢ o perfekcji (a zatem o perfekcjonizmie?) poezji Szymborskiej, by¢
moze bowiem istnieje tradycja poetdéw — do ktdrej Szymborska z pewnoscia
si¢ zalicza — posiadajacych t¢ sama gorzka Swiadomo$¢ doskonatosei (Safo-
na? Katullus? Kochanowski? Sandro Penna?), wynikajaca z wiedzy, ze poezja
jest wszedzie (troche tak jak bosko$¢ w niektorych odmianach kosmiczne-
go panteizmu), takze kiedy jej nie ma. Wersy Do wlasnego wiersza — jedne-
go z ostatnich utwordw, napisanych przez poetke na krotko przed chorobg
1 $miercig — to wlasnie méwia, w swoistym koan Zen, tak jak w podobnych
krotkich i niemal aksjomatycznych jej tekstach (w tomie Wystarczy):

W najlepszym razie
bedziesz, moj wierszu, uwaznie czytany,
komentowany i zapamigtany.

W gorszym przypadku
tylko przeczytany.

10 A. Sandauer, Pogodzona z historig [w:] Rados¢ czytania Szymborskiej. Wybor

tekstow krytycznych, red. S. Balbus, D. Wojda, Krakow 1996, s. 76.
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Trzecia mozliwos$¢ —
wprawdzie napisany,
ale po chwili wrzucony do kosza.

Masz jeszcze czwarte wyjscie do wykorzystania —
znikniesz nienapisany,
z zadowoleniem mruczac co$ do siebie.

Przy innej okazji w swojej Poczcie literackiej Szymborska napisala, ze
,poezja zaczyna si¢ poza oczywisto$cig”!!. Mozna by odwrocic¢ elementy tego
zdania, mozna by jednak takze pomyslec¢, iz zardowno oczywistos¢, jak i poezja
sg czgscig naszego zycia i ze nie trzeba by¢ poetg, by to wiedzie¢. W jednym
z wywiadow Szymborska wyjasniata bardziej szczegolowo t¢ mysl:

Tworzenie polega na tym, ze si¢ wyszarpuje jakas czastke rzeczywistosci. [...]
Czasem wydaje mi si¢ po prostu, ze owa ,,rado$¢ pisania” polega na znalezieniu,
a nawet samym poszukiwaniu tego stowa, ktore jest mi wlasnie potrzebne, a kto-
rego niekiedy w ogdle nie ma i trzeba je stworzy¢, lub na poszukiwaniu jakiej$
figury stylistycznej. [...] Problem tylko w tym, Ze trzeba z niego wyciagna¢ jakis
temat i przedstawi¢ go jako problem. Poszczegolna rzecz rzucona na stert¢ innych
niewiele znaczy, ujrzana oddzielnie wyglada zupelnie inaczej. Nagle okazuje sig¢,
ze natura tej jednej nawet rzeczy jest dziwnie skomplikowana. Poezja musi prze-
kroczy¢ oczywisto$é, musi dawaé jej inny wymiar'2.

Zatem poezja i oczywisto$¢ rzeczywisto$ci, nawet w jej najbardziej banal-
nej codziennosci, sa dla Szymborskiej dwiema stronami tego samego medalu
albo tez — by kontynuowa¢ odwotania do filozofii orientalnych — yin i yang
stworzenia i zycia. Z roznorodnosci i wielorakosci tego zycia oraz oczywi-
$cie przerazenia, jakie budzi, jakiekolwiek by bylo, a takze ze zdumienia, ja-
kie z niego wynika, Szymborska uczynita z czasem swoje podstawowe credo
poetyckie 1 niejako swdj znak firmowy. Wszystko to jest niezwykle bliskie
konceptowi shoho jisso, czyli zasadzie ,,kazde zjawisko jest prawdziwg rze-
czywisto$cig”, fundamentalnej w doktrynie Dogena, tworcy japonskiej szkoty
Zen Soto, wedtug ktorej

[...] poszukiwanie oznacza odstonigcie niezwyklej wartosci normalnego jezyka:
tego, co kazdego dnia widza nasze oczy i stysza nasze uszy. Jesli podejmiemy trud,
aby zrozumie¢ to do glebi, pojmiemy, ze pelne jest glebokich znaczen. I znowu,
shoho jisso, kazda pojedyczna rzecz, nawet najbardziej niepozorna, jest autentycz-
nym wyrazem calej o§wieconej rzeczywistosci'>.

W Cyt. za: A. Bikont, J. Szczesna, Pamigtkowe rupiecie. Biografia Wislawy

Szymborskiej, Krakow 2012, s. 126.

12 K. Nastulanka, Powrét do Zrédel. Rozmowa z Wistawg Szymborskq [w:] eadem,
Sami o sobie. Rozmowy z pisarzami i uczonymi, Warszawa 1975, s. 305-306.

13 A. Tollini, op.cit., s. 89.
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Kiedy zaglebiamy si¢ zatem w to, co mozna by nazwac ,,postawa Zen”
w wizji $wiata Wistawy Szymborskiej, natykamy si¢ na dziwne zbieznosci,
ktére nie oznaczaja wcale zaleznos$ci, lecz pokrewienstwo, podobienstwo,
zwyklte wspotistnienie. Zaczynajac od paradoksalnego niekiedy uzycia je-
zyka, ktory nigdy nie jest bezposredni, a czesto ,,negatywny”, ,.ironiczny”,
Lantyfrastyczny”, niedajacy odpowiedzi, za to mnozacy pytania, popychaja-
cy czytelnika, by sam szukal odpowiedzi i uczynit je wlasnymi. To strategia
poetycka, ktora przypomina metode pedagogiczng chinskich i japonskich mi-
strzow Chan/Zen, oraz szczegdlny jezyk koan, czgsto

[...] ztozony z paradoksow, zagadek i nonsensu [...] uczen [w naszym przypadku
czytelnik — przyp. L.M.] pod wplywem tego bodzca zacznie wtasne poszukiwanie
umykajgcego mu quid. Stowa (albo gesty) mistrza beda podnietami, nie za$ roz-
wigzaniami ani odpowiedziami [...] tylko uzycie jezyka wykraczajace poza utarte
konwencje [...] moze pozwoli¢ na niezaposredniczong wizj¢ rzeczywistosci, czy
przynajmniej dac jej przebtysk'.

Chodzi w sumie o owe klasyczne czy sokratejskie nescio (,,Wiem, ze nic
nie wiem”), ktére mozna wskazac¢ jako centralny topos poetyki Szymborskiej,
wyrazony wprost w pochwale tych dwdoch matych skrzydlatych stéw ,,nie
wiem”, zawartej w slawnej przemowie z okazji otrzymania Nagrody Nob-
la, Poeta i swiat. Jak pisze Daisetz Teitaro Suzuki, strategia ,,niewiedzy” jest
zresztg typowa, a nawet podstawowa takze dla ,,praktycznego” nauczania mi-
strzow oraz patriarchow Zen, i wspomina m.in. stynng odpowiedz Bodhidhar-
my na pytanie, kim jest — po prostu ,,nie wiem”'>,

W tym wszystkim przynajmniej dwa motywy zdajg si¢ tworzy¢ silng wiez
miedzy poezja Szymborskiej 1 pewnymi aspektami Drogi o$wiecenia oraz
uwolnienia od zludzen nauczanej przez filozofi¢ Chan/Zen. U Szymborskiej
nie znajdziemy z pewnoscig — chyba tylko w formie Zartobliwej lub sceptycz-
nej — najmniejszej aluzji do doswiadczenia wu/satori, owego ,,zrozumienia”
czy ,,o$wiecenia” ,naszej prawdziwej natury, to znaczy tego, czym jesteSmy
w rzeczywistos$ci wedlug wizji buddyzmu, i co w ostatecznym rozrachunku
jest tozsame z wizja nie-substancjalnosci ja”'°. A jednak przewodnie motywy
poetyki Szymborskiej to wlasnie nie-substancjalnos¢ i nietrwatos$¢ ja w kla-
sycznym buddyzmie znana jako anatta (anatman), ktorej poruszajacym wyra-
zem zdaje si¢ wiersz Kilkunastoletnia, oraz mozliwe uspienie i przezwycieze-
nie doswiadczenia bolu (dukkha) przez zrozumienie nietrwatosci (w doktrynie
buddyjskiej znanej jako anicca) i nieskonczonej wielo$ci egzystencji, a raczej
wielu egzystencji zanurzonych w Rzece Heraklita oraz w tym, co swoimi sto-
wami Szymborska nazywata ,,jarmarkiem cudéw” zycia.

4 Ibidem, s. 22.

15" Por. D.T. Suzuki, An Introduction to Zen Buddhism, London 1934, korzystam z wyda-
nia wloskiego: Introduzione al Buddismo Zen, prefaz. C.G. Jung, Roma 1970, s. 77.

16 A. Tollini, op.cit., s. 9.
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Anicca, dukkha i anatta to trzy filary mysli buddyjskiej, ktére przyjmowaty
rdézne imiona i byly przyswajane w réznym stopniu przez p6zniejsza filozofig
Chan/Zen. Nietrudno znalez¢ inne podobienstwa, przypadkowe wprawdzie,
ale niemal dostowne, migdzy niektorymi wersami naszej poetki i nauczaniem
dawnych mistrzéw Zen, na przyktad stynnym Usuhiki uta (,,Wiersz recyto-
wany, gdy uzywa si¢ mozdzierza”) Bankei Yotaku (1622-93): ,Nie istnieja
rzeczy takie jak cuda i dziwy. Lecz jesli nie rozumiesz, to wszystko, co jest
w $wiecie, jest dziwne”!”. A u Szymborskie;j:

Cud pospolity,

to, ze dzieje si¢ wiele cudow pospolitych.

[...]

Cud, tylko si¢ rozejrzec:

wszechobecny $wiat.

Cud dodatkowy, jak dodatkowe jest wszystko:
co nie do pomyslenia

jest do pomyslenia.

Podobienstwa te widaé¢ tez w odniesieniu do wzglednosci kazdego istnie-
nia i pickna, ktére w kazdej czastce zycia i rzeczywistosci wynikajg ze wspot-
obecnosci wielu réznych i nieskonczonych prawdopodobienstw, jak powiadat
przed o$mioma wiekami cytowany juz Dogen:

Aby bada¢ cechy charakterystyczne rzeczywistosci, widzie¢ nie tylko rzeczy
okragte i kwadratowe, trzeba zwazy¢ na wszelkie prawdopodobienstwa form morz
i gor, ktorych jest wiele, i trzeba wiedzie¢, ze istnieje $wiat, rozciagajacy si¢ we
wszystkich kierunkach. I nie jest tak tylko w otaczajacym nas Swiecie, ale takze we
wszystkim, co nas dotyczy i kazdej pojedynczej kropli'®.

Przyszta noblistka, w stynnym wierszu Nic dwa razy, ktory stanowi jej
pierwszg konfutacj¢ Eklezjastesa, a jednoczes$nie by¢ moze takze rodzaj poe-
tyckiej debaty ze wspotczesnym mu wierszem Herberta ze Struny swiatta, za-
tytutowanym Dwie krople, pisze:

Jeste$ — a wiec musisz mingc.
Miniesz — a wigc to jest pickne.
US$miechnigci, wspotobjeci,
sprobujemy szukaé zgody,
cho¢ r6znimy si¢ od siebie

jak dwie krople czystej wody.
(Nic dwa razy)

W zwigzku z tym wierszem przyszta mi na mys$l mata anegdota o czasie
1 jego niepowtarzalnosci, ktorg mozna przeczyta¢ w trzydziestej drugiej ze
101 Zen stories, czyli 101 opowiesci Zen, znanych rdwniez pod (iScie szym-

7" Cyt. ibidem, s. 484.
8 Dogen zenji zenshii, red. Suzuki Kakuzen i in., Tokyo 1991, s. 5.
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borskim!) tytutem Zbior piasku i kamieni, zebranych i przettumaczonych na
angielski przez Nyogena Senzaki i Paula Repsa'®:

A lord asked Takuan, a Zen teacher, to suggest how he might pass the time. He
felt his days very long attending his office and sitting stiffly to receive the homage
of others.

Takuan wrote eight Chinese characters and gave them to the man:

Not twice this day

Inch time foot gem.

This day will not come again.

Each minute is worth a priceless gem.

A w polskiej wersji:

Pewien moznowtladca poprosit Takuana, nauczyciela Zen, by podsunagt mu po-
myst na spedzanie wolnego czasu. Miat bowiem wrazenie, ze jego dni dluzg si¢
niemitosiernie. Codziennie chodzit do biura, gdzie siedziat sztywno wyprostowany
i przyjmowat sktadane hotdy.

Takuan napisat na kartce osiem chinskich symboli i dat je lordowi:

Zaden dzier nie jest podwéjny

Cal czas stopa klejnot.

Ten dzien nie powtorzy sie.

Kazda minuta jest warta tyle, co drogocenny klejnot®.

Wistawa Szymborska z pewnoscig usmiechnetaby sie, zdziwiona i rozba-
wiona moimi dywagacjami na temat tych domniemanych powinowactw. Moz-
na wskaza¢ takze inne, duzo bardziej umotywowane, na przyktad: z filozofia
presokratejskg (w ktorej znajdziemy wiele osobliwych podobienstw wtasnie
z Chan/Zen), z mys$la eseistow francuskich, przede wszystkim jej ukochanego
Montaigne’a, z Proustem i Heideggerem, a takze z ideg ,.filozofii jako zdzi-
wienia” Jeanne Hersch... Zreszta, ilez jeszcze bedzie analogii 1 zbiezno$ci juz
odkrytych Iub dopiero na odkrycie czekajacych migdzy filozofig ,,zachodnig”
i,,wschodnig”, w jednym wielkim ,,worku” ludzkiej mysli, jedynym, ktory si¢
naprawdg liczy?

Skadingd sama Szymborska wyrazita dobroduszng podejrzliwo$¢ wo-
bec pewnych zmanierowanych form ,,orientalizmu”, zwlaszcza ,,cielesnych
zasuptan™!' Hatha Yogi, w przezabawnej ,,lekturze nadobowigzkowej”, po-
swieconej ksigzce Hatha Joga dla wszystkich Haliny Michalskiej, gdzie wy-
raznie przyjmuje postawe sceptyka, ktory w pewnej chwili:

19" Tuttle, Tokyo 1957, takze on-line w: http://www.101zenstories.org/inch-time-foot-

gem/ [dostep: 10.03.2017].

2101 opowiesci zen [w:] Zen z krwi i kosci, przet. R. Bartold, Poznan 1999. Tak-
ze on-line w: http:/przewodnikduchowy.pl/101-opowiesci-zen/koan-zen-32.php [dostep:
10.03.2017].

21 'W. Szymborska, WLN, s. 382.
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[...] uprzytomni sobie, ze Hatha Joga to jedynie pierwszy kroczek na drodze ku
doskonatosci, a owg doskonato$¢ — w pojeciu hinduskich megdrcoéw — osiagnie tyl-
ko ten, kto zatraci swoje indywidualne Ja we Wszechswiecie. Tu sceptyk postawi
sobie pytanie, czy akurat na tym powinno mu najbardziej zaleze¢. Moze prze-
ciwnie: zatraci¢ si¢ nie powinien, ale przezy¢ zycie do konca w swojej ludzkiej
odrebnosci ze wszystkimi jej trudnymi konsekwencjami? Co do zatraty — zawsze
bedzie na nig czas po $mierci. W tym momencie sceptyk postanowi rozplatac si¢
z Kukkutasany. Ufajmy, ze zdota bez pomocy pogotowia ratunkowego?.

A jednak, paradoksalnie, z tych zacytowanych zdan, z ich lekkiej i glebo-
kiej ironii, ze zwyklego dla poetki pytajaco-watpigcego biegu mysli przebija
madros$¢ bardzo bliska duchowi Zen. Jestem wrecz przekonany, Zze znaczng
cze$¢ dojrzalej poezji Wistawy Szymborskiej mozna by okre$li¢ mianem
»Spontanicznego o$wiecenia” czy tez ,,.bezwiednego o$wiecenia”, jakie Aldo
Tollini* przypisuje koncowemu fragmentowi sztuki Pirandella Jeden, nikt
i sto tysiecy (tytut i tekst sztuki takze wydaja si¢ mie¢ wiele wspolnego z poe-
tyka Szymborskiej):

Powietrze jest nowe. I wszystko, chwila po chwili, jest takie, jakie jest, ozywia
si¢, zeby si¢ pojawiC. [...] Mysle¢ o $Smierci, modli¢ si¢. Sg jeszcze tacy, ktorzy
czuja taka potrzebe, i ich glosem stajg si¢ dzwony. Ja juz jej nie czuje, poniewaz
umieram co chwila i odradzam si¢ nowy i bez wspomnien: zywy i caty, juz nie
w sobie samym, lecz w kazdej rzeczy na zewnatrz?*.

Wistawa Szymborska, tak samo jak Luigi Pirandello, podejmuje zatem
prébe (wydaje si¢, ze bardzo udang) ujrzenia ,,rzeczy, jakimi sg” (nie taki-
mi, jakimi chcieliby$my, aby byly, albo jakimi powinny by¢, lecz ,,jakimi one
sa”), by wyrazi¢ to tytulem picknej ksigzeczki o ,,buddyzmie powszechnym”,
napisanej przez francuskiego dziennikarza Hervé Clerca®.

Roéwniez wielki podziw dla obrazka japonskiego artysty Hiroshige Uta-
gawy, wyrazony przez poetke w stynnym wierszu-ekfrazie Ludzie na mo-
Scie, zdaje si¢ znaczgcym wyrazem nigdy nie zadeklarowanej, ale oczywistej
»postawy Zen” w poezji Szymborskiej. Kontrast miedzy niepowstrzymanym
uptywem zycia a czasem zastyglym na obrazie to wszak nic innego jak wyraz
wrodzonego dualizmu duszy ludzkiej, od ktérego nikt nie moze si¢ uwolnic:

Ulegaja czasowi, ale nie chca go uznad.
(Ludzie na moscie)

2 [bidem.

3 A. Tollini, op.cit., s. 297.

2 L. Pirandello, Jeden, nikt i sto tysigcy, przet. J. Ugniewska, Warszawa 2011,
s.222-223.

% Por. H. Clerc, Le choses comme elles sont. Une initiation au bouddhisme ordinaire,
Paris 2011.
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W sumie zatem ,,zemsta reki $miertelnej”, ktéra wyraza si¢ przez ,,[c]zas,
ktéry wiaze tancuchami znakow” (Rados¢ pisania), rodzi si¢ dla Szymbor-
skiej ze $wiadomosci i z bolesnej, lecz pogodnej akceptacji nierozwigzanej
wiezi migdzy zakonczeniem wiersza i (odnawianym) poczatkiem zycia po
jego zapisie/lekturze. Rados$¢ pisania (i czytania) poezji Szymborskiej wynika
wiec z owego ulotnego, ale az nazbyt potrzebnego zapomnienia/oswiecenia/
zrozumienia ,,$wietosci nico$ci” — nirwany, ktorg w jednym ze swych listow
Pasolini taczyt z ,,poezja przezyta” Sandra Penny?, oraz ze $wiadomosci, ze
»tu nie jest zycie” (Rados¢ pisania). Doktadnie tak samo, jak w rownie ulot-
nym i chwilowym (ale co nim nie jest?), radosnym i smutnym, nagim i nie-
winnym do$§wiadczeniu wii/satori — stanie uwolnienia/o§wiecenia buddyzmu
Zen — ktérym jest

[...] leze¢

z ktosem w zgbach

1 gapi¢ si¢ na chmury
(Koniec i poczgtek)

1 ktore ,,po kazdej wojnie” moze uratowa¢ cztowieka i jego czlowieczenstwo
pomiedzy kazdym koncem i kazdym poczatkiem, stanowiagcym wszak — jak
wiemy — ,.tylko ciag dalszy” (Milos¢ od pierwszego wejrzenia).

Takze w stlynnych ostatnich wersach ,,programowego” wiersza Koniec
i poczgtek styszymy dalekie echo jakiejs$ ,,wschodniej” madrosci, bo spon-
tanicznie przychodza na mysl stowa wielkiego poety perskiego, zatozycie-
la bractwa wirujacych derwiszy — Dzalaluddina Rumiego, wspolczesnego
Dogenowi i innym wielkim mistrzom Zen:

Poza ideami dobra i zta
jest taka. Tam si¢ spotkamy.

Kiedy dusza poktada si¢ w trawie
Swiat jest zbyt petny by mowic.

Idee, jezyk, nawet zlaczenie tych fraz
nie majg zadnego sensu?’.

Czyzby procz bycia Zen Szymborska byta tez troche sufi?

26 P.P. Pasolini, List do Sandra Penny (Rzym, luty 1970 .), opublikowany w II wydaniu
Tutte le poesie S. Penny (Milano 1970). Takze on-line w: https://annamariaortese.wordpress.
com/2009/11/06/1342/ [dostep: 10.03.2017].

27 Cytuj¢ z polskiego przektadu Michata Fostowicza on-line w: http://www.pg.gda.
pl/~knf/xxx2.htm [dostep: 10.03.2017].
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