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ZRODEA KONCEPCJI I JEJ ZASTOSOWANIE

Agata Neale

Sustainable consumption. Sources of concept
and implementation

Abstract: 'The aim of this article is to draw attention to the two approaches to the concept of
sustainable consumption. This consumption, so popular among consumers, policy makers
and entreprencurs is meant to refer to the concept of sustainable development and to
be an alternative to consumerism. The alternative, which in effect is to contribute to the
reduction of environmentally and socially devastating effects of consumer culture. In the
first part of this article I attempt to present philosophical , cultural and legislative basis for
the concept of sustainable consumption. In the second part, I discuss the theoretical and
practical problems of this kind of consumption. The problems are a result of dominative
approach to sustainable consumption based on the idea of innovation and rationalization
of production as a successful and sufficient way to approach sustainable consumption.
In economic discourse such approach is called weak sustainable consumption as an opposite
to strong sustainable consumption.

Keywords: weak sustainable consumption, strong sustainable consumption, consumerism,
deconsumption

Zarys tresci: Celem artykutu jest zwrécenie uwagi na dwa podejscia do koncepcji zréwno-
wazonej konsumpcji. Konsumpcja ta, tak dzi$ popularna wsréd konsumentéw, decydentéw
i przedsigbiorcéw, ma z zatozenia odwotywac si¢ do koncepcji zréwnowazonego rozwoju
i stanowic alternatywe dla konsumpcjonizmu. Alternatywe, ktéra w rezultacie ma si¢ przy-
czyni¢ do redukcji zgubnych ekologicznie i spolecznie skutkéw kultury konsumpcyjnej.
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W pierwszej czesci tego artykutu podejmujg prébe przedstawienia filozoficznych, kulturowych
i legislacyjnych podstaw dla koncepcji zrtéwnowazonej konsumpcji. W drugiej omawiam pro-
blemy teoretyczne i praktyczne tego rodzaju konsumpcji, wynikajgce z nacisku, jaki ktadg
urzedy zajmujgce si¢ jej promocija, na innowacyjnos¢ i racjonalnosé produkcji.

Stowa kluczowe: staba zréwnowazona konsumpcja, mocna zréwnowazona konsumpcja, kon-
sumeryzm, dekonsumpcja

Wprowadzenie

W ostatnich dwéch dekadach na swiecie, takze w Polsce, rosnie na sile i zna-
czeniu konsumpcja okreslana mianem zré6wnowazonej konsumpcji (ZK). Jest
ona odpowiedzig konsumentéw na globalne problemy ekologiczne i spoteczne
ZK bywa takze wigzana z konsumenckg mobilizacjg i pokazem sity spraw-
czej, jaka majg konsumenci wobec nicuczciwych i wyzyskujgcych swych pra-
cownikéw producentéw. Wtedy lgczona jest z konsumeryzmem. Orientacja
konsumentéw na ekologi¢, sprawiedliwosé i odpowiedzialnosé mi¢dzypoko-
leniowg jest zjawiskiem stanowigcym przedmiot badari w wielu dziedzinach
nauki — socjologii, ekonomii, prawa, psychologii, filozofii, by wymieni¢ tylko
kilka z nich. Dominuje przekonanie, ze zaspokojenie podstawowych potrzeb
ludzi zwigzanych z bezpieczeristwem fizycznym i ekonomicznym umozli-
wito i przyczynito si¢ do zwrotu ludzi ku wartosciom postmaterialistycznym
(Inglehart 1977). Niewatpliwie przemiana wartosci konsumentéw jest jednym
z motoréw ZK, choé nie jedynym. Warto tutaj zaznaczy¢, ze w obliczu duzego zanie-
czyszczenia Srodowiska, ktérego przyktadem moze byé wysokie stezenie pyléw
w powietrzu, ro$nie ryzyko wystgpienia choréb (takze Smiertelnych) uktadu odde-
chowego. Zwrot konsumentéw ku konsumpcji bardziej sSwiadomej ekologicznie
moze by¢ wigc podyktowany nie tyle zapewnieniem bezpieczenstwa fizycznego,
ale wlasnie obawg o jego brak, obawg o stan zdrowia swojego i rodziny. Zdaniem
Jeana-Babtiste’a Carpentiera nowe formy konsumpcji opierajg si¢ na dziataniach
uspokajajacych, asekuracyjnych.

Wspdtezesny konsument to osoba petna obaw takngcea uspokojenia, co rzutuje na dokony-
wane pres nig wybory. (... )zachowania [konsumenckie] wskazujg na poszukiwanie sensu
© dggeniu do osiggnigcia stanu spokoju przes konsumenta, ktdrego trawi coras wigksgy
niepokdf wobec coraz mnief przewidywalnego swiata (Carpentier 1996).

W podobnym tonie pisze Urlich Beck (2004). Jego koncepcja spoteczeristwa ryzyka
opiera si¢ wlasnie na dostrzezeniu negatywnych mechanizméw zwrotnych i wysokich
kosztéw wspdélczesnego postepu cywilizacyjnego i zwigzanego z nim pedem kon-
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sumpcyjnym. Jednym z obranych przez konsumentéw sposobéw na radzenie sobie

z zagrozeniami jakie generuje wspoélczesna kultura konsumpcji, jest jej kontestacja

w postaci reorientacji celéw konsumpcji oraz jej poziomu. Ogélnoswiatowy trend

zmniejszenia ilosci konsumpcji zwany jest — dekonsumpcja.

Dekonsumpcija — jest najbardziej ogélnie rozumiang tendencjg do ograniczania
konsumpcji w ogéle. Jest sSwiadomym ograniczaniem konsumpcji do rozmiaréw racjo-
nalnych, wynikajgcych z naturalnych, indywidualnych, fizycznych i psychicznych
cech konsumenta (Bywalec, Rudnicki 2002). Joanna Rachocka (2003) wskazuje na
cztery wymiary tego zjawiska:

1) Ograniczenie konsumpcji ze wzgledu na wzrost niepewnosci sytuacji wspot-
czesnych gospodarstw domowych. Konsumpcj¢ asekuracyjng moga cechowac:
niepewnos¢ rynk6éw finansowych, zycie na kredyt, brak stabilnosci zatrudnienia,
strach przed wykluczeniem, przed nowymi odmianami choréb, strach przed kon-
fliktami zbrojnymi oraz innymi katastrofami zywiotlowymi. Ten rodzaj konsumpcji
ma takze sprzyja¢é domowemu budzetowi i moze przyczynic si¢ do zmniejszenia
zadtuzenia gospodarstwa domowego lub niepodejmowania decyzji, ktére mogtyby
go zwigkszy¢.

2) Ograniczenie iloSciowe konsumpcji na rzecz wzrostu aspiracji jakosciowych. Takie
zachowanie najczgsciej podyktowane jest znuzeniem i niepokojem, jaki wywotuje
kultura hiperkonsumpcji. To kryterium powoduje, ze ludzie wolg wydatkowaé
nawet wigcksze fundusze rzadziej, ale na towar trwalszy, lepszej jakosci. Aspiracje
jakosciowe przejawiajg zwolennicy ruchu slow, ktérego najbardziej sztandarowymi
odtamami sg: slow food i slow living'oraz tak zwani downshiftersy*.

3)Ograniczenie konsumpcji w sferze materialnej na rzecz sfery niematerialnej. Sfera
niematerialna konsumpcji to przede wszystkim ustugi i zwigzane z nimi zjawi-
sko serwicyzacji (Bywalec, Rudnicki 2003). Rachocka wylicza, ze w UE ustugi
(turystyka, transport, rozrywka, ustugi telekomunikacyjne itp.) pochtaniajg ponad
50% wydatkéw. Berbeka (1999) zwraca natomiast uwage na zwrot zgdani konsu-
menckich ,,od materialnego do emocjonalnego”. Serwicyzacja polega na substytu-
cji niektérych débr materialnych ustugami. Za przyktad mogg postuzy¢ wszelkiego
rodzaju wypozyczalnie, ustugi najmu czy pralnie publiczne lub nowe w Polsce

! Slow food i slow living to dwa z kilku elementéw, ktére wechodza w ruch slow — spowalniania zycia. ,, To
raczej filozofia promujgca umiejetnosé odkrywania réznych smakéw zycia, dostownie i w przenosni.
To takze umiejetnos¢ zatrzymania si¢ na chwile by dostrzec to, co oferuje nam najblizsze otoczenie
i by odkry¢ moc ptyngcg z natury i z réznych, najstarszych tradycji” — czytamy na stronie internetowej
polskiej Fundacji na Rzecz Wypalenia Zawodowego — Slow Lajf, http://slowlajf.org.pl/ (19.06.2015).

2 Ruch downshift — zwalnianie tempa zycia oraz konsumpcji, w celu uzyskania wigkszej satysfakcji z zycia
i otwarciu si¢ na kontakt z innymi ludZmi.
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ustugi typu car-sharring’. Te dzialania z jednej strony minimalizujg konsumpcije

débr ruchomych przez gospodarstwo domowe, a z drugicj stymulujg rynek. Dzigki

serwicyzacji ludzie zyskujg wickszg ilos¢ czasu wolnego, ktéry mogg spedzié na
przezywaniu wrazen i zbieraniu doswiadczen.

4) Ograniczenie konsumpcji w celu jej racjonalizacji. Przesyt masowg konsumpcig i jej
negatywnymi skutkami srodowiskowymi oraz psychologicznymi sktania ludzi do
racjonalizacji i zwrotowi ku konsumpcji ztéwnowazonej. Przemiana §wiadomosci
konsumentéw zachodzi przede wszystkim w sferze zywienia, wzrostu wiedzy na
temat certyfikatéw i chgci nabywania towaréw certyfikowanych, redukciji wytwa-
rzanych odpadéw przez redukcje zakupéw w pierwszej kolejnosci oraz unikanie
nadmiernej ilosci opakowarn oraz ich recykling w sferze transportu (przez zastapie-
nie jazdy samochodem rowerem lub srodkiem komunikacji publicznej). Wzrost
wiedzy konsumentéw nie tylko o produktach, producentach i certyfikatach, ale
takze o zaleznosci, jakg jest sprz¢zenie zwrotne proceséw produkeji, konsumpcji
i utylizacji towar6w — jest wynikiem szeroko zakrojonych kampanii informacyj-
nych, za ktérymi stojg nie tylko zapalericy reprezentujgcy organizacje NGO, ale
takze znaczace instytucje rzadowe, jak: Organizacja Narodéw Zjednoczonych
(ONZ), Organizacja Wspdétpracy Gospodarczej i Rozwoju (OECD), a w Polsce:
ministerstwo gospodarki oraz ministerstwo srodowiska. W tym nurcie nalezy
lokowaé zréwnowazong konsumpcje. U podloza tego wymiaru konsumpcji mozna
dostrzec humanistyczng koncepcje konsumpcji opartej na satysfakcjonujgcym
zaspokojeniu potrzeb w taki sposéb, ktéry nie pozbawia przyszitych pokolen
podobnej satysfakcji (Jastrzgbska-Smolaga 2000).

Do tego watku wrécg jeszcze w dalszej czesci pracy. Tutaj cheiatabym zasygnali-
zowacd istnienie dwdch sil, ktére kierujg realizacjg szczytnych idei zréwnowazonej
konsumpcji. Pierwszg jest wlasnie zhumanizowanie i ograniczenie konsumpcji
w ogoéle. Drugg jest urynkowienie tej idei i realizacja jej zalozenn w ramach obecnego
systemu ekonomicznego, ktérego celem jest generowanie zysku i wzrost PKB.

W literaturze przedmiotu uderza brak spéjnosci nie tylko definicyjnych, ale takze
terminologicznych opisywanego typu konsumpcji. Taki stan rzeczy moze by¢ zrozu-
mialy ze wzgledu na wysoki stopieni ztozonosci samego aktu konsumpcji. Rozbieznosé
terminologiczna wymaga kilku stéw dopowiedzenia. Dwoma najcz¢sciej wystepuja-
cymi podtypami takiej konsumpcji sg konsumpcja etyczna i konsumpcja polityczna.

Pierwszy z nich cechuje przyktadanie wagi do szeroko rozumianych probleméw
etycznych konsumpcji i produkceji. Michelle Micheletti (2003) zaznacza, ze kon-

3 Car-sharring to wspotdzielenie samochodéw. Zatozeniem car sharring jest ograniczenie ilosci samochodéw
na drogach przez dostarczenie mieszkaicem aut, ktére mogg wspétdzieli¢ przez wypozyczanie ich na
okreslony czas. Przez tatwy dost¢p do samochodu (stoi on zaparkowany na ulicy w poblizu mieszkania)
ogranicza si¢ ilos¢ posiadanych samochodéw, a tym samym zyskuje wolne miejsca parkingowe na chodnik
czy trawnik. Pomyst ten ma szanse zosta¢ zrealizowany w Warszawie i Krakowie.
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sumpcja etyczna jest podyktowana przemiang wartosci i postaw, wzrostem wiedzy
konsumentéw oraz wzrostem uwrazliwienia na potrzeby spoteczne i srodowiska
naturalnego. Autorka pisze, ze zmiany te sg skierowane na zagadnienia pozackono-
miczne (sprawiedliwosci i uczciwosci) i sg zwigzane z dobrobytem jednostek. Poza
tym dla ludzi staje si¢ wazne ocenianie dzialad instytucjonalnych i modelowanie
ich konsumpcji na podstawie tych ocen (pozytywnych lub negatywnych), co skut-
kuje aktywizmem konsumenckim. Wyrazem tego jest konsumpcja negatywna,
praktykowana jako bojkot towaréw i zaprzestanie czasowe lub trwale zakupu danej
grupy produktéw. Przeciwstawna do bojkotu jest konsumpcja pozytywna, wyni-
kajagca z aprobaty danej firmy lub produktu czyli preferowanie zakupu towaréw
lub producentéw. Obszernosé zakresowa definicji etycznej konsumpcji sktania do
rozpatrywania jej bardziej jako koncepcji ,,parasola” niz jakichs z géry narzuconych
ram. Za takim rozmytym uj¢ciem opowiadajg si¢ na przyktad Humprey (2011)
i Litter (2011). Do etycznej konsumpcji nalezy zaliczy¢ caly szereg réznorodnych
praktyk, obejmujgcych: dbatos¢ o dobrostan zwierzat (gléwnie tych z chowu maso-
wego), prawa cztowieka (wliczajgc w to standardy pracy oraz warunki zatrudnienia),
zdrowie wlasne, dobrostan srodowiska naturalnego, jakos¢ produktu (postrzegang
przez pryzmat jego trwalosci i braku szkodliwosci dla srodowiska), polityki zmierza-
jace ku realizacji idei zréwnowazenia przez promowanie odpowiednich produktéw
organicznych, pochodzacych ze sprawiedliwego handlu, majacych pozytywny wpltyw
na srodowisko i inne.

Innym rodzajem konsumpcji, uzywanym czasem w kontekscie konsumpcji zréw-
nowazonej, jest konsumpcija polityczna. ,, Ten rodzaj konsumpcji zaktada podjecie
krokéw, ktére wykraczajg poza tradycyjng perspektywe ekonomiczng i zwigzek
mig¢dzy ceng a jakoscig towaru” (Micheletti 2011). Najczesciej taka konsumpcja jest
zorientowana na rozwigzanie znamiennych probleméw etycznych, srodowiskowych,
praw cztowieka odnoszgcych si¢ do nierespektowania prawa pracy, oraz na masowg
konsumpcj¢. Konsumpcja polityczna wyraza sprawczosé konsumentéw, determinacije
w podejmowaniu dziatai przeciw migdzynarodowym korporacjom w celu wprowa-
dzenia pozytywnych zmian (na przyktad podwyzszenia placy minimalnej, uwzgled-
nienia praw pracy). Punktem ci¢zkosci konsumpcji politycznej jest przyktadanie
wagi do postaw i dziatari producentéw. Sam produkt — jako materialny przedmiot
pozadania — ma tutaj mniejsze znaczenie. Konsumenckie wybory determinowane
sg przez wartosci, cnot¢ i etyke (Micheletti 2003).

Jednoznaczne okreslenie i wytyczenie ram tych réznych typéw konsumpcji jest
zadaniem trudnym, jesli nie niemozliwym. Czesto preferencje badaczy wynikaja
z subiektywnego wyczucia podejmowanego tematu badawczego lub tez mocy
terminéw i przypisywanemu im kulturowo znaczeniu. Na przyktad w Wicelkiej
Brytanii preferuje si¢ ethical consumption. W Polsce z reguly operuje si¢ pojeciami:
odpowiedzialna konsumpcja — termin promowany w materiatach Polskiej Zielonej
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Sieci®, oraz zréwnowazona konsumpcja — pojecie wyrazajace zwigzek z polityczng
doktryng zréwnowazonego rozwoju. Ten termin pojawia si¢ takze w zapisach praw-
nych ministerstwa gospodarki.

Warto jednak zwrécié uwage na relacje tych rodzajéw konsumpcji wzgledem
siebie. Wydaje, si¢ Ze mozna je rozpatrywac jako narz¢dzia do realizacji celu, jakim
jest zréGwnowazona i trwata konsumpcja. Powszechnie panuje przekonanie, ze pro-
mocja i zwigkszenie wymiaru etycznej konsumpcji powinno przyniesé pozytywne
wyniki w postaci realizacji zatlozen zréwnowazonej i trwatej konsumpcji. Konsumpcije
polityczng mozna rozpatrywa¢ w kategoriach kota zamachowego rozbudzajgcego
Swiadomos¢ innych oséb.

Istotne wydaje si¢ réwniez wyjasnienie konsumeryzmu, poniewaz i ten termin
wystepuje w dyskursie nauk spotecznych w dwojakim znaczeniu. W literaturze
socjologicznej konsumeryzm czg¢sto pojawia si¢ jako synonim hiperkonsumpcji,
i w pejoratywnym brzmieniu klasyfikuje konsumpcj¢ jako zgubny dla jakosci zycia
ludzi i dobrostanu ekosfery efekt kultury konsumpcji. Taki konsumeryzm zwie si¢
réwniez konsumpcjonizmem. Na odmienne znaczenie konsumeryzmu wskazuje
Aldridge (2006). Autor w zjawisku tym widzi moralnie nacechowang konsumpcj¢
alternatywng, ktéra czesto wystgpuje w wersji zielonej® (Neale 2007). Stownik
poj¢é socjologicznych réwniez definiuje konsumeryzm jako zjawisko odmienne od
konsumpcjonizmu. Konsumeryzm rozumiany jest na cztery sposoby, jako:

1) dlugotrwata ewolucja sSwiadomosci kupujgcych i klientéw, ktérzy majac wigkszg
wiedze¢ o produktach, stajg si¢ coraz bardziej wymagajacys;

2) sceptycyzm wobec praktyk producentéw i handlowych;

3) zorganizowana dziatalnos¢ w celu korygowania wadliwosci produktéw i niepraw-
dziwych obietnic reklamowych;

4) dziatalnos¢ legislacyjna majgca na celu ochron¢ konsumenta przez instytucje

rzadowe (Pacholski, Stabori 2001).

Historyczna analiza przedstawiona przez Gabriela i Langa (1995) dowodzi czterech
ctapéw ksztaltowania si¢ konsumeryzmu. Pierwszy z nich oparty jest na modelu
wspétpracy (a nie generowania zysku) spétdzielni, czyli oddolnych wspélnot dzia-
tajacych na rzecz wlasnych korzysci. Pierwsza spétdzielnia powstata w angielskim
miescie Rochdale w 1844 roku w wyniku protestéw wobec rosngcych cen zywnosci
i jednoczesnym niskim zarobkom. Druga fala konsumeryzmu (takze dotyczaca sfery
zywnosci) rodzi si¢ na fali protestéw wobec falszerskim praktykom handlowym
réwniez w dziedzinie spozywczej. Rosngce w site korporacje stawaty si¢ zagroze-
niem dla interes6w jednostek. W tym czasie powstata publikacja Yours Money Worth
w 1927 roku, w ktérej przekonywano, ze konsument jest ofiarg wszechogarniaja-

4 Polska Ziclona Sie¢ to zwigzek stowarzyszen dziatajacych na rzecz zycia w zgodzie z natura.
5 Zielona konsumpcja wystepuje czasem jako synonim konsumpcji ekologiczne;j.
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cego systemu masowej produkcji pod egidg rzekomo przyjaznych korporacji. Jeden
z autoréw publikacji — Frederick J. Schlick —w 1928 roku zatozyt organizacje¢ testu-
jaca produkety, ktérej opracowania byly udost¢pniane opinii publicznej— Consumer
Research (CR). W 1936 roku grupa os6b wspétpracujacych z CR tworzy Consumers
Union wydajgce magazyn ,,Consumer Reports”. Slogan value for money to idea
przyswiecajaca magazynom tego typu. W jej mysl konsumentom winno dostarczaé
si¢ rzetelne informacje, by ci mogli wybraé najlepszy, ich zdaniem, produkt i ptacié¢
adekwatng za niego ceng.

Trzecia fala konsumeryzmu opiera si¢ na oskarzeniach koncernéw samochodo-
wych o lekcewazenie bezpieczeristwa kierowcéw i pasazeréw, zapoczatkowany przez
Ralpha Nadera (od jego imienia zwany jest naderyzmem). W 1965 roku autor ten
wydaje publikacj¢ Unsafe at Any Speed i staje si¢ przyktadem jednostkowego uporu
w walce z pot¢zng korporacjg (General Motors) dla dobra publicznego. ,,Nader
poprzez swoja determinacjg, nicustraszong postaw¢ i obywatelskg aktywnosé
doprowadzit do zmiany obowigzujacych standardéw bezpicczeristwa a takze do
zmiany polityki firm samochodowych” — pisze Lewicka-Strzatecka (2003). Nader
jest twéreg organizacji Nader’s Riders, ktére za zadanie wyznaczyty sobie transpa-
rentno$¢ informacji dotyczgceych catych przedsi¢biorstw (a juz nie tylko produktéw
spozywcezych, jak to byto w poprzednich falach konsumeryzmu). Dostarczenie
rzetelnej i kompleksowej informacji miato umozliwi¢ konsumentom bardziej Swia-
domy udzial w rynku przez podanie catoksztattu polityki przedsi¢biorstw wraz z jej
réznymi spotecznymi, zdrowotnymi czy ekologicznymi konsekwencjami. Nader
zadal wolnosci i transparentnosci informacji. Domaganie si¢ opieki paristwa wobec
nieuczciwych korporacji miato sktoni¢ Amerykanéw do przejecia roli obywateli,
a nie tylko konsumentéw. Nader twierdzit, ze korporacje sa w zmowie z rzgdami
i politykami, a konsumenci muszg walczy¢ o jej zwalczenie, inaczej bedg wspdtwinni.
Rolg stowarzyszen konsumenckich powinno by¢ ksztattowanie polityki ekonomicz-
nej kontrolujacej marketing. Monit powinien przebiegaé na wszystkich poziomach,
a szczeg6lnie na poziomie lokalnym.

Na bazie naderyzmu zrodzit si¢ czwarty nurt konsumeryzmu — zielony kon-
sumeryzm, majacy swe korzenie w latach 70. ubieglego wicku. Ta fala wywodzi
si¢ z przekonania o szybko post¢pujacej degradacji srodowiska naturalnego oraz
przekonaniu, ze ludzie — konsumenci — powinni temu zjawisku zapobiegaé. To
z dziataniami tego ruchu nalezy laczy¢ poglady kwestionujgce waznosé ekono-
micznego wzrostu rozumianego jako przyrost PKB oraz jednostronnego myslenia
indywidualistycznego (antropocentrycznego) i uznanego jako zgubne i krétkoter-
minowe. To pod naciskiem zielonego konsumeryzmu pojawily si¢ migdzy innymi
ckologiczne produkty certyfikowane. Czwarty nurt konsumeryzmu koncentruje
si¢ na dobru srodowiska naturalnego pojmowanego jako dobro samo w sobie, warte
ochrony i poszanowania. Idee ekologiczne staly si¢ na tyle silne, ze firmom trudno
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bylo si¢ oprzeé i nie uwzglednic ich w strategiach marketingowych. W tym artykule
idee ekologizacji konsumpcji, konsumencki nacisk na producentéw, wyrazony czg¢sto
takze w zakresic walki o poprawe jakosci zatrudnienia robotnikéw produkujgcych
towary na zachodnie rynki zbytu, nazywam zréwnowazong konsumpcja, gdyz mozna
wyznaczyé punkt wspélny tych dziatari i uznaé¢ ch¢é zré6wnowazenia elementéw
ekologicznych, spotecznych oraz ekonomicznych.

Filozoficzne i kulturowe podloze dla zré6wnowazonej
konsumpcji

W XX wieku mamy do czynienia z pr¢znym rozwojem idei etyki srodowiskowej,
humanizmu ekologicznego i zwigzanymi z nim koncepcjami ekofilozofii®, ekodziata-
nia oraz eckoswiadomosci. W roku 1968 Lynn White w glosnej publikacji 7%e Historical
Roots of our Ecology Crisis dowodzi, ze teza o dominacji cztowicka nad resztg istot
zywych, w tym takze srodowiska naturalnego, pochodzi od czaséw starotestamen-
towych. Autorka twierdzi, ze od tamtego czasu dominuje przekonanie o wyzszosci
cztowieka, ktéry jako jedyny zostal stworzony na obraz i podobieristwo Boga. Tego
samego argumentu uzywa réowniez Piotr Gliriski (1996), cytujac Ksigge Wyjscia:
»ldZcie i czyricie sobie ziemi¢ poddang”, co mialo si¢ sta¢ uprawomocnieniem
instrumentalnego traktowania ekosfery.

W literaturze zwigzanej z ekofilozofig pojawiajg si¢ dwa poglady na stosu-
nek cztowieka do srodowiska. Z jednej strony znajduje si¢ antropocentryzm
(zwany takze egocentryzm), poglad, w mysl ktérego cztowiek dominuje nad
resztg swego otoczenia, a ono moze byé przedmiotem jego troski o tyle, o ile jest
ludziom przydatne. Ten poglad, jak twierdzg Robbins i in. (2010), wywodzi si¢
z siedemnastowiecznej filozofii spotecznej, zwigzanej zdaniem autoréw raczej
z pracami Johna Locke’a niz ze wspomniang wezesniej Ksiega Swieta.

Dla Locke’a i dla wigkszosci libertyndw ( ... ) rzqd winien funkcjonowac tylko wtedy, kiedy
konieczne jest zabexpieczenie ., naturalnych” wolnosci indywidualnych obywateli. Wolnos¢
w tym kontekscie jest prawem i zdolnosciq do poxyskania, posiadania i zarzgdzania wta-
snosciq. Bez wlasnosci rzqd bythy niepotrzebny, poniewaz bex wlasnosci nie ma niczego, co

wymagatoby obrony (Robbins i in. 2010, s. 67).

Lockowskie rozumienie wiasnosci zaktada po pierwsze istnienie ciata ludzkiego
(podmiotu posiadajacego te wlasnosé). Po drugie jego pracg fizyczng. W tym kon-

¢ Literatura filozoficzna zorientowana na mysl ekofilozoficzng jest obszerna; i tutaj zostanie zarysowana
tylko w nieznacznym stopniu.



Z.ROWNOWAZONA KONSUMPCJA. ZRODELA KONCEPC]I I JE] ZASTOSOWANIE 149

tekscie wlasnoscig bedzie wszystko to, co cztowiek wykorzystuje we wlasnej pracy,
jak scinanie drzew w celu budowania domu czy towienie ryb, by zaspokoic¢ gtéd.
Wszystkie skutki tej pracy sg wlasnoscig cztowieka. Autorzy piszg dalej, ze wszyst-
kie przeksztalcenia (bezwartosciowej) natury przez prac¢ jednostki ludzkiej stajg
si¢ jej whasnoscig. Tym samym przyroda staje si¢ uprzedmiotowiona, o wyraznym
charakterze utylitarystycznym. Dziatalnosé ludzi zorientowana na przeksztalcanie
i dostosowanie przyrody do wlasnych potrzeb, ktéra nie baczyta na dalekosi¢zne
skutki tych dziatan, doprowadzita do katastrof i powstania licznych zagrozen eko-
logicznych.

W latach 30. minionego wicku powstata glosna praca Aldo Leopolda Zapiski
g piaszexystef krainy (2004), z rozdziatem ,,Etyka ziemi”, w ktérym Leopold wzywa
do ochrony ziemi i terenéw zielonych. Ochron¢ uznaje za stan harmonii mi¢dzy
cztowiekiem a przestrzenig zielona, i chce wlaczy¢ gleby, wodg, rosliny i zwierzgta
w granice spotecznosci. Tym samym autor opowiada si¢ za takim rozumieniem
etyki, ktére powinno wykracza¢ daleko poza kwestie zwigzane z cztowiekiem (moral
extensionism). W Etyce czci dla gycia — Albert Schweitzer pisze stowa: ,, Jestem zyciem,
ktére pragnie zy¢, posréd zycia, ktére pragnie zy¢”. Slowa stajg si¢ kamieniem
wegielnym dla ekofilozofii — srodowiskowego nurtu filozofii. W pracach Schweit-
zera mozna doszukad si¢ pragnienia doceniania kazdego zycia, nie tylko ludzkiego.
"Tym samym autor wpisuje si¢ w nurt etyki biocentrycznej, nurtu, ktéry szybko si¢
rozwija. Henryk Skolimowski, klasyk ekofilozofii, pisze:

Ekofilozofia jest nowym racjonalnym sformutowaniem catosciowego spojrzenia na swiat,
w ktdrym kosmos i rodzaj ludzki stanowiq czesc tej samej struktury, o — ujmujge rzecz
w kategoriach filozoficznych — wyraz jednosci migdzy lud<€mi, naszq planetq i wsystkimi
innymi istotami (Skolimowski 1992).

Kolejnymi etapami rozwoju mysli ekofilozofii jest nurt ekologii gtgbokicej zapo-
czatkowany w 1973 roku przez Norwega Anre Naessa, ktéry autor ten definiuje
jako ,,calosciowy poglad na ludzkos¢ w harmonii z naturg”, a takze nurt wyzwolenia
zwierzat, majacy swe korzenie w pracy Petera Singera Animal Liberation (1975).
W catym nurcie ekofilozofii najwazniejsza jest przemiana homocentryzmu na ekocen-
tryzm oraz §wiadomosci na eko§wiadomosé, by dostrzec siebie i §wiat we wspélnym
kontekscie przysztosci. Cztowiek ekologiczny powinien poste¢powaé wobec zasad
nowego paradygmatu i kodeksu postgpowania.

[P]ostepuj tak, aby zachowaci spotggowac ewolucje w jej roxwoju, albowiem jestes jego cxesciq;
(...) = postepuj tak, aby zachowac i spotggowac ycie we wszelkich jego formach; — postepuy
tak, aby zachowad'i spotggowac ekologiczne habitaty, bedgce podstawg dla kontynuacji 2ycia,
Swiadomosci i wrazliwosci; — postgpuj tak, aby xachowac'i spotggowac najbardief rozwinigte
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aspekty ewolucji: Swiadomosc, samoswiadomosc, wrasliwosc i rwdrczosc; — postepuj tak,
aby zachowac i spotggowac gycie ludzkie, kidre jest arkq zawierajgcq w sobie najbardziej
drogocenne atrybuty ewolucji (Skolimowski 1991).

Podstawowym celem, do jakiego zmierzali twérey i praktycy ekofilozofii byta
zmiana Swiadomosci ekologicznej. Nadmierng konsumpcj¢ postrzegano jako brak
dobrze wyksztalconej ekoswiadomosci, co z kolei rzutowato na brak poczucia
potrzeby podejmowania wyboréw bardziej przyjaznych srodowisku naturalnemu.
Proces edukacyjny miat — zdaniem Naessa — skutkowac oporem wobec sit konsump-
cjonizmu: reklamy, kultury masowej i hiperkonsumpcji (Naess 1992).

Lata 70. ubiegtego wieku to czas, kiedy kruchos¢ naszej planety zaczeta byé
postrzegana w kontekscie globalnego kryzysu, a zycie zgodne z naturg i Srodowi-
skiem stalo si¢ rodzajem oporu wobec alienacyjnej i destrukcyjnej kultury, ktéra
zmierza ku samozagtadzie. Powstata wtedy kontrkultura reprezentowata nowy styl
kultury, opierajgcy si¢ na zespole wartosci innych niz materializm i wiara w postgp
technologiczny. Na tej fali zrodzit si¢ environmentalizm, ktéry zyskal nowy status:
antykonsumpcyjnego i antymaterialistycznego (Bramwell, [za:] Macnaghten, Urry
2005). Skierowanie zainteresowania opinii publicznej na kwestie srodowiskowe
byto wypadkows kilku czynnikéw. Z jednej strony przez dziatalnos¢ na szczeblu
naukowo-politycznym powstajg alarmistyczne raporty o katastrofalnym stanie
Swiata. Sg one poparte glosami orgdownikéw przyrody wywodzacymi si¢ z kregéw
naukowych. Glosnymi przyktadami sg objazdowe wyklady prowadzone w USA przez
naukowcéw entuzjastéw: Barry’ego Commonera i Paula R. Ehrlicha prowadzone
w czasie szybko postgpujgcej ekspansji probleméw ekologicznych zwigzanych z odpa-
dami promieniotwdérczymi, zatruciami wyciekami toksycznymi wéd. Taka wiedza oraz
aktywizm — podparte nurtami filozoficznymi — przyczynity si¢ do uksztaltowania si¢
wrazliwosci ekologicznej ludzi i narodzin ruchu environmentalistycznego (Macnaghten
i Urry 2005), a ktérego zatozenia stanowig ni¢ wspélng z koncepcijg zréwnowazonego
rozwoju (ZR) Rezultatem ksztattowania si¢ obywatelskiej Swiadomosci ekologicznej
byto uchwalenie Dnia Ziemi (od 22 kwietnia 1970 roku). W Polsce obchodzimy Dzieri
Ziemi od 1990 roku dzi¢ki inicjatywnie posta Jana Rzymetki.

Instytucjonalizacja zr6wnowazonego rozwoju

Swiadomos¢ ekologiczna oraz zgubnych skutkéw antropopresji wzrastata szybko
w swiadomosci opinii spotecznej, a problemy destrukcji Srodowiska zostaty dostrze-
zone przez elity polityczne. Postgpujace zanieczyszczenie srodowiska naturalnego
stato si¢ przedmiotem badan naukowych i byly podejmowane w debatach rzgdowych.
Walory estetyczne i rekreacyjne przyrody staly si¢ podstawg dyrektyw, ktére do tej
pory nie podejmowaly tych kwestii w ogdle. Publikacja alarmujacych raportéw
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o stanie Srodowiska naturalnego opracowanych przez specjalistyczne agendy ONZ
wywolala swiatowe poruszenie. Pierwszy z nich, Raport U "Thanta Crlowiek i jego
Srodowisko, wzywal do aktywnego dziatania na rzecz eckosfery i przynidst rezultaty
w postaci powstania licznych agend, zar6wno rzadowych, jak i pozarzgdowych.
W 1968 roku powstat Klub Rzymski, ktérego praca opierata si¢ gléwnie na badaniu,
analizie wynikéw i opracowywaniu raportéw’. Wszystkie te analizy miaty wlasciwie
jedno przestanie: wspélczesna gospodarka jest zgubna w skutkach dla srodowiska
naturalnego czyli takze dla cztowieka. Dopiero w 2000 roku w Raporcie o stanie
Swiata zdecydowanie zaapelowano o nowy lad gospodarczy, u ktérego podstaw
miataby leze¢ dbalosé o ekosystemy, a to w konsekwencji miatoby si¢ przyczynié
do lepszego zycia ludzi.

ONZ juz od wezesnych lat 70. ubiegtego wieku usituje wprowadzic alternatywne
idee rozwoju gospodarczego. Pierwsze kroki podjeto na konferencji w Sztokholmie
w 1979 roku, na ktérej zobowigzano si¢ do opracowania paradygmatu gospodarczego.
Przykladem zmian miata by¢ inna niz dotychczasowa koncepcja rozwoju opartego na
liniowym wzroscie kapitatu, uwzglgedniajaca wyczerpywane zasoby naturalnych z16z
i innych zasobéw, na przyktad wody pitnej. Nowy paradygmat zaktadat harmoni¢
dziatari ludzkich z przyroda, uznang jako wartos¢ godng ochrony. Dalsze prace pole-
galy na wypracowaniu w 1987 roku koncepcji polityczno-gospodarczej — zréwnowa-
zonego rozwoju (ZR) opracowang przez Komisj¢ Bruntland w raporcie Nasza wspolna
prrysztosc. Obrady tej komisji wskazaly na koniecznosé dalszych prac i przyczynity
si¢ do kolejnego waznego w konsekwencjach spotkania — Szczytu Ziemii w Rio
de Janeirow 1992 roku. Tam opracowano dokument o roboczej nazwie Agenda 21 bedacy
rodzajem globalnego planu dziatari, regulujgcy i ksztattujgey rozwdj gospodarczy
w taki sposéb, by ten nie wykraczat poza ,, pojemnosé regeneracyjng planety”. Cel ten
wymagat potagczenia wysitkéw rzgd6éw, konsumentéw oraz producentéw. Szczegélna
uwaga miala by¢ poswiccona znaczgcej roli, jakg odgrywaty kobiety i gospodarstwa
domowe jako konsumenci oraz potencjalnemu wptywowi ich potaczonych sit nabyw-
czych na gospodarke — jak czytamy w programie (UNCED 1992). Doniostosé tego
dokumentu wyraza fakt, ze byl pierwszym w historii, ktéry potaczyl dewastacje
srodowiska naturalnego z konsumpcjg i stylem zycia ludzi. ,, Program ten jest gtéwnie
zorientowany na zmiany nietrwalych wzoréw konsumpcji i produkcji oraz na wartosci,
ktére zachecaja do trwaly wzoréw konsumpcji oraz styléw zycia” (UNCED 1992).
Co réwnie istotne, rozpoczat on reorientacj¢ wysitkéw badawczych i wykonawcezych
w kwestii celu jakim miato by¢ osiggnig¢cie ZR. Dotychcezas koncentrowano si¢ na

”Najbardziej znanymi raportami poruszajacymi kwestie gospodarki i ekologii sa: Granice wzrostu (1972),
Ludnoscw punkcie xwrotmym (1974), O nowy tad migdxynarodowy (1976), Drogi do prysztosci (1989), Pierwsza
rewolucja globalna (1991), Przekraczanie granic (1992) oraz autorstwa Browna, Flavina, Frencha: Raport
o stanie Swiata. U progu nowego tysigclecia (2000).
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dziataniach lokalnych i oczyszczaniu miejscowych Zrédet zanieczyszczeni, pézniej
takze na racjonalizacji i ekologizacji produkcji. Dostrzezenie i wyartykutowanie wagi
konsumpcji ludzi oraz ujecie jej wymiaréw (i skutké6w) w kontekscie globalnym
bylo niebywatym przetlomem, gdyz, jak dowodzi Inge Ropke, problem styléw zycia
i rangi, jakg ma wzmozona konsumpcja w niepowodzeniach w dazeniu do ZR, jest
tematem trudnym politycznie i zamiatanym pod dywan (Ropke 2005).

Od czasu Szczytu Ziemi prace nad zmianami styléw zycia nabraly tempa.
W kolejnych latach rézne agendy skupialy si¢ takze na rozwoju dzialan w sfe-
rze konsumpcji. Agenda United Nations Environmental Programme (UNEP)
wprowadzita projekt Guidelines for National Programmes on Sustainable Consumption
and Production. Organizacja Narodéw Zjednoczonych w wytycznych dotyczacych
ochrony konsumenta wprowadzita sekcj¢ promujacg zréwnowazong konsumpcije,
w ktérej ramach prowadzone sg badania nad tym typem konsumpcji, promowanie
recyklingu, zréwnowazona polityka rzgdowa, promowanic rozwigzania /ife-cycle
oraz ekoproduktéw. Do dzisiaj powstato gros programéw® (zaréwno rzgdowych, jak
i pozarzagdowych) ktérych celem byta implementacja idei ZR w dziedziny pro-
dukcji, biznesu oraz konsumpcji. W tym miejscu trzeba wyliczyé miedzy innymi:
Program Narodéw Zjednoczonych do Spraw Rozwoju, Program Srodowiskowy
ONZ - Wytyczne dla Narodowych Programéw Zréwnowazonej Konsumpcji i Pro-
dukcji, Dziesiecioletni Plan dla Zréwnowazonej Konsumpcji i Produkceji (DEZR),
Marrakech Process. Ten ostatni jest zobowigzaniem podjgtym przez wszystkie pani-
stwa czlonkowskice do podjecia wysitkéw i zwrotu ku zréwnowazonej konsumpcji
i produkcji. Projekt powstat w celu utatwienia wdrozenia ZK na poziomie panistw.
Gléwnym jego ograniczeniem byta dystrybucja funduszy skierowanych przede
wszystkim na kraje Europy Centralnej oraz jednorazowos¢ prowadzonych programéw
edukacyjnych (Lorek, Fuchs 2005). W prace nad wdrazaniem zasad ZK i ZP wlaczyto
si¢ takze OECD. W rezultacie powstaly: raport zawierajgcy przyktady ,,dobrych
praktyk” w paristwach zrzeszonych — Promoting Sustainable Consumption. Good
Practices in OECD Countries, takze The Commision on Sustainable Development (CSD)
oraz The Division for Sustainable Development (DSD), ktéry przynalezy do Departa-
mentu Ekonomii i Probleméw Spotecznych ONZ (UNDSEA). Organ ten wprow-
adzit w zycie Migdzynarodowy Program Zmiany Konsumpcji i Wzoréw Produkcji.
W dokumentach tych znalazto si¢ wiele koncepcji i propozycji wdrazania i wzoréw
ZR i ZP. Promowane sg mi¢dzy innymi: podejscie /Zife-cycle, czyli catosciowy oglad
w kompletnym cyklu zycia danego towaru, przyktadanie uwagi do procesu produkeii,
konsumpcji, jak i do utylizacji towaru w celu minimalizacji skutkéw ubocznych, jakie
mogg pojawic si¢ na kazdym etapie istnienia towaru; koncepcja decoupling — termin
ekonomiczny odnoszgcy si¢ do takiego rozwoju gospodarczego, ktéry nie opiera

8 Szczegotowy spis i charakterystyke tych programéw przedstawiaja Lorek i Fuchs (2005, s. 261-288).
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si¢ na wskazniku PBK bedgcym wyrazem zwigkszenia szkodliwej w skutkach dla
srodowiska produkcji. W koncepcji tej chodzi o takie przemianowanie produkcji, by
przy zachowaniu wzrostu gospodarczego ograniczaé¢ do minimum skutki uboczne.

"Ten bardzo okrojony przeglad wysitkéw podjetych przez migdzynarodowe organi-
zacje rzgdowe (International Government Organizations — IGO) ma na celu pokaza-
nie rozmiaru wicloletniej, wytgzonej pracy réznych podmiotéw w celu wypromowania
i praktykowania zréwnowazonego rozwoju i zréwnowazonej konsumpcji. Rozmiar
prac, ranga urz¢déw oraz wlozone Srodki finansowe mogg sugerowaé, ze nastgpit
rzeczywisty zwrot polityki i gospodarki ku jej ekologizacji, i ze istnieje nadzieja na
lepszg przysztosé naszych dzieci i nastgpnych pokoled. W tym kontekscie warto
zwréci¢ uwage na narzg¢dzia, jakie obrano do realizacji celu, jakim jest ZR. Namyst
nad metodami, drogami obranymi ku realizacji zamierzeri Komisji Brutland, ich
efektywnoscig, a wlasciwie brakiem oczekiwanych postgpow, sktonit Sylvig Lorek
i Doris Fuchs (2011) do wyréznienia dwéch rodzajéw zréwnowazonej konsumpcji:
mocnej i stabej. Do podobnych wnioskéw sktania si¢ Gil Seyfang (2011), piszac
o zréwnowazonej konsumpcji gléwnego nurtu oraz o alternatywnej zréwnowazonej
konsumpcji.

Dwa modele zr6wnowazonej konsumpcji

W literaturze przedmiotu autorzy zwykle definiujg konsumpcje jako kupowanie
towaréw przyczyniajacych si¢ do zwigkszenia zréwnowazenia migdzy trzema elemen-
tami: gospodarka, ekologig i ludZmi. Felicjan Bylok (2013), definiujac ZK, odwotuje
si¢ do trzech elementéw: spotecznego, ekologicznego i ekonomicznego, zawartych
w definicji zréwnowazonego rozwoju. Taka konsumpcja powinna si¢ opiera¢ na trzech
zasadach: racjonalnosci ekonomicznej (optymalizacji ekonomicznej w wyborze débr);
racjonalnosci ekologicznej (wyborze takich débr, ktére w najmniejszym stopniu
szkodzg srodowisku); racjonalnosci spotecznej (wyborze débr, ktére rozwigzujg pro-
blemy spoteczne lub przynajmniej nie przyczyniajg si¢ do ich poglgbienia). Felicjan
Bylok (2013) twierdzi, ze konsumpcja zréwnowazona powinna by¢ takze rezygnacja
z d6br, ktére przynosza szkode srodowisku i ludziom. Dariusz Kietczewski (2004)
proponuje usytuowanie ZK w czterech uktadach:
1) podmiotowym, zaktadajacym:

— réwnowage wydatkéw na konsumpcje¢ biezgcg oraz oszczgdnosci;

— rozw6j gospodarki opartej na wiedzy i rozwéj ekoinnowacyjnosci;

— ksztattowanie swiadomosci ekologicznej oraz prosrodowiskowej aksjologii;
2) przedmiotowym, odnoszgcym si¢ do:

— skali i formy konsumpcji, powinny one zostac¢ tak przeformutowane, by gene-

rowa¢ jak najnizsze koszty srodowiskowe i spoteczne;
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— zwrotu ku konsumpcji kotowej opartej na zwigkszeniu trwatosci produktu oraz
ulatwieniu jego recyklingu;
3) organizacyjnym, stanowigcym:
— wsparcie paristwa w ekologizacji débr i ustug (np. wprowadzenie zasady: zanie-
czyszczajaey placi) oraz wsparciu ustugodawstwa niematerialnego;
4) przestrzennym:

— koncentracja na poszukiwaniu rozwigzan wyréwnujacych szanse krajéw mniej

rozwini¢tych cywilizacyjnie.

W tych i innych podobnych definicjach wspélnym mianownikiem jest reforma
produkcji w celu jej ekologicznego usprawnienia oraz rozbudzanie ZK. Tresci te
wpisujg si¢ w zalozenia dyrektyw IGO. Szereg rozwigzan ktadzie szczegdlny nacisk
na innowacyjnos¢ i racjonalizacj¢ produkcji, edukacj¢ konsumentéw oraz podejmo-
wanie préb zmian w obszarze wartosci i moralnosci, interwencjonizm paristwowy,
opierajgey si¢ mi¢dzy innymi na wspieraniu rozwoju konsumpcji zbiorowej i ustug,
oraz zmiany prawne, ktére zdejmujg odpowiedzialnos¢ z klienta i przenoszg jg na
producentéw. W ostatnim przypadku chodzi o sytuacje, w ktérych wprowadza si¢
zakaz sprzedazy produktéw wielokrotnie opakowanych, lub w inny sposéb reguluje
si¢ infrastrukture spozycia.

Obecny ksztalt idei zréwnowazenia konsumpcji wskazuje na dwa nurty. Pierwszy
to przemianowanie konsumpcji na ekologiczng; wszak twierdzi si¢, ze ekologiza-
cja konsumpcji ma niebawem sta¢ si¢ podstawowg tendencijg ksztattujacg wzorce
zachowan indywidualnych konsumentéw. W mysl pierwszego nurtu kluczem do
celu, jakim jest zréwnowazony rozw6j, majg by¢ zmiany w sferze konsumpcji. ,, Nie
chodzi tu bynajmniej o ograniczenie konsumpcji, ale o takg modyfikacjg, aby jej
zewngtrzne negatywne efekty byly mozliwie mate. Warunkiem jest wigce ekolo-
gizacja konsumpcji. (...) Wyrazem ekologizacji konsumpcji jest ekokonsumpcja,
zwana réwniez konsumpcjg zielong” (Bywalec, Rudnicki 2002). Konstatacj¢ t¢
zdaje si¢ potwierdzaé i promowac kierownik programu Commision on Sustainable
Development (CSD). Jego wypowiedz daje wyraz powszechnemu kierunkowi, ku
jakiemu zmierza praktyczne zastosowanie koncepcji ZK. Zréwnowazona konsumpcja
to nie wyrzeczenia lecz kupowanie inaczej, zorientowanie na efektywnosé w celu
polepszenia wlasnej jakosci zycia (Lorek, Fuchs 2005). W mysl tych postulatéw
zréwnowazona konsumpcja, tak jak kazda inna konsumpcja, ma prowadzi¢ do
zachowania i poprawienia wygodnego i dobrego jakosciowo zycia, ma byé przy-
jemnoscig kupowania i potggowac poczucie sprawstwa i samostanowienia o sobie
konsumenta. Innym, niewypowiedzianym wprost, a dostrzezonym przez licznych
krytykéw problemem, jest fakt politycznych i biznesowych powigzan, ktére stojg
za brakiem zaangazowania IGO w promowanie tego rodzaju konsumpcji, ktéry
realnie moze przyniesé zmiany — czyli jej ograniczenia i poskromienia. Lorek
i Fuchs (2011) zwracaja uwage na problem zamkniecia decydentéw w paradygmacie
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»wigcej to lepiej”. Wigcej zréwnowazonej konsumpcji ma stanowic o jej wyzszosci
nad tradycyjng konsumpcjg. Jest to o wicle tatwiejsza koncepcja do zaadoptowania
przez producentéw, politykéw i samych konsumentéw niz radykalna zmiana stylu
zycia oraz zmniejszenie produkeji i konsumpcji débr — twierdzg autorki. Inge Ropke
moéwi zas wprost o ,,niewygodnym dla przedsi¢biorcéw i politykéw elemencie
jakim jest ograniczenie konsumpcji w ogéle” (1999). Konsumpcja, ktéra opiera si¢
na podtrzymaniu wysokiego poziomu konsumpcji lecz z uwzglednieniem waloréw
zréwnowazenia, to wlasnie staba zréwnowazona konsumpcja, zwana tez zr6wnowa-
zong konsumpcja gtéwnego nurtu (Seyfang 2010).

Drugim nurtem zréwnowazonej konsumpcji opiera si¢ na postulacie ograniczenia
konsumpcji w ogéle, zmianie stylu zycia i wezwaniu do ekologicznego obywatelstwa
(za: Seyfang 2011, s. 59), ktéremu obce jest podejmowanie decyzji ze wzgledu na
powierzchowne pobudki materialistyczne. Mocna zré6wnowazona konsumpcja, bo
o niej tu mowa, wigze si¢ z pewnym typem moralnosci i postawy ludzi, ktére ma
na uwadze dobro nieznajomych ludzi, przyszie pokolenia, a nawet inne gatunki
(za: Seyfang 2011, s. 58). Ten nurt opiera si¢ na przemianowaniu roli konsumenta do
roli obywatela wlasnie. Obywatela, ktéry docenia niematerialne przyjemnosci zycia,
praktykuje aktywne sgsiedzkie kontakty, opierajace si¢ na przyktad na wymianie,
uzyczaniu czy innym formach podtrzymywania wspélnotowosci (Lorek, Fuchs 2013).

Wydaje sig, ze realizacja pierwszego nurtu jest tatwiejsza i bardziej pozgdana przez
system. Sktada si¢ na to kilka czynnikéw:

1) Urynkowienie zalozeri zréwnowazonej konsumpcji. W mysl zasady, ze sprzedaé
mozna wszystko, rynek wchlonat réwniezi t¢ ideg. W sklepach tatwo trafi¢ na towary
w zielonych opakowaniach, z przedrostkiem ,,eko—" w nazwie. Powstata dziedzina
marketingu zwanego ziclonym, majgca na celu promocje towaréw ekologicznych.
Urynkowiony ziclony marketing zaowocowat zjawiskiem green-washing — ktére
w innym miejscu nazywam ,,zielonym zamydlaniem oczu” (Neale 2007). Konsu-
menci zainteresowani towarami ekologicznymi poddawani sg przez producentéw
manipulacji polegajacej na celowym i nieprawdziwym wywolywaniu efektu eko-
logicznosci produktéw, ktére takimi nie sa.

2) Spoteczenstwo konsumpcyjne jest takim typem spoteczeristwa, w ktérym zycie
i codziennos¢ zorganizowane sg wokét konsumpcji. Idee ZK sg juz na tyle mocno
zakorzenione w $wiadomosci producentéw, ze wyksztalcit si¢ caty szereg udo-
godnien, dzi¢ki ktérym ten rodzaj konsumpcji jest ogélnodostepny. Chodzi tutaj
o certyfikaty i oznaczenia towaréw, ekologiczny PR przedsi¢biorstw, polityk¢ CSR
przedsi¢biorstw, wyréznienia i nagrody dla firm, ktére z sukcesem promujg idee
7K, a takze infrastruktur¢ dostgpu towaréw, ktére obecnie tatwo mozna znalez¢
w sklepach, nie tylko specjalistycznych, ale réwniez w mniejszych lub wickszych
sieciach spozywczych, sklepach internetowych. W tym kontekscie mozna méwié
o mobilizacji wobec utrzymywania wysokiego poziomu konsumpcji innych niz
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do tej pory przedmiotéw, bo ,,zielonych”. Wielos¢ certyfikatéw oraz dziatai
przedsi¢gbiorstw moze budzic¢ zaréwno podziw, jak i dezorientacj¢. Nie wszystkie
sg przyznawane przez rzetelne instytucje certyfikujgce, cz¢s$¢ z dziatan korporacji
ma na celu wzbudzenie zainteresowania konsumentéw wrazliwych spotecznie
i ekologicznie, a nie zmiang postgpowania firmy. Rozeznanie si¢ w gaszczu znakéw,
odznaczer i praktyk moze stanowi¢ trudnos¢ dla konsumentéw.

3) Moda na produkty ekologiczne jest kolejnym elementem, ktéry sprzyja stymu-
lacji konsumpcji zréwnowazonej. Mozna rozpatrywac ten styl konsumpcji takze
w takiej perspektywie, w ktérej nabywanie towaréw przyjaznych srodowisku
czy ludziom ma wymiar prestizowy i swiadczy o statusie spotecznym. W tym
przypadku nabycie wysokogatunkowej odziezy z certyfikatem Fair Trade czy
samochod6éw napedzanych energig elektryczng moze stanowi¢ o prestizowym
charakterze tego typu konsumpcji. W veblenowskim uje¢ciu konsumpcija osten-
tacyjna ma charakter pokazowy, ma tez pelni¢ funkcj¢ nobilitujgca, swiadczyé
o przynaleznosci jednostki do grupy spotecznej, do ktérej aspiruje. Nie mozna
wykluczyé ze istnieje grupa ludzi praktykujacych omawiany styl konsumpcji
wiasnie ze wzgled6éw aspiracyjnych.

Podsumowanie

W artykule zwrécono uwagg na dwa nurty zrtéwnowazonej konsumpcji, ktére powinny
wystepowac jako komplementarne. Biorge pod uwage nurt gléwny, zorientowany
na promocje stabej ZK, warto zauwazy¢, ze podejmowane dzialania, realizowane
programy oraz opracowywane strategie traktowaly o nowym modelu konsumpcji
w spos6b charakterystyczny dla instytucji powigzanych politycznie i gospodarczo.
Gléwnym motorem dzialad jest utrzymanie konsumpcji na wysokim poziomie,
cho¢ konsumpcji zgota jakosciowo innej od powszechnego do tej pory trendu opar-
tego na hedonistycznym materializmie i konsumpcji ,,instant”’, jej instrumentach
i politykach prowadzgcych do utrzymania wysokiego poziomu — juz zielonej, ale wcigz
konsumpcji. Inng mozliwoscig jest budowanie nowych form spotecznej organizacji
— zrzeszen, ktérych dziatalnosé polega na promowaniu zywnosci lokalnej, produko-
wanej na malg skale, ekologicznej architektury, bankéw czasu —inicjatywy opartej na
bezgotéwkowej wymianie wlasnych umiejetnosci wedtug aktualnych potrzeb ludzi.
Powodzenie alternatywnej zréwnowazonej konsumpcji opiera si¢ na promocji kon-
trowersyjnego politycznie i gospodarczo stylu zycia opartego na ilosciowym zmniej-
szaniu konsumpcji. Jest to zadanie trudne, wymaga bowiem catkowitej reorientacji
wartosci, moralnosci, przyzwyczajerdi i wzoréw konsumpcji. Wydaje si¢ jednak, ze

¢ Uzywam tutaj terminu Zygmunta Baumana.
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zréwnowazona konsumpcja, jaka funkcjonuje w gtéwnym nurcie dyskursu tylko
W nieznacznym stopniu pomoze odcigzy¢ planetg i przyczynic si¢ do dlugoterminowej
poprawy jakosci zycia ludzi.
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