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Wczesne predyktory psychopatii — analiza stanu
1 kierunkow badan psychopatii dzieci 1 mtodziezy

Early predictors of psychopathy — an analysis of current status
and directions in research on child and adolescent psychopathy

Abstract. The aim of this article is to present the concept of child and adolescent psychopathy
and to discuss its utility in scientific research and clinical practice, including early diagnosis and
intervention. The authors review the literature on the subject, showing the current directions in
research on early manifestations of psychopathy in children and adolescents, and the reasons for
conducting empirical studies in this field; they also indicate the associated problems of meth-
odological and ethical nature. This article is an attempt to examine the possibility of identifying
early predictors of psychopathy, indicating the need for further investigation of this construct to-
wards building a developmental model of psychopathy. The article shows the complexity and
variety of directions that make up the mainstream of theoretical and empirical research on psy-
chopathy in children and adolescents. It also points to the value of adopting a general theoreti-
cal model that allows for the integration of research results and to the potential of the paradigm
of developmental psychopathology as the most promising framework for research in this area.
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WPROWADZENIE go 1 ograniczonego syndromu, czyli jednostki
wynikajacej z obserwacji klinicznych zamiast

Zjawisko psychopatii jest przedmiotem na-  wylacznie teoretycznego pojecia, wiazane-

ukowej refleksji juz od blisko pottora wieku,
wcigz inspirujacym badaczy do poszukiwania
nowych ujeé teoretycznych i empirycznych.
Dekady badan prowadzonych w ramach zréz-
nicowanych paradygmatéw wiodly uczonych
w rozbieznych kierunkach, tak ze psychopatia
zyskata miano konstruktu klinicznego o bar-
dzo niespecyficznych granicach, dla wielu bez-
zasadnego 1 nieuzytecznego. Prace badawcze
zapoczatkowane w potowie XX wieku pozwo-
lity na doprecyzowanie stosunkowo klarowne-

go z dewiacja spoleczna. Wspolczesne rozu-
mienie psychopatii wywodzi si¢ z owych kon-
ceptualizacji, podkreslajacych mozliwos¢ jej
rozpoznania przed okresem dojrzalosci oraz
wczesnych interwencji. Ujgcie to jest zarazem
odpowiedzia na kategori¢ antyspolecznego za-
burzenia osobowosci, sformulowana na po-
trzeby DSM-III i rozwijang w kolejnych wer-
sjach podrgcznika, opierajacego si¢ w gtownej
mierze na kryteriach behawioralnych, a margi-
nalizujacego osobowosciowe.
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Tak wigc psychopati¢ pojmowano prze-
de wszystkim jako zaburzenie uksztattowa-
nej osobowos$ci cztowieka dorostego. Po-
stgpowi wiedzy o obrazie klinicznym oraz
etiologii i patomechanizmie psychopatii za-
czely jednak towarzyszy¢ pytania o jej wezes-
ne przejawy, mozliwosci diagnozy w okresie
dziecinstwa i adolescencji, biologiczne i §ro-
dowiskowe uwarunkowania, jak réwniez pro-
gnozy co do skutecznos$ci terapii. Pomimo ze
zagadnienie predyktorow psychopatii podej-
mowano juz w owych klasycznych, klinicz-
nych opracowaniach, obserwacje te niewie-
le wniosty do rozumienia zaburzenia, gtownie
za sprawa wciaz jeszcze malej precyzji pojg-
cia oraz braku miarodajnych narzedzi diagno-
stycznych (Salekin, Lynam, 2010a).

PROTOTYPOWY OBRAZ
PSYCHOPATII WEDLUG ROBERTA
HARE’A

Zainteresowanie tematyka psychopatii doro-

stych nasililo si¢ wraz z opracowaniem ope-
racyjnej koncepcji psychopatii, definiujacej

Tabela 1. Cechy psychopatii wedtug Hare’a (2003)
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jej cechy afektywne, interpersonalne, beha-
wioralne i opisujace styl zycia, a wraz z nia
— najpopularniejszego wspotczesnie narzedzia
pomiaru — The Hare Psychopathy Checklist-
-Revised (PCL-R) (Hare, 1991; 2003). Narze-
dzie to dostarczyto nomenklatury do dalszych
badan, pozwolito na zestawianie ich rezulta-
tow, wzbogacito praktyke kliniczna i przyczy-
nito si¢ do rozwoju modeli teoretycznych.

W nowo sformutowanym prototypowym
obrazie psychopatii wyodrgbniono dwa czyn-
niki (Hare, Neumann, 20006): pierwszy ujmu-
je wlasciwosci emocjonalne i interpersonalne;
drugi — wskazniki behawioralne, oddajace im-
pulsywny, niestabilny i antyspotecznych styl
zycia psychopaty. Czynniki te koreluja nie-
zaleznie z r6éznymi zmiennymi, na przyktad
czynnik pierwszy z przemoca o drapiezczym
charakterze oraz z oporem wobec zabiegow
terapeutycznych, drugi za$ — ze spontaniczna
przemoca i niepowodzeniami szkolnymi (Bar-
tol, Bartol, 2005). Zgodnie z calo$ciowym
ujeciem Richarda Hare’a rozpoznanie psycho-
patii, pojmowanej jako kombinacja cech oso-
bowosci 1 spotecznie dewiacyjnych zachowan,
wymaga obecnosci obu sktadowych. Psycho-

Czynnik I Czynnik II
- %a’Fwosc wypowiadania sig i po- _ potrzeba stymulacji
wierzchowny urok o ..
. . ) . . — pasozytniczy styl zycia
1 —wymiar | —zawyzona, nieadekwatnie wyso- | 3 —wymiar ’ ,
. . — brak dlugoterminowych celow
interperso- ka samoocena behawio- . iy
. . — impulsywnos¢
nalny — patologiczne klamanie ralny . e .
g . . — nieodpowiedzialno$¢
— sktonnos¢ do oszustwa i mani- e r
. — lekkomyslnos¢
pulowania
— brak poczucia winy i wyrzutow — staba kontrola gniewu; staba
sumienia kontrola zachowania
. — powierzchowne emocje (ptyt- 4 —wymiar | —wczesne problemy zachowania
2 — wymiar . . .
ki afekt) antyspo- — powazne zachowania przestgpcze
afektywny . . S
— brak empatii teczny — lamanie zasad zwolnienia warun-
— nieprzyjmowanie odpowiedzial- kowego
nosci za wlasne dziatania — kryminalna wszechstronno$¢

— niestabilne relacje interpersonalne

— przedmiotowe traktowanie partnerow seksualnych (promiskuityzm seksualny)
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patia bywa rozpatrywana takze w ramach in-
nych modeli niz dwuczynnikowy, na przyktad
w modelu trdjczynnikowym (por. Cooke, Mi-
chie, 2001; Cooke, Michie, Hart, 2006; Coo-
ke, Michie, Skeem, 2007) czy czteroczynniko-
wym, obecnie najpowszechniejszym, na ktory
sktadaja si¢ wymiary: interpersonalny, afek-
tywny, antyspoleczny oraz stylu zycia (por. ta-
bela 1).

Co istotne, model czteroczynnikowy oka-
zuje sie bardziej adekwatny nie tylko w wy-
padku stosowania narzgdzia PCL-R, ale takze
jego pochodnych, w tym dla wersji dla mto-
dziezy (PCL:YV) (Hare, 2008; Forth, Kosson,
Hare, 2003).

Badania nad psychopatia dorostych do-
wiodly wszechstronnej wartos$ci tego kon-
struktu, przyczyniajac si¢ do uzyskania prze-
zen statusu jednego z wazniejszych pojeé
psychologii sadowej. Okazat si¢ on wyraznym
wskaznikiem ryzyka zachowan agresywnych,
przestepczych (czgsto nasyconych przemo-
ca), sadyzmu, naduzywania substancji psy-
choaktywnych, opornosci na oddziatywania
terapeutyczne, niezdolnosci do podporzad-
kowania si¢ regutom zycia spolecznego czy
sktonnosci do powrotu do zachowan dewia-
cyjnych (Barwinski, Gierowski, 2008; Chase,
O’Leary, Heyman, 2001; Hare, 2007; Harris,
Rice, 2007; Holt, Meloy, Stack, 1999; Me-
loy, 2000; Meloy, Gacono, 2000; Pastwa-Woj-
ciechowska, 2004; Porter, Woodworth, 2006;
Sanmartin, 2001; Woodworth, Porter, 2002).

MOTYWY STUDIOW NAD
PSYCHOPATIA DZIECI I MLODZIEZY

Potwierdzona empirycznie uzytecznos¢ udo-
skonalonego konstruktu psychopatii sktoni-
ta badaczy do wysunigcia hipotez o mozli-
wosci odniesienia wynikdw dotyczasowych
badan do populacji dzieci i mlodziezy, do po-
szukiwania podobnych zaleznosci i rozumie-
nia podstaw dewiacyjnych zachowan dzieci
na podstawie analogicznych korelatow osobo-
wosciowych. U podstaw tego podejscia legto
powszechnie podzielane przekonanie, ktore
znalazto wyraz réwniez w kryteriach ICD-10,

iz zaburzenia osobowo$ci, mimo ze ich wtas-
ciwe rozpoznanie jest malo prawdopodobne
przed 16.—17. rokiem zycia, sa stanami roz-
wojowymi, ujawniajacymi si¢ w dziecinstwie
lub w okresie dorastania i trwajacymi nadal
w okresie dorostosci (WHO, 2000).

Analiza pismiennictwa pozwala na wy-
odrgbnienie kilku motywdw rosnacego zain-
teresowania mozliwos$cia odniesienia katego-
rii psychopatii do grupy dzieci i mlodziezy
(Frick, 2007; Frick, Barry, Bodin, 2000; Sa-
lekin, Lynam, 2010a; Silva da, Rijo, Salekin,
2012): (1) Model psychopatii opracowany
przez Hare’a, a nastgpnie rozwijany i udosko-
nalany przez innych badaczy, dostarczyt apa-
raturg pojeciowa do teoretyzowania, zestawia-
nia uzyskiwanych wynikow, replikacji badan
itp. (2) Model 6w stat si¢ punktem wyjscia do
konstrukceji dalszych modeli, ktore —uwzgled-
niajac nowe odkrycia — mialy udoskona-
la¢ koncepcje wczesnej psychopatii (Patrick,
2006). Dzigki temu, ze w przewazajacej mie-
rze odwotuja si¢ one do operacyjnego modelu
Hare’a, mozliwe jest ich osadzenie i oszaco-
wanie w szerszym kontekscie teoretycznym.
(3) Badania nad etiologia psychopatii ujaw-
nity znaczenie czynnikéw dziatajacych na
wczesnych etapach rozwoju, badania retro-
spektywne za$§ — obecno$¢ zaburzen funkcjo-
nowania emocjonalnego, spotecznego i zacho-
wania w dziecinstwie i w okresie dorastania
u wigkszosci psychopatow. (4) Opracowanie
narzedzia PCL-R (Hare, 1991) pozwolito nie
tylko na bardziej miarodajna oceng zaburze-
nia, ale takze zapoczatkowalo prace nad na-
rzgdziami pomiaru wezesnej postaci psycho-
patii, miedzy innymi nad zmodyfikowana
wersja dla mtodziezy (PCL:YV) (Forth, Kos-
son, Hare, 2003). (5) Empiryczne potwierdze-
nie wyraznie negatywnych skutkow spotecz-
nych psychopatii wzbudzito zainteresowanie
mozliwo$ciami redukcji owych spotecznych
i indywidualnych kosztow poprzez wczesne
rozpoznanie i oceng zagrozenia. (6) Przeko-
nanie, ze wczesne rozpoznanie predyktorow
psychopatii, umozliwiajac oceng prawdopo-
dobienstwa rozwoju zgodnie z wyodrgbnio-
nymi trajektoriami, moze si¢ przyczyni¢ do
opracowania skutecznych strategii socjalizacji
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oraz profilaktyki w zakresie powaznych ne-
gatywnych przejawow psychopatii. (7) Pesy-
mizm w zakresie rokowan w terapii dorostych
psychopatow, przejawiajacych antyspotecz-
no$¢ jeszcze przed osiagnigciem dojrzalosci,
sktania do pytania o mozliwos$¢ wigkszej sku-
teczno$ci zarowno wczesniejszej interwencji
majacej na celu poprawg funkcjonowania spo-
fecznego, jak i oddziatywan terapeutycznych,
mogacych zahamowac¢ rozwdj zaburzenia na
poczatkowym etapie. (8) W przypadku insty-
tucji resocjalizacyjnych trafno$¢ rozpoznania
wciaz ksztaltujacego si¢ zaburzenia pozwa-
lataby na réznicowanie jednostek psychopa-
tycznych oraz niepsychopatycznych i dopa-
sowanie do tych grup adekwatnych procedur
wychowawczych.

Wezesne rozwazania nad biologicznymi,
psychologicznymi i spotecznymi zwiastunami
psychopatii nie opieraly si¢ na badaniach em-
pirycznych, lecz na retrospektywnych spekula-
cjach. Systematyczne badania nad psychopatia
u mtodziezy zainicjowano na poczatku lat dzie-
wigcdziesiatych XX wieku. Przelom wyzna-
czyly pionierskie badania Adelle Forth, Stephe-
na Harta i Roberta Hare’a (1990) dotyczace
oceny psychopatii w grupie nieletnich przestep-
cow z zastosowaniem zmodyfikowanej wer-
sji PCL-R. Dowiodly one mozliwosci wyod-
rebnienia grupy milodziezy charakteryzujacej
si¢ cechmi whasciwymi dla psychopatii u do-
rostych. Wykazaly tez, iz adolescenci osiaga-
jacy wysokie wyniki w zmodyfikowanej wersji
PCL-R czgsciej sprawiali problemy i narusza-
li reguty w osrodkach poprawczych. To prekur-
sorskie studium znalazto kontynuacje w dal-
szych badaniach, ktore wyznaczyly kierunki
refleksji nad wczesna psychopatia, a takze za-
inicjowato prace nad odpowiednimi narzgdzia-
mi diagnostycznymi (Salekin, Lynam, 2010b).

KONTROWERSJE WOKOL ZJAWISKA
PSYCHOPATII DZIECI Il MLODZIEZY

Pomimo powszechnych nadziei, wiazanych
z korzysciami wynikajacymi z mozliwosci
identyfikacji wczesnych predyktorow psy-
chopatii, niektoérzy uczeni sugeruja powscia-
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gliwos¢, wskazujac na ryzyko zwiazane z tym
nurtem badawczym. Wzbudzat on dylematy
metodologiczne i etyczne juz na poczatkowym
etapie wspotczesnych badan. Kontrowersje te
dotycza kilku obszaréw problemowych.

Przede wszystkim jesli psychopati¢ rozpa-
truje si¢ jako zaburzenie wyksztatconej oso-
bowosci, to czy o takim zaburzeniu mozna
méwi¢ u osob, ktéorych rozwdj osobowosci
jeszcze si¢ nie zakonczyl? Ponadto niekto-
rzy badacze kwestionuja zasadno$¢ postugi-
wania si¢ ta kategoria wobec dzieci, wskazu-
jac na heterogenicznos$¢ grupy niepetnoletnich
przejawiajacych zachowania antyspotecz-
ne. W ich przekonaniu kategoria ta moze by¢
nadreprezentowana, poniewaz wiele mtodych
0s6b moze pasowaé do objawowej definicji
psychopatii (Moffitt, 1993; Seagrave, Grisso,
2002). Zagadnienie to dodatkowo kompliku-
je normatywna powszechno$¢ wspotwystepo-
wania wielu zaburzen w okresie adolescencji
(Salekin, 2007). Watpliwosci budzi takze za-
lozenie stabilnosci cech, mogacych by¢ pre-
dyktorami psychopatii w dziecinstwie i ado-
lescencji (Edens, Vincent, 2008; Hart, Watt,
Vincent, 2002). Problem ten ma zasadnicze
znaczenie dla predykcyjnej wartosci konstruk-
tu. Mata stabilno$¢ cech w toku rozwoju de-
cyduje o niskiej wartosci predykcyjnej pojeg-
cia psychopatii, a ich duza stabilno$¢ pozwala
wnioskowa¢ o jego wysokiej uzytecznosci,
cho¢ zarazem sugeruje terapeutyczny pesy-
mizm (Andershed, 2010).

Wielu klinicystow unikato postugiwania
si¢ terminem ,,psychopatia” wobec dorostych
ze wzgledu na jego negatywne konotacje i ety-
kietyzujacy charakter. Pejoratywny wydzwick
miaty rowniez okreslenia, za pomoca ktdrych
wczesniej opisywano to zaburzenie. Stawia to
przed badaczami zadanie rozstrzygnigcia nie
tylko tego, czy w odniesieniu do dzieci jest to
odpowiedni termin, ale takze czy jego stosowa-
nie jest zgodne z zasadami etyki zawodowej,
czy nie ma on charakteru stygmatyzujacej ety-
kiety. Zagadnienie to nabiera szczegdlnego zna-
czenia w konteks$cie prawnym, gdzie negatywne
konotacje (odnosnie do odpornosci na leczenie,
agresywnosci, przestepczosci, recydywizmu,
biologicznych podstaw czy niemoznosci mo-
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dyfikacji przez czynniki Srodowiskowe) moga
wplywaé na decyzje podejmowane w sadach
(Lyon, Ogloft, 2000; Murrie i in., 2007). Nalezy
przy tym zwroci¢ uwage na poglad, ze pewien
poziom psychopatycznosci, a w zasadzie obec-
nos¢ pewnych elementow obrazu psychopatii,
moze by¢ w okresie adolescencji norma. W ta-
kim wypadku postugiwanie si¢ terminem ,,psy-
chopatia” mogloby si¢ wigza¢ z naznaczaniem
0s0b przejawiajacych normatywny wzorzec za-
chowania (Seagrave, Grisso, 2002).

Powyzsze zagadnienia mialy (i maja nadal)
charakter nie tylko dylematow, ale przybraty
takze posta¢ pytan badawczych. Inspirowane
nimi rozwigzania teoretyczne i problemy em-
piryczne pozwalaja na coraz lepsze rozumienie
mechanizméw zwiazanych z psychopatologia
okresu dziecinstwa i adolescencji oraz na opra-
cowywanie bardziej wyrafinowanych narzedzi
diagnostycznych. Wspomniane dylematy po-
zostaja W znacznej mierze nierozstrzygnigte,
zaznaczajac tym samym istnienie obszaru wy-
magajacego od praktykow szczeg6lnej wrazli-
wosci, a od badaczy — dalszych prac nad udo-
skonalaniem koncepcji psychopatii.

KIERUNKI BADAN NAD
PSYCHOPATIA DZIECI I MEODZIEZY

Wspolczesne badania nad wczesnym rozpo-
znawaniem psychopatii prowadzone s wie-
lotorowo. Analiza literatury przedmiotu po-
zwala na wyodrebnienie kilku podstawowych
kierunkéw badawczych, takich jak prace nad
aktualizacja wiedzy w zakresie czynnikow
etiologicznych i mechanizméw rozwoju psy-
chopatii dzieci i mtodziezy, nad udoskonala-
niem technik i narzedzi pomiaru, nad odnie-
sieniem wczesnej psychopatii do zaburzen
zachowania i emocji, rozpoczynajacych sig
w dziecinstwie 1 w wieku mtodzienczym.

Prace nad aktualizacja wiedzy w zakresie
czynnikow etiologicznych i mechanizméw
rozwoju psychopatii dzieci i mlodziezy

Celem tych studiow jest nie tylko gromadzenie
wiedzy, ale przede wszystkim uzyskanie pod-

staw do skutecznej interwencji w tym obsza-
rze. Teorie i badania tworza kilka glownych
nurtéw badawczych, takich jak: podejscie ge-
netyczne, osiagnigcia neuronauki, koncepcja
bezdusznos$ci-bezuczuciowosci, klasyczne te-
orie osobowosci, badanie czynnikow srodowi-
skowych psychopatii.

Teorie genetyczne

Wspotczesne badania, sktadajace si¢ na per-
spektywe genetyczng w etiologii psychopa-
tii, dostarczaja empirycznego wsparcia dla
klasycznej teorii nieustraszonosci Davida
Lykkena (1983). Podkreslano w niej biolo-
giczne podstawy psychopatii i wskazywano,
ze czynniki $rodowiskowe (rodzinne) jedy-
nie w niewielkim stopniu moga modyfikowac
biologicznie zdeterminowana $ciezke rozwoju
dziecka, cechujacego si¢ ,,nieustraszonoscia”
(Sylvers, Brennan, Lilienfeld, 2011). Wspar-
cia dla tego nurtu dostarczaja badania dzie-
ci adoptowanych, blizniat oraz wstgpne stu-
dia z zakresu genetyki molekularnej (Rhee,
Waldman, 2002; Silva da, Rijo, Salekin, 2012;
Waldman, Rhee, 2006). Warto zauwazy¢, iz
cho¢ zwolennicy podejécia genetycznego 16z-
nig si¢ w zakresie oceny wagi udzialu czyn-
nikow srodowiskowych — wielu dowodzi cen-
tralnej roli czynnika genetycznego w genezie
psychopatii (Ferguson, 2010 za: Silva da, Rijo,
Salekin, 2012) — to liczne badania wskazuja na
wplyw czynnikéw srodowiskowych na ujaw-
nianie si¢ genetycznego potencjalu (por. Ly-
nam, Loeber, Stouthamer-Loeber, 2008 za:
Silva da, Rijo, Salekin, 2012).

Osiggnigcia neuronauki

Badacze zgodnie uznaja, iz paradygmat neu-
ronauki dostarcza cennych informacji dla ro-
zumienia psychopatii. Techniki obrazowa-
nia czynnoéci i struktury moézgu pozwolily
na identyfikacj¢ obszarow mozgu istotnych
z perspektywy rozwoju psychopatii — na przy-
ktad kluczowego dla rozwoju emocjonalne-
go 1 spotecznego ciata migdalowatego (Blair,
2006; 2007; Blair, Mitchell, 2009). Uwagge
badaczy zwraca zagadnienie wptywu neuro-
przekaznika serotoniny na nasilenie objawow
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eksternalizacyjnych skladnikow psychopa-
tii (Minzenberg, Siever, 2006). Etiologi¢ psy-
chopatii rozwaza si¢ takze w kontekscie roli
osi podwzgorzowo-przysadkowo-nadner-
czowej (0§ HPA) w genezie proaktywnej
i reaktywnej agresji oraz zachowan eksterna-
lizacyjnych (Cicchetti, Rogosch, 2001; Dris-
lane, Vaidyanathan, Patrick, 2013; Glenn i in.,
2011; Lopez-Duran i in., 2009) — rezultaty ba-
dan wskazuja, ze zaburzenia osi HPA wystg-
pujace w dziecinstwie zbiegaja si¢ z pojawie-
niem si¢ probleméw w zachowaniu i moga
zaktoca¢ socjalizujacy wplyw afektu do-
$wiadczanego w sytuacjach interpersonalnych
(Minzenberger, Siever, 2006). Badania te do-
starczaja empirycznych podstaw do wniosko-
wania o istnieniu niektorych neurologicznych
cech afektywnych i poznawczych psychopatii.
Wielu badaczy podziela takze przekonanie, ze
moga one w sposob istotny przyczynic sig do
zrozumienia mechanizméw rozwoju antyspo-
tecznosci.

Teoria bezdusznosci-bezuczuciowosci (callo-
us-unemotional traits — CU)

Analiza czynnikowa cech psychopatycznych
u dzieci pozwolita na wyodrgbnienie trzech
kluczowych wymiarow: narcyzmu, impulsyw-
nosci oraz CU (Frick, Barry, Bodin, 2000), co
przedstawia tabela 2.

Zdaniem wielu badaczy (Frick, 2007)
podziat taki najtrafniej opisuje psychopa-
ti¢ dziecigca 1 koresponduje z wyodrgbniong
u dorostych struktura trojczynnikowa (Cooke,
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Michie, 2001), a—zwazywszy, ze w badaniach
tych nie oceniano pozycji sktadajacych si¢ na
czynnik czwarty — takze ze struktura cztero-
czynnikowa (Hare, 2003). Wymiar narcyzmu
okazuje si¢ skorelowany z kryterialnymi obja-
wami zaburzenia opozycyjno-buntowniczego,
a impulsywno$¢ — z kryterialnymi objawami
ADHD. Przed okresem dorastania wiekszo$¢
dzieci z powaznymi problemami zachowania
osiaga wysokie wyniki wlasnie w tych dwoch
wymiarach (Frick, 2007), maja wigc one ogra-
niczong uzyteczno$¢ w rozpoznawaniu dzieci
psychopatycznych. Wartos$¢ kryterium w typo-
logizacji antyspotecznej mtodziezy zachowu-
ja natomiast cechy CU, wystgpujace jedynie
u nielicznej grupy dzieci z powaznymi prob-
lemami w zachowaniu (White, Frick, 2010).
Mimo ze nie wszystkie dzieci z cechami
CU przejawiaja zachowania agresywne, liczne
badania potwierdzaja fundamentalna rolg tych
cech w modelach etiologii powaznych zacho-
wan antyspolecznych i przestgpczosci (Fontai-
ne i in., 2011; Forth, Book, 2010; Loney i in.,
2003; Munoz, Frick, 2012), nawet w wypadku
tych dzieci, ktére wczesniej nie przejawialy
probleméw w zachowaniu (Frick i in., 2005).
Zgodnie z dotychczasowymi badaniami dzie-
ci z cechami CU charakteryzuja migdzy inny-
mi: deficyty poznawcze i neuropsychologicz-
ne, deficyty regulacji emocji, sklonno$¢ do
agresji reaktywnej i proaktywnej, niska empa-
tia i deficyt poczucia winy, brak wyrzutéw su-
mienia w zwiazku z negatywnymi dla innych
skutkami zachowan, sprawno$¢ intelektualna,

Tabela 2. Wymiary wynikajace z czynnikowej analizy cech psychopatycznych u dzieci (Frick, 2007)

Narcyzm

Impulsywnos¢

Chtéd — aemocjonalnos¢

Uwaza sig za wazniejszego od
innych.

Nadmiernie przechwala sig.
Wykorzystuje lub oszukuje in-
nych.

Dokucza innym.

Gniewa sig, gdy jest korygo-
wany.

Emocje zdaja si¢ sptycone.

Dziata bez namystu, nie pla-
nuje.

Angazuje si¢ w ryzykowne
dziatania.

Obwinia innych o pomyiki.
Latwo si¢ nudzi.

Nie troszczy sig 0 uczucia in-
nych.

Nie czuje si¢ zle lub winny

z powodu nieprawosci.

Nie dba o zadania domowe.
Nie dotrzymuje obietnic.

Nie okazuje emocji.

Nie utrzymuje zwiazkow z tymi
samymi znajomymi.
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niski poziom lgku, sktonnos¢ do podejmowa-
nia zachowan nowych i ryzykownych, trudno-
$ci w rozpoznawaniu ekspresji emocjonalnej,
nizszy poziom rozumiania moralnego, niska
emocjonalna reaktywno$¢ na karg itp. Rezul-
taty badan wskazuja, ze obecnos¢ cech CU sil-
nie oddziatuje na rozwdj poznawczy, emocjo-
nalny, neurologiczny i spoteczny (Silva da,
Rijo, Salekin, 2012).

Hipotezy dotyczace etiologii tych cech sa
zrdznicowane: badacze sugeruja rolg surowe-
go stylu wychowawczego (Frick i in., 2003a;
2003b), podkreslaja znaczenie niskiego pozio-
mu lgku w polaczeniu ze stylem wychowaw-
czym opartym na ciaglym i nieprzemyslanym
karaniu (Bayliss, Miller, Henderson, 2010),
zaznaczaja range¢ temperamentu, w szczegol-
no$ci temperamentu o cesze nieustraszonosci
(Frick, Morris, 2004; Sylvers i in., 2011), do-
wodza, ze nieustraszono$¢ i pozbawienie za-
hamowan moga utrudnia¢ uwewngtrznianie
regut i socjalizacj¢ (Pardini, Lochman, Powel,
2007), zwracaja uwagg na deficyt biologiczne-
go mechanizmu hamowania przemocy, oparte-
g0 na ocenie emocjonalnych wskazowek cier-
pienia u innego cztowieka (Blair, 2005; Blair
i in., 2001). Perspektywy te po czgsci taczy
triarchiczna konceptualizacja psychopatii (Pa-
trick, Fowles, Krueger, 2009; Patrick, 2010),
zgodnie z ktora rozwdj dzieci o nieustraszo-
nym charakterze moze przebiega¢ wedlug od-
miennych niz u pozostatych dzieci $ciezek
rozwojowych i wskutek dziatania rozmaitych
czynnikow temperamentalnych i srodowisko-
wych moze prowadzi¢ do uksztattowania albo
cechy zuchwatosci (boldness), albo ztosliwo-
$ci (meanness).

Badacze podjeli takze problem stabilno-
$ci-zmiennosci tych wezesnych predyktorow
psychopatii. Uzyskane wyniki w przewazaja-
cej mierze dowodza statosci cech CU w toku
rozwoju, zwlaszcza w dziecinstwie. Dowie-
dziono jednak rowniez, iz cechy te moga
podlega¢ pewnej modyfikacji wskutek od-
dziatywan czynnikow spotecznych (wycho-
wawczych) (Fontaine i in., 2011; Frick i in.,
2003a; Frick i in., 2003b; Salekin, Worley,
Grimes, 2010).

Teorie osobowosci

Zwolennicy rozumienia psychopatii jako kon-
figuracji cech osobowosciowych rozwazaja ja
w kategoriach modeli osobowosci 0s6b doro-
stych, na przyklad tréjczynnikowego modelu
Eysencka, trojczynnikowego modelu Tellege-
na oraz pigcioczynnikowego modelu osobo-
wosci Costa i McCrae (Lynam, 2002; 2010;
Lynam, Derefinko, 2006; Miller i in., 2001;
Widiger, Lynam, 2003). Zgodnie z wilasci-
wym tym koncepcjom dymensjonalnym po-
dejsciem uwaza sig, ze psychopatia stanowi
skrajny wariant wymiaréw cech osobowosci
niezaburzonej. Profil psychopatycznej osobo-
wosci u miodziezy, naszkicowany za pomo-
caq sktadnikéw modelu osobowosci, ma po-
moc w identyfikacji (badz konfiguracji tych
sktadnikow), ktore maja charakter podstawo-
wy 1 przyczyniaja si¢ do niepozadanych spo-
lecznie i nieadaptacyjnych zachowan.
Podejscie takie sktania do rozwazan nad
stabilnoscia cech osobowo$ci w dziecinstwie,
adolescencji 1 dorostosci. Badania nad stabil-
noscia cech osobowosci, zwlaszcza wobec nie-
wielu badan longitudinalnych w tym obsza-
rze, nie pozwalaja na udzielenie jednoznacznej
odpowiedzi. W opinii zwolennikow podejscia
osobowosciowego dotychczasowe wyniki po-
zwalaja na przyjecie istnienia pewnych cech
juz w dziecinstwie i ich stabilnosci — od prze-
cigtnej po wysoka — migdzy dziecinstwem, ad-
olescencja i dorostoscia (Lynam, Loeber, Stout-
hamer-Loeber, 2008; Lynam i in., 2009).

Rola czynnikéw $rodowiskowych

Badania nad udzialem czynnikéw s$rodowi-
skowych w etiologii psychopatii demonstru-
ja waznos¢ szerokiego zakresu zmiennych.
Dla przyktadu badania rodzicéw i rodzin dzie-
ci psychopatycznych ujawnily, ze na roz-
woj cech i wzorcow zachowan, ujmowanych
w ramach dziecigcej psychopatii, wptyw mia-
ty: psychopatyczno$¢ rodzicow, nieprzewidy-
walne i1 nickonsekwentne karanie, punityw-
nos¢ rodzicow w zakresie kar fizycznych, brak
wzmocnien dla pozadanych zachowan, chtoéd
i dystans ze strony rodzicoéw, niski stopien ich
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zaangazowania, uboga komunikacja rodzi-
cow z dzieckiem, konflikty miedzy rodzicami,
przestgpczos¢ rodzicow badz rodzenstwa, de-
presyjnos¢ matki, zaburzenia w rozwoju umie-
jetnosci czytania w umysle innej osoby (men-
talizacji) u rodzicéw i dzieci, zaniedbywanie
dziecka, niski status ekonomiczny, antysocjal-
no$¢ rowiesnikow (Farrington, Ullrich, Sale-
kin, 2010; Ha, Sharp, Goodyer, 2011; Van den
Berg, Oei, 2009). Warto dostrzec, ze studia
w zakresie wptywu czynnikéw $rodowisko-
wych dostarczaja wiedzy nie tylko o czynni-
kach ryzyka w rozwoju psychopatii, ale tak-
ze o czynnikach chroniacych. Nalezy takze
zwroci¢ uwage, ze wiele badan koncentro-
walo si¢ na wplywie okreslonych czynnikow
ryzyka dla rozwoju raczej zachowan anty-
spotecznych niz psychopatii. Wskazuje to na
konieczno$¢ dalszych badan w tym zakresie,
a takze poszukiwania modeli teoretycznych,
ktére pozwola na zidentyfikowanie mechani-
zmoOw przyczynowych, organizujacych ziden-
tyfikowane juz czynniki.

Prace nad udoskonalaniem technik
i narzedzi pomiaru psychopatii

Juz na poczatkowym etapie badan zdano so-
bie sprawg z nieadekwatnosci postugiwania
si¢ kryteriami zawartymi w metodach skon-
struowanych dla populacji dorostych, przede
wszystkim w PCL-R (Hare, 1991; 2003). Na-
rzgdzie to zachowalo jednak swoja wartosc,
stajac si¢ podstawa: (1) adaptacji narzedzi do
oceny psychopatii u dorostych do populacji
dzieci i miodziezy; (2) tworzenia metod no-
wych, adekwatnych do poziomu rozwoju 0s6b
badanych (tabela 3).

Sytuacja ta utatwia wzajemne odnoszenie
do siebie wynikow uzyskiwanych w grupach
dzieci i mtodziezy oraz w populacji dorostych.
Podobnie jak w przypadku metod przeznaczo-
nych do oceny dorostych wszystkie sposrod
przedstawionych narze¢dzi zawieraja pozycje
odnoszace si¢ do wymiaréow afektywnego, in-
terpersonalnego i behawioralnego, a wigc uj-
muja zaréwno psychopatyczna osobowosc,
jak 1 wiazane z nia zachowania antyspotecz-
ne i dewiacyjne.

Jarostaw Groth, Marta Andraloj¢

Pomimo Ze narzedzia te zweryfikowano
pod wzglgdem wlasciwosci psychometrycz-
nych, postugiwanie si¢ nimi wzbudza kilka
watpliwosci: (1) niektorzy badacze kwestio-
nuja badanie dzieci i miodziezy na podsta-
wie narzedzi skonstruowanych do oceny do-
rostych (Seagrave, Grisso, 2002), zwracajac
uwage na niedostatki w rozumieniu zjawi-
ska psychopatii dorostych czy brak uzgodnien
co do wyraznego rozwojowego modelu psy-
chopatii; (2) nie ma satysfakcjonujacego wy-
jasnienia okreslonych réznic migdzy struktu-
ra czynnikowa psychopatii dorostych i dzieci,
czego przyktadem jest wysoka korelacja nar-
cyzmu z impulsywno$cia u dzieci, zamiast
spodziewanego na podstawie analiz dorostych
zwiazku narcyzmu i cech CU (Frick, Hare,
2001); (3) brak dostatecznej stalosci w obrgbie
struktur czynnikowych, zar6wno w badaniu
danym narze¢dziem, jak i w pomiarach z za-
stosowaniem roznych narzedzi; (4) zgodno$é
ocen sporzadzanych przez réznych oceniaja-
cych czesto bywa niezadowalajaca; (5) nie ma
danych potwierdzajacych adekwatno$¢ narzg-
dzi do oceny psychopatii w przypadku dziew-
czat oraz przedstawicieli grup etnicznych
(Edens, Vincent, 2008).

Pomimo tych watpliwosci nalezy pod-
kresli¢ szybkie tempo prac nad narzedziami
diagnozy psychopatii dzieci i mtodziezy, jak
réwniez koncentracj¢ na poszukiwaniu odpo-
wiedzi na powyzsze kwestie (Andershed i in.,
2008; Bijttebier, Decoene, 2009; Vincent,
2012).

Prace nad odniesieniem wczesnej
psychopatii do zaburzen zachowania

i emocji rozpoczynajacych si¢

w dziecinstwie i w wieku mlodzienczym

Dotychczasowe klasyfikacje diagnostyczne
(APA, 2000; WHO, 2000) nie uwzgledniaty
odregbnego zespotu psychopatologicznego ani
psychopatii dorostych, ani tym bardziej psy-
chopatii dzieci i mlodziezy. W DSM zachowa-
nia antyspoteczne ujgto w ramach zaburzenia
opozycyjno-buntowniczego (ODD) oraz za-
burzenia zachowania (CD). Pomimo zastrze-
zen niektorych badaczy, iz antysocjalnosé
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Tabela 3. Wybrane narze¢dzia pomiaru cech psychopatycznych u dzieci (Kotler, McMahon, 2010)

Licz-
Narzgdzie Zrédto oceny Wiek | bapo- | Skala Czynniki
zycji

Psychopathy Wykwalifiko- 13+ 20 0-2 2 czynniki: interpersonalny-
Checklist: Youth wany ocenia- -afektywny, spolecznie dewia-
Version (PCL:YV) | jacy cyjny styl zycia
(Forth, Kosson, lub 3 badz 4 czynniki: interper-
Hare, 2003) sonalny, afektywny, behawioral-

ny (styl zycia/antyspolecznosc)
Antisocial Proces | Rodzic, nauczy- | 4-18 | 20 0-2 2 czynniki: impulsywnosé
Screening Device | ciel, osoba ba- (problemy w zachowaniu), bez-
(APSD) dana dusznosé-bezuczuciowosé
(Frick, Hare, lub 3 czynniki: impulsywno$¢,
2001) narcyzm, bezduszno$¢-bezuczu-

ciowo$¢
Child Psychopathy | Rodzic 12+ 12 Zréz- | jedynie wynik ogélny
Scale (CPS) nico-
(Lynam, 1997) wane
Youth Psycho- Osoba badana 12+ 50 14 wielko$ciowo$¢/manipulatyw-
pathic Traits In- nos$¢, bezduszno$é-bezuczucio-
ventory (YPI) wo$¢, impulsywnosé/nieodpo-
(Andershed i in., wiedzialnos$¢
2002)
Psychopathy Con- | Osoba badana 12-18 | 36 Praw- | interpersonalny, afektywny, styl
tent Scale (PCS) da- zycia
(Murrie, Cornell, -falsz
2000)

w okresie adolescencji nie musi $wiadczy¢
o poczatkach zaburzenia osobowosci (Moffitt,
1993), badania nad wezesnymi oznakami psy-
chopatii wskazuja, iz konstrukt ten w wyraz-
ny sposob pozwala na wyodrgbnienie sposrod
0so0b antyspotecznych tych, ktore sa szcze-
golnie sktonne do reaktywnych i proaktyw-
nych zachowan agresywnych oraz przestgp-
czych (Asscher i in., 2011; Vaughn, Howard,
DeLisi, 2008). Osoby te wytoniono, identyfi-
kujac w ramach zréznicowanej wewngtrznie
grupy podtypy, u ktorych z zaburzeniami za-
chowania wspotwystepowaty inne zaburze-
nia: zespdt nadpobudliwosci psychoruchowe;j
z deficytem uwagi (ADHD) oraz zaburzenie
opozycyjno-buntownicze (ODD). Przyjgto, iz
jako dziecigcy zwiastun psychopatii trakto-
wac¢ mozna zaburzenie taczone (CD i ADHD)

(Forth, Mailloux, 2000). Obecno$¢ cech CU
pozwolila na podzielenie tej grupy na osoby
charakteryzujace si¢ zachowaniem impulsyw-
nym oraz te o rysie psychopatycznym. Owa
ostatnia podgrupa wykazywata wigksza rdoz-
norodno$¢ symptomow ODD i CD, a takze
znacznie wyzsza sktonnos$¢ do tamania prawa.

Odmienno$¢ obrazéw obu wylonionych
grup podkresla zréznicowanie w korelacjach
z istotnymi teoretycznie zmiennymi: dzieci
z cechami CU rzadziej wykazuja deficyty in-
telektualne, sa bardziej sktonne do aktywno-
Sci zorientowanych na pobudzenie, czgsciej
pochodza z rodzin, w ktérych rodzice stoso-
wali dezadaptacyjne strategie wychowawcze,
sa mniej wrazliwe na karg itp. Na podsta-
wie przeprowadzonych badan mozna wysnu¢
wniosek, ze wysoki poziom cech CU jest cha-
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rakterystyczny dla osob z zaburzeniami zacho-
wania przejawiajacymi si¢ juz w dziecinstwie
(Moffitt i in., 1996). Zdaniem badaczy kombi-
nacja kategorii CD z cechami CU pozwala na
stworzenie stosunkowo homogenicznej etio-
logicznie grupy o najwyzszym prawdopodo-
bienistwie rozwoju psychopatii w dorostosci.

ZAKONCZENIE

Z racji ztozonos$ci zagadnienia i liczby badan
poswigconych psychopatii dzieci i mtodziezy
analiza ta jedynie w czg§ci moze sprostac zato-
zonemu celowi. Ukazuje, ze studia w tym ob-
szarze prowadzone sa w ramach rozmaitych
nurtdéw, akcentujacych znaczenie roznorodnych
czynnikéw 1 mechanizmoéw. Badacze zmagaja
si¢ przy tym z powaznymi problemami natu-
ry metodologicznej i etycznej, ktore po czgsci
ujeto w niniejszym artykule. Od odpowiedzi na
zwigzane z nimi pytania w duzej mierze zale-
ze¢ bedzie uzytecznos¢ tego pojgeia w odnie-
sieniu do dzieci i mtodziezy. Aktualny stan ba-
dan wyraznie wskazuje na wieloczynnikowa
i ztozona etiologi¢ psychopatii, zmiennos$¢ jej
obrazu w toku rozwoju i plastyczng stabilnos¢
w zakresie wybranych cech. Sytuacja ta sktania
do poszukiwania paradygmatéw zdolnych roz-
strzyga¢ pojawiajace si¢ problemy.
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