ALEKSANDRA KAJDANSKA

OD RYTUAL.U DO SCENY. TANIEC W YUNNANIE —
JEGO PRZESZEOSC 1 WSPOLCZESNOSC

Polozenie Yunnanu

Yunnan znajduje si¢ w poludniowo-zachodniej czesci Chin. Graniczy z kilkoma
panistwami: Birma, Laosem, Wietnamem, a takze z Tybetem i z autonomicznym
regionem Guanxi — Zhuang oraz z prowincjami Guizhou i Sichuan. Narodowosci
tego rejonu, takie jak Nu, Naxi, Lahu i inni, zyja w grupach w réznych prefekturach:
tybetaniskiej, Bai, Zhuang, Miao. W Yunnanie zyje razem 28 grup etnicznych, ale
na przyklad mniejszos¢ Dai dzieli si¢ na kilka mniejszych grup: Shui Dai, Zao Dai
1 Huayao Dai.

Klimat Yunnanu jest tagodny, dlatego prowincja ta jest nazywana ,,kraing wiecz-
nej wiosny”. Naturalne otoczenie, przyroda, zachowane tradycje i obyczaje spowo-
dowaly, ze Yunnan stal si¢ gléwna atrakcja dla turystow z calego §wiata. Obecnie
znajduja sie tam rejony bedace pod ochrona, jak Lijian UNESCO World Heritage
Site, Yunnan Three Parallel Rivers (Nujiang, Lancang & Yangzi Protected Area),
Xishuangbanna Natural Zoological and Botanical Garden. Oprécz wymienionych
wyzej rejondw, znany jest takze interesujacy kamienny las niedaleko stolicy Yunnanu
— Kunmingu.

Dajowie byli plemieniem wojownikéw zarzadzajacym w stylu wojskowym, ale
zawsze utrzymywali przyjacielskie relacje z sasiadami. W konsekwencji podczas
okresu Nanzhao (VIII wiek) nasilily si¢ kontakty z Chinami i Tybetem. Wielu rze-
miedlnikéw tutaj pracowalo i tworzylo swoja kulture. Rozwinigte byly: hodowla
jedwabnikow, tkactwo, hafciarstwo i budownictwo.

Po rewolucji kulturalnej wiele z obyczajéw, tradycji i §wiat bylo rewitalizowanych
przez mniejszosci Wa, Yi, Bai, Naxi, Lisu i inne. Dajowie maja swoje Swicto Wody.
Podobne swigta maja tez inne mniejszosci: Tybetanczycy obchodza Swieto Kapieli,
Wa, Yi, Bai, Naxi i inne — Swieto Pochodni, yunnanscy muzutmanie — Swieto Kot-
banu. Podczas tych festiwali muzyka i taniec sa zawsze obecne. Tradycja ta nawigzu-
je do ich przesztosci; czgsto takze uroczystosci z udzialem tancerzy Dai odbywaly
sie na cesarskich dworach.
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Historia Yunnanu

Yunnan byl bardzo dtugo miejscem mato znanym. Europejczycy mieli okazje po
raz pierwszy poznaé ten teren dopiero w XIX wicku. W tym czasie doszto do re-
belii muzulmanskiego przywodcy narodowosci Huei — Du Wenxiu, przez Euro-
pejczykow nazywanego czasami sultanem Sulejmanem. Zdobyl on cale terytorium
zachodniego Yunnanu i zalozyl tam stolice Dalifu, dzi§ znang jako Dali. Wywolane
przez niego powstanie z roku 1883 bylo zaskoczeniem dla Chificzykéw. W 1898 .
Francja zdobyla koncesje na budowe kolei z Tonkinu do Kunmingu. Kolej prowa-
dzita przez tereny zamieszkalte przez plemi¢ Wa, ktérego wojownicy byli fowcami
gléw 1 wielu robotnikéw, wiaczajac w to francuskich inzynieréw, stracilo tam zycie.

Pétnocny Yunnan zamieszkiwaly plemiona trzymajace niewolnikow, jak na przy-
ktad Nosu. Plemiona te bywaly bardzo okrutne i niebezpieczne dla obcokrajowcow.
Pierwszy Anglik, major H.R. Davies, ktory podrézowal przez te terytoria, nazywane
przez niego ,,obszarem niezaleznych Lolo”, w 1908 r. zniknat nagle w czasie podré-
zy. Inny Anglik, Donald Brook, zostal poéwiartowany. W 1922 r. amerykanski bota-
nik Joseph Rock osiadl w Lijiang zamieszkalym przez mniejszos¢ Naxi 1 spedzil tu
27 lat swojego zycia. Jego interesujace badania 1 publikacje staly si¢ kanwa powiesci
ZLaginiony horyzont, napisanej przez Jamesa Hiltona. Tereny Yunnanu przyciagaly tez
innych podréznikéw i pisarzy, miedzy innymi Petera Goullarda, ktéry osiedlit si¢
na jaki$ czas w Lijiang i napisal tam swoja powie§¢ Zapommiane krolestwo. Pierwszym
Polakiem, ktéry dotarl do Yunnanu, byl polski jezuita Michal Boym. Przebywat
on na dworze ostatniego cesarza dynastii Ming — Yongli. Podczas 11 wojny $wiato-
wej stacjonowal na terenie Yunnanu polski pilot Witold Urbanowicz, ktéry walczyt
z Japoficzykami w amerykanskiej eskadrze Latajace Tygrysy. Napisal wspomnienia
zwigzane z tym pobytem.

Tradycja Yunnanu sa rzemiosta, takie jak: kolorowe hafty, srebrna bizuteria,
ubiory, a takze taniec, ktore najczesciej mozna zobaczy¢ podczas $wiat. Bardzo cha-
rakterystyczna jest przede wszystkim réznorodnos¢ kolorystyczna wyrobow oraz
ich silne kontrasty. Ten styl p6zniej wykorzysta w swoich pracach Ting Shao Ku-
ang, jeden z najbardziej znanych malarzy bedacy mitosnikiem yunnanskiego folklo-
ru i barw. Intensywne kolory sa wazne dla mieszkancow, wystepuja we wszystkich
rzemiostach zwiazanych z tkactwem i ubiorem, a takze z bizuterig. Dzigki temu
ich stroje, hafty i akcesoria rzucajg si¢ w oczy. Z tego powodu Yunnan jest bardzo
popularny wsrdd artystéw. Kolorowe ubiory, unikalne obyczaje 1 tradycje oraz enet-
getyczne tafice mniejszoscl z Yunnanu stanowia inspiracje dla wszystkich, ktorzy
zajmuja si¢ sztuka. W czasach rewolucji kulturalnej cze¢sé studentéw sztuki zostata
przymusowo wyslana na reedukacj¢ do Yunnanu. Dalo to mozliwo$¢ wykreowa-
nia nowego stylu w malarstwie, zwanego malarstwem cigzkich barw (zhongeaz). Jego
najbardziej wyrézniajace cechy to: swiezos¢ kompozycji, zywe kolory, tagodna li-
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nia postaci i konturéw. Laczy w sobie tradycyjne malarstwo chifskie 1 wspolczesne
techniki malarskie. Technika ta takze znalazta zastosowanie na jedwabiu i batiku.

Ting Shao Kuang

Jeden z wiodacych malarzy znany z tej techniki malowania to Ting Shao Kuang
(Ding Shaoguang) urodzony w 1939 r. w Chengdu. Studiowatl w Akademii Sztuk
Pigknych w Pekinie. W czasie rewolucji kulturalnej zostal zestany do Yunnanu, za-
fascynowal go pickny $wiat przyrody i jego mieszkaicéw, a zwlaszcza obszar Xi-
shuangbanna' z unikalnymi kobiecymi ubiorami oraz tradycjami, jakie kultywowali
mieszkancy rejonu. Zaczal wiec laczyé swiezos$¢ zaobserwowanych widokow ze
sztuka freskow i rzezby, ktdrej uczyt si¢ podczas podrdzy do Dunhuangu?, z tech-
nikami malarstwa wspélczesnego. Przez kilka lat artysta uczyt malarstwa chiniskiego
oraz grafiki w Instytucie Sztuki w Yunnanie. Od 1989 r. osiedlit si¢ w Stanach Zjed-
noczonych i tam naucza techniki malarstwa ci¢zkich barw. W 1993 1. na zaméwienie
ONZ namalowal dwa znane malowidla Swiatlo Praw Czlowiekai Ochrone Matki, ktdre
do tej pory sa rozprowadzane przez UNESCO. Jego prace staly si¢ znane na calym
$wiecie, czesto ich tematem jest taniec oraz kobieta i jej otoczenie, w tym praca,
odpoczynek, macierzyfistwo, uroczystosci §lubne.

Taniec rytualny i cesarski

Praca, zycie i milo$¢ to motywy, ktore czesto sa wykorzystywane w tanicu. Duze
grupy tancéw pochodza z dawnych czasow 1 sg to tafdce proste oraz wyrafinowane.
Najstarsze formy tafica powstawaly z religijnych rytuatow, wiaczajac w to tance
egzorcystow wykonywane w czasie $wiat przez szamanéw w maskach. Z czasem
rozwingly si¢ one w forme rozrywki na cesarskich dworach.

Kostiumy tanczacych wiedZm sa oparte na codziennych strojach z wieloma sym-
bolicznymi elementami. Taniec ten jest tadicem transowym. W dwunastym miesiacu
roku lunarnego mozna uslysze¢ dzwicki bebnéw i zobaczy¢ tance szamanskie. Roz-
poczynaja si¢ one procesja okoto dziesigciu szamanek, ktore sa zapraszane do domu
dekorowanego latarniami i kolorowymi szarfami z tkanin. Nakrycie glowy szaman-
ki takze jest przystrojone tasmami. Kolory strojéw to rézne odcienie niebieskiego
(od blgkitéw do glebokich granatéw). Maski taficzacych pochodza od totemow

! Xishuangbanna — autonomiczna prefektura mniejszosci etnicznej Dai, ze stolica Jinghong.
Graniczy z Birma i Laosem. Obszar o bardzo bogatej podzwrotnikowej faunie i florze.
> Dunhuang — miejscowo$¢ w dzisiejszej prowincji Gansu na trasie Jedwabnego Szlaku. Styn-

na ze skalnych grot (Groty Tysiaca Buddéw), skupisk sztuki buddyjskiej.
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i szamanskich rytualéw réznych mniejszosci w Yunnanie. Uwaza sig, ze przynosza
szczescie 1 pomyslnosé. Sa tacznikiem pomiedzy bogami a ludzmi, przynosza blo-
goslawiefistwo, odpedzaja duchy i strzega przed tragediami. Maski do rytuatow sa
wykonane z bambusow.

Tafcom towarzyszy muzyka rytualna, a takze muzyka ludowa grana na miejsco-
wych ludowych instrumentach. Z czasem tarice te pojawily si¢ na cesarskim dworze
i zostaly wlaczone do repertuaru dworskiego. Niektére z nich przeszty do kultury
tanecznej Tybetu, jak znany Cham Dance lub Sorcerer’s Dance. Wykonywany byt
w Tybecie od VIII wicku w $wicto Monlan Chempo, podczas wielkiego festiwalu
modlitw, w pierwszym miesigcu kalendarza tybetanskiego.

Kostiumy do tych tancéw takze sa bardzo kolorowe i1 uzupelniaja je wstegi
z materialéw, ogony, maski i inne akcesoria, ktére potegujg wrazenia odbiorcow
i stuza uzyskaniu odpowiedniego efektu. Towarzyszaca muzyka to dzwonki Buddy,
réznego rodzaju trabki oraz bebny i rogi. W 1253 r. mongolska armia Chubilaj
Chana sprowadzila do Yunnanu tez mongolskie i mandzurskie piesni i tafce, na-
zywane baishaxiyue.

W starozytnych tekstach mozna znalez¢ opisy uroczystosci, na ktérych pojawiaty
si¢ tancerki zabawiajace zaproszonych gosci. Znany jest epizod z zycia Konfucjusza
z czaséw Walczacych Krélestw (480-221 1. p.n.e.), ktéry zrezygnowal z pelnienia
funkcji ministra w panstwie Lu 1 opuscil kraj w protescie przeciw stabosci wiadcy
do tancerek przyslanych mu przez jego sasiada, ksiecia Qi’. Taniec wykonywany
przez tancerzy byl postrzegany jako rodzaj ¢wiczenia fizycznego, ktére powinno
harmonizowa¢ umyst i ciato. Filozofia ta zostala przejeta z rytualow konfucjanskich
oraz ¢wiczetr militarnych. Jeden z wezesniejszych taticow konfucjanskich wielki ta-
niec Zhou powinien by¢ taficzony z instrumentem muzycznym — rodzajem fleta
oraz z pidérami bazanta. Za czaséw dynastii Han (206 r. p.n.e. — 220 r. n.e.) do tan-
coéw wlaczono akeje sceniczng — tafice tworza pewna opowiesé. Dodawano takze
takie elementy, jak chér poddanych, ktérzy nasladowali ruchy wykonywane przy
pracach gospodarskich, na przyklad przy zbieraniu plonéw, pielegnowaniu ogrod-
kéw czy strzelaniu podczas polowan. W tej choreografii pojawia si¢ takze grupa
trzystu mlodych tancerek poruszajacych si¢ wokol swigtego oltarza.

Na plaskorzezbach, freskach, rzezbach, w malarstwie okresu dynastii Han
przedstawiano tafice z bronig, szarfami czy z tradycyjnymi dtugimi rekawami. Tan-
ce te nie zmienily si¢ do dzi$, wciaz sa nauczane 1 wykonywane, stanowia tez wazny
element edukaciji kulturalnej. Zloty wiek rozwoju tanica przypad! na rzady dynastii
Tang (618-907 r.) w czasie politycznego i ekonomicznego rozwoju, w tym handlu
(Jedwabny Szlak). Byt to okres, kiedy muzyka 1 taniec rozwijaly si¢ pod patronatem
nowych cesarzy. Wiele choreografii zamawial na swoje potrzeby cesarz Taizong,
ktéry sam takze tworzyl choreografie 1 rezyserowal przedstawienia. Szczegdlng

> C.P. Fitzgerald, Chiny. Zarys historii kultury, Warszawa 1974, s. 109.
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wage przywigzywal do kostiuméw; dawaly one wigksze mozliwosci wyrazu sce-
nicznego i ukazywaly bogactwo twércy. Stroje wykonywano tylko z jedwabiu, gdyz
material ten jak Zaden inny poddawal si¢ ruchowi tancerzy, a wigc wzmagal efekt
wizualny u widzow, tak pozadany przez choreograféw cesarskich. Najbardziej
znane tafice tacza w sobie choreografie taficzone z dlugimi szarfami. Sg to tance
z buddyjskich §wiatyn i wykonywane przez tancerki — kaptanki $wiatyn (niebian-
skie wrozki — Feitian).

Na dworze w Changanie (Xian) pojawily si¢ tafice z réznych odleglych stron,
jak na przyklad z Azji Srodkowej czy tafice buddyjskie z Tybetu. W czasie panowa-
nia dynastii Tang taniec i muzyka oraz spektakle teatralne mialy specjalne wzgledy.
Wtedy pojawilo si¢ wiele tancoéw obcych i taczono je razem z cesarskimi. Handel
wplynal na wymiane kulturalna, w tym takze w sferze nowych tadcéw. Czes$é tan-
céw chinskich pojawila si¢ poza granicami cesarstwa, a z kolei tafice obce przy-
wedrowaly z zagranicy. Tak upowszechnily si¢ stynne tarice z grot Dunhuangu.
Powstala tez pierwsza szkola tafica — Akademia Gruszkowego Ogrodu, w ktorej
uczono tancerzy i muzykow réznych ukladéw tanecznych.

Taniec pawia 1 Yang Liping

Taniec pawia jest najbardziej znanym taficem mniejszosci Dai. W 20006 r. taniec ten
zostal wpisany na list¢ jako dobro narodowe i kulturowe w Chinach. Rozpowszech-
nita go niezwykle utalentowana tancerka — Yang Liping.

Pierwszy raz mialam okazje oglada¢ ten taniec w jej wykonaniu w 1995 r. Jest to
taniec oparty na dawnym tradycyjnym ludowym ukladzie tanecznym. Choreografia
skomponowana przez Yang Liping w wickszosci wykorzystuje tradycyjng technike
wykonywania tafica pawia. Yang Liping tchnela jednak w ten taniec §wiezo$¢ i no-
watorstwo, polaczyla bowiem bardzo silnie ruchy rak z taficem caltego ciala w stylu
teatru cieni. Jej taniec nawigzuje tez momentami do tafica wspolczesnego, ktory
umiejetnie polaczyla z tradycja wykonywania go przez mniejszosci Yunnanu.

Urodzona w 1958 r. Yang Liping wychowywala si¢ w rodzinie rolnikow w Dali.
W wieku 9 lat przeniosta si¢ z rodzing do rejonu Xishuangbanna. Tam tez roz-
poczela swoja przygode z taficem, dolaczyla do miejscowego zespolu tanecznego
w wieku 13 lat. Stata si¢ stawng tancerkq po wystepie w dramacie tanecznym Pawia
ksiggniczka. W 1988 1. dolaczyla do panstwowego Zespolu Piesni i Tafica Mniejszo-
$ci Narodowych. W 1992 r. zdobyla dwie pierwsze nagrody —jedng za choreografie,
a druga za wykonanie, osobowos¢ sceniczng i choreografi¢ Ducha Pawia. ]ej taniec
jest dzi$ kwintesencjg harmonii, jaka stworzyla na scenie (migdzy cialem tancerza
a duszg granej postaci), ruchami rak, nég, catego ciala wyraza gl¢boka ekspresje
granej postaci. Opracowana przez Yang Liping choreografia doskonale odzwier-
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ciedla cala natur¢ Yunnanu: ruchy ryb, ptakéw, weza czy przepickne figury na tle
ksiezyca w stylu teatru cieni w choreografii przedstawienia Swiatfo ksi¢zyca. W swo-
ich taficach nadaje inny wymiar postaciom, ktére tworzy. Jej ciato i ruchy nabieraja
naprzemian cech zwierzecych i ludzkich — picknej mtodej ksiezniczki.

W latach 2004—-2008 pracowala nad choreografia i rezyserowata swoja trylogie
taneczna: Dynamiczny Yunnan, Echo Shangri-la i Tybetariski mit. Aby stworzy¢ niesamo-
wite widowisko taneczne, w ktérym zostaly polaczone piesni i tafice mniejszosci,
Yang spedzita dlugi czas na zbieraniu materialéw Zrédlowych oraz na podrézy do
28 wiosek mniejszosci w Yunnanie. Tam wybrala i zaprosita do wspélpracy rdzen-
nych mieszkancow, ktérzy nadali przedsiewzigciu realistyczng naturalnosc potrzeb-
ng do wykreowania ducha tradyciji.

W pojeciu Dajéw paw jest $wigtym ptakiem, symbolem szcze$cia 1 pomyslnosci.
Odgrywa wazng role w legendach ludowych. Tance chifskie, w tym takze tance
mniejszo$ci, r6znia si¢ od europejskich. Dla chifskiego tancerza bardzo istotna role
odgrywa harmonia pomiedzy cialem a dusza taficzacego. Harmonia jest oparta na
kilku waznych aspektach, jak: koncentracja (Jin), energia (Chi) 1 duch (Shen). Wazny
jest tez oddech, bedacy tacznikiem pomiedzy tymi elementami. Wartosci te zostaty
zapozyczone z podstaw filozofii taoizmu, konfucjanizmu i buddyzmu. W tanicach
ludowych, jak w taficu pawia, ruch rak, uklad palcéw, jest wazny i trudny. Kolana
tancerza zawsze sg lekko ugiete, co nadaje sylwetce migkkosci i lekkos$ci. System
gestow jest oparty na starozytnym systemie shouyin, ktéry przywedrowal do Chin
z Indii i jest znany jako mudry.

Wiele czasu spedza sie, ¢wiczac rece i ramiona w danym ukladzie. Ten elegancki
taniec pokazuje gigtko§¢ ramion, nadgarstkow 1 palcow. Cho¢ migkkie i spokojne
ruchy sa przedzielane gwaltownymi, to calo$¢ ze soba harmonizuje 1 nic nie zakl6ca
ukltadu choreograficznego. Wszystko to ma na celu ukazanie gracji pawia. Taniec
zaczyna si¢ prezentacjg postaci. Paw porusza glowa, spoglada dookola i tanczy,
pokazujac swoje piora. Nastepnie pije wode, szuka jedzenia i rozktada swoje pickne
piora, prébujac wzlecie¢. W koficu znika, odlatujac daleko. W tym taficu emocje sa
przekazywane poprzez ruch ramion, nadgarstkow i palcow. Eteryczna figura pawia
u tancerek sktada si¢ z techniki trzech zaokragled (#hree curves) — ciato tancerza ugina
si¢ 1 prostuje, co wywoluje elastyczne i lagodne ruchy. Sg to podstawowe elementy
techniki tanecznej z Xishuangbanna.

Do tanca pawia wykorzystuje si¢ typowy kostium sceniczny — to biata dluga
jedwabna suknia na ramiaczkach, z tiulowa halka, przyozdobiong ornamentami de-
koracyjnymi w postaci pawich pior. Szeroka spodnica daje wigksza mozliwosé poru-
szania si¢. Glowe zdobi za$ duze pawie pidro wetknigte w kok tancerki.

Ludowe tafce Yunnanu sa bardzo proste: w formie korowodu czy procesji
badz kota. Kroki sa mniej ztozone niz ruchy dloni. Tadce po kole sa latwiejsze, po-
niewaz zazwyczaj tancerze trzymaja si¢ za rece, wspomagajac si¢ nawzajem. Rece
stanowig wazny element w tadcu réwniez jako instrument: klaszczac w dlonie,
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nadajemy rytm. Podczas tanica tancerze takze $piewaja, co daje dodatkowy akom-
paniament muzyczny. Mniejszos$¢ Dai zyje gtéwnie w autonomicznym rejonie Dai
i Dehong Dai-Jingpo w Xishuangbanna, w potudniowej cz¢sci Yunnanu, znanej
jako ,,ziemia pawi”.

Dai w jezyku mniejszosci oznacza ‘pokdj 1 wolno$¢’. Najwezesniejsze zrodia
wspominajace o mniejszosci Dai pochodza juz z I wieku n.e. Nazywani byli Dia-
nyue lub Shan. Z Dajami wigze si¢ legenda o pochodzeniu tanca pawia. Tysiace
lat temu praojciec mniejszosci Dai zobaczyl pigknego pawia taficzacego z gracja
i sprobowal takze zatanczy¢ tak, jak tanczyl ptak. Z pokolenia na pokolenie tance-
rze kontynuuja ten taniec, chcac go doprowadzi¢ do perfekcii.

W czasie panowania dynastii Han Dajowie czesto przebywali w Luoyang, sta-
rozytnej stolicy Chin, a taniec pawia dedykowali cesarzowi. W przeszlosci byt on
wykonywany tylko przez mezczyzn. Kobiety zaczely go taficzy¢ dopiero w okresie
dynastii Tang (618-907 r.).

Twoérca dynastii Li Shizheng, przyszly cesarz Taizong, mial matke Sianbij-
ke*. Byt pod wielkim wplywem swojej sianbijskiej zony — cesarzowej Zhang Sun
i wprowadzil na dworze styl Zycia, zwyczaje i obyczaje Sianbijczykow, ktore wkrot-
ce rozpowszechnily sie w stolicy Changanie, a nastepnie w wickszych miastach
Chin. Sianbijskie kobiety mialy wi¢ksza swobodg, inaczej si¢ ubieraly, nosily inne
fryzury 1 bizuterie, jezdzily konno, uprawialy sporty (graty w polo), pigknie taniczy-
ty. Okres dynastii Tang byt ostatnim, w ktérym chifiskie kobiety nie mialy jeszcze
krepowanych stép. Wowcezas tez wraz z rozwojem handlu wzdluz Jedwabnego
Szlaku do Chin trafialy z Zachodu nie tylko nowe towary, ale takze nastepowala
intensywna wymiana kulturalna.

Taniec ludowy

Gdry w chmurach to taniec $cisle zwiazany z tancem ludowym, ale takze z akcentami
kulturowymi z sasiednich panstw. Jest on zwigzany z gorami Hengduan i sklada si¢
z elementéw tafica mniejszosci Dai oraz klasycznego tanca Tajow. Muzyka opiera
si¢ na ludowej muzyce tych samych mniejszosci z Yunnanu.

Gesty 1 ruchy w tym ukladzie tanecznym sa delikatne, gtéwna role odgrywaja tu-
taj reka, zwlaszeza sama dlon, oraz ruchy ciata. Kostium nawiazujacy do ludowego
ubioru Dajéw, czyli waska dltuga spodnica i krotka bluzka bez rekawdw, nie pozwala
na wykonywanie duzych i gwaltownych ruchéw. Taniec jest metafora zycia na ziemi.
Gory stanowia meski element (yang), a chmury pierwiastek zenski (yin). W poblizu,
w miejscu, gdzie styka si¢ granica g6r Hendgudan, lezy miasto Menghai, znane jako

* Sianbi (Xianbei) — koczowniczy lud wschodnich obszaréw na pétnoc od Chifiskiego Muru,

przez ktore przebiegal Jedwabny Szlak.
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»miasto wiosny”. Kazdego roku od listopada do grudnia mozna tu zobaczy¢ nie-
codzienne widowisko, nazywane ,,morzem chmur”. Wysokie szczyty gér wydaja si¢
malymi zielonymi wysepkami pomiedzy kigbiastymi chmurami.

Powstanie dramatu tanecznego

Wspdlczesny dramat taneczny rozwinal si¢ z tadca klasycznego. Dramat taneczny
w Chinach laczy dzi§ wszystkie znane techniki tafica — od baletu klasycznego do
techniki tancéw ludowych i klasycznych chinskich. Y.aczy si¢ w nim akcja teatru
dramatycznego z taficem 1 akrobacja, ktora jest takze wazna czeScia wyksztalcenia
tanecznego w Chinach.

Dramat taneczny w Chinach jest zwykle dzielony na stary i nowy. Stary dramat
chinski rozwinal si¢ w czasie panowania dynastii Han (206 r. p.n.e. — 220 1. n.e)),
pézniej w czasie dynastii Ming (1368—1644) i Qing (1644—1911) stopniowo prze-
ksztatcal si¢ w styl opery pekiniskiej, faczacej w sobie muzyke, $piew, taniec i dramat.
Nowe pojecie dramatu tanecznego, jako polaczenia dramatu i form tanecznych we
wspolczesnej fabule, pojawito si¢ wraz z przemianami politycznymi i gospodarczy-
mi w Chinach. Bylto to w latach 20. 1 30. XX wieku. Pierwsi tancerze tego stylu zo-
stali wyksztalceni przez radzieckich pedagogdw tarica klasycznego. Balet klasyczny
zostal wprowadzony do Chin z Rosji w latach 20. XX wieku. Po II wojnie §wiatowej
balet szybko przeksztalcat si¢, taczono go z taficem ludowym, historycznym, a od
lat 80., kiedy taniec wspolczesny zostal wprowadzony na sceng, otworzylo to moz-
liwosci dla eksperymentowania z nowym teatrem tafica wspolczesnego w Chinach.

Najwazniejszg szkolg tafica w Chinach jest Pekinska Akademia Tadca, ktora ofe-
ruje studentom edukacje¢ w szkole baletowej, jak réwniez nauke muzyki, gry na in-
strumentach, aktorstwa, choreografii, a nawet scenografii czy rezyserii. Mozna tam
poznawac rozne techniki tafica, od baletu klasycznego do technik wspotczesnych,
a takze chinskie tanice historyczne 1 oczywidcie tance ludowe.

Pionierkg edukacji tanecznej w Chinach oraz zalozycielka pierwszej szkoly po
wojnie byla wybitna tancerka 1 badaczka tadncéw historycznych Dai Ailian. Jej cho-
reografie do dzi§ stanowia obowiazujacy kanon sztuki tanecznej w Chinach. Pocho-
dzila z rodziny chifskich emigrantow, urodzona w Couva w Trynidadzie w 1916 r.
W wicku 14 lat wyjechata do Londynu, gdzie uczyla si¢ baletu klasycznego u najwy-
bitniejszych tancerzy i pedagogdw tej epoki. Pracowala z Margaret Craske i Anto-
nem Dolinem, tancerzami klasycznymi i nowatorskimi, wspotpracownikami stynnej
grupy baletowej Diaglilewa Ballets Russes, a pozniej takze z Rudolfem Labanem
i Kurtem Joossem, prekursorami tafica nowoczesnego w Europie. W czasie 11 woj-
ny $wiatowej zdecydowala si¢ wréci¢ do Chin, gdzie wystgpowala na koncertach
charytatywnych. W 1954 r. zalozyla Pekifiska Akademie Tafca, w ktorej stworzy-
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fa forum wymiany i edukacji dla tancerzy z Chin. Zapraszala radzieckich tancerzy
i nauczycieli tafica z Leningradu i Moskwy, ale takze takie stawy baletu, jak Margot
Fonteyn czy Rudolf Nuriejew. Jednak jej najwigksze zastugi to praca badawcza nad
historia taica w Chinach. Na podstawie tych badan stworzyla znane choreografie,
jak Lotos czy Latajace apsary. Zmarta w 20006 r. w Pekinie w wieku 90 lat.

Inna znang zastuzona tancerka i badaczka jest Gao Jinrong, ktora stworzyla zna-
ny taniec z grot Dunhuang. Taniec ten opracowywala na podstawie freskdéw i rysun-
kow przedstawiajacych tadczace apsary (niebiafiskie wrézki) z Grot Mogao (Groty
Tysiaca Buddéw) w Dunhuang z czaséw dynastii Tang (618—907 1.). Jej zesp6t ta-
neczny pracowal nad hipotetyczng rekonstrukejg tego tafica. Sam taniec stal si¢
pozniej kanwa do dramatu tanecznego Deszeg kwiatdw na Jedwabnym Szlakn. Premiera
miata miejsce w maju 1979 r. w Pekinie. Od tamtego czasu dramat ten jest ciagle
pokazywany w calo$ci lub we fragmentach jako klasyczne chifiskie dzielo taneczne.

Wsréd innych dramatéw tanecznych warto wymieni¢ jeszcze Zbaoshutun i Na-
umnrona, wykonywany przez zespol taneczny z Xishuangbanna oraz Ashima, dramat
taneczny wykonywany przez zespotl tanca z Yunnanu. Oba dziela bazuja na ludo-
wych podaniach ilegendach, basniach, ktore przekazuje si¢ z pokolenia na pokolenie
w wioskach Yunnanu i ktére nadal zachwycaja swoim nastrojem i tradycja.

Taniec w Chinach ma gl¢bsze i starsze zrédia niz w Europie. Yaczy si¢ przede
wszystkim z duchowoscig Chinczykdw, ich silnie zakorzenionymi tradycjami, oby-
czajowoscia. Stanowi nierozerwalng wigz z innymi dziedzinami Zycia, jak medycyna,
zdrowie, ¢wiczenia fizyczne, postawy duchowe, religia. W tym kontekscie powinno
si¢ rozumie¢ taniec nie tylko jako wydzielong dziedzing sztuki, ale jako calos¢, ktora
nadaje zyciu sens i $wiadomo$¢ tego, czym czlowiek jest we wszechswiecie.

Yunnan byl dotychczas jednym z najbardziej tajemniczych obszaréw Chin.
Oproécz klimatu niezmiernie przyciaga tam przyroda, wielokulturowosé, ktéra dzis
w wielu regionach wcigz jest rzadkoScia, oraz obfito$¢ zwyczajow i obyczajow.

SUMMARY

DANCE IN YUNNAN: FROM RITUAL DANCE
TO THE MODERN DANCE DRAMA

Yunnan province in China is a home of 27 different ethnical minorities with different cul-
tural roots, customs, costumes and dances. Due to the favorable climatic conditions and
fertility of the soil, people there are cheerful and friendly and like to spend free time: sing-
ing and dancing. Yunnan is known for its numerous festivals attracting visitors from all
China and abroad. The object of this article is to examine different Yunnan dances on the
background of the general history of dance in China from the Tang Dynasty onward, when
she was so opened to the influences of foreign cultures and trends, investigate the changes
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concerning dances and their costumes from old times, when they were parts of different
rituals, to the modern ethnical dances and dance dramas with new choreographies and cos-
tumes. As an example can be quoted the history of modern Dai minority Peacock dance,
traditionally done by one man (sorcerer) who wore crested bird mask and had attached great
wings to his hands. Now it is graceful feminine solo dance (known internationally in the
modern choreography of a talented Bai nationality dancer Yang Liping), as well as a core of
wellknown dance dramas (Zhaoshutun and Nanmurnona) performed by the Dance Ensemble
of Xishuangbanna or Ashima, based on traditional folk Yi nationality forms with techniques
adopted even from ballet, successfully combining traditional and modern art.



Suknia do Gdry w chmurach



Tradycyjny stréj yunanski do tafica pawia



