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Streszczenie

Na poziom i jako$¢ zycia ludnosci wptywa wiele czynnikow o charakterze mikro- i makroeko-
nomicznym, a wrdd najwazniejszych wymienia sig sytuacj¢ na rynku pracy oraz wielko$c¢ sto-
py bezrobocia. Majac na uwadze fakt, ze wiedza na temat zré6znicowania jakoS$ci zycia ludnosci
jest jedna z najistotniejszych wytycznych dla dzialania wladz publicznych, celem opracowania
byta ocena regionalnego zréznicowania sytuacji na rynku pracy i jej zwiazku z jako$cia zycia
w poszczegblnych regionach Polski.
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Summary

The level and quality of life of people depends on many factors, micro and macro. Significant
impact on the regional differences in quality of life of the population have macroeconomic fac-
tors, among which mentions, inter alia, the employment situation and unemployment. Objective
of the study will assess regional differences in the labor market and its connection with quality
of life in the Polish regions.
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Wstep

Zasadnicze cele wtadz publicznych przejawiaja si¢ w zwigkszaniu konkurencyj-
nos$ci gospodarek, dynamizowaniu rozwoju stabiej rozwinigtych regionéw oraz
wyréwnywaniu szans zyciowych ludnosci, a realizacja powyzszych aspiracji nie
jest mozliwa bez posiadania wiedzy na temat regionalnego zréznicowania po-
ziomu i jakosci zycia ludnosci oraz ekonomicznych i spotecznych uwarunkowan
powodujacych te dysproporcje.



70 Krystyna Gutkowska, Anna Murawska

Kazdy cztonek spoteczenstwa powinien by¢ zadowolony ze swojej egzysten-
cji, gdyz wplywa to na jego poczucie szczgscia i sposob postrzegania otaczaja-
cego go Swiata. Zadowolenie z zycia lub jego brak wiaze si¢ z poczuciem jako$ci
zycia.

Zakres pojecia jakosci zycia jest rozlegly, dlatego tez istnieje niezliczona ilo$¢
jej definicji [Romney, 2002]. W jednej z nich jakos$¢ zycia odnosi si¢ do stopnia
zaspokojenia materialnych i niematerialnych potrzeb jednostek i grup spotecz-
nych, a okreslaja ja zarowno wskazniki obiektywne, np. przecigtne dalsze trwa-
nie zycia, zasi¢g ubostwa, poziom skolaryzacji, jak i subiektywne, np. stopien
zadowolenia z warunkow zycia i roznych jego aspektow, poziom szczescia, stres,
sens zycia [Peace, 1990]. Koncepcje jakosci zycia okresla si¢ w piSmiennictwie
jako multidyscyplinarng [Brown, 1990] ze wzgledu na jej ztozono$¢ i wewngtrz-
ne powiazania. Znaczenie tego pojgcia zmienia si¢ réwniez w miar¢ postgpu
cywilizacyjnego i wzrostu ogélnego dobrobytu spoteczenstwa. Punkt cigzkosci
zainteresowan przesuwa si¢ wowczas na pozamaterialne wartosci srodowiska,
decydujace o jakosciowych elementach jego bytu.

Na poziom i jako$¢ zycia ludno$ci wptywaja liczne uwarunkowania o charak-
terze mikro- i makroekonomicznym [Bywalec, Rudnicki, 1992; Kramer, 1997].
Istotne znaczenie wykazuja czynniki mikroekonomiczne, wérod ktoérych wymie-
ni¢ nalezy zasoby ludzkie, rzeczowe i finansowe, tworzace blizsze otoczenie go-
spodarstw domowych i ludnosci. Mieszkancy gospodarstw domowych wchodza
znimi w bliskie kontakty i moga je ksztattowac¢ zgodnie ze swoimi preferencjami
1 mozliwos$ciami [Kedzior, Karcz, 1998].

Nie mniej istotny wptyw na regionalne zréznicowanie jakosci zycia ludnos$ci
wykazuja czynniki makroekonomiczne, wsrdd ktdrych najczesciej wymienia sig:
wielko$¢ produktu krajowego brutto i dochodu narodowego, wielkos¢ przecigt-
nych miesi¢cznych wynagrodzen, sytuacje na rynku pracy i wielko$¢ stopy bez-
robocia oraz stan infrastruktury technicznej i ustugowo-handlowej [Bywalec,
Rudnicki, 2002; Kiezel, 2004].

Jednym z najwazniejszych czynnikéw makroekonomicznych wptywajacych na
jakosc¢ zycia ludnosci w regionie jest sytuacja na rynku pracy oraz wielkos¢ stopy
bezrobocia. Brak pracy jest glownym czynnikiem generujacym ubdstwo w wy-
miarze materialnym, psychospotecznym i moralno-obyczajowym, a bezrobocie
nawet jednego czlonka gospodarstwa domowego powoduje niekorzystne zmiany
w sytuacji materialnej catego gospodarstwa [Beskid, Milic-Czerniak, Sufin, 1995].
Bezrobocie nie tylko obniza poziom i jako$¢ zycia, powoduje takze stres i frustra-
cje 0sob pozostajacych bez pracy [Ostasiewicz, 2002]. Jako$¢ zycia zawodowego
pozostaje w relacji z zaangazowaniem i przywigzaniem pracownika do swojego
miejsca pracy, ma silny zwiazek z wykonywanym zawodem oraz wyposazeniem
stanowiska pracy i mozliwo$ciami doksztalcania si¢ [Skrzypek, 2001].

Celem opracowania byta ocena regionalnego zréznicowania sytuacji na ryn-
ku pracy 1 jej zwiazku z jakoS$cia zycia ludno$ci. Podczas analizy rynku pracy
w szczegblnosci zostaty poddane ocenie wskazniki zatrudnienia, wspdtczynniki
aktywnosci zawodowej oraz stopa bezrobocia. Zrédtem danych liczbowych byty
opracowania Glownego Urzgdu Statystycznego. Badania rynku pracy przepro-
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wadzono dla Polski i szesnastu wojewodztw w latach 2000-2008. Analiza jako-
$ci zycia ludnosci zostala dokonana na podstawie danych liczbowych uzyska-
nych w wyniku przeprowadzonego w latach 20002009 projektu badawczego
,Diagnoza Spoteczna”. W projekcie, podczas badan ankietowych, respondenci
odpowiadali na wiele pytan, ktére migdzy innymi dotyczyly satysfakcji spotecz-
nej oraz szczescia i zadowolenia z réznych aspektow zycia.

Gtowne tendencje zmian sytuacji ludnosci na rynku pracy

Rynek pracy jest jednym z najwazniejszych rynkdéw czynnikow wytworczych,
na ktérym przedmiotem wymiany sa ustugi §wiadczone przez cztonkéw spote-
czenstwa. Tak definiowana praca jest waznym czynnikiem wzrostu gospodar-
czego oraz zrodtem wytwarzanego dochodu narodowego, a wigc tej jego czesci,
ktora bywa przeznaczona do indywidualnej i zbiorowej konsumpcji [Podolski,
Turnowiecki, 2001]. Znajomos¢ tendencji w wielkosci wspotczynnikow aktyw-
nosci i biernosci zawodowej, wskaznikow zatrudnienia i stopy bezrobocia po-
winna by¢ decydujacym wyznacznikiem realizowania zalozen polityki ekono-
micznej 1 spotecznej zapewniajacej odpowiednia jakos¢ zycia ludnosci.

Wspoélezynnik aktywnos$ci zawodowej ludnosci jest jednym z podstawowych
charakterystyk rynku pracy. Aktywnos$¢ zawodowa ludnosci od 2000 do 2007
roku wykazywata tendencjg znizkowa (z 56,4% do 53,7%), dopiero w 2008 roku
nastapil wzrost (do 54,2%) osob aktywnie uczestniczacych w procesie gospoda-
rowania (tab.1).

Tabela 1

Aktywno$¢ ekonomiczna ludnosci w wieku 15 lat i wigcej w Polsce w latach 2000-2008

Liczba ludnosci (w tys.) Wspotczynnik | Wskaznik | Wskaznik
Rok ’ aktywni zawodowo bierni aktywnosq zatru.dme- b1ern0501.
ogotem zawodowej nia zawodowej
; — zawodowo
pracujacy | bezrobotni w %
2000 | 30598 14526 2785 1328 56,4 47,5 43,4
2003 | 30953 13617 3329 14008 54,7 44,0 45,3
2005 | 31258 14116 3045 14097 54,9 45,2 45,1
2007 | 31392 15240 1619 14533 53,7 48,5 46,3
2008 | 31373 15800 1211 14362 54,2 50,4 45,8

Zrodlo: opracowanie whasne na podstawie danych BAEL oraz Rocznikow Statystycznych
Wojewodztw, lata 2001-2009, GUS, Warszawa.

Warto$¢ wskaznika zatrudnienia w Polsce na najnizszym poziomie odnoto-
wano w okresie poprzedzajacym wejscie do UE (w 2003 roku 44,0%). W ko-
lejnych latach udziat pracujacych w wieku powyzej 15 lat zaczat dynamicznie
wzrastac¢ 1 w 2008 roku wskaznik wyniost 50,4%. Tendencje wzrostowe wskaz-
nika zatrudnienia $wiadcza o rosnacym popycie na sitg robocza w Polsce, w dal-
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szym ciagu jednak jego wartos¢ jest jedna z najnizszych w Europie (Srednia w 27
krajach to ponad 65%'). Jedynie wskaznik biernosci zawodowej od 2003 roku
utrzymywat si¢ na podobnym poziomie, pokazujac, ze 45-46% osoéb w wieku
powyzej 15 lat nie pracuje i nie zamierza podjac pracy (tab. 1).

Warto$¢ wspolezynnikéw aktywnosci zawodowej oraz wskaznikow zatrud-
nienianie wykazuje istotnego zréznicowania na terenie Polski. Najwyzszy odsetek
zaré6wno osob aktywnych zawodowo, jak i pracujacych w 2008 roku wystgpowat
w wojewodztwie mazowieckim (odpowiednio 58,9% i 55,3%), swigtokrzyskim
(56,6% 1 51,6%) oraz t6dzkim (55,3% i 51,6%), najnizszy w wojewodztwie war-
minsko-mazurskim (odpowiednio 51,3% 1 47,5%) i opolskim (51,2% 1 47,8%).
Wartos¢ wspotczynnikow aktywnosci zawodowej od 2003 roku wzrosta tylko
w czterech wojewodztwach: mazowieckim, opolskim, slaskim i §wigtokrzyskim.
Z kolei wskazniki zatrudnienia powigkszyly si¢ we wszystkich wojewodztwach,
a w najwigkszym stopniu w dolnoslaskim, lubuskim i §wigtokrzyskim (tab. 2).

Z polityka zatrudnienia i analiza rynku pracy nierozerwalnie zwiazane jest
zjawisko bezrobocia. Bezrobocie jest zjawiskiem spolecznym polegajacym na
tym, ze czg¢$¢ ludzi zdolnych do pracy i deklarujacych che¢ jej podjecia nie
znajduje faktycznego zatrudnienia. Bezrobocie w Polsce pojawilo si¢ nagle, bez
przygotowania do uczestnictwa w tym zdarzeniu kogokolwiek. Najwigksze jego
nasilenie nastapito w 2003 roku, kiedy co piaty obywatel Polski nie posiadat
pracy (stopa bezrobocia byta na poziomie 19,6%). W kolejnych latach, po akcesji
naszego kraju do Unii Europejskiej, sytuacja na rynku pracy zaczgla si¢ dyna-
micznie poprawiaé. Stopa bezrobocia w ciggu pigciu lat zmniejszyla si¢ prawie
trzykrotnie i w 2008 roku wynosita 7,1%. W badanym okresie dynamicznie za-
czeto spadac bezrobocie kobiet, co mozna uzna¢ za znaczne osiagnigcie polity-
ki regionalnej naszego kraju, dazacej do wyréwnana szans zyciowych ludnos$ci
i eliminowania zjawiska dyskryminacji w zatrudnieniu. Na podstawie analizy
danych BAEL mozna zaobserwowac, ze problem bezrobocia w wigkszym stop-
niu dotyczy mieszkancéw miast anizeli wsi (tab. 3).

Tabela 3
Bezrobocie w Polsce w latach 20002008

Rok : SFopa bezrobocia w.% _

ogotem kobiety miasta wies
2000 16,0 18,1 — 14,3
2003 19,6 20,4 — 17,8
2005 17,7 19,1 18,7 16,1
2006 13,8 14 14,4 10,0
2007 9,6 10,3 9,9 9,2
2008 7,1 8,0 7,2 7,0

Zrodlo: opracowanie whasne na podstawie danych BAEL oraz Rocznikéw Statystycznych
Wojewddztw, lata 2001-2009, GUS, Warszawa.

! Dane EUROSTAT.
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Polska jest krajem o znacznym regionalnym zréznicowaniu pod wzglgdem
wystepujacego bezrobocia, co potwierdza warto§¢ wspotczynnikéw zmienno-
sci (V>10%). Na podstawie danych BAEL zaobserwowano, ze od 2003 roku
regionami o najwyzszej stopie bezrobocia sa niezmiennie Dolny Slask oraz wo-
jewodztwa: zachodniopomorskie i kujawsko-pomorskie, a warto$¢ wskaznika
w 2008 roku byta o0 30% wyzsza niz przecigtna dla kraju. Analiza przyczyn tego
zjawiska wykazata, ze wysokie bezrobocie nadal utrzymuje si¢ na terenach o sta-
bo zréznicowanym rynku pracy i niezbyt urozmaiconej strukturze zawodowe;j
ludno$ci, zwlaszcza na obszarach o duzym udziale bytych PGR-6w oraz w regio-
nach przechodzacych bolesna restrukturyzacj¢ przemystu.

Diametralnie zmienita si¢ sytuacja na rynku pracy w wojewodztwach Polski
potudniowo-wschodniej, w ktorych bezrobocie do 2005 roku byto relatywnie
nizsze niz w innych regionach kraju. Na podstawie danych BAEL w 2008 roku
w wojewddztwach: lubelskim, podkarpackim i $wigtokrzyskim wystgpowata
stopa bezrobocia znacznie przekraczajaca przecigtng dla kraju. W regionie tym
od 2003 roku zaobserwowano najstabsza, w poréwnaniu do innych wojewddztw,
dynamike spadku stopy bezrobocia. Przyczyny tego zjawiska mozna upatrywac
w wysokim udziale obszarow wiejskich, a takze w wyst¢pujacym wysokim bez-
robociu ukrytym, ktore zacze¢to si¢ w ostatnich latach ujawniac.

Na przeciwnym biegunie pod wzgledem liczby bezrobotnych znajduja si¢ wo-
jewddztwa: pomorskie (w 2008 r. stopa bezrobocia wyniosta 5,5%) oraz mazo-
wieckie (6,0%), a najwigkszy spadek (ponad trzykrotny) liczby bezrobotnych od
2003 do 2008 roku zaobserwowano w wojewodztwach: pomorskim, lubuskim
oraz warminsko-mazurskim (tab. 4).

W Polsce problem wysokiego bezrobocia i zarazem niskiej jakosci zycia lud-
nosci jest szczegblnie niepokojacy, jesli chodzi o osoby bedace w szczegdlnej
sytuacji na rynku pracy, czyli osoby do 25. i powyzej 50. roku zycia, osoby dtu-
gotrwale bezrobotne i bez kwalifikacji zawodowych, osoby samotnie wychowu-
jace dzieci oraz niepetnosprawne.

Na podstawie danych MPiPS w 2008 roku co piaty bezrobotny to osoba do
25. 1 powyzej 50. roku zycia. Co druga osoba byta zakwalifikowana do grupy
»dtugotrwale bezrobotnych”, co oznacza, ze w przeciagu ostatnich 24 miesigcy
byta zarejestrowana w Powiatowym Urzedzie Pracy przez co najmniej 12 mie-
siecy. Na podstawie danych MPiPS w latach 2005-2008 zaobserwowano prawie
dwuipotkrotny spadek liczby dtugotrwale bezrobotnych, co jest bardzo korzyst-
na tendencjg na rynku pracy. Od 2006 roku obnizyta sig liczba bezrobotnych bez
kwalifikacji (w 2006 roku 690 tys., a w 2008 roku 430 tys.), ich udziat wséréd
bezrobotnych ogdétem nie zmienit si¢ jednak i wynosi nadal okoto 30%. Pomimo
ze liczba bezrobotnych samotnie wychowujacych dzieci dynamicznie spada, to
ich odsetek wsrdd bezrobotnych ogélem nieznacznie si¢ zwigkszyl, podobnie jak
udziat niepelnosprawnych, co bylo najbardziej widoczne w 2008 roku (tab. 5).

Na terenie Polski wystepuje istotne zréznicowanie liczby osob bezrobotnych
bedacych w szczegodlnej sytuacji na rynku pracy. Najwigksze regionalne zro6zni-
cowanie odnotowano w wypadku odsetka bezrobotnych samotnie wychowuja-
cych dzieci oraz niepetnosprawnych. Na podstawie danych MPiPS stwierdzono,



Sytuacja na rynku pracy a jako$¢ zycia ludnosci w Polsce 75

Tabela 4
Stopa bezrobocia wedtug wojewodztw w Polsce w latach 2000-2008
Stopa bezrobocia w % Relacja Wskaznik
. do $redniej dynamiki
Wojewddztwa 2000 | 2003 | 2005 | 2007 | 2008 krajowejJ w2008 .
w 2008 r. | (2003 = 100)
Dolnoé$laskie 20,9 | 26,0 | 22,8 | 1277 9,1 123,7 35,0
Kujawsko-pomorskie | 17,5 21,8 19,8 11,3 9,1 123,7 41,7
Lubelskie B3| 160 143 95 88 119,6 55,0
Lubuskie 20,7 | 24,5 | 191 9,8 6,5 88,4 26,5
Lodzkie 17,1 197 | 174 0,3 6,7 1,1 34,0
Matopolskie 11,5 | 18,0 | 152 8,5 6,2 84,3 344
Mazowieckie 12,8 | 16,3 | 14,8 9,1 6,0 81,6 36,8
Opolskie 15,1 | 18,3 17,0 9,3 6,6 89,7 36,1
Podkarpackie 17,9 17,7 | 16,6 9,6 8,2 111,5 46,3
Podlaskie 140 | 17,8 | 14,3 8,9 6,4 87,0 36,0
Pomorskie 69 200 189 95| 55 74,8 26,7
Slaskie 170 | 20,3 | 19,0 8,1 6,6 89,7 32,5
Swiqtokrzyskie 15,3 19,2 19,0 12,1 8,8 119,6 45,8
Warmidisko- 240 | 240 | 204 | 105 75 102,0 31,3
-mazurskie
Wielkopolskie 132 | 172 | 172 8,3 6,1 82,9 35,5
Zachodniopomorskie | 18,5 2,6 | 22,7 11,5 9,6 130,5 37,5
Srednia 16,6 | 20,2 | 18,0 9,9 74 100,0 36,4
Wspolezynnik 20,29 | 16,28 | 14,85 | 13,86 | 18,39 - -
zmiennosci (V)
Minimum 11,5 | 16,0 | 14,3 8,1 5,5 - -
Maksimum 24,0 | 26,0 | 22,8 12,7 9,6 - -
Amplituda wahan 2,09 1,63 1,59 1,57 1,75 - —

Zrédlo: obliczenia wlasne na podstawie danych BAEL oraz Rocznikéw Statystycznych
Wojewoddztw, lata 2001-2009, GUS, Warszawa.

ze w wojewodztwie dolnoslaskim wystepuje najmniejszy odsetek bezrobotnych
do 25. roku zycia i najwigkszy powyzej 50 roku zycia. Wojewddztwo podkar-
packie to region, w ktorym wsrod bezrobotnych wystepuje relatywnie najmniej-
szy odsetek 0sob powyzej 50. roku zycia, bez kwalifikacji zawodowych, samot-
nie wychowujacych dziecko oraz niepelnosprawnych. Z kolei w wojewodztwie
t6dzkim wystegpuje najwyzszy odsetek bezrobotnych niepetnosprawnych (tab.6).
Majac na uwadze fakt, ze brak pracy chociaz jednego cztonka rodziny jest gtow-
nym czynnikiem generujacym ubostwo, to w gospodarstwie domowym z udzia-
tem bezrobotnego bedacego w szczeg6lnej sytuacji na rynku pracy jako$¢ zycia
rodziny ulega znacznemu i niesprawiedliwemu pogorszeniu zardwno w wymia-
rze ekonomicznym, jak psychospolecznym.
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Tendencje zmian oraz przestrzenne zréznicowanie
jakosci zycia ludnosci w Polsce

W mysl przyjetej koncepcji okreslajacej jakosé zycia jako stopien satysfak-
cji cztowieka z catoksztaltu egzystencji ocenie poddano jej subiektywny wy-
miar, obejmujacy odczucia ludzi wobec warunkoéw materialnych i spotecznych.
W analizie uwzgledniono wskazniki uzyskane na podstawie przeprowadzonych
projektow badawczych ,,Diagnoza Spoteczna” w latach 2000—-2009.

Jednym z podstawowych wyznacznikow jakosci zycia ludnosci jest ocena
satysfakcji zyciowej. Na podstawie indywidualnych danych, reprezentujacych
opinie uzyskane od cztonkoéw gospodarstw domowych w ramach badan przepro-
wadzonych w projekcie badawczym ,,Diagnoza Spoteczna” w latach 2000—20009,
mozna stwierdzié, ze respondenci dobrze oceniali swoje dotychczasowe zycie.
W 2009 roku 4,0% respondentdéw ocenilo swoje zycie jako wspaniate, 38,7%
jako udane, a 34,0% jako dosy¢ dobre, przy czym od 2000 roku dynamicznie
ro$nie udziat respondentdw oceniajacych swoje zycie jako wspaniale i udane.
Stopniowo obniza si¢ odsetek ludnos$ci niemogacej si¢ zdecydowac, czy ich zycie
jest dobre, czy zte, i takg odpowiedz uzyskano w 2009 roku od 16,5% responden-
tow, podczas gdy w 2000 roku ich udziat wyniost 24,6%. W pordwnaniu do 2000
roku nieznacznie obnizyt si¢ odsetek respondentéw oceniajacych swoje zycie
jako niezbyt udane i w 2009 roku wyniost 5,4%. Nieszczgsliwe 1 okropne zycie
deklaruje niespetna 1% respondentéw i taka tendencja utrzymuje si¢ na podob-
nym poziomie od 2000 roku (rys. 1).
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Rysunek 1. Poziom satysfakcji zyciowej ludnosci w Polsce w latach 2000-2009

Zrédto: obliczenia wiasne na podstawie indywidualnych danych uzyskanych z projektow ba-
dawczych ,,Diagnoza Spoteczna” w latach 2000, 2003, 2005, 2007 i 2009, Rada Monitoringu
Spotecznego, Warszawa.

Wyrazanie opinii na temat swojego dotychczasowego zycia przez mieszkan-
coOw Polski jest zréznicowane w poszczegdlnych wojewodztwach. Relatywnie
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wigcej respondentéw oceniajacych swoje zycie jako wspaniate zamieszkiwato
wojewddztwo $Swigtokrzyskie 1 tédzkie (odpowiednio 6,5% i 5,2%), ale jed-
nocze$nie w tych regionach kraju czesciej odpowiadano, ze ich zycie jest nie-
szczgsliwe 1 okropne. Udane i dosy¢ dobre zycie relatywnie czgsciej posiadaja
mieszkancy Polski pdinocnej: w wojewddztwach pomorskim, zachodniopomor-
skim i warminsko-mazurskim (tab. 7). Na podstawie przeprowadzonych analiz
i obliczonych zalezno$ci mozna stwierdzi¢, ze ocena satysfakcji zyciowej jest
korzystniejsza w regionach o lepszej sytuacji na rynku pracy. Czg$ciej respon-
denci oceniali swoje zycie jako wspaniale i udane w regionach o niskim bezrobo-
ciu, jako okropne znacznie czg$ciej okres$lali je natomiast mieszkancy regionow
o niskim wskazniku zatrudnienia (r,, = —0,66, p<0,05), niskim wspétczynniku
aktywnosci zawodowej (r,, = —0,53 p<0,05) oraz wysokiej stopie bezrobocia
(r,= 0,52, p<0,05).

Tabela 7
Ocena dotychczasowego zycia wedtug wojewodztw w Polsce w 2009 r.
Ocena dotychczasowego zycia [%)]
Wojewddztwo Wspaniale | Udane Dosy¢ | Ani Slobre, Niezbyt Nlegzczqs Okropne
dobre ani zte udane liwe

DolnoSlaskie 4,41 38,65 | 33,89 15,81 5,78 0,66 0,81
Kujawsko- 3,63 | 41,01 | 36,05 | 1273 5,70 0,81 0,07
-pomorskie

Lubelskie 3,79 36,56 | 33,68 18,53 6,04 0,77 0,63
Lubuskie 3,32 35,90 | 34,99 18,25 5,28 1,66 0,60
Lodzkie 5,20 35,68 | 33,08 17,21 6,00 1,73 1,10
Matopolskie 3,33 41,60 | 33,96 14,45 5,16 1,31 0,19
Mazowieckie 3,43 36,51 | 36,05 15,42 7,08 1,20 0,31
Opolskie 3,86 37,20 | 36,91 17,60 3,00 0,72 0,72
Podkarpackie 3,12 36,74 | 35,51 18,99 4,13 1,09 0,43
Podlaskie 3,63 2741 | 35,54 24,03 6,76 2,25 0,38
Pomorskie 4,58 4495 | 31,33 14,49 3,77 0,67 0,20
Slaskie 3,84 40,67 | 31,91 17,02 4,89 0,84 0,84
Swietokrzyskie 6,45 37,51 | 27,43 18,29 8,09 0,82 1,41
Warmifisko- 3,02 | 3064|3776 | 22,01 4775 1,40 0,43
-mazurskie

Wielkopolskie 4,88 41,89 | 34,88 13,56 3,90 0,66 0,22
Zachodnio- 406 | 4390 30,39 | 15,67 4,50 1,39 0,00
pomorskie

Zrédto: obliczenia whasne na podstawie indywidualnych danych uzyskanych z projektu ba-
dawczego ,,Diagnoza Spoteczna 2009”, Rada Monitoringu Spotecznego, Warszawa.

Jedna z charakterystyk jako$ci zycia, jednocze$nie najptytsza warstwa do-
brostanu, w ktorej cztowiek wykazuje najwigkszy realizm ocen, jest wymiar sa-
tysfakcji czastkowych, czyli zadowolenia z poszczegdlnych dziedzin i aspektow
zycia, a takze zainteresowan i aktywnoS$ci przecigtnego cztowieka [Czapinski,
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Panek 2006]. W projekcie badawczym ,,Diagnoza Spoteczna” pytano respon-
dentéw o zadowolenie z kilkudziesigciu aspektéw o charakterze spotecznym,
srodowiskowym 1 materialnym. W opracowaniu przedstawiono wymiar zado-
wolenia z wybranych aspektéw zycia dotyczacych migdzy innymi sytuacji do-
chodowej, wyksztalcenia i pracy. Na podstawie przeprowadzonych analiz mozna
stwierdzi¢, ze w 2009 roku ponad 80% badanych respondentéw wyrazito swoje
zadowolenie? z pracy, 75,2% ze swoich osiagni¢é zyciowych a 70,8% ze swojego
wyksztalcenia. Co drugi respondent deklarowat satysfakcje¢ z aspektow material-
nych przez wyrazenie pozytywnej opinii o sytuacji finansowej swojej rodziny
(62,5%) i obecnych dochodach rodziny (57,6%), a takze perspektywach na przy-
sztos¢ (54,7%). Najmniej osob wyrazito swoje zadowolenie z sytuacji w kraju,
tylko bowiem co czwarta badana osoba, i w 2009 roku byt to najwyzszy odsetek
od 2000 roku. Na podstawie przeprowadzonych analiz stwierdzono, ze od 2000
roku dynamicznie wzrost odsetek respondentéw wyrazajacych zadowolenie
z dochodéw rodziny, pracy, wyksztalcenia czy perspektyw na przysztos¢, mozna
zatem sadzi¢, ze jako$¢ zycia w gospodarstwach domowych w Polsce jest coraz
wyzsza (rys. 2).

praca osiagnigcia  wyksztalcenie sytuacja obecne perspektywy sytuacja
zyciowe finansowa dochody na przysztosé w kraju
rodziny rodziny

H2000m2003°2005m2007 22009

Rysunek 2. Odsetek respondentow zadowolonych z wybranych aspektow swojego zycia w la-
tach 2000-2009

Zrédto: obliczenia wiasne na podstawie indywidualnych danych uzyskanych z projektow ba-
dawczych ,,Diagnoza Spoteczna” w latach 2000, 2003, 2005, 2007 i 2009, Rada Monitoringu
Spotecznego, Warszawa.

W Polsce wystepuje regionalne zrdéznicowanie wyrazania zadowolenia badz
niezadowolenia z wybranych dziedzin zycia. I tak w 2009 roku najbardziej za-
dowoleni niemal ze wszystkich analizowanych aspektow zycia respondenci za-
mieszkiwali wojewodztwo wielkopolskie. Respondenci z wojewddztw: opolskie-

2 Warto$¢ procentowa powstala w wyniku zsumowania trzech odpowiedzi respondentow: bar-
dzo zadowolony, zadowolony, dosy¢ zadowolony.
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go, slaskiego i wielkopolskiego relatywnie cz¢sciej byli zadowoleni z sytuacji
finansowej swojej rodziny, obecnych dochodéw rodziny i perspektyw na przy-
szto$¢. Z kolei mieszkancy wojewodztw: matopolskiego i pomorskiego znacznie
czg$ciej niz inni byli zadowoleni ze swego wyksztalcenia i swoich osiagnig¢ zy-
ciowych. Praca byta powodem zadowolenia relatywnie czg$ciej u respondentow
z wojewddztwa opolskiego, kujawsko-pomorskiego i pomorskiego. Na drugim
biegunie znalazto si¢ migdzy innymi wojewodztwo lubuskie 1 warminsko-ma-
zurskie, gdzie respondenci relatywnie czg$ciej wyrazali niezadowolenie z sytu-
acji finansowej rodziny i swojego wyksztatcenia. Osoby niezadowolone ze swojej
pracy, swoich osiagni¢¢ zyciowych i perspektyw na przyszio$¢ zamieszkiwaty
wojewddztwa: podkarpackie, podlaskie i §wigtokrzyskie. Z kolei niezadowole-
nie z sytuacji kraju najczesciej wyrazali respondenci z wojewodztw: lubuskiego
i podkarpackiego (tab. 8).

Tabela 8

Udziat respondentow zadowolonych z wybranych aspektéw zycia wedlug wojewodztw
w 2009 1.

Udziat respondentow, ktorzy sa zadowoleni z:

Wojewodztwa s.\zvoich ' swego ﬁlsli;usi?vlej obecnys:h perspektyw sytuacji

pracy | osiagnig¢¢ | wyksztal- - dochodow na .

zyciowych [ cenia SWOJ. “ rodziny | przyszto$é w kraju
rodziny

Dolnoslaskie 83,7 77,2 73,9 64,8 60,2 57,0 24,5
Kujawsko- 86,9 | 769 73,8 654 59,5 575 26,5
-pomorskie
Lubelskie 79,5 743 70,8 60,7 534 49,8 23,3
Lubuskie 78,7 72,8 65,9 55,7 51,9 52,3 21,9
Lodzkie 78,7 73,9 67,9 56,0 50,5 51,6 24,2
Malopolskie 82,1 80,3 77,7 64,4 61,1 54,3 27,7
Mazowieckie 80,7 74,8 72,2 63,5 57,9 56,2 25,9
Opolskie 88,2 77,3 68,1 71,4 68,1 58,7 29,7
Podkarpackie | 75,8 76,9 72,9 58,5 52,2 48,5 19,9
Podlaskie 78,2 70,0 66,3 62,1 56,1 52,4 30,2
Pomorskie 85,4 79,6 76,1 65,5 60,7 62,8 26,6
Slaskie 83,6 78,2 73,6 69,6 64,4 60,8 29,4
Swiqtokrzyskie 76,8 69,0 65,6 57,6 50,3 45,3 23,1
Warmitisko- 1 ) | 666 64,3 55,0 54,1 50,4 30,1
-mazurskie
Wielkopolskie | 82,9 79,6 74,7 69,8 64,8 62,1 30,1
Zachodnio- | g3 4 | 554 69,6 60,2 56,5 55,5 28.4
pomorskie

Zrédto: obliczenia whasne na podstawie indywidualnych danych uzyskanych z projektow ba-
dawczych ,,Diagnoza Spoteczna” w latach 2000, 2003, 2005, 2007 i 2009, Rada Monitoringu
Spotecznego, Warszawa.
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Na podstawie analizy danych liczbowych, mozna stwierdzi¢, ze pomigdzy
regionalnym zréznicowaniem sytuacji na rynku pracy i regionalnym zréznico-
waniem subiektywnej oceny zadowolenia z wybranych dziedzin Zycia istnieje
podobienstwo. Istotna rolg¢ wsréd wskaznikow opisujacych rynek pracy odgrywa
stopa bezrobocia. Na podstawie przeprowadzonych analiz stwierdzono, ze im
nizsza stopa bezrobocia wystepuje w regionie, tym mieszkancy sa bardziej zado-
woleni z roznych aspektéw zycia, migdzy innymi swoich osiagni¢é zyciowych,
perspektyw na przyszto$¢ oraz swego wyksztatcenia. Istotny zwiazek wystepuje
pomigdzy stopa bezrobocia i zadowoleniem respondentéw z sytuacji finansowe;j
rodziny (r,,=-0,50, p<0,05).

Podsumowanie

Analiza zgromadzonego materiatu, zaréwno pod wzgledem sytuacji na rynku
pracy, jak i subiektywnej oceny jakoSci zycia ludnosci, wykazata, ze ostatnie
lata przyniosty odwrocenie si¢ wielu niekorzystnych trendoéw. Sytuacja na ryn-
ku pracy diametralnie si¢ poprawita, wzrost wskaznik zatrudnienia oraz spadta
liczba bezrobotnych. Korzystna tendencj¢ na rynku pracy mozna bylo zaobser-
wowaé¢ w wypadku dynamicznie spadajacej liczby osob dtugotrwale bezrobot-
nych. Zmiany na rynku pracy w ostatnich latach znalazty swoje odzwierciedle-
nie w subiektywnej ocenie satysfakcji zyciowej i zadowolenia z poszczegolnych
dziedzin zycia. Mieszkancy Polski coraz cz¢sciej uznaja swoje zycie za udane
lub wspaniate i dynamicznie wzrasta w spoteczenstwie polskim zadowolenie
z pracy, osiagni¢¢ zyciowych, perspektyw na przyszlo$¢ oraz sytuacji finanso-
wej rodziny.

Przeprowadzone analizy dowiodly, ze na obszarze Polski istnieje istotne re-
gionalne zréznicowanie w zakresie sytuacji na rynku pracy. Pomimo istotnego
spadku bezrobocia w niektorych regionach liczba bezrobotnych nadal utrzymuje
si¢ na wysokim poziomie, np. w wojewddztwie zachodniopomorskim czy ku-
jawsko-pomorskim. W konteks$cie prowadzonych analiz stwierdzono, ze w woje-
wodztwach o wysokich wskaznikach zatrudnienia oraz niskiej stopie bezrobocia
respondenci czgSciej wyrazali satysfakcje oraz poczucie zadowolenia z roznych
aspektow zyciowych, i odwrotnie, im w regionie bezrobocie bylo wigksze, tym
jakos$¢ zycia byta bardziej niezadowalajaca. Tym samym mozna uznaé, ze regio-
nalne dysproporcje w zakresie sytuacji istniejacej na rynku pracy przektadaja si¢
na roznice w jakos$ci zycia ludno$ci tam zamieszkate;.
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