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Wplyw zageszczenia przestrzeni na oceny zwigzanego
Z nig czasu — zmiany rozwojowe

STRESZCZENIE

Wedlug modeli szacowania czasu, opartych
na roli procesow pamieci, czas trwania
danego zjawiska oceniany jest jako tvm
dluzszy, im wiecej pojawi sie w nim elemen-
tow. Badania nad postrzeganiem przestrzeni
pokazujq, ze subiektywna dlugosc drogi jest
wprost proporcjonalna do liczby wskazowek
przestrzennych (landmarkow) zwigzanyeh
z dang trasq. Celem prezentowanego ponizej
ekspervmentu bylo zanalizowanie zaleznosci
oceny czasu potrzebnego na przebycie da-
nej przestrzeni od jej zageszczenia u dzieci
wwieku 4, 6 9 lat.

Przebadano 120 osob (po 20 dziewczqt
i chlopcow w kazdej grupie wiekowej). Pre-
zentowano im dwa 13-sekundowe filmy roz-
niqce si¢ liczbq przedstawionych obiektow.
Badani dokonywali prospekiywnych ocen
czasu, postugujqc sie specjalnie zaprojekto-
wanym zegarem. Dziwieciolatki lqczyly prze-
strzenie o wiekszym zageszczeniu z dluzszym
czasem F(1,39) = 11,50; p < 0,005. Tendencja
do wydluzania subiektywnego czasu na skutek
wzrostu zageszczenia przestrzeni wyslqpila
rowniez u dzieci w wieku przedszkolnym,
roznice wewnqtrzgrupowe jednak u 4- i 6-
latkow nie byly statystycznie istotne.

Slowa kluczowe: zageszczenie przestrzeni,
czas, oceny czasu, dzieci, zmiany rozwo-
jowe
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WPROWADZENIE

Ocena dlugosci przebyte] drogi oraz zwia-
Zanego z nig czasu wymaga wnioskowania,
nie jest bowiem dostgpna bezposéredniej
percepcji. Informacje o drodze podrozy sa
gromadzone i przetwarzane sekwencyjnie
podezas jej trwania. Szacowanie dlugosci
trasy wymaga wykorzystania procedural-
nego typu wiedzy przestrzennej i odbywa
si¢ poprzez rekonstrukcje zdarzen, do ja-
kich doszto podczas podrozy. Badania nad
ocenami przebytej odleglosci pokazuja, ze
moga na nie wplywac czas trwania podrézy,
wysilek zwigzany z przemieszczaniem sig¢ lub
wydatkowana po drodze energia, struktura
przebytej trasy oraz liczba i rodzaj wskazo-
wek przestrzennych z nig zwiazanych. Wska-
zoéwkami moga by¢ dowolne obiekty lub
elementy strukturalne $rodowiska, na ktére
zwracamy uwage podczas przemieszczania
sig, na przyklad zakrety, znaki drogowe,
budynki czy skrzyzowania. Zazwyczaj sa
one postrzegane za pomoca wzroku. Przy-
wolywana czgsto przez badaczy tego tematu
hipoteza kumulowania cech (feature accu-
mulation) zaklada, ze subiektywna dlugos¢
drogi jest wprost proporcjonalna do liczby
1 wyrazisto$ci wskazowek przestrzennych
na danej trasie (Montello, 1997). Hipoteza ta
odwotluje si¢ do modelu gromadzenia infor-
macji (information storage model), zapropo-
nowanego przez Sadallg i Staplina do oceny
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przebytych odleglodei. Opierali si¢ oni na
sugestii Milgrama z 1973 roku, ktéry analizu-
jac znieksztalcenia w mapach poznawczych,
zauwazyl, ze regiony o wigkszej zawartosci
informacyjnej postrzegane sa jako wigksze
(Sadalla, Staplin, 1980).

Hipoteza kumulowania cech znalazla
potwierdzenie w badaniach Cromptona
prowadzonych w rzeczywistych przestrze-
niach, na przyklad w srodowisku miasta.
Pokazaly one, ze wraz z zaznajamianiem si¢
z dang trasg wzrasta liczba cech $rodowiska,
Jjakie dostrzegamy, przemieszczajac sig, a to
wplywa na wydluzenie subiektywnej odle-
glosei. Dlatego im lepiej znamy dang drogeg,
tym wydaje nam si¢ ona dluzsza. Crompton
porownywal réwniez przestrzenie o réznych
liczbach afordancji, pokazujac, ze wzrost
liczby mozliwosci wykorzystania danej prze-
strzeni rowniez powoduje jej zwigkszenie
w subiektywnym odbiorze (Crompton, 2006;
Crompton, Brown, 2006).

Jansen-Osmann i Wiedenbauer, wyko-
rzystujac przestrzenie wirtualne, pokazali, ze
duzy wplyw na wystapienie efektu kumulacji
cech wywiera zastosowana metoda badan. Na
przyklad mozliwos¢ poréwnywania dwoch
drog powodowata subiektywne wydluzenie
trasy o wigkszej liczbie elementow. Zjawisko
to nie wystgpowalo wowczas, gdy te same
drogi oceniane byly oddzielnie. Autorzy,
analizujac poprzednie eksperymenty pro-
wadzone w rzeczywistych przestrzeniach,
wskazali rowniez, ze sprzeczne wyniki,
ktore uzyskiwano wezesniej, mogly wynikac
z odmiennego podejscia w projektowaniu
eksperymentow (Jansen-Osman, Wiedenba-
uer, 2004; przeglad wynikow wezesniejszych
badan w: Montello, 1997).

Liczba obiektow zwigzanych z dana trasa
moze wplywac nie tylko na oceny wielkosci
przestrzeni, ale rowniez czasu podrozy. Jak
wskazuje Block w zaproponowanym przez
siebie kontekstowym modelu czasu psy-
chologicznego (contextual change model),
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oceniajgc retrospektywnie czas, ludzie biora
pod uwage zawartos¢ danego interwatu.
W szacowaniu czasu oprocz informacji
temporalnych wazny jest , kontekst”, czyli
okolicznosci zwigzane z danym zdarzeniem.
Moga to by¢ informacje dotyczace emocji
danej osoby lub otaczajacego ja Srodowiska
fizycznego (Block, 1990, 1992).

Fraisse dokonat analizy wynikow badan
empirycznych dotyczacych roznych rodza-
JOw ocen czasu, na podstawie ktorej postawil
tezg, ze dlugos¢ subicktywnego interwatu
na poziomie podstawowym zalezy od liczby
zmian, jakie spostrzegamy podczas jego
trwania. Badacz przytacza miedzy innymi
wyniki eksperymentu Omsteina z 1969 roku,
dotyczace szacowania czasu ogladanych
filméw. Okazalo sig, ze im wigeej sekwencji
wyodrebniali badani, tym diuzszy wydawal
im si¢ film (za: Fraisse, 1991).

Fraisse wskazuje, ze oprocz pierwotnego
szacowania dokonujemy takze wtérnych
ocen czasu, opierajacych si¢ na zasadzie me-
trycznej lub pseudometrycznej (na przyktad
dlugos¢ przebytej drogi czy ilos¢ wykonanej
pracy). Oceny te pochodza z doswiadczenia
i wytworzonych na jego podstawie regul
szacowania czasu. Badacz twierdzi, ze dzieci
sa wrazliwsze na bezposrednie wskazowki,
a dorosli czgsciej opieraja si¢ na ocenach
wtornych. Dlatego tez dorosli oceniajacy
czas trwania prezentacji przezroczy w prze-
prowadzonym przez niego eksperymencie
uwzgledniali zaréwno liczbe przezroczy,
jak iczas wyswietlania poszczegolnych
obrazow, a u dzieci o subiektywnym czasie
trwania decydowala liczba zdjg¢. Kompen-
sacja miedzy liczbg widokéw i czasem ich
trwania nie pojawiala si¢ przed 13. rokiem
zycia (Fraisse, 1991). Rowniez Droit-Volet
wskazuje, ze u dzieci w wieku przedszkol-
nym ocena czasu opiera si¢ w wigkszym
stopniu na spostrzezeniach niz na wniosko-
waniu, dlatego lepiej reprodukuja one czas
wypelnionych interwatow, ktorych ocena
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wiaze si¢ z doswiadczaniem cigglosei ( Droit-
-Volet, 1998).

Badania nad ocenami czasu mozna
prowadzi¢ w paradygmacie prospektyw-
nym lub retrospektywnym. W pierwszym
z nich osoba badana jest uprzedzona przed
zademonstrowaniem danego interwalu, ze
bedzie oceniac czas jego trwania, w drugim
dokonuje szacowania czasu zjawiska, ktore
obserwowala, nie wiedzac, czego bedzie
dotyczy¢ zadanie. Paradygmat prospektyw-
ny laczony jest z bezposrednim odbiorem
informacji temporalnych (experiencing time).
Modele czasu psychologicznego zwigza-
ne z tym paradygmatem podkreslajg rolg
uwagi w procesie oceny czasu. Paradygmat
retrospektywny dotyczy przetwarzania za-
pamigtanych i przechowywanych informacji
temporalnych (remembering time), a modele
wykorzystywane do wyjasniania mechani-
zmow oceny czasu podkreslaja role procesow
pamigci (Bajear, 2003; Grondin, 2001; Koji-
‘ma, Matsuda, 2000 Zakay, Block, 2004).

Jednym z najbardziej popularnych mo-
deli podkreslajacych rolg pamigci jest model
pojemnosci magazynu pamigci, opracowany
przez wspomnianego wezesniej Ornsteina.
Zgodnie z nim, postrzegany czas trwania za-
lezy od ilosci informacji zmagazynowanych
w pamigci. Wraz ze wzrostem liczby i/lub
ztozonosci bodzcow wydtuza si¢ doswiad-
czany uplyw czasu. Ornstein zaproponowal
termin ,,znacznik poznawczy™ na okreslenie
hipotetycznej reprezentacji procesu umysto-
wego. Oceny doswiadczanego czasu powsta-
ja na skutek zliczania takich jednostkowych
zdarzen umystowych. W przeprowadzonych
przez Ornsteina badaniach osoby, ktérym
prezentowano w czasie 30 sekund bodzce
tozniace si¢ strukturg przestrzenng (ztozonos-
cig geometryczna), ocenialy retrospektywnie
czas poswigcony bodZcom prostszym jako
krotszy w porownaniu z czasem bodzcow
bardziej skomplikowanych (Ornstein, 1969,
za: Grondin, 2001; Reber, 2000).
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Wydluzanie ocen interwatoéw na skutek
zwigkszania sig liczby zawartych w nich
elementow obserwowano w badaniach osob
dorostych w paradygmacie retrospektywnym,
a takze w paradygmacie prospektywnym
w warunkach szczegdlnego nasilenia dys-
traktorow uwagi. Z badan prowadzonych
w paradygmacie prospektywnym, wynika, ze
u dzieci w wieku po 8. roku zycia, podobnie
jak u osob dorostych, bodzce rozpraszajace
uwagg skierowana na sledzenie uptywu czasu
powoduja skrocenie postrzeganego czasu.
Dzieci w wieku przedszkolnym, szacujac diu-
go$¢ trwania interwalow réwniez w paradyg-
macie prospektywnym, moga w wigkszym
stopniu opiera¢ si¢ na procesach pamigci
niz uwagi. W ocenach czasu dokonywanych
przez cztero- i sze$ciolatki wystapil dodatni
wplyw liczby informacji nietemporalnych na
dlugos¢ postrzeganych interwalow, podczas
gdy u starszych dzieci i dorostych zaleznosc
ta byta odwrotna (Droit-Volet, Gautier 2000,
Droit-Volet, Ratttat, 1999).

Dlaczego dzieci przedszkolne postuguja
si¢ procesami pamigci w prospektywnych
ocenach czasu? Jak wskazuje Droit-Volet,
maja one mniejszg odpornosé na zaklocajace
bodZce zewnetrzne, co spowodowane jest
przez ograniczenia uwagi. Chociaz dzieci sg
uprzedzone, ze powinny zwraca¢ uwage na
uplyw czasu, automatycznie skupiajg sie na
informacji nietemporalnej i w konsekwencji
ich ocena czasu musi si¢ opierac na przyklad
na ilosci zapamigtanych bodzcow. Wysta-
pienie bodzcow zakldocajacych, odwracajac
uwage od $ledzenia czasu, powoduje wy-
dluzenie ocenianego interwatu tym wigksze,
im wigksza jest liczebnos¢ dystraktorow.
W sytuacji braku bodzeéw rozpraszajacych
oceny czasu dokonywane przez dzieci mlod-
sze nie roznig sie znaczaco od ocen o$miolat-
kéw. W licznych badaniach nad oceng czasu
Droit-Volet pokazala, ze u matych dzieci
zegar wewngtrzny funkcjonuje podobnie jak
u 0s6b dorostych, a wzrastajaca z wiekiem
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precyzja w okreslaniu czasu zwigzana jest ze
zmianami w zakresie procesow poznawczych
(Droit-Volet, 2002, 2003a, 2003b).
Problemem percepcji czasu przez dzieci
zajmowala si¢ w latach 70. XX wieku Levin.
Kontynuowala ona badania nad zaleznoscig
drogi i czasu, ktére zostaly zainicjowane przez
Piageta. Piaget wskazywal, ze do 7. roku zycia
u dzieci bardzo czgsto wystepuje przekonanie,
ze szybciej oznacza wigcej czasu i dluzsza
droge (Piaget, 1977; Buckingham, Shultz,
1994). Levin stwierdzita, ze dzieci mylg czas
z odlegtoscia czy predkoscia, poniewaz nie
sa zdolne do przeprowadzenia wyraznego
podzialu pomigdzy réznymi wymiarami
ilosciowymi. Badaczka zwrodcita uwage na
stosowane przez dzieci zalozenie posred-
niczace w ocenach czasu: ,,wigcej znaczy
wigce)” (more-is-more), ktore prowadzi do
bledow w zadaniach wymagajacych poréw-
nywania czasu i predkosci, polegajacych na
przypisywaniu szybszym obiektom diuz-
szych czasow poruszania si¢ po danej drodze.
Levin zwrocila uwage, ze mylenie czasu ze
wskazdéwkami przestrzennymi, moze poja-
wiac¢ sie wskutek tego, ze czas i odlegtosé
rosng w czasie trwania danego zdarzenia,
na przyklad gdy sledzimy poruszajacy sig
przedmiot. Ponadto wskazowki przestrzen-
ne sg stale obecne podczas oceny czasu,
a poprzez to, ze sg uchwytne percepeyjnie,
interferuja z tymi ocenami (Levin, 1977,
1979)", Pdznicjsze badania uwzgledniajace
zaleznosci predkosc—droga—czas pokazaty,
ze prawidlowa ocena czasu pojawia sig¢ poz-
niej niz ocena przebytej odleglosei i rozwija
w dlugim okresie od 5. do 20. roku zycia
(Wilkening, 1981). Przygladajac si¢ strate-
giom rozwiazywania problemoéw, przed jaki-
mi stawiano dzieci, autorzy zauwazyli, ze od
okoto 6. roku zycia dzieci potrafia stosowac
liczenie do oceniania czasu trwania kolej-
nych wydarzen (Wilkening, Levin, Druyan,
1987). Z badan nad wplywem ksztaltu drogi
na czas jej przebycia wynika, ze juz dzieci
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trzyletnie oceniajg czas drog prostych zgod-
nie z zasada: dluzsza droga = dluzszy czas,
natomiast w wypadku czasow drog o bardziej
skomplikowanym ksztalcie wydiuzaja je lub
skracaja w zalezno$ci od postrzeganej zmia-
ny diugosci (Winnicka, 2006).

METODA

Badany problem

Celem eksperymentu bylo zweryfikowanie
hipotezy o zwigzku zaggszezenia prezen-
towanej przestrzeni z ocenami czasu doko-
nywanymi przez dzieci. Eksperyment byt
jednym z serii badan dotyczacych wplywu
roznych charakterystyk przestrzeni na sza-
cowanie czasu. Zatozono, ze zmiana liczby
obiektow w przestrzeni (jej zaggszczenia)
wplynie na oceny czasu. Spodziewano si¢
takze, ze wystapia rozwojowe zmiany w tym
zakresie. Zgodnie z przedstawionymi powy-
zej rozwazaniami teoretycznymi, przewidy-
wano, ze wzrost zageszczenia spowoduje
wydluzenie subiektywnego czasui ze wplyw
ten bedzie silniejszy u miodszych dzieci.
Postawiono dwie hipotezy:
1. Zwigkszenie zaggszczenia przestrzeni
powoduje wydluzenie ocen zwigzanego
Z nia czasu.
2. Wystgpuja rozwojowe zmiany dotyczg-
ce wplywu zaggszczenia przestrzeni na
oceng zwigzanego z nig czasu.

Osoby badane

W eksperymencie braly udzial trzy 40-osobo-
we grupy dzieci w wicku 4, 6 19 lat. Polowg
kazdej z grup stanowity dziewczynki. Dzieci
nie wykazywaly widocznych przejawow zabu-
rzen w sferze poznawczej 1 emocjonalno-spo-
tecznej. Kazde z nich miato wczesniejsze do-
$wiadezenia z komputerem, wigkszos¢ z nich
w domu rodzinnym. Badania przeprowadzono
w kilku szkotach i przedszkolach w Bochni
(miasto liczy 30 tysigcy mieszkancow).
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Procedura i materialy

W eksperymencie zastosowano prospektyw-
ng procedure badawcza. Przed rozpoczeciem
prezentacji interwatu badani byli informowa-
ni, ze ich zadaniem begdzie ocena jego dlugos-
ci. Ze wzgledu na niemoznos¢ postugiwania
si¢ przez miodsze dzieci jednostkami czasu
na potrzeby badan skonstruowano specjalny
zegar. Posiadal on tylko jedng wskazowke,
ktérej ruchowi towarzyszyl wysuwajacy sig
kolorowy znacznik. Tarcza byta wyskalowa-
na (od 0 do 12, z przedzialem réwnym 0,5).
Zegar dawal mozliwo$é uzyskania danych
na skali ilorazowej nawet u dzieci, ktére nie
potrafig jeszcze liczy¢. Wynik pozostawal
na zegarze do czasu kolejnego szacowania,
a wige badani mogli si¢ odnosi¢ do swoich
wezesniejszych ocen.

Dzieci byly zapoznawane z zegarem
w czasie sesji treningowej. Eksperymentator
postugujac sig przykiadami z zycia codzien-
nego dzieci (wypicie szklanki mleka, czas
spedzony w przedszkolu/szkole, obejrzenie
bajki), pokazywal, jak mozna je zaznaczyc
na zegarze, a nastgpnie prosil dziecko
o dokonanie ocen innych zdarzen (zjedzenie
kanapki, droga do przedszkola/szkoly, zato-
zenie butow). Przyklady zostaly tak dobrane,
aby dzieci musialy zaréwno zwigkszac, jak
1 zmniejsza¢ pokazywany czas.

Eksperyment sktadat si¢ z dwoch czesei.
Celem pierwszej z nich bylo sprawdzenie, czy
oceny czasu dokonywane z wykorzystaniem
zegara majg zwiazek z dlugoscia interwalow
o roznej dlugosdei. Badanych proszono o za-
znaczenie na zegarze czasu trwania prezenta-
¢ji prostego bodZca. Bylo nim niebieskie koto
0 drednicy 10 cm umieszczone centralnie na
ekranie monitora. Zadaniem badanego byto
zaznaczenie na zegarze, jak dlugo kolo bylo
widoczne. Kazdy z badanych dokonywat
oceny 5- 1 10-sekundowej prezentacji.

Druga, zasadnicza czes¢ eksperymen-
tu wymagata prospektywnej oceny czasu
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trwania filméw animowanych?. Oba filmy
przedstawialy jadacy droga samochdod wi-
dziany od tytlu, kamera podazata za ruchem
pojazdu. Czas przejazdu wynosit 15 sekund.
Jednakowe pozostawaly takze inne zmienne,
takie jak ksztalt i dlugos¢ drogi, trajektoria
ruchu kamery czy uksztaltowanie powierzch-
ni terenu. Filmy réznily si¢ jedynie liczbg
domow znajdujacych si¢ wzdluz trasy prze-
jazdu. W jednym z nich przedstawiono po 3
budynki z kazdej strony, w drugim ich liczba
byta dwukrotnie wigksza. Po obejrzeniu filmu
badanych proszono o zaznaczenie na zegarze,
jak duzo czasu zajelo przejechanie danej dro-
gi. Po wskazaniu obu czasow dzieci zachgca-
no do wyjasnienia dokonanych ocen.

Badania odbywaly si¢ indywidualnie
w cichych pomieszczeniach znajdujacych
si¢ w przedszkolach czy szkolach. Sesja dla
jednego dziecka skladajaca sie z kilku eks-
perymentdw trwala okolo 20 minut. W celu
kontrolowania wplywu zmiennych, takich
jak: kolejnosc filmu w obrebie pojedynczego
badania, kolejnos¢ filmu w calym cyklu ba-
dan czy temat filmu, przygotowano matryce
uktadu kolejnosci prezentowanych przestrze-
ni. Kazdy z ukladéw byl nastgpnie losowo
dobierany do konkretnego badanego. Aby
uprosci¢ to zadanie oraz zorganizowac Spo-
s6b zbierania informacji, przygotowano goto-
we formularze protokolow uwzgledniajacych
powyzsze dane. W przebiegu eksperymentu
kontrolowano takze: ple¢ osob badanych,
zaburzenia wzroku (w eksperymencic braly
udzial osoby z prawidlowo funkcjonujacym
lub skorygowanym wzrokiem) oraz porg
dnia (badania odbywaly si¢ w godzinach
przedpotudniowych).

WYNIKI

1. Oceny czasu interwalow 5-1 10-sekundo-
wych.
Do analizy wynikéw zastosowano proce-
dure ANOVA. Ze wzgledu na brak normal-
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nosci rozkladu w calej badanej populacji,
ktérego nie udato si¢ uzyska¢ mimo roznych
prob transformacji danych, dla kazdej gru-
py wiekowej przeprowadzono oddzielne
analizy.

W celu poréwnania wynikow pomigdzy
grupami wiekowymi obliczono proporcje
czasow dla obu interwalow (p,), obliczong
wedlug wzoru: p, = 1 /1., gdzie t oznacza
czas przypisywany interwatowi 10-sekun-
dowemu, a7, 5-sekundowemu. Uzyskane
wyniki poddano nastepnie transformacji
pierwiastkowej, co poprawito normalnos¢
rozktadu,

Srednie oceny dla bodzca trwajacego 10
sekund byly wigksze od ocen zwigzanych
z bodzcem 5-sekundowym. Roéznice byly
statystycznie istotne w kazdej z badanych
grup, odpowiednio u czterolatkow F(1,39) =
114,04; p < 0,001, u szesciolatkow F(1,39)
= 75,14; p < 0,001, a udziewigciolatkow
F(1,39) = 65,29; p < 0,001. We wszystkich
badanych grupach dzieci trafnie ocenialy
dlugosé interwalow czasu. Nie bylo dziecka,
ktore przypisatoby interwalowi krétszemu
wyzsza oceng na zegarze. Wraz z wickiem
oceny zaznaczane na zegarze zmniejszaly
sig. Srednia dla proporcji czaséw wyno-
sita w najmtodszej grupie 2,02 (os 0,84),
u szesciolatkow 2,08 (os 0,75), a u dziewig-
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ciolatkéw 1,98 (os 0,50). Nie stwierdzono

roznic pomiedzy poszczegdlnymi grupami

wickowymi w proporcjach ocen czasu dla

obu interwatow F(2,115)=0,17; p < 0,84.

2. Oceny czasu przestrzeni roznigcych sie
zaggszczeniem.

Jak wida¢ na rysunku 2, we wszystkich
grupach wiekowych wystapil trend do zwigk-
szania ocen czasu zwigzanego z bardziej
zaggszczong przestrzenia, ale tylko w najstar-
szej grupie roznica ta okazala sig statystycznie
istotna F(1,39) = 11,50 p < 0,002. Podobnie
jak w wypadku ocen prostego bodzca wraz
z wiekiem zaznaczane na zegarze oceny
zmniejszaja sig. W grupach mlodszych oceny
filmow 15-sekundowych byly wigksze niz
10-sekundowych z poprzedniego zadania.
U dziewigciolatkow zaleznosc taka nie wy-
stapila. Nalezy jednak pamietac, ze zadaniem
dzieci nie bylo poréwnywanie czasu trwania
filméw z wezesniejszymi prezentacjami.

Poréwnujac oceny czasu dla obu drog, mo-
zemy stwierdzi¢, ze w kazdej grupie wiekowej
podobna liczba dzieci wskazala, ze sa one takie
same (po o$émioro cztero- 1 dziewigciolatkow,
szescioro szesciolatkow) . Okolo 30% dzieci
przedszkolnych stwierdzito, ze z bardziej za-
geszczong droga zwigzany jest krotszy czas,
a w grupie dziewigciolatkoéw odpowiedzi
takie stanowity 20%. 60% dziewigciolatkéw

- -9 - ocena
interwatu

5-sekundowego

—#— ocena

ocena czasu

interwatu
10-sekundowego

o =2 N W &~ o ~N

cztero-

latki latki

szescio- dziewigcio-
latki

Rysunek 1. Srednie oceny czasu interwaléw 5- 1 10-sekundowych w poszezegolnych grupach wiekowych
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Rysunek 2. Srednie oceny czasu dla drog o wigkszym (6 domdéw) i mnicjszym (3 domy) zaggszezeniu

w poszezegolnych grupach wickowych

uznato, ze bardzie) zaggszezone przestrzenie
zwigzane sg z dluzszym czasem. W grupach
przedszkolnych twierdzito tak okoto 50%
dzieci. Oceny czasow dla drog mniej i bardziej
zaggeszezonych korelujg z soba, a sita zwigz-
ku jest tym silniejsza, im starsze sg dzieci.
Korelacje wynosza 0,55 u czterolatkow, 0,79
u szesciolatkow i 0,95 u dziewigciolatkow,
wszystkie sg istotne z p < 0,001.

Aby porownac wyniki pomigdzy grupa-
mi wickowymi obliczono proporcje czasow
przypisywanych poszczegélnym drogom
(»,), obliczona wedlug wzoru: p, = ¢/1 ,
gdzie ¢ oznacza czas przypisywany prze-

1,26

strzeni 0 wigkszej liczbie obiektow, a 1 czas
przestrzeni o mniejszym zageszczeniu. Aby
poprawi¢ normalnos¢ rozktadu, wyniki pod-
dano transformacji pierwiastkowej. Srednia
dla proporcji czaséw wynosita w najmlodszej
grupie 1,18 (os 0,51), uszesciolatkow
1,17 (0s 0.46), a u dziewigciolatkow 1,24
(os 0,43). Nie stwierdzono statystycznie
istotnych roznic zwigzanych z wiekiem
w zakresie proporcji czasow F(2,115)=0,37;
p < 0,69.

Dzieci poproszono réwniez o uzasad-
nienie dokonanych ocen czasu. Jak wida¢
w tabeli 1. znaczna wigkszod¢ czterolatkow

1,24

/

1,22

/

1,2

P

®

1,18

——

1,16

Srednie proporcje czaséw

1,14

1,12 T
cztero-
latki

dziewiecio-
latki

szescio-
latki

Rysunek 3. Srednie proporcje czasow (p ) przypisywanych drogom w poszezegdlnych grupach wiekowych
(p,=t/t,gdzie ¢ it to czasy zwigzane odpowiednio z bardziej lub mniej zageszezong przestrzenig)
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Tabela 1. Uzasadnienia ocen czasu w poszezegdlnych grupach wickowych

W1clkosp e ga Zwigzek danej wiclkosci z czasem czterolatki szesciolatki | dziewigciolatki
z czasem

Dluzsza droga — dluzszy czas 3 14 14

Dlugosé¢ trasy 6 16 21
Taka sama droga — taki sam czas 3 2 7
Wigksza predkosc — krotszy czas — 8 16

Predkosc Wigksza predkosc — dluzszy czas - - 5 14 2 19
Taka sama predkosc — taki sam czas — 1 1

Brak odpowiedzi 34 10 —

nie potrafita podac zadnej odpowiedzi. Trud-
nosci te przezwycigzyto 75% szesciolatkow,
a kazde z dzieci dziewigcioletnich potrafilo
uzasadni¢ swoje oceny. 15% czterolatkow
stwierdzilo, Zze czas zwiazany jest z dlugoscia
drogi. Starsze dzieci zwracaly réwniez uwage
na predkosé pojazdu 1 odwolywaly sig do nigj
rownie czesto, jak do przebytej odlegloscei.
Dzieci sadzily, ze zwickszenie przebytej
odlegtosci powoduje wydtuzenie czasu z nig
zwigzanego. Wickszo$¢ twierdzila takze, ze
zwigkszenie predkosci pojazdu spowoduje
skrécenie czasu potrzebnego na przebycie
danej drogi. Czes¢ z szesciolatkoéw uznala
jednakze, ze zwigkszenie predkosei spowo-
duje wydluzenie czasu. Na podobna prawid-
towos¢ wskazalo dwoje dziewigciolatkow.
Dzieci, ktore uwazaly, ze czasy zwiazane
z poszczegolnymi drogami nie réznig si¢ od
siebie, w przewazajacej wickszosci odwoty-
waly si¢ do dlugosci przebytych drég. Nalezy
zauwazy¢, ze zadne z dzieci, uzasadniajac
podane oceny czasu, nie mowito o liczbie
znajdujacych si¢ przy drodze domow.

DYSKUSJA WYNIKOW

Uzyskane wyniki dotyczace bodzcéw pro-
stych pozwalajg stwierdzic, ze zastosowane
narzegdzie pomiaru jest uzyteczne i juz dzie-
ci w wieku 4 lat moga je z powodzeniem

wykorzystywa¢ do podawania ocen czasu.
Zmniejszanie ocen wraz z wiekiem nalezy
interpretowac raczej innym wykorzystaniem
skali przez dzieci niz skracaniem si¢ subiek-
tywnych interwaléw, o czym jednak trudno
przesadza¢ ze wzgledu na brak obicktywnej
skali odniesienia. We wczesniejszych ba-
daniach wykorzystujacych podobny zegar
w odmiennych warunkach zadaniowych
uzyskano analogiczne wyniki: trzylatki
pokazywaly czasy dluzsze niz szesciolatki,
a czasy zaznaczane przez dziewigciolatki
byly najkrotsze (Winnicka, 2006). Na wyniki
te moze wplywac zarowno zwigkszajaca sig
z wickiem precyzja w zakresie malej moto-
ryki, jak i podejmowane przez starsze dzieci
proby odzwierciedlenia na zegarze konwen-
cjonalnych jednostek czasu (prezentacje
trwaly po 15 sekund).

Odnoszace sie do postawionych hipotez,
mozemy stwierdzi¢, ze zwigkszenie zaggsz-
czenia przestrzeni powoduje wydluzenie
ocen zwiazanego z nig czasu, ale efekt ten nie
wystepuje u dzieci w wieku przedszkolnym.
Pierwsza hipoteza znajduje wigc potwierdze-
nie tylko w grupie dziewigciolatkow. Gtowna
zmiana rozwojowa polega na pojawieniu si¢
przewidywanego efektu u dzieci starszych
niz 6 lat. Pomimo ze zadne z dzieci, wyjas-
niajac swoje oceny, nie odwotalo si¢ do liczby
przedstawionych obiektow, wplywata ona na
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percepeje czasu, przynajmniej w najstarszej
grupie, co wynika z braku innych zmiennych
roznicujacych filmy, a takze zgodnym z prze-
widywaniami kierunkiem zmian w ocenach
czasu.

Na pierwszy rzut oka mogloby sig wy-
dawa¢, ze tylko najstarsze dzieci ulegly
zludzeniu wydluzenia czasu, a mlodsze byly
na nie odporne. Temu wnioskowi przeczy
jednak fakt, ze, jak pokazuje dalsza analiza
wynikow, miodsze dzieci rownie czgsto jak
dziewigciolatki uznawaly, ze czasy dla obu
drog byly jednakowe. Roznica pomigdzy tymi
grupami polega na tym, ze sposrod dzieci
réznicujacych czas starsze byly sklonne przy-
pisywa¢ drogom o wigkszym zageszczeniu
raczej dluzsze interwaty, podczas gdy mlodsze
réwnie czesto wydluzaly go. jak 1 skracaty.
Jedna z mozliwych przyczyn braku opisywa-
nego efektu u mlodszych dzieci jest pomijanie
liczby przedstawionych obiektéw w tworze-
niu wewngtrznych reprezentacji przestrzeni,
wynikajace na przyklad z braku umiejetnosci
zliczania sekwencyjnie prezentowanych
bodZcow (por. Droit-Volet 1 in., 2007). Dzieci,
ktore nie potrafia policzyc¢ obiektow, sq zmu-
szone do kierowania si¢ innymi wskazoéwkami
przy dokonywaniu ocen czasu. Uzasadnienia
podawane przez badanych pokazuja, ze moga
to by¢ migdzy innymi dlugosé przebytej drogi
i predkosci poruszajacego si¢ pojazdu. Sg one
wykorzystywane we wnioskowaniu o czasie
nawet wiledy, gdy w rzeczywistosci nie 10z-
nicujg przedstawionych zdarzen, pozostaja
takie same.

Nalezy zauwazyc, ze umiejetnosé policze-
nia elementow w przestrzeni nie przeklada
si¢ jednoznacznie na wyniki w zakresie ocen
czasu. Rowniez dzieci potrafigce liczy¢,
wyciagajac wnioski o czasie trwania ruchu,
moga uwzglgdnia¢ diugosc przebytej drogi
oraz predkosc¢ poruszajacego sie obiektu.
W pierwszym przypadku zwigkszajaca sie
liczba obiektow spowoduje wydtuZenie czasu
(wigcej domow — dluzsza droga — dluzszy
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czas), w drugim moze go zarowno wyduzyc¢,
jak iskroci¢. Dziecko, ktore zwrdci uwage
na to, Ze liczba ogladanych obiektow zalezy
od predkosci poruszania si¢ obserwatora,
moze wnioskowac, ze samochéd, ktdry mingl
wigcej domow, poruszal sig szybciej. Jezeli
nastgpnie wyciggnie poprawny wniosek
o zwiazku czasu z predkoscig, to podany
przez nie czas bedzie krotszy (wigcej domow
— wigksza predkos¢ — krotszy czas). Jesli
natomiast popelni charakterystyczny dla tego
wicku blad ,,wigcej znaczy wigcej”, przy-
pisze szybszemu pojazdowi dluzszy czas.
W wyniku takiego rozumowania zwigkszenie
liczby obiektéw w przestrzeni spowoduje
wydhizenie ocenianego czasu (wigcej domow
— wigksza predkos¢ — dluzszy czas).

Podsumowujac, mozemy stwierdzi¢, ze
u dzieci w wieku od 4 do 9 lat trudno uzyskac
przejrzyste odzwierciedlenie efektu kumu-
lacji cech w ocenach czasu. Odwolujg sie
one do roznych wskazowek oprocz/zamiast
liczby przedstawionych obiektow, takich
Jjak predkos¢ poruszajacego sig obserwatora
czy dtugos¢ przebytej drogi, mimo ze w rze-
czywistosci zmienne pozostaja takie same
w obu prezentowanych zdarzeniach. U dzieci
w wieku przedszkolnym moze to wynikac
z niemoznosci zliczenia prezentowanych
sekwencyjnie obiektéw. Dzieci, ktore potrafia
prawidtowo zliczy¢ przedstawione obiekty,
moga podawac rozne oceny czasu wskutek
przyjetego wnioskowania o zaleznosciach
w obrebie triady predkosé—droga—czas. Jak
pokazuja badania, proces jej integracji nie
jest ukonczony nie tylko u miodszych dzie-
ci, ale rowniez u czesci dziewigciolatkow
(Matsuda, 2001).

Przedstawione w niniejszym artykule
wyniki badan pozwalaja nam stwierdzi¢, ze
efekt wydluzenia ocen czasu pod wplywem
zwickszania si¢ zageszczenia przestrzeni po-
jawiasi¢ migdzy 6. a 9. rokiem zycia. Dalsze
badania powinny uwzglednié dzieci w wieku
7 18 lat, co pozwolitoby dokladniej okresli¢
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wiek, w jakim u dzieci pojawia si¢ uzaleznie-
nie ocen czasu od tego rodzaju wskazoéwek
przestrzennych.

Nalezy zauwazyc¢, ze w opisywanym
tu eksperymencie wybrano pewien uklad
zmiennych, takich jak liczba i rodzaj zasto-
sowanych elementow, ich charakterystyki
(na przykiad wielkos¢ czy kolor), rozmiesz-
czenie w przestrzeni (na przyklad odleglosé
od drogi), dlugosc i ksztalt przebytych drog,
sposob prezentowania przestrzeni, dlugosc in-
terwatow czasowych. Dalsze analizy powinny
uwzglednic systematycznie tworzone, alterna-
tywne zestawienia powyzszych cech. Wydaje
sig, ze na przyklad prezentacja przestrzeni bez
poruszajacego si¢ w niej obiektu moglaby
zredukowac liczbe odpowiedzi uwzgled-
niajacych predkos¢ w ocenach czasu, a tym
samym zminimalizowa¢ wplyw bledow we
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wnioskowaniu 0 zwigzku czasu z predkoscia
na oceny prezentowanych interwatow.

W dalszych badaniach mozna wykorzy-
stywac zaréwno filmy prezentowane na pla-
skim ekranie, jak i inne, bardziej zaawan-
sowane metody wizualizacji przestrzeni, na
przyktad hetmy wirtualne czy technologie
CAVE. Pomimo ze wigkszos¢ badan nad
percepcja przestrzeni pokazuje, ze wyniki
sa analogiczne niezaleznie od metody jej
prezentowania i odpowiadaja tym uzyski-
wanym w przestrzeniach rzeczywistych,
przestrzeniom wirtualnym mozna zarzuci¢
brak trafnosci ekologicznej (por. Jansen-
Osmann, Berendt, 2002; Plumert i in.,
2005). Dlatego wnioski plynace z badan
wykorzystujacych VR powinny zostac uzu-
peinione o dane pozyskane w naturalnych
przestrzeniach.

! Badania z zastosowaniem prostych bodzcoéw prezentowanych na ckranic komputera pokazaly, ze
u 0s0b dorostych wskazowki przestrzenne wplywajg na oceny czasu, podezas gdy czas nie wplywa na oceny

przestrzeni (Casasanto, Boroditsky, 2008).

* Do ich stworzenia wykorzystano program Alice w wersji 2.0b: udostgpniony przez Carnegie Mellon

University.
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