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ABSTRACT
Culture of fear in Polish tabloid press

The content analysis of two Polish tabloids helped to distinguish visual and verbal means used
to induce fear in the readers of Super Express and Fakt. The paper shows how the tabloid pub-
lications can contribute to the Culture of Fear (Frank Furedi, Barry Glassner). Publishers know
that fear is an effective tool of persuasion, and the constant use of fear appeals, among others,
leads the tabloids to the top of the selling lists. For years, tabloids have supplied their readers
with dreadful news and stories evoking fears and anxieties nurtured by real events or rooted in
imaginary phenomena. In the restless time of crisis it is essential to study the nature of fears
represented in tabloid publications, to discover their cultural background, historical contexts,
and social consequences.
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W pierwszych dekadach nowego tysiaclecia wyobraznig¢ kulturowa pobudza
1 ksztattuje przede wszystkim Iek, pisat Frank Furedi (2009, s. VII), podkresla-
jac role mediow wspottworzacych kulturg strachu. Pojecie Culture of Fear do
nauk spolecznych w tym samym czasie wprowadzili wlasnie Frank Furedi (1997)
i Barry Glassner (1999). Obydwaj zwracali uwage na media, ktore nieustannie
atakuja nas wiadomos$ciami o zblizajacych si¢ kataklizmach, wywotanych przez

P4 Adres do korespondencji: magdalena.hodalska@uj.edu.pl
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cztowieka lub naturg (Furedi 2009, s. VIII). Jedna z podstawowych cech kultury
strachu jest przekonanie, Zze ludzie narazeni sq na nieustanne ataki ze strony po-
teznych, niszczacych sit (Furedi 2009, s. X). Kazda kultura i kazde spoteczenstwo
moze w czym innym widzie¢ zrodlo owych zagrozen. Artykut pokazuje, w jakie
szaty i stowa ubieraja je tworcy polskich tabloidow.

Czego bojq sie Polacy i czym nas straszq tabloidy?

W kwietniu 2013 roku Instytut Badania Opinii Publicznej Homo Homini zapytat,
czego Polacy obawiaja si¢ najbardziej'. Badania pokazuja, ze przede wszystkim
utraty pracy (51%). O dziwo, w analizowanej przeze mnie probie, obejmujacej
5 miesigey (od marca do sierpnia 2013 r.), znalazto si¢ bardzo niewiele mate-
riatéw na ten temat. Cho¢ artykuly w tabloidach opatrzone byly tendencyjnymi
tytutami, np. Tak wyglada pieklo polskich bezrobotnych?, jednak ton wypowiedzi
podobny byt do tego, jaki dominuje w artykutach na temat bezrobocia publikowa-
nych w mediach powaznych.

Tabloidy nie zajmuja si¢ czynnikami ekonomicznymi, ale przyczyny proble-
mow na rynku pracy upatruja w ztej woli urzednikéw?: Bezrobocie szaleje, tysiqce
rodzin pogrqza sie w biedzie. A co robiq urzednicy w posredniakach? Przekiadajq
papierki.  weale nie po to, zeby znalezé komus zatrudnienie. Artykul w lipcowym
numerze Faktu opatrzony byt zdjeciami ,,ttumu bezrobotnych” przed pusta tabli-
ca w urzedzie oraz urzedniczek ,,na papierosie”, ktorym nie chce si¢ odpisywac
na mejle z ofertami pracy*. W taki sposob tabloidy mierza si¢ z problemem, ktory
napawa przerazeniem co drugiego Polaka pytanego o to, czego jego rodacy boja
si¢ najbardziej. Jednak ani Super Express, ani Fakt nie eksploatuja tej obawy
w sposob nadmierny, duzo wigcej miejsca poswigcajac ,,glodowym emeryturom”,
ktore sa troska 38,6% badanych.

Glodowe emerytury, bieda, staros¢

Mozna odnie$¢ wrazenie, ze wigkszo$¢ publikacji tabloidow adresowana jest do
czytelnikow starszych, ktorych zdecydowanie bardziej interesowac bedzie wyso-
kosc¢ emerytur (stad tez czeste ,,Specjalne dodatki dla seniorow” 1 zapowiedzi na
pierwszych stronach: Emerycie! Sprawdz, czy ZUS dobrze wyliczyt twoje Swiad-
czenia®) niz nowe miejsca pracy.

! http://i.iplsc.com/odpowiedzi-na-pytanie-czego-wedlug-pana-i-polacy-boja-siena/
000292LF25GYFB9C-C116-F4.png (dostgp: 11.06.2013).

2 Super Express, 14.03.2013, s. 5.

3 Urzednikom nie zalezy, by ludzie mieli prace, Fakt, 20-21.07.2013, s. 2.

4 Fakt,20-21.07.2013, s. 2.

> Super Express, 29.04.2013, s. 1.
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Tabloidy staja si¢ ambasadorami emerytow, ktorzy codziennie walczq o prze-
trwanie®, zyjq za 1,50 zI dziennie... a rzqd chce im daé 30 gr podwyzki! — takie
wyliczenie znajdujemy na pierwszej stronie Super Expressu; w artykule pt. Rzqd
sobie z nas Zartuje czytamy o kajzerkowej waloryzacji’ emerytur. Zwraca uwage
wymowny epitet, cho¢ trudno znalez¢ kajzerki za 30 groszy.

Jesli w publikacjach brukowcow wraca temat kryzysu, ktory budzi obawy 6,4%
badanych, to najczesciej w kontekscie tego, jaka ceng za kryzys zaptaca najbiedniejsi
czytelnicy tabloidow, ktorzy z przerazeniem zastanawiajq sie, jak przyjdzie im zwiq-
za¢ koniec z koricem®. W imieniu emerytow Super Express i Fakt prowadza kampa-
nie przeciwko ZUS-owi. Zabawny tytut, wykorzystujacy skojarzenia z dawnym sy-
stemem: Czy sig stoi, czy sig lezy, w ZUS-ie premia si¢ nalez)’, zaprasza do artykutu,
ktorego puenta jest oczywista: Urzednicy majq obowiqzkowe nagrody co kwartal.
A emeryci klepiq biede. Tabloidy krzycza: Brakuje na emerytury! Nie brakuje na
nagrody!". Dziennikarze wyliczaja, ile kosztuja premie, limuzyny'' i organizowane
dla pracownikéw ZUS-u szkolenia z asertywnosci w podejsciu do klienta'.

Doniesienia o tym moga u mato odpornych czytelnikow wywotywac agresje
1 zto$¢. Prasa brukowa zna sitg antagonizméw 1 konfliktéw podsycajacych emo-
cje. Fakt staje w obronie zwyktych ludzi, solidaryzuje si¢ z nimi, méwi to, co
wszyscy mysla. Tendencyjnie, agresywnie, napastliwie: Emeryci dostali po 50 z1
podwyzki. 2,3 miliona Polakow jest bezrobotnych. Kilkaset tysiecy dzieci gloduje.
Karetki nie dojezdzajq do chorych, a ... Prezesi biorq po 1,3 min zt premii za
Euro". Mamy dwa $wiaty — bogaczy i ngdzarzy. Od ponad stu lat do technik wy-
rézniajacych sensacyjne dziennikarstwo nalezalo m.in. sympatyzowanie z ,,0fia-
rami systemu”, prowadzenie kampanii przeciwko naduzyciom, na ktdre narazeni
sa zwykli obywatele (Mateja 2011, s. 61).

Poswigcone biedzie i glodowym emeryturom artykuty czgsto ilustrowane sa
glosami tzw. zwyktych ludzi, z Biategostoku, Wroctawia, Koszalina, emerytow,
ktorzy przedstawieni sg z imienia i nazwiska, znamy takze ich miejsca zamiesz-
kania i wiek. ,, Taki sposob kreowania bohateréw sugeruje bliskos¢ i znajomos¢”
(Sobczak 2011, s. 97), sprzyja identyfikacji i wzmacnia przekaz ptynacy z emo-
cjonalnych wypowiedzi: Z emerytami nikt si¢ nie liczy. Okradajq nas i wszystko
zabierajq dla siebie. Jak mozna oszczedzaé na najstarszych Polakach?'®. Takie
same pytania pewnie czgsto zadaja sobie czytelnicy tabloidow i chyba takze re-
spondenci Instytutu Homo Homini. W 2013 roku obawa przed glodowa emerytu-
ra byta na trzecim miejscu w rankingu polskich strachéw.

¢ Super Express, 13.06.2013, s. 7.

7 Super Express, 13.06.2013, s. 7.

8 Super Express, 4.03.2013,s. 7.

° Fakt,25.07.2013,s. 5.

10 Fakt, 25-26.05.2013, s. 14.

" Fakt, 25-26.05.2013, s. 14.

12 Fakt, 25-26.05.2013, s. 14.

13 Prezesi biora 1,3 premii za Euro, Fakt, 14.03.2013, s. 1.
4 Super Express, 4.03.2013,s. 7.
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Wiedzg o strachu tabloidy umiejetnie wykorzystuja, eksploatujac te obawy,
ktére sa najblizsze odbiorcom gazet brukowych. Dlatego niewiele w nich znaj-
dziemy o nietolerancji (6%) czy ataku terrorystycznym (6%), ktére przerazaja
respondentdow w rownym stopniu, ale jakze dalekie sa od probleméw np. pani
Marii, ktorej nie sta¢ na lekarstwa, czy pana Jozefa, ktory z tego samego powo-
du popadt w diugi, a teraz sciga go komornik'>. W $wiecie tabloidow glodowa
emerytura nieuchronnie prowadzi do dramatow, skwapliwie opisywanych przez
reporteréw, stajacych w obronie zwyktych ludzi.

Staros¢, ktorej obawia si¢ 14,1% badanych, na famach tabloidow jawi sig jako
przeklety czas, w ktorym cztowiek jest staby, chory, opuszczony, wykorzystany
przez oszustow i naciagaczy'®, lekcewazony i poniewierany przez mtodych. Star-
szy czytelnik tabloidéw po lekturze gazet brukowych wie, ze moze liczy¢ tylko
na siebie, ale takich jak on sa tysiace — pozbawionych opieki, a czasem $rodkow
do zycia, opuszczonych i samotnych'’, ktorych co jaki$ czas odwiedzaja... repor-
terzy tabloidéw, aby pokazaé, w jak koszmarnych warunkach mieszkajg najstabsi.
Samotno$ci i opuszczenia boi si¢ co dziesiaty Polak (11,6 %). Bieda jest powo-
dem obaw 12,4 % badanych.

Tabloidy doskonale wyczuwaja te tendencje i regularnie przypominaja, ze jest
sie czego obawia¢. Bo Polakow nie sta¢ na leczenie'. Zotta czcionka skutecznie
przykuwa uwage czytelnikow i dziata wyjatkowo emocjonalnie (Mateja 2011,
s. 66). Na pierwszej stronie Super Expressu czytamy, ze juz teraz okoto 4 min
z nas nie leczy sie, bo w publicznej stuzbie zdrowia sq wielomiesieczne kolejki,
a na prywatnq wizyte ich nie stac®. Polacy czujq sie oszukani przez stuzbe zdro-
wia — przypomina Fakt, ktory od lat wespot z Super Expressem gorliwe opisuje
wszelkie naduzycia w szpitalach i bledy lekarskie. To za$ sktada si¢ na obraz
stuzby zdrowia, ktora zdrowiu bardziej zagraza, niz stuzy?.

Tabloidy mozna posadzac¢ o wiele rzeczy, ale na pewno nie o to, ze ksztaltuja
ufnych obywateli, pisat John Fiske (Allan 2006, s. 109). Gazety brukowe skupiaja
si¢ na ,,budzeniu zaufania do siebie samych — kosztem zaufania do $wiata, o kto-
rym mowia” — Zbigniew Bauer (2010, s. 37) upatrywat w tym zjawisko, ktore
okresla si¢ mianem ,,spirali cynizmu”, stopniowo tworzacej ,.kultur¢ cynizmu”,
w ktorej ,,nikomu ufa¢ nie nalezy, gdyz nic nie ma wartosci”’. W krajach postko-
munistycznych, przezywajacych kulturowa traume transformacji, tatwo rozkrecié
spiralg cynizmu, zwlaszcza ze ,,nieufnos¢ przeradzajaca si¢ w cynizm jest zna-

15 Polakow nie sta¢ na leczenie, Super Express, 23.05.2013, s. 1.

1o Tak naciagaja emerytow na lekarstwa, Fakt, 29.03.2013, s. 1.

17 Polakow nie sta¢ na leczenie, Super Express, 23.05.2013, s. 1-2. Artykut uzupetnia human
story Marii Kowalczuk (76 1.), ktora choruje na serce, do najblizszej przychodni ma 15 km, a z jej
wsi nie jezdzi zaden autobus.

18 Super Express, 23.05.2013, s. 1-2.

9 Polakow nie sta¢ na leczenie, jw.

20 W tabloidach znajdujemy takie sformutowania, jak np. stuzba zdrowia, ktéra nie ratuje Zycia
dzieci, Fakt, 4.03.2013, s. 3.
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komicie sprzedajacym si¢ towarem. Jest takze pierwsza, cho¢ nie najwazniejsza
strategia tabloidow” (Bauer 2010, s. 38).

Horror w szpitalach

Doniesienia o nickompetentnych lekarzach i sanitariuszach na pewno nie dodaja
ufnosci czytelnikom. W cyklu artykulow opatrzonych wymownym tytutlem Hor-
ror w szpitalach czytamy o lekarzu, ktory uszkodzit choremu jelita*'; o kobiecie,
ktéra umarta po zwyktej operacji biodra, o pacjentach upodlonych jak przedmio-
ty*; o staruszce, ktora czekata na pomoc 13 godzin na szpitalnym krzesle. Po-
litycy takich dramatow nie przezywajq. Do posta karetka przyjedzie od razu®,
przypomina Fakt i w imieniu czytelnikow krzyczy: Hipokryci! Co wy wiecie
0 koszmarze chorych?! Koszmar ten tabloidy opisuja ze szczegdtami. W artykule
pt. Pacjent si¢ nie liczy ratownik medyczny ujawnia wstrzqsajqce kulisy pracy
pogotowia, w ktoérym rzadzi pieniadz. Aby przyblizy¢ ten problem kazdemu czy-
telnikowi, autorzy publikacji strasza: Twoje dziecko dostato zapasci, temperatura
przekroczyla 39 stopni? A moze ktos z twoich bliskich traci przytomnosé, a ty
liczysz na karetke? Mozesz jej nie doczekac!**. Do tego dodajmy karetki, ktore
sie psuja lub maja niepetna obsade — o tym tez pisze Fakt w kontekscie glosnej
1 tragicznej sprawy matej Dominiki, ktéra zmarta, poniewaz pomoc nie dotarta
na czas®.

Lista hanby stuzby zdrowia® jest dtuga. Narodowy Fundusz Zdrowia, po-
dobnie jak ZUS, jest obiektem kampanii, ktora media brukowe tocza w imieniu
1 w obronie pacjentow, bo zrodta zapasci systemu emerytalnego i zdrowotnego sa
wedlug tabloidow takie same. Super Express pisze: Juz wiadomo, gdzie trafiajq
pieniqdze, ktore powinny is¢ na leczenie Polakow! Z tych funduszy utrzymuje sie
armie urzednikow NFZ. Czarna czcionka na jasnozoitym tle nie tylko sprzyja bu-
dzacemu emocje kontrastowi, ale tez konotuje zawis$¢ i nienawis¢ (Mateja 2011,
S. 66): Tak si¢ pasq urzedasy w NFZ... A pacjenci umierajq®. W $wiecie tabloi-
dow szpitale sa miejscem upodlenia, w ktorym prézno szuka¢ pomocy. To musi
budzi¢ w starszych, schorowanych czytelnikach niezwykle silny Igk.

Tworcy tabloidow wiedza, ze chordb ludzie obawiali sig¢ zawsze. Strach przed
choroba wtasng wyraza 40,2% badanych, przed choroba najblizszych 32,9%. Jest

2! Fakt, 15.3.2013, s. 10.

22 Tamze.

# Hipokryci! Co wy wiecie o koszmarze chorych?!, Fakt, 14.03.2013, s. 10-11.

2 Pacjent sig nie liczy, Fakt, 14.03.2013, s. 8.

» Fakt,4.03.2013, s. 3.

% Historig dziewczynki zajmowaty si¢ w marcu 2013 roku wszystkie polskie media. Jurek
Owsiak zastanawiat sie, czy Wielka Orkiestra Swiatecznej Pomocy ma ,,pomaga¢ stuzbie zdrowia,
ktora nie ratuje zycia dzieci”. Cyt. za: Horror w szpitalach, Fakt, 4.03.2013, s. 3.

*" Fakt,12.03.2013,s. 1.

* Tak sig pasa urzgdasy w NFZ... A pacjenci umieraja, Super Express, 21.03.2013, s. 2.
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to najwazniejszy powod lgku, najbardziej tez eksploatowany przez tabloidy. Su-
per Express i Fakt opisuja bardzo czgsto btedy lekarzy i systemu ratunkowego,
bo to one bulwersuja najbardziej, ale tez nie marnuja zadnej okazji, aby czytel-
nikow wystraszy¢ miesem zatrutym antybiotykami®, czy wodkq Smierci, ktéra
zabija w Polsce™.

Blady strach padl na smakoszy kietbasek, czyli zatruta Zywnos¢é,
wirusy i bakterie

Wydaje sig, ze problem zatrutej zywnosci, ktéra moze wywota¢ choroby, jest
tematem, ktory regularnie powraca w tabloidach. Najczesciej pod szyldem afe-
ry, ktorej kulisy dziennikarzom udato si¢ ujawnié, nawet jesli to nie reporterzy
tabloidoéw, ale Uwagi TVN odkryli ,,koszmarny proceder”, o jakim na poczat-
ku marca 2013 r. Fakt informowat czerwona czcionka: Czyscili splesniate mieso
i sprzedawalil®'. Trzy tygodnie pdzniej ,,afera migsna” dotyczyta skupu padliny
za zlotowke>.

Blady strach padt na smakoszy kietbasek®, tak zaczyna sig artykul, w ktorym
sformutowanie po aferze z chorym i padlym bydiem az strach kupowaé wedliny
brzmi tak ,jakby afera toczyta si¢ miesigcami i pochlongta setki §miertelnych
ofiar zatrutych padlina, a zmgczone spoteczenstwo odrzucito jedzenie wedlin
1 kietbas” (Bejm 2013, s. 55) — jak stusznie zauwazyla autorka pracy poswigco-
nej manipulacji na tamach tabloidow. Izabela Bejm (2013, s. 59) podaje wiele
przyktadéw tego, jak dobrze sprzedaje si¢ w brukowcach strach przed groznym
pozywieniem, tabloidy specjalizuja si¢ we wszczynaniu alarmow: ,,jezeli nie ma
zadnej wigkszej afery na skalg krajowa, to nalezy ja wywotac”.

5 kwietnia 2013 r. Fakt ujawnia: Czym trujq zywnosc¢?! Ostrzegawczy 70ty
trojkat na oktadce odsyta do artykutu pokazujacego skalg oszukariczych sztuczek
i falszerstw**, ktorych dopuszczaja si¢ producenci zywnosci. Podpisy pod zdjecia-
mi surowego kurczaka, chleba, soku czy herbaty, sugeruja, ze w kazdym artykule
znajduje sig¢ co$ podejrzanego. Ramka z migsem mielonym opatrzona jest komen-
tarzem: Wszystko co da sie zmieli¢ — konina, mieszanki roznych mies, soja, maka,
sciegna, skory, odpady poubojowe, skrawane kosci, zwroty, 10j i inne smieci®.
Izabela Bejm (2013, s. 61) zwraca uwagg na konstrukcj¢ zdania, z ktorej wynika,
ze ,,autor wymienia jedynie to, co da si¢ zmieli¢. Rownie dobrze méglby napisac,
ze zmieli¢ da si¢ deske albo foliowa torbe. Wymienienie wszystkich tych «ok-

¥ Nie bez powodu bilismy na alarm! Antybiotyki, ktorymi faszerowano chore krowy, sq grozne
dla cztowieka, Fakt, 9.05.2013, s. 1-2.

3 Fakt, 17.09.2012, s. 1.

! Fakt, 8.03.2013, s. 13.

2 Fakt,29.03.2013, s. 1.

3 Fakt,29.03.2013, s. 2.

* Fakt,5.04.2013, s. 2-3.

% Fakt, 5.04.2013, s. 3.
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ropnych» sktadnikéw ma wzbudzaé w czytelniku rosnaca odrazg — po lekturze
catego zdania ma uswiadomi¢ sobie, co znajduje si¢ w jego positkach”.

Obrzydzenie i strach czytelnikow moga réwniez budzi¢ obrazy z Piekarni
grozy pod Lublinem, w ktdrej mieszano ciasto z plesniq, a ludzie jedli je, nie wie-
dzqc, na jakie niebezpieczenstwo sq narazeni. Fakt publikuje zdjecia, ostrzegajac,
ze co wrazliwsze osoby mogq przyprawié o jadlowstret’®. Ale przeciez wiasnie
o to chodzi gazecie, ktdra istnieje po to, by szokowac pod ptaszczykiem pomocy
czytelnikom. Tabloidy eksploatuja wydarzenia marginesowe i pseudowydarzenia,
faktoidy (Allan 2006, s. 212).

Co jaki$ czas przypominaja nam, ze oprocz celowo zatrutej zywno$ci moga
nas tez zabi¢ bakterie, paciorkowce, bablowce, ktdre czaja si¢ wszedzie, a tab-
loidy tropia ich $lady, np. w popularnym leku przeciwgoraczkowym znaleziono
groznego paciorkowca, a farmaceuci lekcewazq zagrozenie®’. Fakt oglasza jed-
nak: Alarm! Grozne bakterie w Ferveksie! Nie podawaj tego dzieciom — ostrzega
na pierwszej stronie czerwona czcionka, ktora ma ogromna sit¢ perswazyjna (Ma-
teja 2011, s. 66). Podobnie jak terminologia medyczna, od ktorej zwykle tabloidy
stronia®: Enterococcus faecium — bo tak nazywa sie ta bakteria, moze zaatakowaé
nawet miesnie sercowe, moze wywolac biegunke, wymioty i gorqczke! — to musi
przekona¢ czytelnikow, aby wyrzucili opakowania leku®.

W lipcowym numerze tabloid, ktory ,,odkryY” Smiertelnie niebezpieczne larwy
tasiemca w jagodach!®, wzywa: Myjcie owoce kupione przy drodze!, bo poza
wysmienitym smakiem mogq kry¢é w sobie trucizne! Z artykutlu dowiadujemy
sig, ze larwy tasiemcow bablowcow wykrywa sig, kiedy juz zaatakuja watrobe,
lub umiejscowia si¢ w mdzgu czy ptucach. Bgblowica moze zabi¢!*' — ostrzega
tabloid w samym $rodku wakacji; zeby nawet zrelaksowani wczasowicze przy-
pomnieli sobie, Zze zagrozenie czai si¢ wszgdzie. O kazdej porze roku znalez¢
mozna chorobotworcze wirusy czy bakterie, ktérych podobizny strasza z tamow
gazet brukowych. Pono¢ tylko dziewigciu na stu respondentéw boi si¢ $mierci,
ale 1 tych dziewigciu mozna regularnie straszy¢.

Rozdrazniona matka natura

W tabloidach $mier¢ przynosza mrozy i nawalnice, huragany i tornada, powodzie
1 upaty: Musimy sobie radzi¢ w potwornym ukropie. Zobacz, jak nie da¢ sie usma-

* Fakt, 15.03.2013, s. 13.

7 Fakt, 25-26.05.2013, s. 8.

3 Magdalena Wojdyta (2011, s. 143) przypomina, ze tabloidy zwykle nie postuguja si¢ termi-
nologia medyczna, wybierajac §winska grypg czy grypg zdecydowanie czgsciej niz wirus AHINI.
Na to tez zwraca uwagg Rod Brookes (Brookes 2000, s. 207).

¥ Fakt,25-26.05.2013,s. 1, 8.

40 Myjcie owoce kupione przy drodze!, Fakt, 18.07.2013, s. 12.

41 Bablowica moze zabié¢!, Fakt, 18.07.2013, s. 12.
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zy¢! — zachgca Fakt pod koniec lipca 2013 r., kiedy Zar leje si¢ z nieba**. Podobne
rady oferuja tabloidy na okres burzowy, kiedy bedzie groznie, bo niebo sypnie
piorunami. Burze grozy!!! zapowiada na pierwszej stronie Super Express, aby
w $rodku numeru napisa¢ ze szczegotami, jak uderzenie pioruna dziala na czto-
wieka 1 jak sobie radzi¢ podczas traby powietrznej: Rozdrazniona matka natura
moze by¢ Smiertelnie niebezpieczna®. Konkurencyjny brukowiec rowniez poka-
zuje, jak powstajq burze grozy*, i przypomina, ze pioruny niosq smier¢. Btyska-
wice 1 grzmoty, gwaltowne zjawiska atmosferyczne bywaja w Swiecie tabloidow
zapowiedzia konca $wiata.

Koniec swiata

To zagrozenie byto szczegdlnie eksploatowane pod koniec grudnia 2012 roku,
gdyz wtedy, zgodnie z przepowiednia Majow, mial nastapi¢ koniec $wiata®.
Tabloidy odpowiednio wczesnie rozpoczely odliczanie. Autor artykutu pt. Dzis
koniec swiata* wspomina o ,,parze warszawiakow, ktora czeka na koniec $wia-
ta uzbrojona w maski gazowe i $§piwory. To oczywista manipulacja, majaca na
celu przekonanie odbiorcy, ze jakie§ formy przygotowan do apokalipsy zostaty
juz wszezete” (Bejm 2013, s. 36). Zbigniew Bauer (2010, s. 41) przypominat,
ze redukcja argumentow racjonalnych i zastgpienie ich emocjonalnymi to, obok
budzenia nieufnosci, jedna ze strategii tabloidow.

18 grudnia 2012 roku Super Express obwiescil, ze Koniec swiata rozpocznie
sie o 10:00, 1 zaapelowal, do pracodawcow, by pozwolili podwtadnym po6zniej
przyj$¢ do pracy: Niech pozegnajq si¢ z rodzinami! 1zabela Bejm pisze:

Nawet jezeli doniesienia o mozliwym ataku zombie wydaja si¢ $mieszne, to 6w
lead jest zdecydowanym naduzyciem. Nie ma tu bowiem znakoéw zapytania, do-
mystow — jest za to ,,postulat” autora do pracodawcow — podtym fragmentem zdaje
si¢ by¢ ten o pozegnaniu z rodzina. Szczegodlnie, ze z kolejnego zdania czytelnik
dowie sig, ze Polacy juz szykujq sie do konca swiata. To ewidentna manipulacja
[...] Skoro wszyscy szykuja si¢ na koniec $wiata, a pismo apeluje do pracodawcow
o mozliwo$¢ pozegnania si¢ z rodzina, to sprawa moze by¢ powazna (Bejm 2013,
s. 39-40).

W ostatnim tygodniu przed rzekoma apokalipsa Super Express prowadzit
kampanig informacyjna pt. Jak przezy¢ koniec swiata.

4 Fakt, 30.07.2013, s. 8-9.

4 Super Express, 17.05.2013, s. 10.
4 Fakt, 11.06.2013, s. 10.

4 Super Express, 21.12.2012,s. 1.
4 Tamze, s. 4.
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Termokoc, Cola i stare jajo

Na zycie czytelnikow czyhaja rowniez dziwaczne wypadki: Termokoc chcial
mnie zabi¢ — skarzy si¢ Lidia Berger na prezent od corki i zigcia — miaf ogrzac,
ale o maty wios jej nie upiekt zywcem*'. Urazem skonczyla si¢ tez historia pani
Krystyny, ktorej wybuchto w oko stare jajo (Bejm 2013, s. 46). Podobny finat
mogta mie¢ historia z artykutu Cola chciata mnie zabi¢*®, opatrzona nie zdjeciem,
a graficzng wizualizacja przerazonej matki i dziecka na zakupach w osiedlowym
sklepie, ktore omal nie skonczyly sie tragediq. Sformutowanie sklep osiedlowy
moze sprawié, ze czytelnik poczuje, ze oto w jego najblizszym otoczeniu czyha
podobne niebezpieczenstwo. Zwraca uwage uzyta w tych konstrukcjach antropo-
morfizacja termokoca, jaja czy Coli, ktore obdarzone sg ludzkimi cechami, a prze-
de wszystkim zta wola.

Grozne zwierzeta

Czytelnicy tabloidow musza pamigtac, ze niebezpieczenstwo czai si¢ wszgdzie.
Wielkim jego zrodtem sa nieprzewidywalne i grozne zwierzeta: Wilki mutanty®,
Krwiozercze meszki®®, wlochate tarantule, ktore terroryzujq Bochnig®', czy wscie-
kle kroliki**. Tlustracja przedstawiajaca krolika z czerwonymi oczami, otwartym
pyskiem i gigantycznymi ktami opatrzona jest podpisem: Ten krolik to wcale nie
milusinskie zwierzqtko, tylko krwiozercza bestia! Chcial odgryzé reke, ktora go
karmita. [...] Gdyby wbit zeby o centymetr dalej, Jerzy Zatorski [...] wykrwawit-
by sie! — makabryczne fakty ,,pozbawiaja odbiorcg reszty zludzen co do prawdzi-
wej natury kicajacych ssakow” — pisze Bartosz Srednicki (2008) w pracy na temat
groznych zwierzat w Super Expressie i Fakcie.

W gazetach brukowych znajdziemy dramatyczne relacje o szczurach, ktore
grasuja w blokowisku. Olbrzymie gryzonie wiazq do lozek spiqcych mieszkancow,
chodzq po ich twarzach, a kiedy przerazeni Smiertelnie ludzie zastaniajq sie re-
kami, szczury wyrywajq im kawaltki ciata — pisze Dariusz Dutkiewicz w artykule
pt. Szczur pogryzt mnie w t6zku>?, ktdrego poczatek przywodzi na my$l kryminat:
Eugenia Pietkun (67 l.) z Wolsztyna nie moze zasnq¢. Lezqc w tozku przy zapalo-
nym Swietle zaciska dlon na rekojesci noza. Kobieta nie czeka na atak mordercy,
ale szczurow, wyglodniatych i zuchwatych, ktére na zdjeciach maja czerwone
oczy i dugie ostre zgby ,,zrobione” w Photoshopie. Bartosz Srednicki zwraca

47 Fakt, 8.01.2009, s. 12.

“ Fakt,20.10.2011, s. 10.

4 P. Halicki: Wilki Mutanty, Fakt, 4.09.2007, s. 14.

0 Krwiozercze meszki atakuja, Fakt, 16.06.2008, s. 12.

31 M. Glen: Tarantule atakuja Bochnie, Fakt, 9.07.2008, s. 11.

2 Tu i dalej: Wéciekty krolik mnie ugryzt!, Fakt, 12—13.08. 2006, s. 11.
3 D. Dutkiewicz: Szczur pogryzt mnie w 16zku, Fakt, 21.02.2007, s. 5.
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uwagge, ze grozne zwierzg¢ta z taméw tabloidow patrza drapieznymi czerwonymi
oczami, szczerza z¢by lub maja otwarte dzioby.

Redakcyjni graficy dbaja o to, aby monstrualnych rozmiaréw komary, meszki,
pajaki i kleszcze robity wrazenie. Nie daj si¢ zabi¢ kleszczom!** apeluje w maju
2013 roku Super Express, przypominajac, ze wygtodniale kleszcze czajq sie na
Polakow! Zdaniem ekspertow podstepne robale jeszcze nigdy nie mialy tak wiel-
kiego apetytu na naszq krew. Masowo wylegly na gatezie krzewow i Zzdzbta traw,
by rzuci¢ sie na pierwszq napotkanq ofiare. Sprawdz, jak przechytrzy¢ te bestie!™.
Cytowany lead realizuje typowy schemat doniesien o owadach zagrazajacych
naszemu zyciu. Kleszcze niosa boreliozg, komary malarig, larwy much ,,wyja-
daja mozg”. Wygtodniale bestie podstepnie i perfidnie rzuca si¢ na pierwszego
napotkanego czytelnika tabloidu, ktory nawet we wiasnej toalecie nie moze by¢
bezpieczny.

Twoja toaleta. Wydawalo ci sie, ze jest oazq domowego spokoju, ale nic z tych
rzeczy! Nikt juz nie moze czué sie bezpiecznie we wiasnym kibelku. Wyjscie za
potrzebq mozesz przyplacié¢ atakiem serca. Pod deskq klozetowq moze czyhac na
ciebie podstepny wqz!*® — tak zaczyna sig artykut Piotra Zabtockiego pt. Ten wqz
mogt by¢ u ciebie! Swoista apostrofa zapewnia nie tylko spoufalenie z odbiorca,
ale przede wszystkim budzi jego emocje, a grafika ilustrujaca wedrowke gada do
toalety ma uwiarygodni¢ przerazajaca historig.

Na tamach tabloidow nie tylko gryzonie, gady i owady niosa $mier¢, roéw-
niez zwierz¢ta domowe sa Smiertelnie niebezpieczne. Potwierdzaja to np. teksty
pt. Kot przegryzt mi gardto, bo chrapatem®” albo Psy zabily go szczekaniem. Tg
wstrzasajaca histori¢ opisuje Jarostaw Gorny™: Upiorne wycie kundli sqsiadki
wpedzito Pawta Z. (72 1) z Zamoscia do grobu. Potepienczy psi skowyt stychac
byto we dnie i w nocy. Przebijat sie przez wszystko, swidrowat w uszach, rozszar-
pywal wnetrznosci, zadreczal. Doprowadzony do ostatecznosci Pawel Z. walczyt
z wlascicielkq dwoch kundli o chwile ciszy jak o zycie. Przegrat zadreczony psim
ujadaniem. ,,W tym dramatycznym opisie psy urastaja do miana potworow, kto-
rych jedynym celem jest psychiczne i fizyczne wykonczenie sasiadéw poprzez
szczekanie” (Srednicki 2008).

Bartosz Srednicki (2008) zauwazyl, ze charakterystycznym dla tabloidow za-
biegiem graficznym jest przedstawianie groznych zwierzat z czarnym paskiem na
oczach. Takie zdje¢cia nasuwaja skojarzenia z zamieszczanymi w prasie zdjgciami
0sOb podejrzanych o popehienie przestgpstwa. Wyobraznia tabloidowych grafi-
kow nie zna granic. Tekst pt. Slimaki mutanty zzerajq Pomorze® opatrzony byt
zdjeciem winniczka ,,z zgbami, jakich nie powstydzitby si¢ zaden tygrys. Gdyby

> Nie daj sie zabi¢ kleszczom!, Super Express, 23.05.2013, s. 8.

> Tamze.

¢ P. Zabtocki: Ten waz mogt by¢ u ciebie!, Fakt, 17.01.2006.

7 ]. Paszkowski: Kot przegryzt mi gardto, bo chrapatem, Fakz, 30.08.2008, s. 12.
% J. Gorny: Psy zabily go szczekaniem, Fakt, 5.05.2006, s. 12.

59 Slimaki mutanty zzeraja Pomorze, Fakt, 30.10.2007, s. 13.



KULTURA STRACHU W POLSKIEJ PRASIE BRUKOWE] 503

slimaki w takie zgbiska wyposazyla natura, a nie grafik pracujacy w Photoshopie,
w 2008 roku w catej Polsce zapanowataby kleska gtodu™ (Srednicki 2008). Jak
stusznie zauwazyt B. Srednicki, fotografie w gazetach brukowych przedstawiaja
zagrozenia widziane oczami wyobrazni grafika, a nie matki natury. Grozne zwie-
rz¢ta na tamach tabloidow pojawiaja sig¢ wiosna i latem, w sezonie urlopowym.
Strach trwa caly rok.

Smieré w tabloidach, czyli wypadki, zbrodnie, kumulacja patologii

Wypadki i katastrofy (lotnicze, morskie i kolejowe) relacjonowane sa nie tylko
w tabloidach, jednak brukowce nie stronia od makabrycznych zdje¢ i szczegotow.
Po katastrofie kolejowej w Hiszpanii, Fakt ostrzega czytelnikow, ze w Polsce
podobny wypadek jest kwestiq czasu i To nie jest pytanie ,,czy”. To jest pytanie
, kiedy .

W tabloidach nie ma $§mierci naturalnej. Jest za to kumulacja patologii (Za-
bijata dzieci i szta na dyskoteke®") i zbrodni. To zawsze interesowato gazety bru-
kowe, bo zawsze interesowato ludzi®. Walery Pisarek zwracal uwagg, ze od lat
czytelnicy

szczegdlnym zainteresowaniem obdarzali rubryki: Kronika policyjna, Z sali sq-
dowej, Wypadki, a wigc rubryki poswigcone wystgpkom i nieszczesciom. To nie-
zdrowe zainteresowanie zlem i nieszczg$ciem mozna thumaczy¢ utomnoscia natury

ludzkiej; mozna je traktowac jako przejaw zdeprawowania Swiadomosci spotecznej
przez sensacyjna prasg (Pisarek 2002, s. 172).

Na pierwszej stronie Faktu z 15 marca 2013 r. czytamy: Podpalita siebie
i coreczke! (czcionka czerwona); Napadli na konwdj, ukradli miliony (czcion-
ka zotta); Zastrzelili 18-miesieczne dziecko i rodzicow. To tylko tytuly, zapisane
réznymi kolorami, ktore alarmuja czytelnika i odsytaja go do makabrycznych
szczegbtéw ujawnianych na kolejnych stronach tabloidu. Potwor byt w amoku,
weiqz brakowato mu krwi — to fragment artykulu o nozowniku, ktory zmasakro-
wal mate dzieci i skonczyt ze sobg. Na pierwszej stronie Super Expressu mamy
wizualizacje zbrodni i tytut Rzeznik z Wolomina wyrznagl rodzine, napisany biata
czcionka poplamiong krwig®.

Przez wiele miesiecy w 2012 i 2013 roku skrajne emocje budzita sprawa
$mierci matej Madzi z Sosnowca. Jej prezentacja w gazetach brukowych przypo-
mina serial i jest modelowym przyktadem marketingu horroru (Hodalska 2013),
a takze voyeuryzmu prasowego, ktéry ,,najpelniej bywa realizowany w tabloi-
dach” (Biatek-Szwed 2010, s. 184). Rodzice Madzi stali si¢ celetoidami®, ta-

0 Tak igra si¢ z zyciem, Fakt, 27-28.07.2013, s. 4-5.

" Fakt, 18.07.2013, s. 1.

2 Kulturowe zrodta takich fascynacji odstania Janina Hajduk-Nijakowska (2010, s. 9-22).
8 Super Express, 29.04.2013, s. 1.

Termin celetoid rozpowszechnit Chris Rojek (Rojek 2001).
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jemnice $mierci ich coreczki w szczegotach opisuje dodatek kryminalny Super
Detektyw®. Na uwagg ,,strachoznawcdéw” zastuguje ta seria i tematyka kolejnych
odcinkow Super Detektywa, np.: Seksualne wampiry®, Zabojca kobiet®’.

Fascynacja strachem byta przedmiotem wielu analiz®®. ,,0d wiekow wiado-
mo, ze nic tak nie przyciaga uwagi jak strach [...]. Obok seksu ten watek zawsze
moze liczy¢ na masowego odbiorce”, pisze Tomasz Goban-Klas (2009, s. 75),
przypominajac zasadg tabloidowego dziennikarstwa: ,,When it bleeds, it leads”
(zaciekawi to, co krwawi).

Kultura strachu w tabloidach

Kultura strachu w tabloidach objawia si¢ zar6wno w warstwie jezykowej, jak
i pozajezykowej. Emocjonalnej tonacji stuzy® m.in.:
— dobdr leksyki: np. wyolbrzymienia, wykrzykniki, przejmujace epitety,
emocjonalne frazy
— konstrukcja tekstow sprzyjajaca budowaniu napigcia
— selekcja tematdéw eksponujaca konflikty 1 zagrozenia
— krzykliwe naglowki zapisane monstrualng czerwong lub z6tta alarmistycz-
na czcionka, zapowiadajace artykuty przedstawiajace sensacyjne lub udra-
matyzowane wydarzenia
ilustrujace artykuly zdjecia, odpowiednio wykadrowane i wyeksponowane.
Fotograﬁe lub wizualizacje przedstawiajace makabryczne szczegoty zbrodni
rowniez oddziatujg na emocje czytelnikow, tak samo jak zdjecia poddawane gra-
ficznej obrobce. ,,Zdeformowany obraz $wiata, jaki uzyskujemy w toku percepcji
wypowiedzi jezykowych, rysuje si¢ w jeszcze ciemniejszej palecie, gdy przy-
swoimy elementy niewerbalne” (Mateja 2011, s. 68). Atmosferg grozy poteguje
krzykliwa kolorystyka (dominujaca i wszechobecna czerwien, czern i z61¢), a tak-
ze kontrasty (czarny-czerwony czy z6tty-czarny), atakujace czytelnika i budzace
najsilniejsze emocje (Mateja 2011, s. 66).

k sk ok
To wszystko sprawia, ze ,,Swiat pokazywany przez tabloidy to $wiat, ktory na-

lezy przetrwa¢ — mimo wszystko” (Bauer 2010, s. 45). Przetrwa¢ biedg i samotna
staro$¢, przezy¢ na gtodowej emeryturze i nie umrze¢ na szpitalnym korytarzu.

 Pierwszy numer dodatku Super Detektyw z 21 marca 2013 r. pt. ,,Tajemnica $mierci Madzi”.

% Super Detektyw, 20.06.2013.

7 Super Detektyw, 6.06.2013.

% Proby zrozumienia i wytlumaczenia tego fenomenu z perspektywy medioznawczej podejmuje
m.in. David Altheide (2002), z perspektywy historycznej i kulturoznawczej m.in. Joanna Bourke
(2007) albo Beth A. Kattelman i Magdalena Hodalska (2014).

% Pisali o tym m.in. W. Kajtoch (2009), M. Mateja (2011), B. Sobczak (2011).
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Na tamach tabloidéw najstraszniejsze strachy to te prozaiczne i codzienne,
zwiazane ze zdrowiem i pieni¢gdzmi. Lek przed bieda, choroba, samotna staroscia
jest silniejszy niz strach przed nietolerancja czy kryzysem. Deklarowane przez
Polakow zrodta niepokojow tylko w pewnym stopniu znajduja odzwierciedlenie
w tabloidach, ktore eksponujg problemy najblizsze do§wiadczeniu czytelnikow.
Oczywiscie codzienno$¢ w nadmiarze bytaby zbyt nudna, stad tak wiele irracjo-
nalnych zagrozen, w prezentowaniu ktorych redaktorzy tabloidow przechodza
samych siebie, 1 az dziw bierze, ze pomimo tak wysokiego czytelnictwa gazet
brukowych, Polacy wciaz jeszcze nie boja si¢ weza w sedesie, mielonki, termo-
koca, starych jajek, konca §wiata, boreliozy i tarantul.
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STRESZCZENIE
Kultura strachu w polskiej prasie brukowej

Analiza zawartos$ci Super Expressu 1 Faktu pozwoli znalez¢ odpowiedz na pytanie, jakich wi-
zualnych 1 werbalnych $rodkow retorycznych uzywaja autorzy publikacji w tabloidach, aby
w czytelnikach wzbudzi¢ Igk; w jakim stopniu ich artykuly wpisuja si¢ w ,.kulturg strachu”
(Frank Furedi, Barry Glassner, David Altheide). Wydawcy tabloidéw wiedza, ze strach jest
skutecznym narzgdziem perswazji, a jego sita z uplywem lat roénie, a nie maleje, zapewniajac
wysoki naktad i sprzedaz tytuldow, ktore od lat ksztattuja w swoich odbiorcach przekonanie
o roéznych zagrozeniach, fikcyjnych badz prawdziwych. W niespokojnym czasie kryzysu warto
przyjrze¢ sig strachom, jakie zapisane sa w tabloidowych publikacjach, odkry¢ ich tto kulturo-
we, historyczne konteksty oraz spoteczne oddzialywanie.
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