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XIX-wieczne kompendium wiedzy o chorobach
zakaznych Patologia i terapia szczegétowa -
pierwszy podrecznik w polskim ttumaczeniu

A 19*-Century Compendium on Infectious Diseases:
Patologia i terapia szczegéfowa (‘Pathology and Detailed
Therapy’) — The First Textbook in Polish Translation

The development of medical sciences in the 19t c. forced contemporary medical doctors
to constantly improve their knowledge. The easiest way was to acquaint oneself with
current problems presented in medical periodicals and book publications. Most of them
were addressed to researchers. A deficit of such literature was observed in the further
education for physicians practising in the provincial areas. In the partitioned areas,
doctors relied on books written in German or French. This article presents the first Polish
translation of the three-volume work titled Patologia i terapia szczegétowa ('Pathology and
Detailed Therapy’) and discusses the thematic focus of this publication. The three-volume
edition initiated the process of developing Polish contributions in this field, heralded by
the first entirely Polish textbook published in 1900 by Wtadystaw Bieganski titled Wykfad
o chorobach zaraZliwych, ostrych (‘Lecture on contagious, acute diseases’).

Keywords: history of infectious diseases, medical textbooks, history of medical publications

Stowa kluczowe: historia choréb zakaznych, podreczniki medyczne, historia publikacji
medycznych

Rozwdj poszczegdlnych specjalnosci lekarskich, szczegélnie od drugiej potowy XIX w.,
stwarzat w catej Europie coraz wieksze zapotrzebowanie na aktualng wiedze medyczna.
Jednym ze sposobdw jej przekazywania byty publikacje, réwniez te zamieszczane w wy-
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dawnictwach pozaperiodycznych. Kierowano je zaréwno do studentéw, jak i praktykuja-
cych lekarzy'. Na ziemiach polskich w éwczesnych czasach zauwazamy brak rodzimych
publikacji z zakresu szeroko pojetej medycyny. Na terenach zaboréw lekarze musieli ko-
rzystac¢ z ksigzek w jezyku niemieckim czy francuskim. Byty to przede wszystkim mono-
grafie medyczne przeznaczone, jak pisat Wiadystaw Bieganski, dla , lekarzy pracujacych
naukowo"?. Tymczasem coraz czesciej zauwazano, ze postepowy przedstawiciel tego
zawodu, pracujacy nawet w niewielkich osrodkach, zmuszony jest zapoznawac sie z bar-
dziej ukierunkowanga i specjalistyczng wiedza®. Potrzeby te mogty spetni¢ podreczniki
redagowane w jezyku polskim, dostosowane do rodzimych warunkéw w zakresie opieki
medycznej*.

Poczatkowo nie towarzyszyto tym przedsiewzieciom duze zainteresowanie zaréwno
ze strony czytelnikéw, jak i oficyn wydawniczych. Korzysci ze sprzedazy tych publikag;ji
byty trudne do przewidzenia®. Jak zaznaczyta Alicja Boruc, wydawca zawsze stawiat pyta-
nie ,czy dana pozycja znajdzie uznanie wsréd publicznosci czytajgcej w kraju?”®. W miare
pojawiajacych sie potrzeb, publikacje medyczne zaczety ukazywac sie w zaborze rosyjskim
(Warszawa, Wilno), a takze w austriackim (Krakéw, Lwéw). Pierwsze zapowiedzi specjali-
stycznych ksigzek medycznych o charakterze podrecznikowym zaczeto drukowac na zie-
miach polskich od drugiej potowy XIX w.” Najwczesniejsze z tych wydawnictw, ukazujace
sie od 1860 r., dotyczyty choréb uktadu oddechowego oraz laryngologii, nastepnie oku-
listyki (wydawane od 1868), a od konca lat szes¢dziesigtych i poczatkow lat siedemdzie-
sigtych XIX w. chirurgii i choréb wewnetrznych®. Jak twierdzi Magdalena Kwiatkowska,
w latach 1867-1883 ukazato sie 50 tytutow z réznych dziatéw medycyny®. Poczgtkowo
byty to jednak ttumaczenia dziet obcych'. Czesto w prace nad ich wydaniem angazowaty
sie redakcje czasopism lekarskich''. Podobnie byto w przypadku podrecznikéw dotycza-
cych choréb zakaznych.

1 J. Wnek, Krytyka naukowa polskich ksigzek medycznych na przetomie XIX i XX w, ,,Archiwum Historii i Filozofii
Medycyny” 2015, nr 78, s. 76.

2 W. Bieganski, Wykfad o chorobach zaraZliwych, ostrych, t. 1, Czestochowa 1900, s. II.

3 B. Urbanek, Ksztaftowanie sie specjalnosci lekarskich na ziemiach polskich w latach 1860-1914, Warszawa
2010, s. 155.

4 Por. W. Bieganski, Wykfad o chorobach, s. IV.

5 Jak stwierdzita Magdalena Kwiatkowska, ,,Firmy [...], nawet te wieksze bardzo rzadko podejmowalty sie zadan
wydawcy ksigzek” zwtaszcza, jak mozna przypuszczac i doda¢ w tej kwestii — naukowych. M. Kwiatkowska,
Warszawskie edycje podrecznikéw medycznych w XIX i na poczatku XX w., ,Forum Bibliotek Medycznych”
2011, r. 4, nr 1 (7), s. 236. Jak bowiem utyskiwat jeszcze w koncowce XIX w. Wiadystaw Bieganski, piszac:
.Lekarzy pracujacych naukowo mamy niewielu”, ,Studenci korzystajg ,z notatek lub skrétéw drukowanych,
ktére odpowiadaja stawianym przez egzaminatoréw wymaganiom”. Ksigzka zas musi zastgpi¢ zywe stowo
wyktadéw ,,da¢ doktadne pojecie o spétczesnych kierunkach ruchu naukowego”, zob. W. Bieganski, Wykfad
o chorobach, s. Il.

6  A. Boruc, Katalogi ksiegarskie i wydawnicze drugiej potowy XIX w jako Zrédto informacji o ksigzce. Wiek XIX,
Rocznik Towarzystwa Literackiego im Adama Mickiewicza” 2012, r. 5, nr 47, s. 568.

7 Ibidem, s. 566. Dodac trzeba, ze wéréd éwczesnych wydawnictw podreczniki zatem na rynku czytelniczym
byty w mniejszosci. Dominowaty pozycje beletrystyczne z zakresu literatury polskiej i obcej, ksigzki religijne,
historyczne i dzieciece. Ibidem, s. 567.

8  B. Urbanek, Ksztaftowanie sie specjalnosci, s. 178-179.

9 M. Kwiatkowska, Warszawskie edycje podrecznikow, s. 245.

10 W. Bieganski, Wykfad o chorobach, s. 1.

11 B. Urbanek, Ksztaftowanie sie specjalnosci, s. 174-177. Doda¢ mozna, ze publikacje popularne ogtaszano na
ten temat od lat osiemdziesigtych XIX w. w czasopismie , Niwa"”, “Przegladzie Polskim” oraz ,Przewodniku Hi-
gienicznym”. Por. S. Konopka, Polska bibliografia lekarska dziewietnastego wieku 1801-1900, t. 2, Warszawa
1975, s. 182.



Jednym z pierwszych specjalistycznych kompendiéw wiedzy o chorobach zakaznych,
okreslanych w drugiej potowie XIX w. mianem choréb zarazliwych, stata sie Patologia
i terapia szczegdfowa, choroby zaraZliwe ostre a nastepnie i przewlekte [dalej: Patologia
i terapia szczegdfowal, kolportowana na ziemiach polskich od 1875 r. Wysokosci nakfadu
tej oraz kolejnych pozycji z serii, Swiadczgcych o ewentualnym zainteresowaniu rynku czy-
telniczego tg tematyka, nie udato sie ustali¢'2. Wydaje sie, ze ze wzgledu na ograniczenia
finansowe oficyn naktady byty niewielkie.

Patologia i terapia szczegéfowa zostata wydana dzieki pomocy Biblioteki Umiejetnosci
Lekarskich', za sprawg redakcji ,Gazety Lekarskiej”'>. Publikacja ukazata sie w trzech
tomach i byta ttumaczeniem z jezyka niemieckiego, dokonanym przez warszawskich le-
karzy, zarébwno naukowcow jak i praktykéw. Tom pierwszy (z 1874 r.), ktdérego autorem
i redaktorem wydania niemieckiego byt prof. dr Hugo Wilhelm von Ziemssen, dotyczyt
choréb ostrych (Handbuch der acuten Infectionskrankheiten)'s. Ttumaczenie na jezyk
polski wykonat dr Henryk tuczkiewicz (1826-1891), profesor patologii ogdinej z Warszaw-
skiej Szkoty Gtéwnej. Kolejny tom z tej serii (Handbuch der acuten Infectionskrankheiten.
Zweiter Theil), wydany w tym samym roku, co poprzedni, zostat udostepniony w jezyku
polskim przez dr Wiktoryna Kosmowskiego, lekarza Szpitala Sw. Ducha. Tom trzeci, po-
Swiecony chorobom chronicznym, zostat opracowany przez dr prof. Arnolda L. Hellera'
i prof. dr Otto Bollingera'®. W tym przypadku ttumaczenia dokonat dr Ludwik Pogorzelski,
ordynator warszawskiego Szpitala Dziecigtka Jezus.

Tom pierwszy Patologii i terapii szczegdfowej, o objetosci przeszto 594 stron'®, obej-
mowat opisy nastepujgcych zakaznych choréb o przebiegu ostrym: tyfus i jego odmiany,
cholera, w tym azjatycka, dzuma i bfonica. Opisy tych choréb przygotowali niemieccy
specjalisci z zakresu patologii i terapii oraz naukowcy z tej dziedziny.

Autorem wstepu tomu pierwszego oraz kilku jego rozdziatéw byt prof. dr Karl Lie-
bermeister, niemiecki specjalista z zakresu patologii?°. We wstepie podat definicje choréb
zakaznych z perspektywy wspoéiczesnie znanych sobie przyczyn. Wéwczas definiowano
je jako efekt ,zarazenia organizmu wifasciwym pierwiastkiem trujgcym, ktéry pod wpty-

12 Proby dotarcia do tych informacji, m.in. przy pomocy pracownikéw Gtéwnej Biblioteki Lekarskiej, jak dotad nie
powiodty sie.

13 Ceny 6wczesnej ksigzki, ogtaszanych np. przez Gebetthnera i Wolffa, ksztattowaty sie w obrebie ziem Krélestwa
od 2 kop. do 24 rubli. A. Boruc, Katalogi ksiegarskie, s. 567.

14 Prowadzona za sprawg lekarza prof. dr Polikarpa Girsztowta, drukowana dzieki funduszom prywatnym. Do
Smierci Girsztowta (12.11.1877 r.) wydano 38 dziet polskich i zagranicznych, a kilkanascie zostato rozpocze-
tych i przygotowanych do druku. D.M. Schmidt-Posputa, Girsztowt Polikarp, www.polskipetersburg.pl/hasla/
girsztowt-polikarp [dostep 11.08.2023]; B. Urbanek, Ksztaftowanie sie specjalnosci, s. 158.

15 ,Gazeta Lekarska”, zatozona w 1862 r. w Warszawie przez profesoréw Szkoty Gtéwnej, wydawana do 1921 r,,
najbardziej znane czasopismo lekarskie w bytym zaborze rosyjskim. T. Ostrowska, Historia czasopismiennictwa
medycznego i jego udziat w rozwoju towarzystw naukowych i nauk medycznych w Polsce, ,Kwartalnik Historii
Prasy Polskiej” 1989, t. 28, nr 4, s. 13.

16 Ziemssen Hugp Wilhelm (1829-1902) — lekarz, od 1863 profesor, zob. Biographisches Lexikon der hervorra-
gend Arzte aller Zeiten und Vélker, red. A. Hirsch, Miinchen, Berlin 1962, s.v. Ziemssen H.W. (w. 1040).

17 Arnold Ludwig Heller (1840-1913) od 1972 profesor, zob. ibidem, s.v. Heller A.L. (s. 147).

18 Otto von Bollinger (1843-1909), zob. Biographisches Lexikon hervorragender Arzte der letzten fiinfzig Jahre,
red. A. Hirsch, Miinchen, Berlin 1962, s.v. Bollinger O. (s. 143).

19 Por S. Konopka, Polska bibliografia, s. 182.

20 Karl von L. Liebermeister (ur. 1833), absolwent wydziatu medycznego w Bonn (1852 r.), od potowy lat sze¢dzie-
sigtych XIX w. profesor interny i patologii choréb, zob. Biographisches Lexikon der hervorragend Arzte aller
Zeiten und Vélker, s.v. Liebermeister K. (s. 779-780).
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wem pomyslnych dlan stosunkéw moze sie wytwarza¢ na nowo i rozmnazac”?'. Liczba
choréb zakaznych, jak opisywat Liebermeister, i ich ewentualnych odmian ,,jest zmienna”.
Zalezy, co ciekawe, od ,,naszych wiadomosci w danym czasie”, czyli postepu nauki oraz
rozwoju ,poje¢ ekologicznych”??, czyli, jak mozna sadzi¢, stanu éwczesnego mianow-
nictwa medycznego. Liebermeister wspomniat tez o mianownictwie choréb, sposobach
ich rozprzestrzenia sie oraz obszarze wystepowania. Wowczas istniejgce choroby zakazne
okreslit jako: ,,zarazy ogdlne”, endemiczne — krajowe, bowiem panujgce w ograniczonym
obszarze i ,stale lub pojawiajace sie od czasu do czasu” — przytoczyt tu przyktad dzumy
i cholery?. Podkreslat znaczenie znajomosci tych zagadnien dla zdrowia spofeczenstw.
Zaznaczat, ze ,,pod kleska zarazy” padaty w historii wojska, a nawet cate cywilizacje. Przy-
pominat m.in. ,ze, do upadku starozytnej Grecji i Rzymu przyczynito sie, obok innych
powoddéw «panowanie zabdjczych epidemii»”. Wskazat, ze w potowie XIV w. w Bazylei na
~Czarng $Smier¢” zmarto 14 tysiecy oséb, a w Wenecji z powodu tejze zarazy wyginetfo trzy
czwarte jej mieszkancow. W catych Niemczech, z tej przyczyny zycie stracito okoto milion
ludzi®*. Zwracat réwniez uwage na wystepowanie groznych choréb w czasach nowozyt-
nych. Przytoczyt przyktady wystepowania cholery czy tyfusu®. Wskazywat na znaczacg
Smiertelnos¢ tych plag. Stwierdzit, ze epidemie ,stanowig [...] znakomitg czes¢ ogdlnej
Smiertelnosci spoteczenstw, ktore miaty miejsce w réznych okresach historycznych”?e.
Zauwaza jednak, ze wraz rozwojem cywilizacji i , doktadniejszym” zrozumieniem istoty
choréb oraz sposobdw ich szerzenia sie, nastepowat postep. Przytoczyt przy tej okazji
rézne teorie na temat zrédet ,,powstawania dolegliwosci” zagrazajacych zyciu. Starat sie
wyjasniac¢ przyczyny tych chordb, a takze poznanych do tych czaséw réznych koncepdji
ich szerzenia sie. Skupit sie przede wszystkim na samorodztwie, teorii pasozytniczej, po-
gladach istnienia réznorodnych ,zyjatek” i ,wymoczkéw"”, ktére, jak pisat, ,,towarzyszg
kazdej sprawie gnicia”. Podkreslat znaczenie procesu fermentacji, poznawanej od drugiej
potowy lat trzydziestych XIX w.?’

Warto przypomnie¢, ze w drugiej potowie XIX w. rozpoczat sie okres tworzenia no-
wej nauki — mikrobiologii, ktéra umozliwita poznanie roli bakterii zaréwno w aspekcie
pozytywnym oraz negatywnego ich dziaftania. Zostato to zapoczatkowane za sprawg od-
kry¢ Louisa Pasteura (1822-1895) i Roberta Kocha (1843-1910)2. Byta to po czesci kon-
tynuacja juz wczesniejszych przeprowadzonych przez badaczy obserwacji?°. Opisywano
symptomatologie choréb zakaznych, poznawano ich specyfike oraz odrebnos¢, czesto
niedostrzegana w poprzednich stuleciach. Wazna role w tym wzgledzie odgrywata anato-
mia patologiczna. Obserwacji poddawano wifasciwosci organizmu ludzkiego, majace, jak

21 Patologia i terapia szczegétowa, t. 1, choroby zaraZliwe ostre, ttum. H. tuczkiewicz, Warszawa 1875, s. 1.

22 Ibidem, s. 2

23 Ibidem.

24 Ibidem, s. 3.

25 Ibidem.s. 2.

26 Ibidem, s. 4.

27 Ibidem, s. 6. R.W. Gryglewski, Historia medycyny w szesciu niepefnych odstonach, cz. 1, Krakdéw 2021, s. 334—
343; R. Dzierzanowski, Sfownik chronologiczny dziejéw medycyny i farmacji, Warszawa 1983, s.v. Cagniard de
la Tour C.

28 R.W. Gryglewski, Historia medycyny, cz. 1, s. 334-343.

29 Cholera jej dawniejsze epidemie u nas. Przyczyny, objawy, zapobieganie i leczenie, oprac. B. Dzierzanowski,
0. Hewelke, W. Janowski, J. Zawadzdki, Warszawa 1892, s. 16-17; J. Ruffie, J.Ch. Sournia, Historia epidemii. Od
dzumy do AIDS, ttum. B.A. Matusiak, Warszawa 1996, s. 239-240.



wowczas sadzono, wpltyw na zréznicowanie przebiegu chordéb zakaznych i wystepujace
objawy3°. Dzielono je na ogdlne, dotyczace catego organizmu, i miejscowe, w znaczeniu
wystepowania zmian skérnych jako przejawu choroby wysypkowej. Dostrzegano zmien-
nosc¢ objawdw i czasu ich pojawienia sie*'. Fakty te, po czesci odnotowane zostaty w Pato-
logii i terapii szczegdfowej takze przez Liebermeistera. Wyréznit on rowniez m.in. pojecie
odpornosci, wyjasniane wtedy jako zjawisko ,nieprzystepnosci” osobniczej. Wskazat tez
na znaczenie poznawania etiologii choréb32.

Usankcjonowany woéweczas podziat choréb zakaznych na ostre i przewlekte (chronicz-
ne), takze znalazt wyjasnienie na tamach tej publikacji. Pomimo réznorodnosci nie pozna-
nych woéwczas do konca przyczyn, obowigzywat dwubiegunowy podziat choréb. Sposéb
tej systematyzacji zostat zapisany takze przez Liebermeistera na stronach Patologii i tera-
pii szczegdtowej. Wedle tego zamystu czesé chordb zakaznych zaszeregowano do grona
~miazmatycznych”. Zarazki wywotujgce schorzenia miazmatyczne pochodzi¢ miaty z ze-
wnatrz i szerzyc¢ sie za posrednictwem powietrza®*. Do tej grupy zaliczano np. malarie.
Druga grupe chordb okreslono jako , kontagijne”, tj. dotykowe, w ktérych drobnoustroje
miaty by¢ wytwarzane w samym organizmie i przenoszone od chorego do osoby zdro-
wej. Do tej rodziny choréb przypisano m.in. szkarlatyne, ospe czy odre>. Wspomniano
woéwczas takze o ciggle niezidentyfikowanej pod wzgledem pochodzenia i przynalezno-
$ci grupowej liczbie choréb. Zaliczono do nich cholere, tyfus brzuszny i , dysenterie”*’.
Niektdre z nich, jak np. wielokrotnie wymieniana juz cholera, szerzy¢ sie miaty ,,drogami
komunikacyjnymi”, ,przemieszczajac sie” z szybkoscig dwczesnej kolei czy statku pasa-
zerskiego. Drobnoustroje tych choréb ostatecznie zaliczono do wspolnego, potgczonego
pnia, czyli ,,miazmatyczno-kontagijnego”3%. Akceptowano po czesci, w zgodzie ze sta-
rozytnymi zatozeniami, etapy rozwoju choroby, tj. od tzw. ,pory utajenia”, zapowiedzi,
a wreszcie ujawnienia ,przypadiosci typowych dla danej choroby”*°. Znalazto to takze
odzwierciedlenie we wstepie do publikacji.

Tom 2 omawianej serii, w polskim ttumaczeniu liczacy 635 stron*’, poswiecony zostat:
ospie wietrznej, odrze, ,rubeoli” (rézyczce), szkarlatynie, ospie prawdziwej, rozy, proséwce,

30 Patologia i terapia szczegétowa, t. 1, s. 13.
31 Ibidem, s. 26-27.

32 lbidem.
33 Wedtug Zdzistawa Gajdy pojecie ,miazmatow” istniato ,,od sredniowiecza”. Jak zauwaza przy tej okazji ,Nikt
dokfadnie nie wie, co ono oznacza ale przypuszcza sie, ze powstaje [...] z wyziewow ziemi wod stojgcych

a zwlaszcza terenow blotnistych”, zob. Z. Gajda, Historia medycyny dla kazdego, Warszawa 2011, s. 441.

34 Upadek teorii miazmiatycznej na rzecz ,,zarazkowej” miat nastapi¢ w czasie pojawienia sie epidemii cholery,
w Hamburgu w 1897 r. Wtedy tez, jak pisze S. Shah nastapito , potwierdzenie teorii Kocha i Johna Snowa, niezy-
jacego juz od dawna brytyjskiego higienisty (tj. od 1858 r.). «Zyciezyty» bowiem racjonalne sposoby oczyszczania
wody. Jej filtrowanie, jak sie okazato, zapobiegto dalszemu rozwojowi zarazy na przedmiesciach miasta”. Zob.
S. Shah, Epidemia. Od dzumy przez AIDS i ebole po COVID-19, thum. M. Rost, Krakéw 2020, s. 224.

35 Patologia i terapia szczegétfowa, s. 20-21.

36 W 1839 r. francuski lekarz Francois Vincen Raspail (1794-1878) ,,obalit (dawne dop. autora) przesady” twier-
dzac, ze m.in cholera, dzuma wywotywane sa przez ,,ozywione organizmy” i ,,gnilne miazmaty”, jak twierdzgq
Jacques Ruffie i Jean Charles Sournia, Historia epidemii, s. 239.

37 Patologia i terapia szczegéfowa, t. 1, s. 21.

38 Ibidem, s. 23-24. Na ten temat wypowiadali sie w Krdlestwie Polskim B. Dzierzanowski, O. Hewelke, W. Janow-
ski, J. Zawadzki, zaliczajgc cholere jeszcze w latach dziewieédziesigtych XIX w. do grupy choréb miazmatyczno-
kontagijnych. Cholera jej dawniejsze epidemie, s. 29.

39 Patologia i terapia szczegéfowa, t. 1, s. 19.

40 Por. S. Konopka, Polska bibliografia, s. 182.
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~dengue” (dendze), grypie, astmie siennej, zakazeniom zimniczym, zapaleniu opon mézgo-
wo-rdzeniowych. Tom opatrzony licznymi drzeworytami i w duzej mierze w swej tresci skon-
centrowany byt na tzw. chorobach wysypkowych, ostrych — Exanthemata acuta. Dlatego
tez wstep prof. dr Georga Fridricha Louisa Thomasa*' poswiecono ogdélnemu omoéwieniu tej
grupy choréb.

Autor wstepu zaznaczyt, ze okreslenie to pochodzi z ,,czaséw nowych i najnowszych”.
W tzw. ,dawnych czasach, jeszcze sredniowiecza” postugiwano sie dla tych schorzen
terminem febris pestilens. Byt to wedtug niego jednak gtéwnie objaw charakterystycz-
ny dla ,nie matej czesci form chorobowych, wystepujacych endemicznie”*?. Stopniowo,
w konsekwencji rozpoznawania i rozrdznienia poszczegolnych choréb, doprowadzano
do uscislenia oraz uszczegétowienia. Rozrézniono je przez poznanie specyficznych cech,
w tym widocznych w badaniu zewnetrznym przez ogladanie. Dazono do odkrycia przy-
czyny, w tym wywotujgcego je ,zarazka specyficznego”+. W mysl tego zatozenia autor
przedstawit , wspotczesnie obowigzujaca” definicje choréb wysypkowych ostrych, zazna-
czajac, ze sg to ,takie choroby zakazne, ktére powstaja z zarazka specyficznego i réznig
sie charakterystycznymi produktami na pokrywie ciata ogélnej”#. Zaliczyt do nich: odre,
rézyczke, ospe wietrzna, szkarlatyne, ospe ,ludzka”, ospe ,,ochronng”. Odnosnie choroby
okreslanej mianem rézy, opisywanej takze w tej publikacji, wyrazit watpliwos¢ co do jej
wspdlnego zaszeregowania z pozostatymi w kwalifikacji rodzajowej**. Do grupy objawdw
schorzen wysypkowych zaliczyt gorgczke i objawy skérne, wystepujace ,w pewnym po-
rzadku” i czasie. Autor zauwazyt jednak, ze zdarza sie, iz gorgczka poprzedza objawy na
skérze, ale czasem wystepuje rownoczesnie z nimi. Na ogoét jednak, jak stwierdzit, grupe
tych choréb cechuje okres wylegania ,,zwiastunéw” trwajacy az do pojawienia sie wysypki
skérnej, nastepnie tzw. ,kwitnienia” i ,zejScia”®. Zaznaczyt ponadto, ze te specyficzne
choroby przewaznie ,raz nawiedzajg cztowieka"*’.

Cecha wspolng tej czesci tomu stat sie uktad przytoczonych powyzej choréb. Zauwa-
zy¢ jednak trzeba, ze ich ukazanie w pewnej ustalonej kolejnosci jest dos¢ przypadkowe.
Nie zdecydowano sie bowiem na zastosowanie porzadku alfebetycznego. W tym uktadzie
dominuje, uznana przez autoréw pracy, ich specyfika. Ponadto przy kwalifikacji wazny
byt okres ich odkrycia i problemy z tym zwigzane oraz, jak sie wydaje, niebezpieczenstwo
wystapienia zagrozenia epidemicznego.

Poszczegolne partie opisu schorzen zrealizowane zostaty w analogiczny sposéb, jak mia-
to to miejsce tomie pierwszym. Ich tres¢ sprowadzata sie do przekazania wykazu publika-
cji (bibliografii), czasem siegajacej nawet do XVI w. Dalej podano wiadomosci historyczne
o danej chorobie i jej wystepowaniu, skupiajac sie tez na nazewnictwie i jego rodowodzie.

Nastepnie autorzy poszczegdlnych czesci przytaczali informacje o objawach, rokowa-
niu, powikfaniach i obwigzujacych sposobach leczenia danego schorzenia.

41 Georg Friedrich Louis Thomas (1838-1907), zob. Biographisches Lexikon der hervorragend Arzte aller Zeiten
und Viélker, s.v. Thomas G.F.L. (s. 566).

42 Patologia i terapia szczegdfowa, t. 2, choroby zakazne, thum. W. Kosmowski, Warszawa 1876, s. 1.

43 |bidem.

44 lbidem.

45 |bidem.

46 |bidem, s. 3.

47 lbidem.



Jednym z najciekawszych opiséw tej grupy chordb, zamieszczonych w omawianym
tomie, byta prezentacja odry (Morbilli). Wedle zapisu wiadomos¢ o odrze miata sie poja-
wic po raz pierwszy w literaturze medycznej w XVIIl w. Okreslona zostata jako specyficzna
i przyporzadkowana do grupy choréb wysypkowych. Aczkolwiek przyznano, ze rozpozna-
Nno jg juz w starozytnosci przez Rhazesa“*®. Obserwowana byta szczegélnie wnikliwie od XVI
w., prawdopodobnie ze wzgledu na jej nasilone wystepowanie. Wskazowki, co do poste-
powania terapeutycznego miaty pojawic sie w potowie XVI i na poczatku XVII w. Pewne
zastugi poznawcze miat w tym wzgledzie m.in. angielski lekarz Thomas Sydenham#. Jed-
nak jeszcze wtedy nie odrézniano wysypki wywotanej przez te chorobe od zmian skor-
nych, wystepujacych przy szkarlatynie (pfonicy). Za specyficzng i odrebna chorobe zaczeto
uznawac odre dopiero w potowie XVIII w.>° Wéwczas nie odkryto jej przyczyny, a przebieg
interpretowano jako , proces kataralny, pod wptywem zmian atmosferycznych”>'. W latach
siedemdziesiagtych XIX w. zaznaczano, ze ,,natura zarazka jest nieznana”>2. Mimo to juz od
1758 r. podejmowano proby szczepienia odry. Zabieg przeprowadzano za pomocg krwi
0s6b chorych, jednak bez uzyskania pozytywnych efektéw tej metody®3. Przez diugi czas
leczenie wedle obowigzujacych zalecen byto standardowe. Zalecano obnizanie tempera-
tury ciata poprzez zastosowanie hydroterapii, czyli kapieli, oblewania, owijania mokrymi
przescieradtami, zmienianymi raz a nawet kilka razy dziennie. Przy wysokiej temperaturze
aplikowano chinine®. Pozytywne rezultaty przynosito, zdaniem autora tomu, stosowanie
olejku terpentynowego. Wspominano tez o zarzuconej ,metodzie napotnej”, ktdra miata
doprowadzi¢ do szybszego rozwoju wysypki. Miejsca pokryte wyspka polecano naciera¢
»stoning” i to od dwdch do czterech razy dziennie, az do jej znikniecia®.

Diete dla chorych na odre okreslano jako ,,pozywna”. Starszym osobom radzono po-
dawac kleik z ,odpowiednimi dawkami makowca”*¢. Przy czym doktadnie nie okreslono
ilosci aplikowanej dawki tego srodka. Za to zalecano unikac stosowanych w przesztosci
upustow krwi, podawania przetworéw z rteci i ,silnych srodkéw przyrzegajacych”>” oraz
utrzymywac ,,czystos¢ catego ciata”®.

Kolejny tom, ogtoszony w 1875 r. (z niemieckiego oryginatu, wydanego rok wczesniej),
zawiera 295 stron*®, wzbogaconych dodatkowo drzeworytami. Catos¢, précz wstepu,
przedstawia choroby inwazyjne, spowodowane ,,dostaniem sie” do organizmu (, tkanek”)
pasozytow. Co ciekawe sama nazwa ,choroby inwazyjne” byta jak zaznaczano jeszcze
~Swieza”, od ,«niedawna obowigzujacg» w rodzajowym opisie choréb”®. Przedstawiono

48 Ibidem, s. 30. Abu Bakr Muhammad ibn Zakarijja ar-Razi, znany tez jako Rhazes (ur. 865 r. w Ar-Rajju, Persja,
zm. 925 r.).

49 Ibidem. Thomas Sydenham (1624-1689), zwany angielskim Hipokratesem, zob. Sydenham Thomas, encyklope-
dia.pwn.pl/haslo/Sydenham-Thomas;3981831.html [dostep 11.08.2023].

50 Patologia i terapia szczegdtowa, t. 2, s. 30.

51 Ibidem, s. 31.

52 Ibidem.

53 Ibidem, s. 32.

54 lbidem, s. 104.

55 Ibidem, s. 106.

56 lbidem, s. 107.

57 Ibidem, s. 108.

58 lbidem, s. 109.

59 Por S. Konopka, Polska bibliografia, s. 182.

60 Patologia i terapia szczegétowa, t. 3, choroby zaraZliwe, chroniczne, ttum. L. Pogorzelski, Warszawa 1875, s. 1.
Brak jednak doktadnej daty wprowadzenia tej nazwy do ,obiegu” stownikowego. Prawdopodobnie obowia-
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gtownie efekty, czesto mato jeszcze poznane, inwazyjnego dziatania pasozytéw. Gtow-
nie wynikato to z braku wiedzy dotyczacej przyczyn ich pojawienia sie, jak i rzadkosci
wystepowania (a raczej sporadycznego ich diagnozowania), co moze budzi¢ juz pewne
watpliwosci. Sktania¢ sie mozna tez za inna wersjg, 0 czym juz we wspomnianej pracy
pisano, tj. na trudnosci w odnajdywaniu $ladow ich obecnosci w organizmach. Fakt ten
za$ mogt by¢ spowodowany mato precyzyjng aparaturg badawcza, a w efekcie matymi
mozliwosciami rozpoznania pasozytéw®!.

Do grupy pasozytéw zaliczono bablowca, ciggle jeszcze jak sie wydawaé moze ,ba-
dawczo tajemniczego”, ale uznanego za niebezpiecznego dla zdrowia cztowieka®?. Acz-
kolwiek, jak zaznaczano, rozpoznawano go w postaci ,guzéw” juz w czasach Hipokrate-
sa. Odkrycia jego obecnosci w organizmach i to jako , kolonii mfodych” dokona¢ miano
w latach szes¢dziesigtych XVIII w. W 1782 r. identyfikowano go w formie tzw. , gtéwki"®3.
Cztery lata pdzniej wykryto jego obecnos¢ u ludzi. Badaniem bablowca oraz innych paso-
zytniczych czynnikéw chorobotworczych zajmowat sie Rudolf Virchow (1821-1902)%. Po-
mimo pewnych poznawczych trudnosci starano sie przedstawi¢ budowe pasozyta, okre-
$li¢ miejsca jego lokalizacji, a takze drogi przemieszczania sie w ciele cztowieka®. Zazna-
czy¢ warto, ze opis jego budowy oraz réznych odmian rodzajowych pasozyta, autorstwa
Jézefa Wyszynskiego, duchownego i botanika, zamieszczono juz dziesiec lat wczesniej,
tj. w 1866 r. w Encyklopedyji Powszechnej Samuela Orgelbranda®®.

W przytaczanej tresci, opublikowanej w Patologii i terapii szczegdfowej ostrzegano
miedzy innymi, ze pasozyt posiada duzg zdolnos¢ penetracji do poszczegdlnych organéw
w tym médzgu, rdzenia pacierzowego (rdzenia kregowego) oraz nadnerczy. Czesto umiej-
scawiac sie tez miat w watrobie, uktadzie oddechowym, krgzenia oraz moczowym. W kon-
sekwencji, jak obserwowano w praktyce, dochodzito do przewlektych stanéw zapalnych®’.
Przytaczano specyficzne sposoby rozpoznania i zapobiegania zarazeniom. W przypadku
potwierdzonego wnikniecia do organizmu, rokowanie bywa, jak okreslono, , gorsze” co
do przebiegu, jezeli dotyczy innych, wspéttowarzyszacych choréb®. Owczesna terapia
byta bowiem dos¢ ograniczona co do srodkéw. Sugerowano zastosowanie produktow
rteciowych, jodku potasu, a nawet chirurgiczne wyciecie cyst®®. Waznym w opinii auto-
réw, z uwagi na ograniczone efekty leczenia, miato by¢ zapobieganie wniknieciu pasozyta
do organizmu cztowieka’. Szczegdlne miejsce w tym opisie poswiecono postaci wagra
(okreslenie szeregu postaci larwalnych tasiemcéw wiasciwych), w tacinskiej terminologii
Cysticercus cellulosae, znanego jak zaznaczano ,,0od najdawniejszych czasdw” i wystepu-

zywala juz inna nazwa tj. parazytoza, wywodzaca sie z jezyka greckiego, czyli w ttumaczeniu ,spozywajacy
przy stole innego”. W potowie lat osiemdziesigtych XVII w., jak pisze Roman Dzierzanowski, miano omawia¢
podstawy tej wiedzy. Zob. R. Dzierzanowski, Sfownik chronologiczny, s.v. Redi F.; Choroby pasozZytnicze, www.
poradnikzdrowie.pl/zdrowie/choroby-pasozytnicze/ [dostep 11.08.2023].

61 Patologia i terapia szczegdétowa, t. 3, s. 2.

62 lbidem.

63 Por. J. Wyszynski, Tasiemiec (Taenia solium, soliter), [w:] Encyklopedyja powszechna, t. 22, red. S. Orgelbrand,
Warszawa 1866, s. 158-160.

64 Patologia i terapia szczegdétowa, t. 3, s. 3.

65 Ibidem, s. 8.

66 J. Wyszynski, Tasiemiec, s. 158-160.

67 Patologia i terapia szczegéfowa, t. 3, s. 16.

68 lbidem, s. 17-18.

69 Ibidem, s. 20-21.

70 lbidem, s. 23.



jacego u trzody chlewnej. Po raz pierwszy w tej postaci zostat wykryty w 1784 r. u swin,
a dwa lata pdzniej u cztowieka”'. Przestrzegano, ze pasozytuje u ludzi w , kazdym wieku”
i to prawie we wszystkich organach wewnetrznych. Zaznaczono przy tym, ze z koricem
lat osiemdziesigtych XIX w. nie znane byto jeszcze ,odpowiednie” i skuteczne leczenie.
Zalecano jedynie wcierania ,jodowe"”, “rteciowe”, podanie chininy, a nawet arszeniku —
zapewne w odpowiednich dawkach’2. W dalszej kolejnosci zawarto opis zarazenia ludzi
i zwierzat wiosnica (trichinozg), przekazujac tez uzupetniajaca literature na ten temat’.
Zaznaczono, ze poznanie tego pasozyta miafo miejsce stosunkowo ,niedawno”, bowiem
dopiero w poczatku lat dwudziestych XIX w. Standardowo przytoczono objawy choroby
okreslanej jako ,wtosnikowej”, jej przebieg i ,zejscie”’. Zwrécono uwage na trudnosci
W jej rozpoznaniu, przytaczajac jedynie symptomy choroby, tj. ostabienie czynnosci mie-
$niowej oraz niezyt zotadka. Z tych przyczyn leczenie byto rowniez jedynie objawowe.
Opisano takze choroby zarazliwe zwigzane z przenoszeniem ,,jadu zwierzecego”, uzu-
petniajgc informacje dotychczasowa literaturg przedmiotu. Odnotowano objawy nosaci-
zny u konia i cztowieka. Choroba znana byfa w starozytnosci u Hipokratesa oraz Arysto-
telesa jako Malleus. Jej zarazliwy charakter wykazano na przetomie IV i V w.”® Przyczyny
wywotujace nosacizne badano od 1821 r., a jej opisu dokonali w 1882 r. niemieccy leka-
rze Friedrich August Johannes Loeffler’” i Wilhelm Schutz’®. Jednakze brak byto w tym
czasie mozliwosci jej leczenia, jedynie zapobiegano transmisji’®>. Pod nazwa karbunkut
opisano réowniez poznawane w latach osiemdziesigtych XIX w. powazne zmiany skérne,
atakujace zwierzeta roslinozerne i przewaznie trzode chlewna. Obserwowano mozliwos¢
przenoszenia choroby na ludzi®. Zaznaczano jednak, ze wystepowata juz w czasach sta-
rozytnych. Rokowanie okreslano jako ,niepomysine”, zwfaszcza w przypadku wysokiej
goraczki®'. Stosunkowo sporo uwagi poswiecono wsciekliznie inaczej okreslanej jako ,, wo-
dowstret” (z uwagi na zwigzany z nig objaw, tj. skurcz krtani wystepujacy przy préobie
spozywania ptynéw). Jednostka chorobowa znana byta od dawna jako smiertelna, zatem
,najgorsza choroba” — jak zaznaczano. Byta rozpoznawalna jako ciezka dolegliwos¢ juz
przez Arystotelesa, Pliniusza Starszego, Korneliusza Celsusa i innych. Proby zbadania jej
etiologii podejmowano od konca XVIII w.82 Dopiero w 1903 r. Adelchi Negrii odkryt cha-
rakterystyczne zmiany okragtawe (tzw. ciatka negriego), podobne do erytrocytéw, ciatka
wtretowe spotykane w cytoplazmie neuronéw okolicy hipokampa i komérek Purkiniego
mozdzku, patognomoniczne dla wscieklizny. W zakresie ,,tagodzenia” objawéw polecano
przyktadanie w miejsce ugryzienia baniek lub rozpalonego zelaza. Ze srodkéw aplikowa-

71 Ibidem, s. 38.

72 lbidem, s. 43-36.

73 lbidem, s. 54-55.

74 lbidem, s. 70-77.

75 lbidem, s. 78-82.

76 Nosacizna, www.veterynaria.pl/news/hodowcy-artykuly/nosacizna [dostep 11.08.2023].

77 By¢ moze nazwisko zostato podane btednie i chodzi o Friedricha Loefflera (1832-1915) — lekarza, higieniste,
habilitowanego w Berlinie w 1886 r. Por. Biographisches Lexikon hervorragender Arzte der letzten fiinfzig
Jahre, s.v. Loeffer F. (s. 929-930). Wymaga to jednak dalszych badan.

78 Patologia i terapia szczegétowa, t. 3, s. 127.

79 Ibidem, s. 145.

80 Ibidem, s. 151.

81 Ibidem, s. 167-173.

82 Ibidem, s. 200-201.
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nych wewnetrznie stosowano napary bukszpanu, ruty ogrodowej oraz szatwii. Ponadto
wykorzystywano wilczg jagode, morfing, kurare oraz chining®?. W dalszej kolejnosci uwa-
ge poswiecono poznawanej od XVIII w. ,zarazie pyskowej” — pryszczycy. Nie pominieto
zakazen jadem zwierzecym, spowodowanych ukfuciem owadéw: pszczoty, szerszenia,
pajakow, skorpiondéw oraz ukaszen wezy. Problemy zwigzane z poznaniem dziatania jadu
i terapig probowano rozwigza¢ od konca lat osiemdziesigtych XIX w.®* Na tamach pod-
recznika przekazano szereg rad pozbycia sie jadu m.in. za pomoca przystawionej do miej-
sca ukaszenia suchej banki lub oczyszczenia brzegéw z zastosowaniem srodka zrgcego.
Dodatkowo w celu odciaggniecia i zapobiezenia dalszemu rozprowadzenia sie jadu w or-
ganizmie radzono podwigzanie poszkodowanej korczyny. Zalecano réwniez podskérne
podanie roztworu amonu oraz podanie do wypicia wina, traktowanego jako wzmocnienie
0go6lne organizmu®.

Obserwacje te stawaty sie tez inspiracjg do poznawania przyczyn i poszukiwania srod-
kow zaradczych, podkreslajac swa trescig niebezpieczenstwo rozwoju opisywanych w tej
publikacji choréb zaréwno dla ludzi, jak i zwierzat. Trzytomowe wydanie kierowane byto
przede wszystkim do spotecznosci lekarskiej. Wydawnictwo zapoczatkowato proces opra-
cowywania polskich dziet z tej dziedziny, czego zapowiedzg stat sie wydany juz kilka lat
pozniej, pierwszy, w petni polski podrecznik autorstwa Wtadystawa Bieganskiego zatytu-
towany Wykfad o chorobach zaraZliwych, ostrych z 1900 r.
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